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LA QUINTESSENCE
DE LEXPERTISE
MYBLEND

A la croisée de la recherche scientifique,

de la technologie et de I'art du toucher,

les Soins Synergiques myBlend vous invitent
a une expérience ultime ou efficacité

et sensorialité se confondent.

Profondément experts et innovants,

ils délivrent des résultats visibles sur la peau.

Extraordinairement sensoriels, ils procurent
une intense sensation de bien-étre.

LA MARQUE myBlend

“Ma pratique médicale me I'a maintes
fois démontré: la peau est un
formidable organe qui dispose

de toutes les capacités pour réactiver
son capital jeunesse ; a la condition
de la stimuler, et pour cela d’agir

sur ses terminaisons nerveuses.
Cette découverte a depuis été validée
scientifiguement, notamment par

les travaux du Professeur Misery.

Elle est au coeur des soins myBlend.”

Docteur Olivier Courtin,
fondateur de myBlend
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REACTIVEZ LE POTENTIEL DE
REGENERATION DE VOTRE PEAU

Stimuler le systéme neuro-immunitaire et agir sur les terminaisons
nerveuses pour régénerer la peau: cette découverte est inscrite
au coeur de notre philosophie.

Les Soins Synergiques en exploitent tout le potentiel. Véritable

quintessence de I'expertise myBlend, ils associent formulations
hautement concentrées, efficacité des outils tech et puissance
d’un toucher expert validé par la science.

Vivez I’expérience ultime et experte des Soins
Synergiques myBlend ; ’expérience sans compromis,
ou efficacité et sensorialité ne font qu’un.




L’EXPERI

LES SOINS SYNERGIQUES
MYBL






L’EXPERTISE SPA myBlend

REMONTEZ LE TEMPS.

OSEZ L'EXPERIENCE DES SOINS HAUTE
PERFORMANCE, DU TOUCHER PROFOND
ET DE LA PUISSANCE DE LA TECH.

Les Soins Synergiques myBlend ouvrent une nouvelle
perspective : une approche holistique ou les expertises
rentrent en synergie. Toutes viennent stimuler

en profondeur vos récepteurs sensoriels et vos
meécanismes naturels de régénération cellulaire.

DERMA + TECH + TOUCH

DERMA — Des formules issues de nos produits,
ciblées et hautement concentrées, intégrant
des peptides biomimétiques.

TECH — Des technologies de pointe

associant LED et sélection de techniques
non-invasives (CellSynergy)

TOUCH - Un toucher profond
inspiré des neurosciences

MYSKINDIAG
UN SOIN PRECISEMENT SUR MESURE

Parce que vous étes unique et que vos besoins different
selon les moments de votre vie, votre humeur et votre
environnement, tous nos soins sont personnalisés.

Pour répondre au mieux a vos émotions de peau, ils sont
élaborés a partir d'un diagnostic digital et d'un dialogue
approfondi avec nos expertes - mySkinDiag.

Nos produits et nos technologies de pointe sont alors
sélectionnés ; la gestuelle est adaptée a votre peau et votre
corps, la durée du soin au temps dont vous disposez.
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LA SCIENCE DE LA
FORMULATION MYBLEND

= Hautement concentrées
et respectueuses de la peau

m Riches en neuropeptides
et peptides biomimétiques

m Respectueuses de la peau
et du microbiote

=100 % clean

Les propriétés des formules myBlend
intégrées dans nos soins, rentrent

en synergie pour délivrer une efficacité
prouvée: elles réveillent les forces vitales
qui donnent a votre peau son énergie

et renforcent le microbiote et vos défenses
naturelles cutanées.

LES SOINS SYNERGIQUES myBlend

UNE FORMULE POUR
CHAQUE EMOTION DE PEAU

Votre peau est un organe vivant, avec des
émotions différentes et variées selon votre age,
votre forme et votre rythme de vie.

Parce que chaque peau est unique, nos soins
sont toujours sur mesure et ciblés. Eclat,
hydratation, fermeté, rides... Il existe une formule
myBlend adaptée a chaque besoin.

Cette approche a la carte est la signature des

Soins Synergiques myBlend ; vous la retrouverez
grace au choix proposé parmi différentes
technologies, ainsi que par la variété des modelages
proposeés au sein de nos méthodes de massage.

Une efficacité maximale
Un bien-étre total

LES PEPTIDES
LE SECRET DE L'EFFICACITE DES FORMULES MYBLEND

Les peptides biomimétiques sont des fragments de protéines
naturellement présentes dans notre corps. Bio-assimilables, ils réactivent
avec une grande tolérance les mécanismes naturels de défense et de
régénération de notre peau.

Le [Peptides-Complex]4P (exclusivité myBlend) est au cceur des soins
myBlend. Cette association unique de quatre peptides agit sur les
récepteurs sensoriels cutanés pour leur redonner leur efficacité.
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LE TOUCHER PROFOND.
LA SIGNATURE DES SOINS MYBLEND

Le toucher myBlend est la mise en application
concrete de nos connaissances sur la connexion
étroite qui lie votre peau et votre cerveau.

Le massage s’associe au soin. Pour votre

visage comme pour votre corps, nos techniques
personnalisées de modelage appuyé remettent en
action les tissus cutanés, sensibilisent vos muscles
en profondeur et stimulent les neurotransmetteurs
présents a la surface de votre peau.

Le tout pour une efficacite regéneérante amplifiee.

DOUCE OU PROFONDE.
LA MAIN STIMULE ET REACTIVE
LES FACULTES REGENERATRICES
DE VOTRE PEAU.

Inspiré des dernieres découvertes

en neurosciences, guidé par I'expertise

du modelage, le toucher myBlend est toujours
sur mesure et ciblé. Visage et corps sont
également traités selon une approche
énergisante ou relaxante, au gré de vos envies.

= Un massage doux pour réduire le stress en
déclenchant la libération d’hormones apaisantes.

m Un massage plus profond pour favoriser la
régénération des tissus ; il aide a soulager les
douleurs musculaires en stimulant les réponses
anti-inflammatoires.
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DES TECHNOLOGIES
NON-INVASIVES, RECONNUES

POUR LEUR PUISSANCE .
ET LEUR EXTREME EFFICACITE.

NOS TECHNOLOGIES AGISSENT COMME
UNE SECONDE PAIRE DE MAINS.

Congu pour maximiser |'effet de votre soin, notre appareil
esthétique CellSynergy réunit une sélection de techniques
indolores et non-invasives. Aussi performantes que
sensorielles, elles agissent sur la jeunesse de votre peau
et contribuent a votre bien-étre.




CELLSYNERGY
LE CHOIX DE LA TECHNIQUE
LA PLUS APPROPRIEE A VOTRE PEAU

Cryothérapie, radiofréquence, électroporation/
électrostimulation. Autant de technologies dont le choix
adapté aux besoins de votre peau viendra stimuler la
production de collagéne, booster I'oxygénation cellulaire,
rééquilibrer la circulation sanguine, ou encore augmenter
la pénétration des actifs au cceur des cellules.

RADIOFREQUENCE CRYO-THERMO

La radiofréquence ESTHETIQUE

recourt a I'énergie La thermo-esthétique
électromagnétique est I'application d'une

qui produit de la chaleur chaleur douce ou d’un
dans les couches froid intense. La chaleur
profondes de la peau. permet d'augmenter le flux
La stimulation créée sanguin dans la peau et le
pousse les fibroblastes froid intense quant a lui de
a produire de I'élastine contracter les vaisseaux
et du collagene permettant sanguins.

d’améliorer I'apparence des
rides et du relachement
cutané.

MYLEDMASK : LE POUVOIR DES LEDS

LES SOINS SYNERGIQUES myBlend

ELECTROPORATION ET
ELECTROSTIMULATION

L’électroporation
provogue une impulsion qui
génere une augmentation
de la perméabilité de la
peau ; elle permet aux
produits cosmétiques

de mieux pénétrer.
L’électrostimulation
stimule les muscles du
visage pour un aspect
tonifié et sculpté.

Le masque LED myBlend associe lumiére rouge et proche infrarouges pulsés pour réveiller les
fibroblastes et augmenter la production de collagene et d’élastine. On I'utilise lors d'une séance de soin
sSur une peau nue pour en potentialiser les effets. Son emploi est aussi recommandé sous forme de cure
a raison de trois fois par semaine ; les études réalisées par nos laboratoires ont permis de montrer que la

peau parait plus jeune de 3 ans aprés un mois de traitement.
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Un Soin Synergique myBlend, c’est I'histoire
d'une rencontre entre votre peau et notre expertise.
Et comme toute rencontre, elle est unique.

Sur mesure par principe, nos soins débutent
toujours par un diagnostic personnalisé
de votre peau - mySkinDiag.

Ensuite, laissez-vous guider par notre expert dans

le choix du soin le plus adapté au sein de notre carte:
soin visage, corps, corps et visage ; soins ciblés

ou holistiques ; soins orientes sur le toucher

ou a I'inverse sur la technologie...

|l existe un soin myBlend pour chague moment
de votre vie et pour chaque émotion de votre peau.
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LES SOINS SYNERGIQUES VISAGE 17

EXPERT €@IXITD
TOUT L'ADN DU SOIN VISAGE MYBLEND

Le soin Expert est 'alliance parfaite entre la beauté, le bien-étre et le
résultat ; une osmose entre le toucher myBlend, les technologies ciblées
et le choix de formules Derma sur mesure. Le résultat peau est
spectaculaire, la promesse d’harmonisation entre le corps et I'esprit totale.

Un traitement haute performance pour le visage, le cou et le décolleté.
Apres le nettoyage et I'exfoliation douce, les technologies apportées par
I'appareil CellSynergy permettent chacune a sa maniere de stimuler la
régénération naturelle de la peau.

Un massage remodelant accompagne les muscles a faire des contractions
et élongations pour remonter les traits du visage et repulper les zones
affaisseées.

L'action lumineuse du masque LED stimule I'activité cellulaire pour des
bénéfices sur la fermeté, I'élasticité et la luminosité de la peau.

ESSENTIEL @XITD
LE MEILLEUR DU TOUCHER ET DE LA TECHNOLOGIE

Le soin Essentiel est un traitement anti-4ge complet pour redynamiser et
remodeler le visage. Les technologies apportées par I'appareil CellSynergy
sont associées a la gestuelle pour lifter, raffermir et sculpter le visage. Ici, le
massage est déja un soin.

Une heure de bien-étre ultime alliée a une efficacité ciblée sur vos
préoccupations, pour une transformation immediate et visible de votre peau.

EXPRESS €XID
TEMPS MINIMUM, EFFICACITE MAXIMALE

Le soin Express offre des résultats visibles en un minimum de temps, des
technologies puissantes, un ciblage toujours sur mesure. Dans ce soin de
trente minutes, un nettoyage délicat prépare votre peau.

Ensuite, vous avez le choix: I'approche plus sensorielle, alliant la gestuelle
au pouvoir régénérant du masque LED ; ou un soin centré sur la technologie
apportée par l'appareil CellSynergy.

Une solution idéale quand le temps mangue, ou un soin a envisager sous forme
de cure réguliere pour traiter une a une les émotions successives de votre peau.
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LES
SOINS
EXPERTS
VISAGE

PEELING E&XITD

UN SOIN PROFESSIONNEL D'EXCEPTION

AXE SUR LE RESULTAT ET L'EFFICACITE IMMEDIATE.

Le soin Peeling Express est une expérience sensorielle fondée
sur un puissant cocktail de quatre acides de fruits spécialement
formulé pour exfolier et renouveler efficacement votre peau.

Avec sa haute concentration en BHA et AHA, il régularise, apaise
et uniformise la peau. Comme neuve, elle retrouve toute sa granularité.

Quinze minutes aprés son application, votre soin est délicatement
rincé. Une séance de masque LED vient alors en maximiser
tous les effets.




SESSION MASQUE LED myLEDmask C€Z¥IIID
DE 5 A 15 MINUTES SELON VOTRE PHOTOTYPE

Des LEDs rouges pour stimuler la production de collagene
et régénérer les tissus ; et des LEDs proches infrarouges pulsés
pour agir sur I'oxydation des cellules.

Le masque myBlend exerce une action anti-age profonde démontrée
par les tests cliniques. Il booste votre éclat, lisse le grain de peau

et apporte de la fermeté a votre visage. Avec en plus un effet bien-étre
immediat procuré par la douce chaleur générée par la puissance

de notre masque LED myLEDmask.

Idéal sous forme de cure d’un mois, a raison de 3 a 4 séances par semaine.
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Le soin Signature est une expérience totale associant
massage du corps, expertise visage, technologie
cosmétique CellSynergy et puissance des lumieres LED.

Il est la quintessence du savoir-faire myBlend.

90 MINUTES D’EFFICACITE
ET D’HARMONIE

Régénération cellulaire, densification des tissus,
éclat et fermeté ; mais aussi tonus, élimination du stress
et profonde relaxation.

Profondément sensoriel et sans aucun compromis sur
I'efficacité, le soin Signature myBlend est une promesse
de bien-&tre, de performance et de résultats visibles.

L’EXPERIENCE ULTIME

Tout débute par trente minutes de massage,
partant du bas et de l'arriére du corps pour remonter
progressivement jusqu’au visage.

Plus qu'un prélude, cette étape est essentielle:

elle relache les tissus, aide a atteindre au plus pres
les terminaisons nerveuses de votre peau et procure
un intense sentiment de relaxation.

Votre visage est alors prét a accueillir une heure de
soins ciblés: modelage profond, formules hautement
concentrées et technologies dernier cri.

m Une approche toujours personnalisée, avec quinze
minutes de CellSynergy et le choix parmi trois
technologies - radiofréquence, cryoesthétique,
électroporation et électrostimulation.

m L'application des formules expertes myBlend
a base de peptides biomimétiques

m Enfin une séance avec notre masque
a LED myLEDmask pour amplifier et magnifier
tous les effets de votre soin.
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LE SOIN
SIGNATURE
eemene: \IIS AGE

& CORPS
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LES SOINS CORPS 23

HARMONISANT

DECONTRACTER ET LACHER-PRISE

Dans ce massage profondément relaxant, tout part de doux
étirements effectués par un subtil jeu de serviette inspirés
du Yin Yoga - jusqu’a ce que le corps relache ses tensions.
Pour rééquilibrer les flux énergétiques et chasser le stress,
les manceuvres sont lentes ; les mouvements s'appuient

et s’associent a des ondulations et des vibrations.

Pas a pas, le corps se libére, jusqu’a sa totale décontraction
et I'atteinte d’'un état de symbiose avec votre esprit.

Le bien-étre, tout simplement.

ENERGISANT
SOULAGER ET DENOUER LES TENSIONS MUSCULAIRES

Dans ce massage des tissus profonds les gestes sont
puissants et rythmés par un protocole ou se succedent
échauffements, pressions et étirements des muscles.
Une logique progressive qui laisse au systéme nerveux le
temps de se détendre et de relacher les tensions.

C'est votre corps dans sa globalité qui est pris en charge.

Ce massage soulage les tensions musculaires et favorise
la relaxation pour un sentiment général de bien-étre.
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TARIFS 2024

LES SOINS DU VISAGE
La parfaite synergie Derma + Tech + Touch’

EXPRESS 30 MN Lo
ESSENTIEL 60 MN
EXPERT 90 IMN .o

SESSION MASQUE LED MYLEDMASK 15 A 20 MN..... 20 €

LES SOINS DU CORPS
La science du toucher myBlend

MASSAGE SUR-MESURE SOMN ..o 90 €
MASSAGE SIGNATURE MYBLEND HARMONISANT OU ENERGISANT

B0 MIN s 160 €
GO IMIN Lo 220 €

LE SOIN SIGNATURE VISAGE & CORPS
L’'expérience ultime’

SOIN SIGNATURE 90 MN ..o 240 €

*Soin intégrant la technologie myBlend.
La durée des soins inclut le temps nécessaire a votre installation en cabine et votre habillage en fin de prestation.
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www.spadianebarriere-lhoteldugolf.com

lhoteldugolf.barriere



