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La participacion

ORENSE. (Redaccion).

Sin_duda Ia gran
atraccion de este Came
peonato de Espana vy de
modo especial para los
orensanns, sera la partici-
gncitm de Marta Bobo,

asta ahora " |2 unica
olimpica nacida aqui,
fisica ¥ deportivamente.
Residente en  Canadd
desde- el mes de noviem-
bre, viajo hasta Orense
para formar parte del
equig)o, orque  se o
pidio la Federacidn orens
sana y porque ‘‘creo gue
le debo una actuacion a
mis vecinos desde hace
dos anos'’. Satisfechisima
de su estancia en Canada
a donde marcha de nuevo
el proximo lunes para
hacer cineo demostracio-
nes en la expectacular
“BExpo-86", Marta habla
maravillas de su experien-
cin 'de estos ocho meses,

En Canada vive con su
enlrenadora, la bulgara
Ivanka Chakarova, estu-
dia inglés, literatura in:
glesa vy literaturs infantil
¥ aprende a entrenar.
lado de Ivanka estoy
aprendiendo cosas que

lo es posible congeer
viviendo con una entre-
nadora, Trabajamos con
nifias de diez anos, casi
todas  principiantes ¥
hemos  conseguido  ya
clasificar a  dos en la
selaccion nacional”. En
septiembre ingresard en
Ia Universidad para conti-
nuar  sus. estudios . de
preparacion fisica inicia-
dos en Madrid.

Marta habla con mucho
entusiasmo de la calidad
de. sus companeras de
equipo ¥ de Aurora, su
entrenadora, con la que

de Marta Bobo, gran atraccion del Campeonato

de Espaiia de Gimnasia Ritmica

también empezd ella y se
lamenta de que, a pesar
delos exitos ¥ la calidad
conseguidas por las gim-
nasias orensanas, conti-
puen sin instalaciones,
sin pianista v sin la mas
‘elemental ayuda. La fe-
deracion canadiense le
propusc dare la doble
nacionalidad para que
compitieran con ellos,
pero Marta la rechazd
“porque eso me imposi-
bilitaba para competir
por Espana, v a eso no
estoy dispuesta’.

La Chakarova

Ivanka  Chakarova,
actual  entrenadora de
Marta Bobo a la que
acompana estos dias y
con Ia que reside en
Canada, tiene un largo e
intensa historial profesio-
nal, entrend a selec-
cion biilgara durante seis
anos  (considerada entre
Jas mejores del mundo),
residio durante 18 afos
a federacion de su pais
fue miembro del comité
técnico internacional du-
rante di fios v entrenc
a ls seleccion espaniola
durante nueve anos. En
la actualidad es miemhro
de honor de la Federa-
cién  Internacional de
Gimnasia Ritmica. Ivan-
ka, con todo este histo-
rial v conocedora de las
cualidades de Marta a la
que no duda en citar
entre . lns. mejores del
mundo, s& propuso “re-
cuperar’’ a la gimnasta
arensana  ‘“‘gue  estaba
deprimida; triste y llena
de miedos v complejos.
La vi tan baja de moral
que le ofreci venirse a

Canadia. Creo que con
ella se cometieron mu-

-chos erroves de entrena-

miento. Yo me propuse
salvarla, y creo que lo
consegul, Ahora esta
segura, aI:!Ere. come y
tiene interés por todo.
Tres entrenadoras bulga-
ras v las canadienses, nos
hemos esforzade  por
trabajar con Marta; de los
espanoles no hemos visto
nada’,

A pesar de sus criticas,
Ivanka muestra toda su
admiraeion por lo bien
que Orense trata a su
gimnasta referida,
“Nunca vi nada parecid
a como'se la mima aqui’’,
dice, Ese trabajo de
recuperacion al que se
refiere consistic en mu-
cha disciplina y trabajo
duro, con ejercicios ente-
ros pAra conseguir una
buena resistencia “con la
que se adquiere seguridad
y seiquitan los comple-
jos'

Ivanka tiene fama de
dura con sus alumnas y
fue criticada por ello,
pera  ella se defiende
diciendo que “cuando yo
entrenaba con dureza se
me criticaba y ahora se
puso-de moda y lo hacen
todos™. ¥ se lamenta de
que en Espana, en donde
hay ‘‘miles de nifias con
buenfsimas cualidades'
Ia préparacion no esta a
la misma altura’ ¥y las
preparan muy mal. Esa es
Ia razénopor la que cree
que en los ltimos anos
bajo el | nivel de la
gimnasia ritmica espano-
Ia que “‘va lenta rigida ¥
sin imaginacion”. Forma-
da en Ia escuela bilgara
de 1a que destaca la

“originalidad, Ia busque-
da deI ; expresion
corporal ¥ la superacion
de dificulfades®, cree que
su gran cuahdad de
entrenadora es “la dureza
y la exigencia. Cuando
me marco’una meta voy
hacia ella sin reparar en
nada’l,

“Un pastelito
para comérselo’

Ivanka no puede disi-
mular el mucho carifio
ue siente por su alumna
farta Bobo de la que
dice que es “un pastelito-
para coméerselo, discipli-
nada, puntual, no se
puede pedir mas. Su gran
cualidad Fisica es la
superflexibilidad de to-
das sus articulacjones. En
un_ librobilgaro que
acaba de aparecer en mi
ais, se cita a Marta entre
as gimnastas del mundo
con mas flexibilidad'". De
las “cualidades humanas
de Marta destaca “su
dulcura]y simpatia, Me
£y

encanta Ta dulzura con la
que habla™, ;
Entre. “sus  gimnastas

actuales preferidas fign-
ran ddemas de la Bobo,
las biilgaras Georguieva y
la Panova. conun recuer-
do especial para la que en
otro tiempo fue magnifi=
ca, Susana Mendizabal.
Ivanka Chakarova canta
las alabanzas del actual
equipo orensanc y de su
enlrenadora  Aurora:
“Creo que lrabajan mu-
cho, tienen un alto nivel
de disciplina y lo hacen
muy bien. Me parece que
Ia pequena. Aurelia tiene
un gran futuro y enormes
cualidades™,

Aurora Martinez confia en
la buena preparacion del
equipo orensano

Promover la reaparicion de

Marta Bobo,

uno de los

objetivos de la organizacién

Promover la reaparicion de Marta Bobo y hacer

“8i hacen los cuatro ejereicios de forma correcta
yo me conformo ya', dice Aurora Martimez,
presidenta del Comité Técnico de Gimnasia Ritmica
de la Federacion Gallega v entrenadora del equipo
orensano gue parbicipa en el Campeonato nacional

“La yerdad es gue estan bien preparadas ffsica y
siguicamente para no fallar Si mantienen la calma
o conseguiran  Pero h:?' que contar con gue el
campeonato’ liene unnivel muy alto’. Para conseguir
esta buena preparacion de la que habla Aurora,
fueron necesarios seis meses de trabajo intenso con
entrenamientos diarios, a veces manana y tarde, con
educacion fisica clases de ballet expresion corporal y

que se recupere el interés por la gimnasia ritmica son
los dos motivos gue pesaron sobre la Federacion
orengana para organizar en Orense el Campeonato
Nacional, algo que ho les fue difieil conseguir porgue
es un tru‘hajo y una responsabilidad de la que eseapan
todas las Federaciones. El prineipal obstacilo era el
econdmico’ hasta que la Diputacion se comprometio
con tres millones, que no llegaran pevo 2u.e hicieron
posible ‘1a idea  junto con la aporlacion de ‘casas
comercinles, la venta de entradas y el hecho de que
cada Federacion se paga sus des%hzamientos.,_

El otro gran prob eran las instalaci de las
que la gimnasia ritmica orensana carece casi por
completo.. Esto se solucion®. con | puesta a su
disposicion del Pabellén de los Deportes en cuya pista

Marta Bobo rechazd la
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ia i para

poder competir con el equipo orensanc En la foto

entrenando en el
EGampeonato de Espafia

Pabellon  las

visperas del

Hoy, primera intervencion
de Marta Bobo

La exhibicion de Marta
Bobo y el desfile inaugu-
ral, serdn los platos fuer-
tes de hoy, primer dfa
del € inato. La pre:

Federacion Espanola. El
desfile con todas las
participantes resulta
siempre agradable por el

sencia de Marta Bobo,
justifica por s sold, la
organizacion del Cam-
peonato en el que la
gimnasta orensana su
entrenadora  la b

Iyvanka Chakarova; trata-
ran de reirse de todos
sus conflictos pasados
con la Federacion Espa-
nola. Tanto Marta como
Ivanka Chakarova, van a
demostrar aquf la impor-
tancia de una técnica y
una preparacion distinta
a la mantenida por la

olorido y la gracia de las:
gimnastas.

Programa

(El programa de Hhoy

viernes, es el siguiente:
horas: Desfile de
participantes.

10 goms: Se Inicia la
competicion en categoria
infantil.

17,30 horas: Exhibi-
¢cion para segunda catego-
-

Ta.
©19,50 horas: Categoria
de honor. :

Televisi6n

no emitira

el Campeonato

Mi Television Espafola ni la autondmica de

Galicia emjliran en
Gi

directo el b
nasia, siendo esta la primera vez que Television

Campeonato de

Espaniola prescinde de este especticulo. Las negocia-

videa, en el que
competiciones para irse

analizaron  sus  defectos, ¥

ambientando Todo ello

acompanado de una buena relacion psicologica que la

misma Aurora realiza, al%o
gimnasta. “El buen estado

muy importante para una
icolo I gi st

central se .ha‘ri.reforzad?_las instalaciones de luz .y
= ) )

sonida, instalénd

de las que se usan en los campeonatos internacionales,
cedida por una casa especializada de Madrid. Ayer

I il de

05 ent

fos oficiales durante

ciones con TVE estuvieron a cargo de la Federacion
Espanola, gue se lleva el 75 por ciento de los |%ms
por publicidad. Segﬁncramce, la respuesta de TVE fue
negativa por “exceso de programacion’’. Por su parte,
Tﬁﬂ, gue ¢n principio pensaba emitir las finales el
domingo por la manana, alegd en su negativa gque la

es fundamental —explica Aurora— portlue, ademas de
su corta edad, en un minuto te jusgas el trabajo de un
ano, esias sola en la pista sin Hingin apoyo y vas a ser
juzgada con mucha subjetividad por parde de los
jueces"’.

Mgrora es conscienté de gue ¢| interés por la
gimnasia ritmica ha descendido pero ella tiene una
explicacion: “Lo que’ nos ' ccurrio agui es gue
empezamos muy alto, de la nada a campeonas, v eso
es muy dificil de mantener sin una infraestructura
detras. En otras provincias fueron mas despacio pero
credndose esa infraestructura mas profesionalizada
Aqui seguimos siendo “‘amateurs” y con las mismas
instalaciones de hace 20 anos Eso nos impide
AVANZAT .

De todos modos se muestra muy esperanzada del
futuro de la gimnasia ritmica en COrense: “hay ‘al una
nina con cualidades magnificas y gran futuro *, dice.

En cuanto a Marta Boho, gue se inicié en la
gimnasia de su mano, esta muy satisfecha de como se
recuperG: ‘Al principio la vi un poco nerviosa,
porgque llevaba tiempo sin competir y eso &5 duro
pero ahora ya la veo muy serena y totalmente
adaptada al ritmo de competicién'".

I
todo, el dfady el domingo la television autondmica
emiitird en directo_ por la manana, las finales del
campeonato.

emision no ‘podria hacerse

enlaces técnicos™.

“por averiag en los!

RESIDENCIAS UNIVERSITARIAS EN SANTIAGO

—Disponemos de plazas en Residencias femeninas
y masculinas.

—Seriedad absoluta.

~Control sobre horarios y visitas.

—Llevan todas un minimo de 10 afos funcionan-
do. i

—Haorarios amplios para las comidas. :

—Comidas a elegir entre un minimo de 8 variantes
cada dia. Ji

INFORMACION: Teléfono (281} 599522 — De
13 a 15 horas. -

CASA ROMAN — C/ San Pedro Mezonz, niime-
ro 26. Rl

MECANOGRAFIA
AUDIO-VISUAL

HEMOS DESARROLLADO
EL SISTEMA MAS REVOLUCIONARIO
EFICIENTE Y SOFISTICADO

DE MECANOGRAFIA AUDIOVISUA
RAPIDO; PRECISO Y ECONOMICO

CENTRO DE ESTUDIOS




