VENTRIC



Os ventriculos sao cavidades do sistema nervoso central, formadas pela dilata-
cao do tubo neural durante a embriogénese, responsaveis pela producao e cir-
culacdo do liquido cerebrospinal (ou liquor). No sistema ventricular hd quatro

cavidades: dois ventriculos laterais, o lll ventriculo e o IV ventriculo.

O ligquido cerebrospinal é produzido por células da superficie ventricular, as cé-
lulas ependimarias, e por plexos coridideos, formacdes presentes no interior
dos ventriculos, constituidas por células ependimadrias enoveladas em torno de
vasos sanguineos, que produzem a maior quantidade de liquido cerebrospinal.
O liguor circula no sistema ventricular e alcanga o espaco subaracndideo, entre
as meninges pia-mater e aracnoide-mater, contribuindo para protecdo e manu-

tencao da homeostase no ambiente neural.

S3o duas cavidades pares e simétricas localizadas no interior do telencéfalo.

Cada cavidade possui formato de C, divida em: corno frontal (anterior), corno

temporal (inferior), parte central e um pequeno corno occipital (posterior).
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Na vista anterior, os cornos frontais dos ventriculos laterais sao simétricos e se
aproximam no plano mediano, separados apenas pelo septo pellcido. Cada
cavidade do ventriculo lateral comunica com o Il ventriculo por meio do forame
interventricular (de Monro), localizado no corno frontal. Os cornos temporal e
occipital dos ventriculos laterais sdo simétricos, porém afastados, préximos a
face dorsal lateral do telencéfalo.

O teto do ventriculo lateral é formado pelo corpo caloso, formacao de fibras
transversais que conecta os hemisférios cerebrais. O corpo caloso acompanha
o formato curvo dos ventriculos laterais.

O assoalho do ventriculo lateral é formado pelo tdlamo, na parte central, e pelo
lobo temporal, no assoalho do corno temporal. O hipocampo, estrutura essenci-
al para a formacdo de memdrias, esta localizado no assoalho do corno tempo-
ral. O hipocampo é uma das estruturas do circuito de Papez, circuito responsa-
vel pelo processamento das memdrias.

No limite lateral da regido superior do ventriculo lateral estd o nlcleo caudado.
Esse nlcleo € dividido, de anterior para posterior, em cabeca, corpo e cauda.
Possui formado curvo, que acompanha o formato do ventriculo lateral, e apre-
senta maior espessura na porcao anterior, regiao correspondente a cabeca do
nucleo caudado.

O septo pellucido é formado por duas ldaminas finas de tecido nervoso, abaixo
do corpo caloso, em posicao sagital mediana. O septo pellcido separa os ven-
triculos laterais direito e esquerdo, na regido do corno frontal - local em que
eles convergem para a face medial do cérebro.

O plexo coridideo do ventriculo lateral fica localizado no corno temporal e na
parte central.

Devido ao formato de C, em certas alturas dos cortes frontais € possivel obser-
var tanto o corno frontal/parte central quanto o corno temporal do ventriculo
lateral. Para facilitar o raciocinio, cavidades pares e simétricas no interior do

encéfalo correspondem a porcdes dos ventriculos laterais.
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Na figura abaixo, de um corte transversal do cérebro, foram realizados cortes
em alturas distintas, de modo a expor todo o assoalho dos ventriculos laterais.
Observe os corpos taldmicos, superiormente, no assoalho da parte média dos
ventriculos laterais e os hipocampos localizados nos assoalhos dos cornos infe-
riores. O nlcleo caudado € o limite lateral de grande parte do ventriculo lateral.
A cabeca do nucleo caudado projeta-se para o interior do corno anterior, crian-
do uma impressao visivel no local. A cavidade impar visualizada entre os corpos
taldmicos corresponde ao Il ventriculo.
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O Ill ventriculo fica localizado no interior do diencéfalo.
O assoalho do Il ventriculo é formado, de anterior para posterior, pelo quiasma
dptico e por trés estruturas do hipotalamo: infundibulo, tiber cinéreo e corpos

mamilares.

A parede anterior do |l ventriculo é formada pela lamina terminal do telencéfa-

lo, localizada a frente da comissura anterior.

A parede posterior é formada pela glandula pineal e o trigono das habénulas,

estruturas do epitdlamo.
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O teto do lll ventriculo é formado pela tela corididea, inserida na estria medular
do talamo, abaixo do férnix.

O plexo coridideo do IV ventriculo fica localizado no teto da cavidade.

O liquido cerebrospinal flui do Il ventriculo para o IV ventriculo por meio do
agqueduto do mesencéfalo.
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As principais estruturas macroscdpicas relevantes para o sistema ventricular
estao marcadas em negrito na figura a seguir. As principais funcoes de estrutu-
ras do Il ventriculo s3o citadas abaixo:

1) Quiasma dptico
Integra a via Optica.
2) Infundibulo

Conecta o hipotdlamo a hipdfise, estruturas responsaveis pela manutencao da
homeostase corporal.



3) Tuber cinéreo

Sustenta o infundibulo da hipdfise.

4) Corpo mamilar

Integra o circuito de Papez, responsavel pela formacdo de memdrias.
5) Lamina terminal

Contém o drgao vascular da lamina terminal, essencial para a regulacdo da os-
molaridade do sangue.

6) Comissura anterior

Conjunto de fibras nervosas que comunicam os lobos temporais direito e es-
querdo.

7) Estria medular do talamo

Local de insercdo da tela corididea. Também conecta areas do sistema limbico —
integrando a drea septal aos nucleos da habénula.

8) Férnix
Integra o circuito de Papez, responsavel pela formacdo de memédrias.
9) Talamo

Responsavel pelo processamento da maioria das sensibilidades corporais.



Corte sagital do encéfalo — peca anatémica

. W,

John A Beal, PhD,2005. Acesso via Wikimedia Commons.

Vista sagital medial do encéfalo

1. Rostro do corpo caloso
2. Joelho do corpo caloso
3. Tronco do corpo caloso
4. Esplénio do corpo caloso
5. Septo peltcido
6. Fdrnix
7. Glandula pineal
8. Recesso pineal
9. Habénula
10. Estria medular do tdlamo
11. Tédlamo
12. Aderéncia intertalémica
13. Plexo coridideo do Il ventriculo
14. Forame interventricular
15. Comissura anterior
16. Hipotalamo
17. L&dmina terminal
18. Recesso supradptico
19. Recesso infundibular
20. Infundibulo
21. Tdber cinéreo
22. Corpo mamilar
23. Sulco hipotalédmico (linha azul)
24. Mesencéfalo



25. Tegmento do mesencéfalo
26. Aqueduto do mesencéfalo
27. Teto do mesencéfalo (a) coliculo superior (b) coliculo inferior
28. Ponte
29. IV ventriculo
30. Cerebelo
31. Comissura posterior

E o ventriculo localizado entre o tronco encefdlico e o cerebelo.

Vista posterior do diencéfalo, tronco encefdlico e cerebelo
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O limite anterior do |V ventriculo é formado pela regido posterior (dorsal) da
ponte e do bulbo.

O teto do |V ventriculo é formado pela tela corididea que sustenta o plexo co-
ridideo. Fica localizado na regido anterior ao cerebelo.



As principais estruturas que compdem os limites laterais do IV ventriculo sdo
os pedunculos cerebelares superior, médio e inferior.

O plexo coridideo do IV ventriculo estd localizado no teto da cavidade.
O ligquido cerebrospinal flui do IV ventriculo para o espaco subaracndideo por
meio as aberturas mediana (de Magendie) e laterais (de Luschka) do IV ventri-

culo, localizadas na regiao inferior e posterior da cavidade.

Dentre os acidentes anatdmicos localizados no assoalho do IV ventriculo, é im-
portante identificar:

1) Locus ceruleus

Estrutura na regido superior do assoalho. Possui neurdnios escuros (produtores
de melanina) responsaveis pela transicdo do periodo do sono para a vigilia, em
gue ha ativacao cortical pela manha.

2) Coliculo facial

Formado por fibras do nervo abducente que contornam o nucleo do nervo faci-
al, na ponte, antes de emergir no sulco bulbo-pontino.

3) Area vestibular

Contém neurdnios que integram a via auditiva.

4) Trigono do nervo hipoglosso (trigono hipoglossal)

Contém o nucleo do nervo hipoglosso, responsavel pela motricidade da lingua.
5) Trigono do nervo vago (trigono vagal)

Contém o nucleo dorsal do vago, nicleo que contém neuronios eferentes do

sistema nervoso autdnomo parassimpatico. E responsavel, por exemplo, por
estimular o peristaltismo do trato gastrointestinal.

Logo acima do dbex, na regido inferior do assoalho do IV ventriculo, estd a area
postrema, drgdo circunventricular que detecta certas substancias no sangue e,

em resposta, ativa regides encefdlicas responsaveis pela regulacdo do trato



gastrointestinal e ativacao do centro do vémito, no bulbo, desencadeando o
reflexo de vomito em condicdes especificas. Pacientes com disfuncées da area

postrema, em geral, apresentam crises de nduseas e vomitos intensas.

Hidrocefalia € uma condicao que cursa com dilatacao do sistema ventricular,
devido a aumento da quantidade de liquor no sistema. A dilatacdo pode aco-
meter os ventriculos de modo global ou ser seletiva a algum ventriculo, a de-

pender do mecanismo de hidrocefalia. Pode ser causada por:

1) Aumento a producdo de liquor — ex. tumores de plexo coridideo.

2) Barreira fisica para o fluxo de liquor (hidrocefalia ndo comunicante) -ex. tu-

mor na altura do aqueduto do mesencéfalo.

3) Diminuicdo da drenagem liqudrica pelas granulagdes aracndideas (hidrocefa-

lia comunicante).

Imagem de CDC, 2015, acesso via
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hydrocephalus_CDC.png



A hidrocefalia pode ser grave, em condigdes que cursam com aumento da pres-

sao intracraniana.

A terceiro-ventriculostomia endoscdpica € o tratamento cirtrgico para hidro-
cefalias ndo comunicantes, ou seja, quando ha uma obstrucao a passagem do
liquor no sistema ventricular. Para realiza-la, o neurocirurgido acessa o Ill ven-
triculo e realiza uma abertura na regido do tuber cinéreo, no assoalho do ventri-
culo, criando uma passagem do liquor para o espaco subarandideo, o que dimi-

nui a pressao nos ventriculos.

Esse tratamento ndo € eficaz para tratar hidrocefalias causadas por aumento de
producdo ou por diminuicao da reabsorcado do liquor. Além disso, ndo € indica-
do para tratamento de hidrocefalias por obstrugdes localizadas acima dos fo-
rames interventriculares. Nesses casos, o tratamento da hidrocefalia pode ser
realizado por derivacao ventriculo-peritoneal, em que hd insercao neurocirur-
gica de um cateter no sistema ventricular, garantido drenagem constante do
liquido cerebrospinal para o interior da cavidade peritoneal e controle da pres-

sao intracraniana.

Hidrocefalia de pressdao normal é uma hidrocefalia mais prevalente na popula-
cao idosa, causada pela degeneracdo das granulacoes aracndideas. Cursa com
dilatacao do sistema ventricular, sem aumento da pressao liqudrica, o que leva
a compressao de estruturas cerebrais. A apresentacao clinica é de alteracdo de
marcha, incontinéncia urindria e deméncia, com aparecimento dos sintomas de
modo insidioso. O diagndstico € clinico com confirmacdo a partir de exames de

neuroimagem, que apresenta dilatagdo dos ventriculos.

As comunicacbes das cavidades ventriculares recebem epdnimos extremamen-

te utilizados na neurologia clinica e cirdrgica. S3o eles:

1) Forames interventriculares: forame de Monro.

2) Aqueduto do mesencéfalo: aqueduto de Sylvius.



3) Aberturas laterais e mediana do IV ventriculo: forames de Luschka e Magen-
die.
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