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Uma crescente pluralidade de mino-
rias religiosas coexiste hoje com o ca-
tolicismo em Portugal. As igrejas
somam-se outros templos, mesquitas,
terreiros e mais lugares de culto onde
as comunidades rezam em diferentes linguas e posturas, onde uns e ou-
tros se encontram, reforcam pertencas e celebram identidades. Mas o
catolicismo é de longe a religido da maioria.

Em 2011, declaravam-se catélicas quatro em cada cinco pessoas,
metade delas frequentando a igreja pelo menos uma vez por més'. Se-
guindo tendéncias de longa duracio que se relacionam com a geografia
desigual da malha eclesiastica e da insercao social do clero, é no Norte
do pais que mais pessoas se declaram catélicas: 90%, contra 60% no
Algarve. A hegemonia do catolicismo € tdo antiga quanto a na¢io, nas-
cida da Reconquista Cristd nos séculos XII e XIII; e a proximidade da
Igreja de Roma ao poder politico ajudou a silenciar e banir muculmanos
e mogdrabes, mais tarde judeus, e mais tarde ainda diversas vagas de
protestantismo. SO a Republica, em 1910, veio garantir o pluralismo
religioso, ao mesmo tempo que atacou radicalmente a Igreja Catdlica,
nacionalizando os seus bens, deixando de subsidiar o clero, restringindo

Religioes
Cristiana Bastos
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* Estes nameros, tal como os que se apresentam em seguida, sdo retirados do mais recente e completo
estudo sobre identidades religiosas em Portugal, realizado em 2011 pelo Centro de Estudos de Religides
e Culturas e pelo Centro de Iistudos e Sondagens de Opinido da Universidade Catdlica Portuguesa
Teixeira 2012.
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o culto piiblico e o ensino religioso, e introduzindo o registo civil obriga-
torio, que dispensava a legitimacio eclesidstica dos atos referentes ao
nascimento, ao matriménio e & morte, e institufa além disso o divércio.
Contudo, s6 depois de 1974 é que o pluralismo se concretizou plena-
mente. Se algumas igrejas evangélicas «histdricas» (Batista, Metodista,
Presbiteriana e Lusitana) puderam atuar legalmente durante o Estado
Novo, outras (Assembleias de Deus, Adventistas do Sétimo Dia) sofre-
ram limitacoes, tendo o espiritismo sido perseguido desde 1953 e as Tes-
temunhas de Jeova desde 1961.

A liberdade de culto pds-25 de abril e a chegada de populacdes das
ex-colénias propiciaram a expansio de religides antes residuais ou inexis-
tentes — islao, hinduismo, budismo, neopentecostalismo, cristianismo or-
todoxo, cristianismo africano, candomblé, umbanda, e outros. Os seus
seguidores concentram-se nas zonas metropolitanas, em especial na de
Lisboa, e o seu nimero tende a aumentar, com concomitante decréscimo
do numero dos que se declaram catélicos, que de 86,9% em 1999 passa-
ram para 79,5% em 2011, enquanto os crentes de outras religides passa-
ram de 2,7% para 5,7%, e os indiferentes, agndsticos, ateus e «crentes sem
religido» aumentaram de 8,2% para 14,2%. Entre os que se declaram sem
religido, muitos consideram-se mesmo assim crentes: a individuagao reli-
giosa, combinando crencas e priticas variadas, ¢ um fenémeno contem-
poraneo frequente.

A Igreja Catolica e o Estado?

A Igreja Catdlica em Portugal organiza-se em vinte dioceses, agrupadas
em trés provincias: o patriarcado de Lisboa e as arquidioceses de Braga e
Evora. Da sua estrutura fazem ainda parte o Ordinariato Castrense, pre-
sidido pelo bispo das Forcas Armadas e de Seguranca, e o Opus Dei, pre-
latura pessoal representada no pais por um vigario regional. O clero
diocesano ou secular é composto por cerca de 2.800 sacerdotes. Os reli-
giosos que professam em ordens, por sua vez, sio cerca de mil, nimero
que se tem mantido relativamente constante, ao contrario do nimero de
sacerdotes seculares, que diminuiu quase para metade desde 1970. A ten-
déncia de reducao dos quadros da Igreja e de vocacdes sacerdotais é
comum a toda a Europa e a boa parte da América, e contrasta com o cres-
cimento que se regista em Africa e na Asia.

* Autoria de Jodo Vasconcelos.
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As relacoes entre a Santa Sé e o Estado portugués sio reguladas
pela Concordata de 2004, que substituiu a de 1940, firmada em pleng
Estado Novo. Embora esta garantisse a hegemonia da Igreja catélica em
Portugal e nas suas coldénias de entao, fazia depender a nomeacio dos
bispos de aprovacdo do Governo. O acordo hoje em vigor estabelece
maior independéncia entre o Estado e a Igreja de Roma, concedendo ain-
da assim a esta ultima alguns beneficios que outras igrejas niao possuem.

Deve-se 4 Igreja catdlica o funcionamento de uma rede densa de
institui¢oes de assisténcia social, ensino e satide em todo o territério do
pais. No dominio da assisténcia social, em particular, as instituicoes liga-
das a Igreja sdo vitais para suprir caréncias das instituicoes estatais.

Devocoes e rituais catdlicoss

A longa hegemonia da Igreja Catdlica numa sociedade tradicionalmente
camponesa fez com que a religiosidade catdlica se entranhasse na vida
quotidiana, em particular na ritualizacio dos ciclos e das crises da vida
comunitdria, familiar e pessoal — um catolicismo organico partilhado com
a Europa mediterrinica, mais enraizado no norte e interior do pais do que
no sul e nas cidades. Dele fazem parte o batismo, a primeira-comunhéo,
o casamento e o funeral catélicos, ritos e sacramentos que sdo também
momentos de socializacdo familiar e grupal de passagens significativas no
ciclo de vida, mesmo para nio praticantes. Sete em cada dez criancas re-
cebem batismo catédlico e perto de metade dos casamentos celebra-se
«pela Igreja». O cuidado dos mortos através da visita aos cemitérios no
dia de Todos os Santos vem diminuindo em meio urbano, onde em contra-
partida cresce a popularidade da cremacio.

Peregrinacgoes, romarias e festas do santo padroeiro interligam o cul-
to catolico com tempos significativos da vida comunitéria. Cerca de metade
centra-se no culto de Maria, em Nossas Senhoras individualizadas e locali-
zadas em territério especifico: Aparecida, da Lapa, da Penha, de Fatima,
dos Remédios, da Satide. Muitos santudrios marianos tém histérias antigas;
outros nasceram ou foram revitalizados pela Igreja a partir de meados do
século XIX, época de fomento eclesidstico do culto da Virgem. Festas do
padroeiro e romarias concentram-se nos meses de verao, facilitando a revi-
sitacao da terra natal por quem trabalha longe. A recente vaga de patrimo-
nializacdo da cultura popular rural, muitas vezes estratégia de um

* Autoria de Joao Vasconcelos.
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desenvolvimento local orientado para o turismo, generalizou a folcloriza-
¢do de festividades e a reinvencao de tradi¢des em desuso.

Praticas religiosas tipicas dos locais de peregrinacao e romaria, as
preces e as promessas orientam-se para a resolu(;éd de crises de vida (na
satide e nos planos familiar e laboral). Quem mais reza e promete aos
santos sao as mulheres, muitas vezes em nome de filhos, netos, maridos.
Ao longo do século XX, a Igreja reprimiu praticas votivas que contraria-
vam a sensibilidade burguesa em ascensio, especialmente as que mais
dramatizavam o sofrimento, comutando-as por missas, oracoes e oferen-
das pecunidrias. Nas décadas de 1930 e 1940 decorreu uma campanha
eclesiastica de recristianizag do das romarias que visou, com sucesso, su-
primir certas praticas festivas da cultura camponesa vistas como desor-
deiras, indecentes e pagas.

Ontem e hoje, o catolicismo impregna também cultos e priticas reli-
giosas que se desenvolvem a margem da Igreja e por vezes com a sua opo-
sicdo. Videntes, santas jejuadoras, corpos incorruptos e médicos amigos
dos pobres consubstanciam modelos de santidade que tém dado origem a
cultos em vida ou pdstumos. Alguns, como o de Alexandrina de Balasar e o
da Sdozinha da Abrigada, acabam por ser legitimados pela Igreja. Outros
permanecem fora da sua al¢ada, como é o caso dos cultos da Santinha de
Arcozelo, da Santa da Ladeira do Pinheiro e do Doutor Sousa Martins.

Fatima e o apocalipticismo catélico*

No quadro histérico em que se gerou o fenémeno do apocalipticismo con-
temporaneo avultam as duas guerras mundiais, as perseguicoes ocorridas
nos regimes totalitdrios, as primeiras utilizagdes do armamento nuclear e
a guerra fria. A esses grandes focos de ansiedade coletiva foram acres-
cendo outros temas na segunda metade do século XX: novos meios de
destruiciio macica, ameacas de catdstrofes ambientais e epidemias plane-
tarias, guerras locais e terrorismo internacional. Perante a abundincia de
motivos de ansiedade, o profetismo catastrofista e o ancestral apocalipti-
cismo (religioso ou secular) continuam bem vivos no mundo atual.

No plano religioso, o apocalipticismo catdlico contemporaneo esta
associado ao culto mariano (papel central atribuido & Virgem, figura mater-
nal e protetora, intercessora junto de Deus e sua mensageira) e ao fendmeno
das aparicdes, cendrio da transmissao de profecias apocalipticas aos videntes.

+ Autoria de José Barreto.
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As mensagens divinas transmitidas pela Virgem - contendo admoestagoes
aos pecadores pelas ofensas feitas a Deus, apelos a peniténcia reparadora
e avisos sobre terriveis castigos iminentes — estao intimamente relacionadas
com as catastrofes realmente verificadas ou com novas ameagas temidas
pelos crentes. O castigo divino tomaria a forma de guerras, cataclismos ou
perseguicdes que poderiam atingir a Igreja e o proprio papa.

Tal profetismo mergulha as suas raizes nas apari¢oes de La Salette
(1846), com a primeira mensagem de contetido apocaliptico alegadamente
comunicada pela Virgem a dois pastorinhos. Ha profecias desse tipo muito
anteriores, mas estas estabeleceram um modelo recorrentemente obser-
vado ao longo do século XX em apari¢des ocorridas em Portugal, Espanha,
Bélgica, Ttalia, América Latina, Estados Unidos, etc. Os relatos da vidente
portuguesa Licia (apari¢oes de Fatima, 1915-1917 € de Tuy e Pontevedra,
anos 1920-30) moldaram-se genericamente pelo modelo salettiano, clara-
mente assinaldvel no conteido apocaliptico do chamado segredo de Fati-
ma, que por sua vez influenciou o visionarismo catélico ulterior a escala
mundial.

Ser judeu em Portugals

Trezentos anos de Inquisicio apagaram quase por completo o judaismo em
Portugal, com excecdo de pequenas comunidades de criptojudeus — 0s mar-
ranos. No século XIX retornaram ao pais algumas familias sefarditas vindas
de Marrocos e Gibraltar, instalando-se nos Agores, em Lisboa e em Faro.
A estes juntaram-se judeus askenazi fugidos dos progroms do Leste euro-
peu, e mais tarde fixaram-se alguns dos refugiados da II Guerra que transi-
taram por Lisboa em fuga do Holocausto. A abertura a Uniao Europeia
aumentou e diversificou as comunidades existentes. Portugal conta hoje
com trés congregacoes judaicas oficialmente estabelecidas e com sinagoga:
Lishoa e Porto, de rito ortodoxo sefardita de tradicdo de Ledo e Castela
misturado com cantos e oracdes askenazi, e Belmonte, onde a maioria dos
membros sio marranos reiniciados na ortodoxia também sefardita e que,
além da sinagoga, conseguiram um cemitério e um museu judaico. Além
destas, existe a comunidade masorti de Lisboa, Beit Israel, de rito conser-
vador, onde se rednem judeus anussim (descendentes de cristaos-novos
ou marranos), umas escassas dezenas de judeus no Algarve, que alugam
espacos para as principais festividades, e pequenos ntcleos de marranos

5 Autoria de Marina Pignatelli,
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espalhados pelo nordeste beirao e transmontano que mantém praticas sin-
créticas e nio sdo reconhecidos pela ortodoxia. Os judeus portugueses sao
na maioria laicos (exceto em Belmonte) mas, apesar de heterogéneas e fe-
chadas, temendo a sempre iminente ameaca da assimilaco, as suas comu-
nidades sdo coesas, bem integradas no tecido social portugués e compostas
por individuos partilhando um forte sentimento de pertenca étnica - uma
identidade judaica plural.

Muculmanos portugueses e em Portugal®

De acordo com representantes institucionais, estima-se que em Portugal o
ndmero de cidadaos de religido islamica (sunitas e ismaelitas) rondara as
55 000 pessoas. Entre os sunitas verifica-se uma enorme diversidade nacio-
nal, linguistica e doutrindria; com uma larga parte de cidadios portugueses
com ligacdes aos antigos territérios coloniais (Mogambique, Guiné-Bissau),
ou convertidos, o panorama diversificou-se com a chegada de populacoes
de paises de maioria islimica (Bangladesh, Paquistdo, Senegal, Guiné-Co-
nacri, alguns destes de nacionalidade portuguesa).

Em termos doutrinarios, a diversidade é mais uma vez a nota domi-
nante. Deobandis (reformistas oriundos da Asia do Sul), barelvis (culto de
pirs ou homens santos no Subcontinente Indiano), mouros ou marabouts
(culto dos homens santos na Africa Ocidental), mourides (ordens mara-
bouticas centradas no Senegal) exemplificam a variedade de praticas ce-
rimoniais, formacdes discursivas e perspetivas teoldgicas.

Segundo a Comunidade Islamica de Lisboa (CIL) existem mais de
trinta mesquitas e salas de culto espalhadas por todo o pais - desde tem-
plos construidos para o efeito, como a mesquita do Laranjeiro, a Central
de Lisboa ou a Aisha Siddigui (Odivelas), a salas de culto instaladas em
apartamentos que servem pequenas congregacoes, passando por arma-
zéns adaptados (como a mesquita Bartu/ Mukarram, ao Martim Moniz,
onde mais de quinhentos crentes rezam a sexta-feira). Todas estas mesqui-
tas servem congregacoes variadas tanto em termos linguisticos (portugués,
urdu, bengali, francés, entre outros) como doutrindrios (deobandis, barel-
vis, mourides, etc.) e, excluindo ocasionais apoios do Estado e da CIL,
resultam de esforcos financeiros e organizacionais desenvolvidos pe-
las préprias congregacdes. A consolidacdo de uma infrastrutura para o
isldo e os muculmanos no espaco piiblico portugués incluiu a criacio de

“ Autoria de José Mapril.
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talhoes islamicos em cemitérios (Lumiar, Feijo), a criacdo de escolas com
curricula religioso e secular, e a organizacao (por parte da CIL) de pro-
gramas de televisdo e de rddio, no quadro da nova lei de liberdade relj-
giosa de 2006. Até ao final da década de setenta, as ideias religiosas
transmitiam-se dentro das familias, contando estas com o apoio de «pro-
fessores méveis»; desde 1980, a educacio religiosa tornou-se progressiva-
mente institucionalizada, assente em aulas de recitacio, colégios privados
(Dar-ul-Ulooms), uma editora (A/-Furqan), associacdes socioculturais e
féruns e conferéncias.

A presenca hindw’

A presenca hindu em Portugal estd ligada a histéria colonial e reflete o
modelo migratério entre antigas colénias e ex-metrépoles. Mais uma con-
sequéncia do processo de descoloniza¢do de Mogambique do que da liga-
¢do & denominada «India Portuguesa», a ampliacio da populacio hindu
acontece no pos-25 de abril, diluindo-se a especificidade desse movimento
migratdrio no contingente maior que entra nesse periodo em territério
nacional. Estas populagoes fixam-se em zonas urbanas, sobretudo na drea
metropolitana de Lisboa, em locais como Santo Anténio dos Cavaleiros
ou em bairros como a Quinta da Vitéria e o Vale do Areeiro e, apesar da
heterogeneidade relativa das suas trajetérias ocupacionais, elas sio espe-
cialmente visiveis em zonas comerciais com baixo valor imobilidrio, como
a do Martim Moniz.

E também nestas zonas de maior concentracio residencial que en-
contramos 0s principais espagos cerimoniais. O Templo Radha Krishna, no
Lumiar, pela sua histéria e dimensao, e pelas fung¢des sociais que desempe-
nha, é um dos espacos onde, de modo mais evidente, convergem e se cru-
zam um processo remigratério complexo, com recomposi¢io de redes de
sociabilidade interfamiliares e de préticas culturais diversas, e uma monu-
mentalidade singular hindu. Por for¢a da sua cronografia diaspérica, a pra-
tica, os rituais e o universo de sentidos religiosos hindus possuem um
cardter descentralizado ao qual nfio € alheia uma forte vivéncia doméstica
da experiéncia e do costume religioso. A presenca da Comunidade Hindu
de Portugal no espago publico ¢ visivel nalgumas celebracdes mais impor-
tantes, como o Diwali, e na participa¢do em iniciativas de promocio do
didlogo inter-religioso.

7 Autoria de Nuno Dias.
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Igrejas protestantes e outras igrejas cristas®

Em parte como efeito do revivalismo evangélico do século XIX, as igrejas
protestantes histéricas foram chegando a Portugal com missionarios
presbiterianos (1838), metodistas (1871), darbistas (1877), batistas (1888),
congregacionalistas (1888) e episcopalistas (1839). Aos dltimos juntaram-
se pastores anglicanos e padres portugueses dissidentes para fundar a
Igreja Lusitana (1880). Em 1922, formou-se a Alianca Evangélica Portu-
guesa. Legalizada em 1935, a AEP agrega a maior parte das igrejas pro-
testantes histdricas e pentecostais, constituindo uma forte representagao
politica dos evangélicos até os dias de hoje.

A difusdo do pentecostalismo — movimento que valoriza os «dons do
Espirito Santo» — iniciou-se em 1923, com o retorno de portugueses converti-
dos no Brasil e com o0 apoio de missionérios suecos. As Assembleias de Deus
sdo hoje a maior igreja pentecostal em Portugal, em nimero de templos e
seguidores. Caracterizam-se por uma estrutura descentralizada e uma forte
penetracdo em comunidades locais, criando redes estreitas de sociabilidade e
solicitando o comprometimento do convertido aos valores e praticas cristaos.

As igrejas chamadas neopentecostais — com forte disposi¢io para o
proselitismo através dos meios de comunicac¢do de massa, propostas ritu-
ais direcionadas 2 prosperidade e & cura, e cultos que incluem oragdes
fortes e exorcismos — tém como principais representantes a brasileira
Igreja Universal do Reino de Deus (1989) e a portuguesa Igreja Mana
(1984). Os dois grupos religiosos causaram uma forte reac¢do social na
década de 1990, pelas suas estratégias proselitistas agressivas, uso do di-
nheiro como elemento ritual e acusa¢des de enriquecimento ilicito e char-
latanismo. Apés reverem a sua postura na esfera publica, continuam
oferecendo cultos com objetivos especificos que visam solucionar adver-
sidades quotidianas, atraindo um bom niimero de pessoas, maioritaria-
mente imigrantes africanos.

As Testemunhas de Jeova ndo sdo uma igreja protestante, mas sao
a denominacfo cristd com mais seguidores em Portugal, atras da Igreja
catéblica. Estabeleceram-se em 1925, foram perseguidas no Estado Novo,
e mantém-se em crescimento. Outras denominagoes cristds nao protes-
tantes presentes no pais, tal como as Testemunhas de Jeova fundadas nos
E.U.A no século XIX, sdo a Igreja Adventista do Sétimo Dia (desde 1911) e
a Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias (desde 1975).

* Autoria de Claudia Wollf Swatowiski.
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Cristianismo africano?

A presenca crista africana em Portugal é marcada por uma constante my.-
tacdo. Em parte segue padrdes que reproduzem a demografia das migra-
g6e§ dos PALOP para Portugal: cabo-verdianos, angolanos e sdo-tomenses
glalorltarlamente cristaos na sua origem e divididos entre o campo catg-
lico e o protestante; migrantes da Guiné-Bissau maioritariamente mucul-
manos, com presenca crescente no campo evangélico. Mas existe também
toda uma diversidade de formas de participacio individual em igrejas tra-
dicionais (catélica, presbiteriana, Assembleias de Deus), em igrejas de
origem africana (Igreja Tokoista, Igreja Kimbanguista, Assembleia de
Deus Pentecostal do Makulusso), e ainda em igrejas internacionais
(IURD, Igreja do Nazareno, Igreja de Deus) ou portuguesas (Centro Cris-
tdo Vida Abundante), bem como na criac¢io de igrejas em territério por-
tugués (Associagio Cristd Templo de Deus). O pluralismo define-se além
disso por via da circula¢io, caracteristica distintiva das comunidades mi-
grantes africanas: circulagio pelo territério urbano (por exemplo, entre
espagos lisboetas como o Martim Moniz, Alvalade e os concelhos subur-
banos), mas também no espaco europeu (através do qual se estendem
redes familiares) e no eixo Europa-Africa, beneficiada pelas condicoes
politicas internacionais.

Religi6es afro-brasileiras®

As religides afro-brasileiras surgiram em Portugal apés a instauracio da
liberdade religiosa pds-25 de abril de 1974 e tém-se expandido bastante.
Existem em 2013 mais de cinquenta terreiros (casas de cultos), represen-
tativos de multiplas variantes destas religides, com claro predominio do
candomblé keto e sobretudo da umbanda. Muitos dos lideres destes ter-
reiros sio brasileiros, e vérios terreiros funcionam como «sucursais» de
casas-mae existentes no Brasil. Outros sdo portugueses, que invocam a
Sua iniclagao ou progressao na carreira religiosa no Brasil, ou entdo as
suas ligagbes biograficas a Angola ou Mocambique, para reivindicarem o
seu estatuto como lideres religiosos. Os terreiros sdo frequentados maiori-
tariamente por portugueses (aderindo os brasileiros as igrejas evangélicas)
que, através do culto aos orixds e da consulta com as entidades (caboclos,
pretos-velhos, entre outros) incorporadas em médiuns, ai buscam ajuda
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para a resolugo de situagdes de crise e problemas variados. A expansao
dos cultos afro-brasileiros em Portugal entronca em praticas ritualisticas
ligadas a presenca dos «tradicionais» bruxos e corpos abertos, componen-
tes importantes da chamada «religiosidade popular» portuguesa. Deste
modo, essa expansdo parece refletir uma apeténcia por alternativas ao
catolicismo que proporcionem formas mais imediatas e sensoriais de co-
municacdo com o divino. A maioria dos terreiros organiza-se em associa-
coes, que procuram legitimagdo legal para estas religides. Enquanto o
candomblé, de raizes mais africanas, levanta questdes relacionadas com
a legalidade dos sacrificios e oferendas animais, a umbanda, com um
ethos baseado na elevagio espiritual através da caridade e do amor ao
préximo, e com uma iconografia repleta de santos catdlicos, entra menos
em choque com as préticas religiosas domina

Uma enumeracio incompleta

Varias outras religides completam o panorama do pais de hoje. Igrejas or-
todoxas diversificam o cristianismo praticado em Portugal; centros ismae-
listas multiplicam os caminhos do isldo; pequenos altares e outros sinais
revelam a difusdo do budismo, cuja vertente tibetana tem sido uma presen-
ca discreta mas constante nas tiltimas décadas, tendo na Unido Budista Por-
tuguesa um 6rgdo agregador e de larga representagdo; movimentos rew
age trazem novas entidades, préticas e devogdes que coexistem com ideias
e préticas religiosas mais antigas e consolidadas. A busca de poderes mais
fortes que os humanos, imanentes a0 mundo ou projetados na transcen-
déncia, prossegue caminhos que niio param de se multiplicar, e o esfor¢o de
os mapear ¢é por isso sempre incompleto.
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