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A presente comunicacdo toma como objecto de estudo a figura de um militar
portugués, o coronel Frederico Ferreira de Simas (1872-1945), que desempenhou, ao
longo das quatro primeiras décadas do século XX, um importante conjunto de fungdes
no campo pedagdgico, para além de as ter exercido também nos campos militar e
politico. Ferreira de Simas tornou-se, em termos praticos, uma das mais importantes
figuras do movimento portugués de renovacdo pedagogica, tendo como referéncia os
ideais da chamada Educacdo Nova. A este nivel merece destaque a forma como dirigiu,
entre 1919 e 1941, o Instituto Feminino de Educacdo e Trabalho (actual Instituto de
Odivelas), transformando-o numa instituicdo de referéncia no panorama pedagogico
nacional. O Instituto era (e continua a ser) um internato escolar destinado as filhas de
militares e a sua identidade foi muito marcada pelo facto de ser um estabelecimento de
educacdo feminina (Loureiro, 1999). O préprio Ferreira de Simas foi autor de um
conjunto de textos dedicados a essa tematica. Procuraremos, assim, articular os dois
planos, desenvolvendo uma reflexdo sobre a educacdo feminina tal como era entendida
em alguns sectores do campo renovador.

A analise, que aqui se propde, das concepg¢des pedagdgicas de Ferreira de Simas
e da sua ac¢do a frente do Instituto Feminino de Educacédo e Trabalho seré aproveitada
para reflectir historicamente sobre as virtualidades e os limites do projecto da Educacao
Nova, bem como sobre a complexidade de que se revestia a sua apropriagdo em
contextos locais, combinando “tradi¢dao” e “inovagdo”. Utilizaremos, entre outras
fontes, documentos constantes do Arquivo Particular Ferreira de Simas, integrado no
Arquivo Historico-Militar, e Relatorios da Direccdo, por ele elaborados, e incluidos no
Anuario do Instituto Feminino de Educacdo e Trabalho'. Consideraremos como
palavgas-chave do presente estudo as seguintes: militares, educacdo feminina, Educacao
Nova“.

1. O percurso biogréafico do coronel Frederico Ferreira de Simas

Alguns dos documentos existentes no ja referido fundo, tais como o processo
militar ou um curriculo elaborado pelo proprio, permitem-nos acompanhar 0s momentos
principais da sua vida publica. Ferreira de Simas nasceu em Lisboa em 11 de Maio de
1872. Foi aluno da Escola Politécnica, tendo sido premiado nos anos lectivos de 1890-
91 e 1891-92, e fez a sua formacédo na Escola do Exército e percurso militar na Arma de
Artilharia, ocupando os postos de tenente (1894), capitdo (1911), major (1917), tenente-
coronel (1918) e, finalmente, coronel (1922). Num processo conturbado, e que deu
origem a documentacdo abundante, falhou, em 1931, a promocao a general.

! Utilizaremos, para o efeito, alguns relatérios da fase inicial do seu mandato, concretamente os situados
entre 0s anos lectivos de 1920/21 e 1926/27. Em publicagdo anterior (Pintassilgo, 2007) analisamos 0s
relatorios correspondentes ao periodo de 1928/29 a 1937/38. Entretanto, tivemos acesso aos referidos
relatorios, gragas a prestimosa colaboracéo da Dr? Cesaltina Silva, pelo que decidimos introduzir aqui a
sua andlise.

2 O presente texto retoma e desenvolve as ideias apresentadas em Pintassilgo, J. (2008").



Apesar de ter exercido um conjunto de funcOes especificamente militares, desde
cedo que Ferreira de Simas se comecou a dedicar aquela que se tornou a sua principal
area de trabalho — a educacdo. Foi, a partir de 1901, professor da Escola do Exército,
depois Escola de Guerra, depois Escola Militar (e, actualmente, Academia Militar); foi
professor, inspector de instrucdo e, a partir de 1919, director do Instituto Feminino de
Educacao e Trabalho; foi, ainda que por um curto periodo (entre 1909 e 1910), director
interino da Escola Normal Primaria para o sexo feminino de Lisboa. Exerceu ainda, em
varios momentos, outras funcdes pedagdgicas, tais como: membro do Conselho Tutelar
e Pedagogico dos Exeércitos da Terra e Mar, o 6rgdo responsavel pela coordenagdo dos
estabelecimentos escolares militares; membro do Conselho Superior do Ensino
Comercial e Industrial; inspector pedagdgico do Liceu Pedro Nunes. No que diz
respeito ao associativismo pedagogico, intenso no periodo republicano, foi, por
exemplo, s6cio e membro da direccdo da Sociedade de Estudos Pedagdgicos, tendo
produzido diversas intervencfes nas suas assembleias-gerais. Publicou com frequéncia
na imprensa geral e especializada em educacéo.

No plano politico Ferreira de Simas exerceu, em particular no periodo
republicano, importantes fungdes, com destaque para os dois, ainda que breves,
mandatos como ministro da Instrucdo Publica (1914-15 e 1915-16) e outro como
ministro do Comércio e Comunicages (1925). Foi ainda membro do Senado, com
intervencdes frequentes sobre tematicas educativas, designadamente entre 1922 e 1924,
e Adido Militar em Londres (1915-17 e 1919). A outro nivel, foi membro da magonaria,
no Grande Oriente Lusitano Unido, como o atestam os varios diplomas existentes no
Arquivo Particular, possuindo o nome simbdlico de Berzelius e tendo frequentado
varias lojas.

O coronel Frederico Ferreira de Simas faleceu em Lisboa em 7 de Outubro de
1945, com 73 anos de idade, quatro anos ap0s a sua exoneragao da direccdo do Instituto
Feminino de Educacéo e Trabalho ( N6voa, 2003; Vilela, 1998).

2. O percurso histérico do Instituto Feminino de Educacgéo e Trabalho

O actual Instituto de Odivelas, cuja designacdo original era Instituto Infante D.
Afonso, foi inaugurado em 1900, como resultado da iniciativa de um grupo de oficiais
do exército, sendo, numa primeira fase, prioritariamente destinado “a educagdo gratuita
de orfas” de militares®, publico este que se alargara, posteriormente, a todas as filhas de
militares. Em 1902 o Instituto instala-se, apds a realizacdo de obras, no convento de
Odivelas (arredores de Lisboa), onde, de resto, ainda hoje se encontra. Desde o inicio
que € visivel a finalidade de contribuir para a educagdo geral das alunas, para a sua
formag¢do como mulheres (maes, esposas e “donas de casa”) e, complementarmente,
para a sua formacdo profissional em algumas areas consideradas adequadas ao género
feminino. O caracter pratico de muitas das aprendizagens tornar-se-4 uma das imagens
de marca da instituigéo.

A implantacdo da Republica trouxe ao Instituto um conjunto importante de
transformacdes, tendo inaugurado uma das suas fases mais criativas e bem sucedidas.
Ainda no ano de 1910 é-lhe atribuida a curiosa designacdo de Instituto da Torre e
Espada, logo substituida, em Agosto de 1911, pela designacao, bem mais expressiva, de
Instituto Feminino de Educacéo e Trabalho. Os documentos regulamentares publicados
entre 1911 e 1930, este ja4 durante a Ditadura Militar, e que tém grandes linhas de
continuidade entre si, reforcam a dimensdo profissional dos cursos, sem porem em

3 Secretaria de Estado dos Negécios da Guerra. Direccdo Geral — 3% Reparticdo (1904). Estatuto do
Instituto Infante D. Afonso. Decreto de 11 de Maio de 1904. Lisboa: Imprensa Nacional, p.5.
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causa o espirito inicial. O Instituto passa a ser definido como “um estabelecimento
destinado a educar e preparar para a vida pratica individuos do sexo feminino™*.
Procura-se, ainda, actualizar as concepcdes relativas a educacdo da mulher e introduzir
um conjunto de inovacgdes pedagodgicas derivadas da influéncia da chamada Educacao
Nova. Para além do ensino primario e do curso geral dos liceus, vao funcionar, com
algumas flutuacdes ao longo desse periodo, entre outros, cursos de empregadas de
escritorio e do comércio, de correios e telégrafos, de auxiliares de quimica, de artes e
oficios (em varias areas) e de preceptoras.

Em 1919 tomou posse como director do Instituto, como ja dissemos, o entdo
tenente-coronel Frederico Ferreira de Simas, que se manterd a frente da instituicdo
durante 22 anos, tendo influenciado decisivamente pelo seu estilo de lideranga, pelas
concepcdes relativas a educacdo feminina e pelo projecto de concretizacdo duma
pedagogia experimental toda a sua vida e organizagao.

Muitas das concepcOes e praticas associadas a Educacdo Nova conheceram ai
alguma concretizacdo, em particular no que se diz respeito a consecu¢do do ideal de
educacdo integral das jovens alunas, através da valorizacdo da educacdo fisica, da
educacdo artistica e dos trabalhos manuais. Era, igualmente, cultivada uma relacéo
préxima com a natureza, ndo sO nos jardins do Instituto, mas, também, através dos
inimeros passeios realizados pelas alunas. A pedagogia experimental e o discurso
higienista penetravam no Instituto por via da realizagdo de ‘“testes mentais”, da
elaboracdo de uma “ficha sanitaria” de cada aluna, do acompanhamento constante do
seu “estado sanitario” e do rigor posto na preparagdo das refei¢des. No que diz respeito
a educacdo moral, privilegiava-se, entre outras estratégias, a participacdo activa das
alunas, o que conduziu a criacdo, sob o impulso do director, de associa¢cdes mutualistas
e cooperativas.

As concepcOes de Ferreira de Simas em relacdo a educacdo feminina enfatizam
0 seu caracter diferenciado, o que permite compreender a importancia atribuida a
chamada educagdo «ménagere”, tendo por finalidade preparar as alunas para serem boas
mdes e donas de casa competentes. Mesmo assim, a formacgdo profissional ndo é
esquecida, manifestando-se através da criacdo de varios cursos, sendo constante o
caracter pratico das aprendizagens. Estas sdo questdes as quais voltaremos.

Ferreira de Simas conseguiu, na dificil transicdo da Republica para o Estado
Novo, adaptar-se ao novo contexto, preservando a coeréncia do projecto e mantendo a
sua vitalidade e caracter inovador. S6 em 1941 o regime salazarista decide dar por finda
a etapa “republicana” do Instituto, demitindo o director e aproveitando para proceder a
uma reorganizacdo geral - comecando pela mudanca do nome para Instituto de Odivelas
-, que o equipara a liceu nacional e a escola industrial e comercial e lhe retira a vocagédo
profissionalizante. A identidade decorrente do facto de ser um estabelecimento de
educacdo feminina foi preservada, ainda que numa perspectiva mais conservadora e
catélica. Ndo obstante esse facto, mantiveram-se algumas das praticas inovadoras
associadas a fase anterior, tendo sido acrescentadas outras (Leitdo, 1980; Pintassilgo,
2007; Saraiva, 1978; Silva & Leitdo, 1990; Vilela, 1998).

3. Um projecto de regeneracao social pela educacéo

* Secretaria da Guerra — Reparticdo do Gabinete (1915). Regulamento do Instituto Feminino de Educag&o
e Trabalho. Decreto n.° 1.868, de 12 de Junho de 1915, publicado em 4 de Setembro de 1915. Lisboa:
Imprensa Nacional, p.5.



Uma das preocupagdes manifestadas por Ferreira de Simas era, bem dentro do
espirito da época, o combate contra a “crise moral”. A “embriagués” e o “jogo”, por
exemplo, sdo consideradas duas das “principais causas da pobreza™. Enquanto senador,
apresentou, em Maio de 1922, um projecto de lei que tinha em vista 0 combate ao
alcoolismo, em particular na proximidade dos espagos escolares. Na sua opinido o
consumo de alcool estava em crescendo, 0 que contribuia para 0 aumento tanto da
mortalidade como da criminalidade. Os efeitos morais do alcoolismo é o que mais
inquieta o entdo senador:

E ndo so6 o alcoolismo adquirido perverte em regra as qualidades morais
do individuo atingido por tdo grande mal, mas ainda, transmitido por
hereditariedade, a sua ac¢do é também tal sobre os 6rgdos da vida de
relacdo, que as modificagdes moérbidas produzidas originam os caracteres
excitaveis, violentos e indisciplinados, tdo facilmente levados ao crime, a
par da degenerescéncia intelectual, do idiotismo e da loucura.®

Est4 aqui expressa a ideia de que o alcoolismo era um dos factores que mais contribuia
para a “degenerescéncia” fisica e moral daquilo que entdo se considerava ser a “raga”,
conclusio essa avalizada pelo discurso cientifico que marcava a época. E, em particular,
a questdo da disciplina social que esta no centro das suas preocupacfes. Surgindo as
tabernas como antros de vicio e perdicdo, importava afasta-las das proximidades das
escolas e impedir a entrada nelas de menores. E esse o principal objectivo do projecto
de lei em questao.

No combate a propalada “crise moral” surge como decisivo o papel da escola
primaria, considerada “a escola do povo”, onde “a grande massa da populag¢do” deveria
receber a instrugdo, desde que “pratica e objectiva™’. A instrugdo é, assim, considerada
fundamental e Ferreira de Simas dedica mesmo um artigo a questdo do analfabetismo. A
sua concepcdo do que € o analfabetismo €, no entanto, mais ampla do que aquilo que
surge habitualmente na retérica republicana (aproximando-se da nocao de literacia): “Eu
considero analfabetos ndo apenas 0s que nao conhecem as letras, mas ainda os que
conhecendo-as e sabendo-as juntar para formar palavras ndo entendem o sentido o que
equivale no fundo a ndo saber ler”®. Por isso, e referindo-se, ja em tempos de ditadura,
as escolas moveis, diz que “parece ndo terem deixado saudades” e, em relacdo a
campanha desenvolvida pelos republicanos ainda em tempos da monarquia, ironiza com
o0 facto de se atribuir “ao analfabetismo a causa de todas as perturbagdes de ordem
social”®.

Na verdade, ¢ a “educacdo moral” que lhe parece decisiva por permitir o
desenvolvimento da “forca de vontade” e da “témpera de caracter”'®. Em texto datado
de 1911, e muito marcado pelos lugares-comuns do republicanismo, Ferreira de Simas,
entdo com 28 anos, reflecte acerca da relacdo entre a escola e o0 exército, justificando o
seu interesse pelos assuntos educativos por estes serem ‘“da maior importincia para a

> Ferreira de Simas, F. A. (1914). A instrugdo contra a pobreza. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo
Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 4, Caixa 921, n.° 56.

® RepUblica Portuguesa. Senado. Projecto de Lei n.° 72. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo Particular
Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 5, Caixa 921, n.° 63.

" Ferreira de Simas, F. A. (1914). A instruco contra a pobreza...

® Ferreira de Simas, F. A. (1940). Analfabetismo. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo Particular Ferreira
de Simas, Fundo 61, Série 4, Caixa 921, n.° 59.

% Idem.

19 Ferreira de Simas, F. A. (1914). A instrugdo contra a pobreza...



regeneragdo do nosso povo e para a formagdo de uma Patria Nova”. O objectivo
principal do labor no campo educativo €, segundo o autor,

0 rejuvenescimento da Patria, que 0 egoismo de muitos portugueses e a
incuria e indiferenca de muitos outros deixou subverter em medonho
abismo de ignorancia e incivismo.

Salve-se agora a Pétria e salve-se pela instrucdo e pela educacgéo e,
principalmente, pela educacdo civica. O que nos falta ndo é dinheiro, o
nosso deficit é de caracteres e estes formam-se pela educagdo e pela
cultura da vontade.™

O patriotismo e a disciplina surgem como valores centrais na reflexdo de Ferreira de
Simas, que se mostra defensor da introducdo da educacdo militar nas escolas primarias -
um projecto do republicanismo alvo entdo de acalorado debate no campo pedagogico —
que ndo do militar como Iz)rofessor, Jj& que “na escola primdria sé ensina o professor
primario, mais ninguém”l , sendo indispensavel a “preparagdo pedagdgica” que ele
possui. O autor considera o “espirito militar” conciliavel com a “liberdade individual”.
E o desenvolvimento do “império sobre si mesmo”, segundo palavras do proprio autor,
cuja aquisicao ele considera fundamental, tanto na escola como no exército, 0 que nos
remete para a nogdo de “governo de si mesmo” (O, 2003).

Né&o se quer uma obediéncia forgcada, quer-se uma obediéncia livre, vinda
de dentro, de modo que a ordem seja cumprida, como direi, ndo s6 em
corpo como em espirito e assim a crianca obedecendo sera livre, mas
livre da verdadeira liberdade.*®

Esta citacdo é particularmente interessante por dar conta do esfor¢co empreendido por
Ferreira de Simas no sentido de articular dois termos aparentemente antagénicos em
muitas das abordagens educativas que se lhes referem — liberdade e disciplina.

Aguando do debate, numa das sessbes da Sociedade de Estudos Pedagogicos, em
1911, sobre a questdo da Instrucdo Militar Preparatoria, 0 nosso autor manifestou-se
explicitamente a favor da posicdo oficial, ainda que aparentemente minoritaria nesse
contexto, considerando que “formar o cidadao ¢ formar o soldado” e que o espirito
militar € compativel com a democracia, concluindo com a ideia de que “o sentimento
patridtico, o habito da disciplina e a solidariedade... devem criar-se e desenvolver-se na
tenra idade”'*. As razbes para a defesa, por parte de Ferreira Simas, desta posicdo
prendem-se, na nossa opinido, com a assuncdo, pela sua parte, do fomento do
patriotismo, da preparacdo para a defesa da patria em caso de perigo, do
desenvolvimento do sentimento de disciplina e do fortalecimento da “raga” como
finalidades centrais de qualquer projecto educativo. Os exercicios militares surgem
como funcionais relativamente a aquisicdo dos estados de alma e das posturas corporais
adequadas a figura do chamado “cidadao-eleitor”.

! Ferreira de Simas, F. A. (1911). A educagéo na escola e na familia e a nova organizacéo do exército.
Extracto de uma conferéncia efectuada nas salas da Revista de Artilharia em 24 de Abril de 1911.
Separata da Revista de Artilharia. Lisboa: Tip. La Bécarre, pp.4-5.

2 |dem., p.10.

3 |dem., p.15.

1 Actas das sessBes. Sessdo 25 Abril 1911 (1912, Julho). Revista de Educacéo Geral e Técnica, Série |,
n°4, pp.349-350.



Enquanto director do Instituto Feminino de Educacdo e Trabalho, € visivel em
Ferreira de Simas uma preocupacao quase obsessiva com a necessidade de aplicar, de
forma equilibrada, a disciplina na vida da organizacdo. Essa questdo é referida em
permanéncia nos seus relatérios, como acontece no de 1920/21.

Dois caminhos extremos se estabelecem para obter a disciplina na escola:
Pelo terror, ou seja, a disciplina pelo castigo, disciplina imposta por
quem nao possui dotes para persuadir ou por quem, espirito retrogrado,
agarrado a velharias, ndo compreende processo melhor do que aquele por
que o educaram;

A disciplina pela persuaséo, a disciplina voluntaria, aquela que leva a
crianca a obedecer porque entende que deve fazé-lo, ndo porque receie o
castigo, mas porque a sua dignidade, o seu pundonor, lhe impdem a
obediéncia aos preceitos que aceitou por os julgar razoaveis para o bem
préprio ou para 0 bem da comunidade...

O sistema da disciplina liberal tdo vulgarizado na América e levado aos
extremos do Self-Government ou da City School tem sido experimentado
por toda a parte com o melhor resultado; falam dele com entusiasmo os
pedagogos alemaes e suicos...

Nem o Regulamento mo permite nem eu consentiria o regime do terror,
que é o regime do siléncio e da hipocrisia, e a falta de pessoal
convenientemente preparado ndo me permite a generalizacdo do self-
government em tudo o que nele ha de excelente.

Tem de ser um meio termo a que ndo se pode aplicar infelizmente o
aforismo latino.™

Na anterior citacdo € bem visivel a posicdo do autor sobre a questdo da disciplina.
Temos, por um lado, a critica a uma visdo tradicional da disciplina, uma “disciplina
imposta”, e, por outro lado, a adesdo, moderada pelas circunstancias, ao sistema do self-
government, considerado ‘“excelente”, e implicando uma “disciplina voluntéaria”.
Ferreira de Simas aparenta, ainda, conhecer as experiéncias americanas nessa matéria,
assim como os educadores europeus que por elas propugnam, designadamente o aleméo
Kerschensteiner e o suico Ferriére.

Nesse mesmo relatério o director do Instituto da conta de uma estratégia
complementar para a concretizagdo dum regime disciplinar proximo da perfei¢do: “é
vigia-los [os educandos] por tal forma que ndo podendo praticar o mal habituam-se por
fim a ndo o exercer”. Naturalmente que a eficacia de tal vigilancia é potenciada pelas
condi¢des de internato em que vivem as alunas da instituicdo. Segundo Ferreira de
Simas, as “faltas mais graves” sdo as “respostas pouco atenciosas a algumas professoras
ou ajudantes” e as puni¢des percorrem uma gradacdo que vai da “admoestacdo” a
“expulsdo”, esta ltima rara®®,

4. Ferreira de Simas, a Educacéo Nova e a pedagogia experimental
Desde os primeiros textos que é visivel em Ferreira de Simas a critica de

aspectos habitualmente associados a chamada “escola tradicional” e a assun¢do de
principios e praticas do movimento renovador em educagdo. A retorica do “velho” e do

15 Ferreira de Simas, F. A. (1921). Relatério da Direcgdo. Anuario do Instituto Feminino de Educac&o e
Trabalho. Ano lectivo de 1920-1921. Lisboa: Instituto Profissional dos Pupilos do Exército, pp.7-9.
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Idem., p.9.



“novo” surge claramente expressa numa das suas intervencdes no Senado por via da
dicotomia “escola antiga” versus “escola moderna”:

A escola antiga era aquele recinto acanhado sem luz e sem ar, onde o
mestre, quase sempre o frade ou o padre, expunha a sua doutrina e 0s
seus conhecimentos, sem Se preocupar com 0 que Se passava no mundo
exterior ...

Na escola moderna, nesse recinto bendito, com o ar e a luz a jorros,
entram de envolta as ideias modernas que refervem ca fora no mundo
exterior.”’

Em artigo inserto na revista O Educador relata a forma como, sendo director da
Escola Normal, havia admoestado uma professora da escola anexa por ensinar o sistema
métrico usando uma espécie de “cantilena”, exactamente como ele proprio o havia
aprendido na escola primaria.

H& 30 anos, quando eu frequentava a escola priméria, ensinava-se 0
sistema métrico como a senhora estava ensinando. Hoje, suponho eu,
deve ensinar-se doutra forma. Na aula, dentro do armario, vi as medidas
métricas e, penduradas na parede, estavam algumas das maiores. Faca
com que as alunas megam e pesem.

Passados dias voltei a aula e 14 estavam as pequenas a pesar e a medir.
No ché&o via-se desenhado a giz um metro quadrado e a um canto da sala
improvisava-se um metro cubico. Havia agua entornada no chdo e um
tacho de barro partido.

Interroguei as pequenitas sobre o sistema métrico e responderam-me
satisfatoriamente.'®

Esta citacdo da conta da preferéncia de Ferreira de Simas, como da Educacdo Nova em
geral, pelos procedimentos intuitivos e, em particular, pelas chamadas “ligdoes de
coisas”, 0 que ilustra bem, por um lado, o carécter hibrido dos movimentos de
renovacdo na transicdo do século XIX para o século XX e, por outro, a ampla circulacdo
determinados lugares-comuns do pensamento pedagdgico (Pintassilgo, 2006). Noutro
artigo de O Educador, «Observar e comparar», 0 autor afirma o seguinte:

Observar pormenorizadamente um fendmeno ou um facto qualquer para
bem o conhecer e comparé-lo depois com outro fenémeno ou outro facto
que com ele tenha afinidades € principio ndo s6 adequado a instrucéo
mas também a educacao ...

Para ensinar, sobretudo as licGes de coisas, deve-se partir do conhecido
para o desconhecido, quer dizer, do bem observado para 0 que se
pretende conhecer ou fazer conhecer.

7 Republica portuguesa. Senado. Sessdo de 28 de Agosto de 1922. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo
Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 5, Caixa 921, n.° 62.

'8 Ferreira de Simas, F. A. (1942, 2 Agosto). O sistema métrico. O Educador. Arquivo Histérico-Militar.
Arquivo Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 6, Caixa 921, n.° 73.

19 Ferreira de Simas, F. A. (1944, 10 Setembro). Observar e comparar. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo
Particular Ferreira de Simas. Fundo 61, Série 6, Caixa 921, n.° 75.



Num artigo publicado no mesmo periddico e dedicado a «historia pétria»,
Ferreira de Simas relata o facto de, em jovem, ter estudado “a Historia Patria por uns
quadros sindpticos” que continham informagdes sobre os reis e respectivos reinados
destinadas a serem memorizadas pelos alunos. “Mas seria isto saber alguma coisa da
historia patria?”, interroga-se. A sua proposta pedagdgica, valorizando a narrativa, vai
ao encontro de uma ideia defendida na época por varios autores e mais recentemente
recuperada: “O livro de historia quer-me parecer que deve ser escrito & maneira de
romance, sem reis a marcar datas, estabelecendo as ligacdes com factos mundiais e
explicando as causas ¢ efeitos de todos”. S6 assim, na sua opinido, “os estudantes lerdo
com prazer ¢ compreenderdo com facilidade” sem terem de responder “de cor” as
perguntas como acontecia nos antigos exames?’.

Ao longo de vérios dos seus textos Ferreira de Simas vai dando conta das
viagens realizadas e da preocupagédo em visitar estabelecimentos escolares. Esta era, de
resto, uma estratégia privilegiada pelo movimento renovador e tinha em vista a difusédo
de boas praticas e a intensificacdo do entusiasmo pela causa educativa. A referéncia aos
“paises cultos” ou aos “paises civilizados”?!, cujos exemplos poderiam ser seguidos, &,
alias, uma constante. Como director do Instituto Feminino de Educagdo e Trabalho,
Ferreira de Simas vai incentivar as viagens pedagogicas de professores da institui¢éo a
paises como a Suica, a Bélgica ou a Alemanha onde visitam instituicGes de referéncia,
em particular na area da educacdo doméstica e profissional feminina. Para além do
contacto com as novidades pedagodgicas estrangeiras, essas viagens acabam por servir
também para reforcar a consciéncia da exemplaridade do Instituto mesmo no plano
internacional e reafirmar o seu prestigio interno (Pintassilgo, 2008?).

Em «observar e comparar» o autor fala sobre o muito que ha que “copiar ou,
talvez que meditar” a partir das escolas primarias italianas. Destaca, entre os
“pedagogos notaveis” desse pais, Maria Montessori e refere a difusdo de escolas
montessorianas por paises como a Inglaterra ¢ Espanha, “das quais — afianca - tive
ocasido de visitar uma em Londres e outra em Barcelona”. Além disso, aquando da
realizacdo dum conjunto de conferéncias em Londres, a volta de 1919, por parte da
educadora italiana, afirma ter assistido “a uma delas a convite da Cdmara Municipal de
Londres™?%. Na mesma cidade (Londres), diz ter visitado, em 1914, “uma escola de
economia doméstica para raparigas do bairro”, relativamente a qual elogia a “instrugao
tdo pratica e rica em excelentes ensinamentos”, concluindo ser esta uma boa forma de
“contribuir para a redug¢do da pobreza e para a felicidade do lar®. A preocupagdo com
o conhecimento de escolas de educacdo feminina é 6bvia, tendo em conta o desejo de
aproveitar os bons exemplos para os adaptar ao Instituto ou, pelo menos, o desejo de
possuir termos de comparacdo. Ferreira de Simas era, além disso, como veremos, um
entusiasta da educacdo feminina, tendo dedicado ao assunto varios textos.

Em «timidez» o autor confessa ter assistido “em Madrid, numa escola de Avé-
Maria... a uma licdo de Historia em que os alunos representavam personagens dos
factos historicos que iam ser debatidos”. Autor de pegas escolares, representadas no
estabelecimento que dirigia, Ferreira de Simas elogia a utilidade do teatro escolar -
também no que se refere a timidez dos alunos — e aproveita para ilustrar essa ideia
através do exemplo do Instituto: “Em Odivelas, o conhecido desembarago das alunas

2 Ferreira de Simas, F. A. (1945, 25 Julho). Histéria Patria. O Educador. Arquivo Histérico-Militar.
Arquivo Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 6, Caixa 921, n.° 76.

2! Republica Portuguesa. Senado. Projecto de Lei n.° 332. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo Particular
Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 5, Caixa 921, n.° 67.

22 Ferreira de Simas, F. A. (1944, 10 Setembro). Observar e comparar...

% Ferreira de Simas, F. A. (1914). A instrugdo contra a pobreza...



era devido principalmente as sessdes dominicais em que uma delas lia uma conferéncia
e as outras recitavam ou representavam”u. Ainda em Madrid, o autor diz ter visitado,
anos atras, “um grupo escolar ou escolas graduadas, que foram construidas havia
pouco”?®, mostrando-se assim consciente da novidade representada pela forma escolar
moderna.

Mas é nos textos dedicados ao Instituto Feminino de Educacéo e Trabalho que as
concepcOes pedagogicas de Ferreira de Simas se expressam com mais clareza, como, de
resto, ja ficou presente em alguns dos excertos ja analisados. A assungdo das
concepgdes renovadoras, bem como da exemplaridade da instituicdo, é visivel, por
exemplo, quando refere a visita que Adolphe Ferriére realizou ao Instituto no @mbito da
sua complexa estadia de cerca de um més em Portugal (em Novembro de 1930) (N6voa,
1987; NoOvoa, 1995). A inclusdo do estabelecimento na agenda de Ferriere ja € por si
sintomatica.

Quando Ferriere, 0 natural pedagogo suico, visitou em 1932 [?] o
Instituto de Odivelas viu adoptados os principios da Escola Nova que ele
criou e defende; e ndo se esqueceu da visita. Da Suica me escreveu
felicitando o Instituto e remetendo para as alunas mais velhas alguns dos
seus valiosos trabalhos.?

No Relatério da Direcgdo relativo ao ano lectivo de 1924/25 o director faz o
balanco relativamente a algumas das opg¢des tomadas e aproveita para reiterar a filiacdo
doutrinaria do projecto do Instituto:

Seleccionadas como tém sido as professoras, dotadas as aulas com
mobilidrio e material didactico mais aconselhado, tem-se procurado
orientar o ensino pelos preceitos mais modernos e adequados ao nosso
meio da «Escola activa», das «Escolas Novas» e da «Ecole sur mesure»
tendo-nos posto em comunica¢do com 0s centros orientadores desses
sistemas, dos quais se vai colhendo tudo o que nos pareca de vantagem
para melhorar o ensino.?’

Ou seja, Ferreira de Simas reconhece, explicitamente, que o Instituto procura assumir-se
como uma Escola Nova e que se sente parte de uma rede internacional de instituicdes
similares. A enumeracdo de algumas das férmulas que se tornaram bandeiras do
movimento, como «Escola activa» e «Ecole sur mesure», titulos de obras do seu grande
propagandista de entdo, Adolphe Ferriere, sublinha ndo sé o conhecimento das mesmas
mas, particularmente, a adeséo ao seu espirito.

A esse proposito, é particularmente significativa a forma como o Instituto
procura ser parte do movimento das «Escolas ao ar livre» que percorre a Europa de
entdo e que representa a tentativa mais radical de comunhéo perfeita com a natureza, de
irrecusavel inspiracdo “rousseauniana”, a que aspira 0 movimento. A «Escuela del
bosque» de Barcelona é bem conhecida em Portugal a partir de varios relatos e alguns

?* Ferreira de Simas, F. A. (1943, 17 Outubro). Timidez. O Educador. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo
Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 6, Caixa 921, n.° 74.

% Ferreira de Simas, F. A. (1943, 5 Outubro). O culto da verdade...

% Ferreira de Simas, F. A. (1935). Instituto Feminino de Educagéo e Trabalho. Arquivo Histérico-Militar.
Arquivo Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 6, Caixa 921, n.° 70.

%" Ferreira de Simas, F. A. (1926). Relat6rio da Direcgdo. In Anurio do Instituto Feminino de Educac&o
e Trabalho. Ano lectivo de 1924-1925. Lisboa: Imprensa da Livraria Ferin, p.5.
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dos professores do Instituto visitam, durante as suas viagens, exemplos de «Escolas ao
ar livre» e de «Coldnias de férias». As praticas educativas concretizadas no Instituto
procuram ir ao encontro desse espirito:

As alunas da 12 Seccédo estdo, mesmo durante as aulas, quase sempre ao
ar livre, desde que o tempo o permite, e, assim, embora as salas das
classes tenham grande cubagem e muita luz, sé ai permanecem quando
tenham de escrever ou desenhar ou a chuva ou muito frio as impeca de
sair. Bancos de costas, facilmente transportaveis, permitem que as ligdes
possam ser dadas em qualquer ponto da cerca.?

Esse facto € facilitado pela existéncia, a volta das instalacbes do antigo convento, de
uma grande area ajardinada e de espagos para a agricultura e para a criacdo de animais.
Além disso, as proprias oficinas da instituicdo se encarregavam de fabricar o
equipamento necessario, como, por exemplo, “30 cadeiras articuladas para a escola ao
ar livre”®. Finalmente, o Instituto possui duas “colénias de férias”, uma no campo
(Grafanil) e outra na praia (entdo no Estoril). Esta Gltima era destinada as férias das
alunas. A primeira, por vezes designada como “sanatdrio”, destinava-se ao acolhimento
temporario das que se encontravam doentes. Segundo Ferreira de Simas,

Muito contribuiu para o bom estado sanitario do Instituto o regimen dado
as mais fracas na aula ao ar livre do Grafanil, a 2 quilometros da sede do
Instituto... O regimen é mais ou menos o indicado pelo Bureau
International das Ecoles Plein Air, tendo em atencfo que se trata de um
internato.*

Fica de novo bem evidente a integracdo do Instituto nas redes internacionais que servem
de suporte a circulacdo do pensamento pedagdgico renovador das primeiras décadas do
século XX. As referidas finalidades higiénicas e sanitarias expressam-se, ainda, por via
das preocupacdes com a cubagem das salas de aula e camaratas, a iluminacdo natural
dos espacos, 0s banhos frequentes, a presenca constante de médicos, a alimentacdo
cuidada, etc. Aquando da construcdo de trés novos pavilhdes, em tijolo e madeira, para
as aulas da 12 Secgéo, o director do Instituto afianca terem sido seguidos “os melhores
principios da pedagogia moderna e da higiene”*'. Nessa mesma altura sdo construidos
ou reformulados outros espacos, como a biblioteca, a enfermaria, o ginasio ou um
anfiteatro.

A importancia atribuida as actividades ao ar livre e a higiene das alunas decorre
de um projecto mais global que tem em vista a consecucdo do ideal de educacgdo
integral. Outra das suas vertentes € a que se manifesta através das praticas associadas a
educacdo fisica, a ginastica e aos jogos, que se tornam um verdadeiro ex libris da
instituicao.

% |dem., pp.10-11.

2 Ferreira de Simas, F. A. (1925). Relat6rio da Direcgdo. In Anurio do Instituto Feminino de Educac&o
e Trabalho. Anos lectivos de 1921-1922, 1922-1923 e 1923-1924. Lisboa: Imprensa da Livraria Ferin,
p.14.

% |dem., p.20.

3 Idem., p.13.
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A educacdo fisica ndo é menos cuidada, nem podia ser de outra forma no
Instituto de Odivelas. A educacdo fisica da juventude preocupa todas as
nacoes civilizadas ...

O Instituto tem procurado dar ao ensino da ginastica a importancia que
deve merecer porquanto a mulher tem tanto ou mais necessidade que o
homem de um desenvolvimento integral. As alunas praticam a ginastica
sueca, a musicada de Deminy, a de Hebert e a ritmica de Dalcroze.
Jogam o basket-ball, o ring-tenis e outros jogos de partidos, tdo proprios
para desenvolver a par da forca fisica e do golpe de vista, a disciplina e o
espirito de solidariedade e de sacrificio.*

O texto anterior mostra a diversidade de préaticas existentes a este nivel no Instituto,
tanto mais significativas por estarmos a falar da educacdo da mulher, d& conta de que se
estd a par do que entdo se fazia nas chamadas “nagdes civilizadas” e, particularmente,
atesta o facto dessas praticas terem, para além das finalidades de natureza fisica — fazer
“bons animais” -, finalidades morais, designadamente o desenvolvimento de valores
como a “disciplina”, a “solidariedade” e o espirito de “sacrificio”. Até as “obras de corte
e costura” sdao consideradas um “complemento da educacao fisica”®, por permitirem o
aperfeicoamento de determinadas posturas corporais.

Ferreira de Simas mostra-se, ainda, favoravel a articulacdo entre a educacéo
fisica e a educacdo moral na escola, como fonte de alegria para as criancas e, mais uma
vez, de disciplina, em particular sob a forma do “jogo ginéstico”34. O “respeito do
corpo” deve, ainda, incluir o “asseio”, responsabilidade da familia mas também da
escola. O autor mostra-se, igualmente, defensor da presenga do “canto coral” no
curriculo, por considerd-lo “um dos mais poderosos factores da educagdo moral”, bem
como do “trabalho manual educativo”, tendo por finalidade “criar habitos de
trabalho”®. Noutro texto, em que faz o elogio da “trilogia quase sagrada ... a verdade, o
bem e o belo”, Ferreira de Simas sublinha a importancia do “sentimento estético” como
“valioso factor de educac¢io moral”*. Fica claro que esta subjacente ao seu pensamento
um ideal de educacdo integral, através do qual se pretende atingir as diversas dimensoes
do ser cidaddo, conduzir a interiorizacdo de valores considerados essenciais para a
preservacdo da ordem social (liberdade, disciplina, patriotismo, trabalho, familia, etc.),
tudo isto, como vimos, ndo por via da imposi¢cdo, mas antes da auto-disciplina e do
auto-controlo.

A preocupagdo com uma formagéo em valores conhece uma clara expressao nos
projectos mutualistas e cooperativos incentivados por Ferreira de Simas. Enguanto
Senador, foi responsavel pela apresentacdo do Projecto de lei n.° 332 através do qual se
pretendia institucionalizar nas escolas primarias oficiais de Lisboa e Porto (desde que
tivessem mais de 30 alunos) “mutualidades escolares destinadas a constituicdo de dotes
infantis e a auxilio no caso de doenga™. O autor diz seguir o exemplo de “muitos
paises cultos” onde “as caixas escolares e as mutualidades” florescem e confessa seguir,
em especial, o sistema das “mutualidades escolares espanholas”. A finalidade destas

%2 Ferreira de Simas, F. A. (1935). Instituto Feminino de Educagao e Trabalho. Arquivo Histérico-Militar.
érquivo Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 6, Caixa 921, n.° 70.

Idem.
% Ferreira de Simas, F. A. (1911). A educacéo na escola e na familia..., pp.17-19.
% |dem., pp.23-24.
% Ferreira de Simas, F. A. (1943, 5 Outubro). O culto da verdade. A Comarca de Arganil. Arquivo
Historico-Militar. Arquivo Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 6, Caixa 921, n.° 74,
%" Republica Portuguesa. Senado. Projecto de Lei n.° 332. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo Particular
Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 5, Caixa 921, n.° 67.
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instituicOes consiste em “desenvolver, especialmente entre as classes populares, o
espirito de previdéncia e o mutualismo”. Ferreira de Simas reafirma, no préprio Projecto
de Lei, o caracter pioneiro do Instituto a este respeito: “Entre n0s, em 1919, fundou-se
no Instituto Feminino de Educacdo e Trabalho a mutualidade escolar «Futuro» e em
1920 uma outra no Instituto dos Pupilos do Exército, as quais se encontram hoje num
notéavel grau de prosperidade”®®. Em texto posterior, o director do Instituto d& conta das
outras associacgdes entretanto criadas tendo em vista “a educagdo social” das educandas:
“a Cooperativa Escolar, a Mutualidade escolar (seguros dotais, capital 100 contos), a
«Obra do futuro & infancia pobre de Odivelas», a Associacdo das Antigas Alunas™®.
Estas associa¢Bes vém na linha de outras iniciativas entdo desenvolvidas em Portugal na
Optica do self-government, de que sdo exemplo as associacdes estudantis conhecidas
pela designacdo «Solidarias» (Candeias, 1994; O, 2003; Pintassilgo, 2003). N&o deixam
de representar, por outro lado, a vontade de alguns intelectuais esclarecidos, ligados ao
campo pedagdgico renovador, de contribuirem, de forma algo paternalista, para que o
povo assuma, por ele proprio, o papel de se “regenerar” moral e socialmente. E, mais
uma vez, a estratégia do “governo de si mesmo” que esta subjacente a estas praticas. O
apelo feito vai no sentido da auto-regulacdo do comportamento das alunas de modo a
acautelarem o seu futuro.

Outra das manifestacGes da modernidade pedagdgica presente no pensamento de
Ferreira de Simas e no projecto do Instituto decorre da incorporacdo de uma retorica
cientifica e do recurso aos procedimentos da chamada pedagogia experimental. O autor
reconhece que “o ensino tomou entdo um aspecto cientifico” e que isso se manifesta por
varias formas, como “o calculo dos valores nutritivos da ra¢do” e a realizacdo de
“experiéncias simples sobre a preparacdo dos alimentos™. A alimentagdo das alunas é
cuidada ao pormenor, sendo elaboradas tabelas com os produtos a serem nela incluidos,
sua periodicidade e quantidade. O facto de muito dos produtos, da carne a fruta e aos
legumes, serem produzidos na quinta do Instituto facilita essa tarefa. A preocupacao
com a higiene e a saude das alunas €, de resto, constante e conduz, por exemplo, a
presenca permanente de médicos na instituicdo e a sua participacdo em actividades
lectivas. Num dos balancos efectuados pelo director, a integracdo dos aspectos
higiénicos e sanitarios no ambito da formacgdo integral das alunas é fortemente
sublinhada:

O estado sanitario foi este ano excelente, correspondendo aos cuidados
crescentes com a saude e o bem estar das alunas.

O estudo das refeicdes, o desenvolvimento da educacdo fisica, a vida
quanto possivel ao ar livre, a aula ao ar livre do Grafanil onde as alunas
chegam a aumentar mais 2kg em 3 meses, 0 regime especial das alunas
fisicamente fracas e a vigilancia do médico e das médicas e do pessoal
educador, véo triunfando, pelos seus progressos, da crise de idade que as
educandas atravessam durante a sua permanéncia no Instituto.**

Elemento central do referido projecto de formacéo integral € o conhecimento
profundo das alunas, que se aspira concretizar através da realizacao de “testes mentais”,
tendo em vista uma selec¢do rigorosa e a orientagdo profissional. Segundo o autor, “os

38
Idem.
% Ferreira de Simas, F. A. (1935). Instituto Feminino de Educagéo e Trabalho...
40
Idem.
* Ferreira de Simas, F. A. (1928). Relatério da Direccéo. In Anais do Instituto Feminino de Educagéo e
Trabalho. Ano lectivo de 1926-1927. Lisboa: Imprensa da Livraria Ferin, pp.7-8.
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testes mentais dao indicagdes bastante seguras sobre a capacidade mental” das alunas
permitindo o seu encaminhamento para os diferentes cursos*?. Noutro texto, Ferreira de
Simas aprofunda essa ideia:

H& mais de doze anos que utilizo os testes mentais no estabelecimento
que dirijo — Instituto Feminino de Educacéo e Trabalho, em Odivelas — e,
na verdade, ndo encontro sendo uma concordancia, muitas vezes
completa, entre a indicacdo dos testes e a opinido que formam os
professores e professoras das suas disciplinas ...

No meu relatdrio sobre os primeiros exames de admissdo realizados no
Instituto... manifesta-se duma forma concludente a concordancia quase
completa entre os testes e o resultado dos exames.*®

Noutros momentos é possivel verificar como o Instituto estava atento ao que
acontecia, no panorama internacional, em relacdo ao desenvolvimento da psicologia
experimental e suas aplicacdes a pedagogia: “no ultimo congresso internacional de
psicologia, em Oxford, reconheceu-se por unanimidade o valor dos testes psicoldgicos
tanto para a educagio como para a seleccio dos individuos™*.

Na verdade, os dispositivos desenvolvidos no Instituto e que tém em vista o
controlo sobre dimensBes diversas do quotidiano e dos habitos das alunas,
designadamente no que se refere a satde, higiene, alimentacao, exercicio fisico, etc. sdo
expressao de um contexto que concede um grande protagonismo, no terreno, aos
contributos, tanto da ciéncia como da medicina, em que o discurso higienista penetra
profundamente as concepcdes e praticas educativas e em que a pedagogia experimental
conhece o seu auge e tudo isto no ambito organizacional de um internato que tem por
meta a educacdo integral de um conjunto de criancas e jovens do sexo feminino e que
pretende contribuir para a regeneragcdo moral da sociedade. As perspectivas inovadoras
e, mesmo, libertadoras, associadas, por exemplo, a importancia da educacao fisica ou de
uma alimentacdo racional, harmonizam-se, de forma mais ou menos coerente, com todo
um conjunto de praticas educativas que privilegiam um controlo rigoroso sobre o corpo
e a mente das educandas, designadamente através da vigilancia constante por parte das
educadoras, dos “testes mentais” ou de rituais tendentes a interiorizacdo de valores
como a ordem, a disciplina, o trabalho, a familia, a verdade, a solidariedade, entre
outros a que ja nos referimos. O projecto educativo do Instituto é, desse ponto de vista,
e ndo obstante o seu caracter alternativo, um projecto fortemente integrador
(Pintassilgo, 2007).

4. A mulher e a educacdo feminina em Ferreira de Simas

Um tema central no pensamento de Ferreira de Simas e, naturalmente, no
projecto da instituicdo é o que se refere a educacdo feminina. Segundo o autor, a
reorganizagdo de 1911 do Instituto representava “uma revolucdo no sistema de
educacdo da mulher, sistema eivado de preconceitos nascidos e mantidos entdo nos

*2 Ferreira de Simas, F. A. (1935). Instituto Feminino de Educagéo e Trabalho...

*® Ferreira de Simas, F. A. (1938, 16 Outubro). Os testes mentais e os exames de admissao aos liceus. O
Educador. Arquivo Historico-Militar. Arquivo Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 6, Caixa
921, n.0 71

* Ferreira de Simas, F. A. (1928). Relatério da Direccéo. In Anais do Instituto Feminino de Educagéo e
Trabalho. Ano lectivo de 1926-1927. Lisboa: Imprensa da Livraria Ferin, p.6.
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. .. . i . 45
colégios religiosos donde saia, em série, a menina prendada que tende a desaparecer”™.

A valorizacdo da educacdo da mulher e, em particular, a sua dimensdo pratica e
profissional sdo aqui elementos fundamentais. A componente especificamente feminina
do curriculo do Instituto era tradicionalmente muito relevante, como assinala o seu
director:

A organizacdo de 1911 criava os cursos de Comércio, os Oficinais e o de
Preceptoras que tinham como preparatorio os trés primeiros anos do
liceu. Determinou ainda que se iniciassem as educandas na pratica dos
trabalhos domésticos, no corte e costura de roupa branca e na
enfermagem e puericultura e ainda na arte de culinéria, esta de principio
com um caracter meramente pratico que pouco a pouco foi entrando na
verdadeira orientagdo que deve ter esse ensino numa escola que nédo €
destinada a preparacéo de cozinheiras, mas de donas de casa ...

A classe de culinaria funciona todos os dias Uteis das 10 as 18 horas
praticando diariamente 12 alunas. Numa casa de jantar anexa aprendem
as regras que presidem ao servico de um almogo ou jantar de cerimonia.
O complemento teorico deste ensino é-lhes dado na aula de economia
domestica.

As licdes de higiene geral e especial sdo-lhe ministradas pela médica do
Instituto que também inicia as alunas, na creche anexa, nos cuidados da
puericultura.

A organizacdo actual tem conservado essa orientacdo indispensavel a
formacéo das futuras mées e donas de casa.*

Um dos aspectos mais interessantes do projecto do instituto é o caracter pratico destas
aprendizagens, muito marcadas pelo espirito da chamada “escola activa”. A educagédo
doméstica das alunas tinha por base o seu envolvimento directo no cumprimento de
tarefas praticas nas areas da culinéria, da costura, da enfermagem, da puericultura, da
jardinagem, etc. O edificio do Instituto possuia todas as condicGes e 0s espacos
adequados a essas praticas, designadamente creche, cozinhas, oficinas diversas,
enfermaria, jardins e terrenos agricolas, animais. Além disso, 0os cursos de economia
doméstica e governo de casa eram obrigatérios para todas as alunas e paralelos aos
restantes cursos. Se bem que a educacdo doméstica ou “ménagere” dispensada tivesse
como proposito central a formagdo de “futuras maes e donas de casa” dedicadas e
competentes, a dimenséo profissional do curriculo é, igualmente, um elemento de relevo
a considerar. O Instituto desenvolveu, nessa fase, como ja indicdmos, entre outros,
cursos de empregadas de escritério e do comércio, de correios e telégrafos, de ajudantes
de farmécia e laboratério, de modistas e de preceptoras. A preparacdo para uma
profissdo tinha em vista acorrer aos casos de necessidade e destinava-se, provavelmente,
as alunas de menores recursos ou que ndo chegassem a constituir familia. Convém ter
em conta que aquelas eram areas consideradas, habitualmente, mais apropriadas para o
género feminino.

E prudente, no entanto, relativizar um pouco alguns aspectos da modernidade
pedagdgica e social deste projecto. Um artigo de Ferreira de Simas, ja duma fase tardia,
significativamente intitulado “a deser¢do do lar”, deixa-nos entrever o pélo oposto do
seu pensamento sobre a educacdo da mulher. Comegando por chamar a atencdo para o
facto de ser “velho”, mas ndo “antigo”, e de ndo ser contrdrio “a que as raparigas

** Ferreira de Simas, F. A. (1935). Instituto Feminino de Educacéo e Trabalho...
46
Idem.
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estudem e fagam cursos”, o autor afirma pretender reflectir sobre “quais as qualidades
indispensaveis para exercer com dignidade a fun¢do social da mulher” que, na sua
opinido, consistiria, fundamentalmente, em seu uma “esposa dedicada” e uma “mae
extremosa”. Nessa conformidade, a educacdo da mulher deve permitir-lhe “governar
com bom senso e economia a sua casa, olhar pela sua alimentagdo e dos seus filhos”.
Ferreira de Simas lamenta a tendéncia para a “invasdo por parte das mulheres dos
lugares que aos homens, aos chefes de familia, pertenceram desde sempre”. O
“afastamento da mulher do lar” traria, na sua Optica, como consequéncia, “a
desorganizacéo da familia, base em que assenta a organica do Estado™’.

Esta perspectiva, na verdade correspondente ao pensamento dominante no
contexto republicano acerca da educacao feminina, é marcada por alguma ambivaléncia.
E inquestionavel, por um lado, o valor atribuido & educacéo da mulher, incluindo a sua
formagdo profissional, assim como o é a modernidade de algumas das praticas
educativas desenvolvidas, designadamente no que diz respeito a educacdo fisica, a
educacdo estetica, a educagdo moral, ao contacto com a natureza (no campo e na praia),
ao recurso frequente aos “métodos activos”, em particular se pensarmos que se tratam
de jovens do sexo feminino. Mas, por outro lado, é bem visivel que essas préaticas tém
como pano de fundo uma concepcao relativamente tradicional acerca do papel social da
mulher. O objectivo principal, pelo menos do ponto de vista retérico, de um projecto
como o do Instituto era forma-la como boa méae, esposa e dona de casa. A preservagdo
da familia - cuja estabilidade se imaginava ameagada - como instituicdo nuclear da
sociedade era, uma das preocupacOes centrais deste discurso. Tradicdo e modernidade,
como em muitos outros momentos, surgem aqui articuladas de forma (s6)
aparentemente paradoxal.

5. Consideracdes finais

Terminamos assim o percurso analitico através do pensamento e da accdo pratica
de um militar de carreira que foi, ao longo de toda a sua vida, fundamentalmente, um
educador, o que o leva a afirmar, no ano em que deixou a direccdo do Instituto, o
seguinte: “Os meus 50 anos de professorado de todos os graus de ensino forneceram-me
naturalmente uma bagagem de conhecimentos interessantes sobre educacdo que eu
desejaria difundir para ndo se perderem e assim rematar a minha vida com utilidade para
alguém™®. Apesar de ser uma figura emblematica do movimento de renovagio
pedagogica, o coronel Frederico Ferreira de Simas é um exemplo, entre muitos outros,
no que se refere ao Portugal das primeiras décadas do século XX, de militares que
fazem do campo pedagdgico o seu espaco privilegiado de intervencgdo civica, seja por
via da educacdo fisica, da instrucdo militar preparatoria, do escutismo ou de outras
préaticas educativas. Trata-se, neste caso concreto, da personagem que mais marcou o
projecto educativo dum estabelecimento escolar militar - que dirigiu por mais de duas
décadas - vocacionado para a formacdo, em regime de internato, de criancas e jovens do
sexo feminino. As concepcdes e praticas ai incrementadas tornaram o entdo Instituto
Feminino de Educacdo e Trabalho uma instituicdo de referéncia no panorama
pedagogico nacional e internacional, em particular no que se refere a educacdo
feminina, e um exemplo, ao nivel local, de concretizagdo de alguns dos pressupostos

*" Ferreira de Simas, F. A. (s.d.). A desercdo do lar. Arquivo Histérico-Militar. Arquivo Particular
Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 4, Caixa 921, n.° 53.

*® Ferreira de Simas, F. A. (1941, 19 Outubro). Para bem conhecer os seus discipulos. O Educador.
Arquivo Historico-Militar. Arquivo Particular Ferreira de Simas, Fundo 61, Série 6, Caixa 921, n.° 72.
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tedricos da Educacdo Nova, mesclados, como sempre, com referéncias da tradicao
pedagdgica.
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