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Rosa Puchades Pla, ex vicerrectora de
responsabilidad y cooperacion de la UPV

PROLOGO

El compromiso de las universidades con la transformacion social esta dentro de
su naturaleza y se debe medir en términos de contribucién al avance de una
sociedad mas justa, cohesionada y sostenible. La Universidad tiene un compromiso
claro con la sociedad que la sustenta, que trasciende los limites fisicos de los recintos
académicos, y que la involucra en la tarea de perseguir el progreso y el avance de

su territorio de referencia.

La educacion es la palanca que acciona y acelera todos los cambios. Vivimos
en la sociedad del aprendizaje. Tenemos que aprender de otra manera, apostar por
una educacion inclusiva, innovadora, motivadora, con calidad-pertinencia y

responsabilidad, sustentada en valores, habilidades y capacidades.

A escala global existen experiencias y proyectos educativos innovadores que
es necesario potenciar e interconectar para fomentar un movimiento por el cambio
educativo. La practica de la innovacion educativa es mucho mas valiosa que la
teoria, por ese motivo es esencial llevar a cabo proyectos y experiencias, como las

recogidas en este cuaderno.

Algunas metodologias educativas apuntan en este sentido y guardan muchos
puntos en comun con el Aprendizaje en Accion. Por ejemplo, el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP o PBL, Project-based learning) es una metodologia de aprendizaje
en la que los estudiantes adquieren un rol activo desde la motivacion y el aprendizaje
practico (aprender haciendo). Proporcionan al alumnado competencias como el
liderazgo necesarias para responder a necesidades sociales con las que
interaccionan directamente a través de trabajo colectivo con el objetivo de
solucionar problemas, motivar el compromiso con el desarrollo y promover cambios
que respondan a las necesidades de donde se esta actuando. Bajo este enfoque el
alumnado se convierte en protagonista de su propio aprendizaje y el docente en el
mediador de estos procesos (guia, motiva, inspira y apoya a lo largo del proceso),

contribuyendo al desarrollo de las competencias que lo hacen posible.

El Aprendizaje en Accién en el que se enmarca este cuaderno responde a

desafios similares: a) Generar competencias para crear valor con el conocimiento,
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organizar y coordinar recursos para producir bienes y servicios utiles al mundo, supe-
rando el conocimiento como conjunto de datos e informacién para ser memorizados
y repetidos; b) Nuevo rol de la docencia como guia y entrenadora en el proceso, no
como proveedora de contenidos, una motivacion e inspiracion; c) Aprendizaje
cooperativo y en equipo; d) Educacion abierta para impactar en las realidades
locales, centrada en la busqueda de soluciones a problemas econémicos y sociales,
etc. El Aprendizaje en Accidn también se refuerza con otras técnicas educativas
como: Aprendizaje Basado en la Investigacion, Aprendizaje Basado en Problemas,

Aprendizaje Basado en Retos, Aprendizaje Servicio, Aprendizaje en Espacios Makers.

Sin embargo, la diferencia del Aprendizaje en Accién con las metodologias
anteriores es su vision critica y transformadora. Los procesos de Aprendizaje en Accion
juegan un papel importante para actuar de forma practica en relaciones complejas,
huyendo de acciones caritativas o insostenibles, sino apoyando las luchas y

reivindicaciones de las organizaciones y colectivos de los barrios.

En este sentido la oferta formativa impulsada por el Master en Cooperacion al
Desarrollo de la Universitat Politécnica de Valéncia tiene como principal objetivo
acercar al alumnado a una realidad concreta del entorno préximo de la ciudad de
Valencia y poner con ello, de forma practica, los conocimientos y practicas de

futuras/os profesionales.

“Alzando voces, tejiendo futuros” recoge la experiencia de trabajo en los
barrios de Cabanyal, Natzaret, Orriols y Patraix llevada a cabo en 2021. Cooperar
implica la orientacién para trabajar con otros, compartiendo responsabilidades y
logros conseguidos, y esta experiencia sin duda responde a las necesidades de los y
las profesionales de la cooperacién en la identificacion y aplicacion de enfoques y
soluciones de orientacion, a los problemas del desarrollo y la cooperacion
internacional. Acercarse a su entorno proximo permite al alumnado comprender
mejor las complejas causas que subyacen a la pobreza y la desigualdad y enfrentar
las dificultades que se oponen al progreso de las personas y pueblos mas

desfavorecidos.

No me queda mas que felicitar al Master en Cooperacion al Desarrollo por su
apuesta en esta linea formativa y agradecer a las personas que lo han impulsado

desde susinicios, asi como a las instituciones de la UPV que lo vienen apoyando como
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el Centro de Cooperacion al Desarrollo y el Instituto de Ciencias de la Educacion.
Gracias por el impulso que esta llevando a cabo para hacer de la UPV una

universidad cada dia mas comprometida con el Desarrollo Humano.
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Martas Maicas Pérez, Monique Leivas Vargas
y Alvaro Ferndndez-Baldor Martinez.

1. INTRODUCCION

Este cuaderno docente recoge la experiencia de Aprendizaje en Accion
“Alzando voces, tejiendo futuros” facilitado en el curso 2020-2021 en el marco de la
asighatura Procesos de Desarrollo del Master en Cooperaciéon al Desarrollo (MCAD)
de la Universitat Politécnica de Valéncia (UPV). El Aprendizaje en Accién (AA) es una
metodologia de innovacion docente orientada a la solucion de problemas mediante
la accion y la reflexion sobre los resultados con el fin de contribuir al cambio y a la

transformacion social.

El presente niUmero de “Cuadernos docentes en procesos de desarrollo” se
centra en la quinta experiencia de Aprendizaje en Accion del MCAD-UPV.
Anteriormente, el master ha impulsado procesos de AA en otros barrios de la ciudad
de Valéncia con un contexto similar de especial vulnerabilidad y con muy diversas
organizaciones. Las dos primeras ediciones (2017 y 2018) fueron puestas en marcha
en el barrio de Benicalap, donde el alumnado trabajé junto con el IES Benicalap, la
Asociacion de Vecinas y Vecinos Entrecamins, Casa de la Caridad y Ultramarins 154
entre otras. En la tercera edicion (2019) se decidio realizar el proceso en el barrio de
Na Rovella, donde se trabaj6é con organizaciones aliadas como la Universidad
Popular de Na Rovella, el IES Jordi de Sant Jordi y el Centro de Juventud Taleia
(Fundacién Adsis). Tras la irrupcién de la COVID-19 y el contexto de pandemia global,
la cuarta ediciéon (2020) tuvo que desarrollarse de manera virtual dadas las
restricciones de movilidad y recomendaciones sociosanitarias. En la cuarta edicion se
trabajé con diferentes colectivos sociales (mujeres migrantes, jovenes y personas de
avanzada edad...) de la ciudad de Valéncia, pero no se centré en ningun barrio en
concreto. Las anteriores experiencias de AA pueden ser consultadas en

detalle en los anteriores numeros de este cuaderno disponibles en la web

del MCAD, accesibles a través de este codigo QR y en Riunet.

Este numero ha sido estructurado de forma que, en un primer momento, se
establezcan las premisas tedricas y metodoldgicas de los procesos de AA. Ademas,

en laintroduccion se describe brevemente la experiencia de AA 2021 "Alzando voces,


http://mastercooperacion.upv.es/cuadernos-docentes-y-de-investigacion/
http://mastercooperacion.upv.es/cuadernos-docentes-y-de-investigacion/
https://riunet.upv.es/handle/10251/51450
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tejiendo futuros”, partiendo del marco tedrico de la ciudad cuidadora, asi como los
grupos, barrios y metodologias desarrolladas en cada uno de ellos. A continuacion,
cada capitulo se centra en el proceso desarrollado en cada barrio, de forma que se
establecen los propios marcos tedricos y se comparten los principales resultados de
cada proceso. Por ultimo, se realizan las conclusiones de toda la experiencia del AA
donde se resumen las principales aportaciones de cada proceso a la planificacion

urbana participativa y ecofeminista en Valéncia.
1.1. FUNDAMENTOS TEORICOS DEL AA

El AA es una practica educativa que se aleja y pretende superar lo propuesto
por el sistema educativo hegemonico. Una apuesta de innovacion educativa que
posiciona a las alumnas y personas participantes ante problemas complejos y reales,
quienes aprenden explorando las oportunidades y desafios que plantea una realidad
concreta (Pedler, Burgoyne y Brook, 2005). En el proceso todas las personas participan
en las tomas de decisiones sobre las metodologias y técnicas a facilitar para alzar las
voces menos escuchadas e invisibilizadas, con el fin de compartir sus deseos,
reivindicaciones y propuestas para avanzar hacia una sociedad centrada en las

personas, mas justa y sostenible.

El AA se fundamenta en tres pilares: la formacion transformadora, la extension
universitaria y la investigacion participativa. Estos pilares conforman un proceso
complejo e intenso que pretende fortalecer y mejorar las relaciones y los espacios de
produccién de conocimiento entre alumnado y profesorado y entre la universidad y
la sociedad. Por un lado, desde un paradigma de la educacién transformadora se
pretende impulsar la reflexion y accion critica de las alumnas y alumnos a partir de
la inmersion en la realidad local, situandolas como sujetas activas en la produccién
de conocimiento. Esta inmersidn se realiza gracias a la colaboracién y la cooperacion
de organizaciones y colectivos sociales que se alinean con los principios, valores y
practicas del desarrollo humano y sostenible. Este tipo de practica educativa
conocida en el Sur Global por extension universitaria, pretende facilitar procesos de
reflexibn-accién sobre las conexiones entre las problematicas locales y globales,
ademas de potenciar la coproduccién de conocimiento entre la universidad y la
sociedad a partir de diferentes metodologias participativas transformadoras. A lo
largo de todo el AA, tanto alumnado, docentes/facilitadoras como actores locales
reflexionan sobre las problematicas y retos, comparten acciones y proponen posibles

soluciones individuales y colectivas. Estos resultados son recogidos en los materiales

10



Cuadernos docentes en Procesos de Desarrollo
Master en Cooperacion al Desarrollo de la Universitat Politécnica de Valéncia

coproducidos y analizados colectivamente en todas las etapas del proceso de

investigacion participativa. En la figura 1 se realiza un resumen grafico de los tres

pilares del AA.
INMERSION EN UNA REALIDAD CONCRETA
EXTENSION UNIVERSITARIA
. Sociedad,
®
° @
0 f\. AprendizzjeenAccion @ 3
FORMACION MCDUPV INVESTIGACION
TRANSFORMADORA @ @  PARTICIPATIVA
CENTRADA EN EL ALUMNADQ YEN ALUMNADO, DOCENTES Y
LA REFLEXION-ACCION CRITICA (//Ul%m ACTORES LOCALES

Figura 1 - Los pilares del Aprendizaje en Accidn del MCAD-UPV.
Fuente: elaboracidn propia.

Uno de los principales objetivos del AA es coproducir conocimiento entre la
universidad y la sociedad, faciltando un proceso de aprendizaje orientado a la
accion en el cual el alumnado desde la inmersidbn en una realidad concreta pone en
practica los conocimientos tedricos adquiridos a lo largo del primer afio del MCAD-
UPV. Por otro lado, también es una oportunidad para que el alumnado explore las
problematicas sociales y medioambientales que se estan produciendo en el territorio,
con el fin de establecer conexiones con las problematicas globales, ademas de
conocer y profundizar en posibles soluciones individuales y colectivas que estan

planteando alternativas mas justas y sostenibles.
1.2. ETAPAS DEL PROCESO DE AA

En lo que respecta a la caracterizacidon metodolégica de las experiencias de
AA, y a pesar de que cada edicidn ha sido desarrollada en diferentes contextos y
momentos, se pueden establecer una serie de etapas comunes que siguen todos los
procesos. En la figura 2 se representan de manera cronolégica las cinco etapas del

AA:
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PLANIFICACION DEVOLUCION
9 PARTICIPATIVA PUBLICA [-
CONTEXTO Y & EVALUACION
' CO-DISENO DE
DIAGNOSTICO R il COLECTIVA

PARTICIPATIVO

Figura 2 — Las etapas de los procesos de Aprendizaje en Accion.
Fuente: elaboracion propia.

La primera etapa corresponde con la fase de contexto y diagnoéstico
participativo. Como etapa base para cualquier proceso de desarrollo, es
fundamental conocer la realidad y las problematicas presentes en el territorio y en el
momento en el que se lleva a cabo el proceso. En esta etapa se realizan diversas
técnicas como el transecto, entrevistas a actores clave, el mapeo de actores y
sociograma, entre otras. De esta forma, se pretenden identificar, junto con las
organizaciones y personas con las que se desarrollara el proceso, aquellas

problematicas, conflictos, causas vecinales y necesidades existentes en el territorio.

De manera complementaria y dado el caracter formativo del proceso, previa
a la inmersion en el barrio, se realizan una serie de actividades formativas sobre
metodologias participativas y facilitacion de procesos de desarrollo para que el

alumnado pueda ponerlas en practicas durante el AA.

La segunda etapa es la de planificacion participativa, donde el alumnado,
junto a las organizaciones y colectivos sociales, dan forma al proceso atendiendo a
los resultados del diagndstico participativo y las necesidades identificadas. De esta
forma, se planifica el proceso que sera facilitado por el alumnado del MCAD-UPV y

llevado a cabo en el barrio durante las semanas del AA.

En la tercera etapa, la mas inmersiva en los barrios, se co-disefan los materiales
qgue seran generados en cada uno de los procesos a partir de las

metodologias participativas que se han considerado mas oportunas para

cada contexto. Estos materiales son Unicos en cada proceso a pesar de

ser el resultado de las mismas metodologias (video participativo, fotografia
participativa o fotovoz, cartografia social, mapeo colectivo...) puesto que plantean
propuestas de transformacion especificas para cada contexto y desde las voces y

realidades de cada colectivo. En la web del MCAD-UPV o a través de este codigo QR
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se puede acceder a los materiales generados en cada una de las experiencias

anteriores de AA.

Estos materiales, asi como los resultados del proceso son compartidos en la
devolucion publica, la cuarta etapa del AA. La devolucidn publica es un espacio
centrado en la socializacidn de los resultados de los procesos y las propuestas de
accion surgidas de los mismos por parte de las participantes. Asi, se convierte en un
espacio de debate e incidencia politica en el que, ademas de las organizaciones y
colectivos participantes, las alumnas y facilitadoras, también acuden representantes
de las administraciones, la universidad y entidades colaboradoras del MCAD-UPV, asi
como vecinas y vecinos de los barrios y familiares. En las primeras experiencias las
devoluciones publicas se realizaron en espacios publicos valorados por las personas
del barrio (parque, plaza emblemdtica...). En las ultimas dos ediciones las
devoluciones se realizaron en formato virtual de tipo webinar, siendo retransmitidas
en directo y estando accesibles en la web del MCAD-UPV y en el canal de YouTube

del Aprendizaje en Accion.

Tras la devolucién publica tiene lugar la dltima etapa del proceso de AA, que
corresponde a la evaluacion colectiva del proceso. En esta etapa, el equipo
facilitador dinamiza una sesion intergrupal junto con el alumnado para realizar una
evaluacion del proceso en la que se destacan los aprendizajes individuales y
colectivos y se trabaja en las propuestas de mejora para futuros procesos. Ademas,
también se realizan evaluaciones en cada proceso de cada barrio. A continuacion,

se describe el proceso de AA llevado a cabo en esta edicion (2021) del MCAD.
1.3. “ALZANDO VOCES, TEJIENDO FUTUROS"

La quinta experiencia de AA tomé una nueva perspectiva, mas amplia, al abrir
los procesos a mas barrios. A partir de las experiencias de afios anteriores donde se
trabajé en una escala de barrio, esta edicion supuso un reto para la coordinacion y
disefio del proceso, pero a su vez trajo consigo humerosas oportunidades al estar en
contacto con realidades mas diversas y contar con una mayor participacion de

personas y colectivos en el proceso.

Con el cambio de escala, era necesario pensar en la contribucion que el AA
podria generar a los procesos de planificaciéon urbana de la ciudad de Valéncia. Es
por ello que el marco tedrico que hace referencia al paradigma de la ciudad

cuidadora orient6 todas las etapas del proceso (detallado a continuaciéon y en los
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diferentes capitulos). Cada grupo co-disefié el subproceso en un barrio junto a las
organizaciones y colectivos sociales, asi como las aproximaciones metodolégicas
mas apropiadas a las necesidades del territorio. Estos subprocesos y las metodologias
participativas facilitadas en los barrios seran descritas brevemente al final de esta

introduccién y explorados en profundidad en los capitulos posteriores.
1.3.1 Ciudad cuidadora

El proceso de AA “Alzando voces, tejiendo futuros” se enmarcd desde una
perspectiva critica, ecofeminista y participativa de la planificacion urbana. Es por ello
que entendemos que la planificacion urbana de la ciudad de Valéencia debe
transitar hacia el paradigma de la ciudad cuidadora “(...) que ubica a las personas
en el cenfro de las decisiones, teniendo en cuenta la pluralidad de experiencias”

(Ciocoletto et al., 2019, p.193), la diversidad de cuerpos, voces y suefios.

Este paradigma alternativo de la ciudad cuidadora (Ciocoletto et al., 2019) o
ciudad de los cuidados (Chinchilla, 2020) se sostiene en el pensamiento y la practica
ecofeminista que reconoce dos dependencias que unen el ecologismo y el
feminismo. Por un lado, desde el ecologismo, se reconoce la ecodependencia de los
seres humanos como partes de la naturaleza: “La biodiversidad es el conjunto de
nuestros bienes comunales, la base de la vida. Somos parte de la naturaleza, no sus
amos o propietarios” (Mies y Shiva, 1997, p.27). Y, por otro lado, desde el feminismo,
se reconoce la interdependencia y los cuidados que como seres humanos
necesitamos para desarrollarnos “(...) sobre todo en algunos momentos del ciclo vital,
las personas no podriamos sobrevivir si no fuese porque otras [especialmente las

mujeres] dedican tiempo y energia a cuidar de nuestros cuerpos” (Herrero, 2015, p.5).

Desde tal perspectiva, los siguientes capitulos pretenden explorar experiencias
de iniciativa ciudadana que estan proponiendo alternativas transformadoras a las
formas productivas de vivir la ciudad, los espacios y las relaciones sociales y
medioambientales. Es por ello que, a partir del “Manifiesto propositivo para un
urbanismo feminista” (Ciocoletto et al., 2019, p.211-213) proponemos cinco acciones
que pueden orientar los futuros procesos de planificacion urbana con el fin de
transitar hacia una ciudad cuidadora. Estas cinco acciones estan ilustradas en la
Figura 3 y son entendidas como un proceso continuo a seguir por las instituciones
publicas en caso de tener la voluntad politica de transitar hacia una planificacion

urbana centrada en las personas y en los cuidados:
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Apostar e incorporar la
erspectiva de género
ecofeminista e interseccional.

Potenciar experiencias Reconocer la diversidad de

formales e informales de sujetos politicos desde una
autoorganizacion @ o perspectiva interseccional,
comunitaria (mujeres, antirracista y decolonial.
migrantes, jévenes, Ciudad
mayores, etc). Cuidadora
Poner en el centro los Potenciar la participacién
cuidados, la calidad de vida y el e comunitaria. P P

bienestar de las personas que
habitan los territorios.

Figura 3 - Cinco acciones para transitar hacia una ciudad cuidadora.
Fuente: elaboracion propia a partir de Ciocoletto et al. (2019).

A partir de la Figura 3, podemos observar que la primera accién a ser llevada a
cabo por las instituciones publicas seria reconocer a todas las personas (mujeres,
migrantes, mayores, nifios y nifias, las y los jovenes, las diversidades de género y
funcional, etc.) como sujetos politicos con derecho a participar en las tomas de
decisiones y en los procesos de planificacién urbana de los territorios que habitan.
Este reconocimiento debe sostenerse desde una perspectiva interseccional,
antirracista y decolonial de los procesos de planificacion urbana. Ademas, debe
potenciar “(...) la idea de la propiedad colectiva y comunitaria” (Ciocoletto et al.,

2019, p.212).

Por otro lado, esta primera accidon debe seguir de una segunda, que consiste
en potenciar una planificacion urbana participativa, inclusiva y comunitaria que sea
capaz de “(...) desjerarquizar el urbanismo para reconocer los saberes de las
personas vecinas y de la comunidad” (Ciocoletto et al., 2019, p.212). Esta segunda
accion exige un esfuerzo de las instituciones publicas de mejorar sus procesos de
planificacion urbana incorporando metodologias participativas que sean capaces
de potenciar la participacion inclusiva y comunitaria de aquellas poblaciones y

territorios méas vulnerados.

La tercera accion reside en poner en el centro de los procesos de planificacion
urbana los cuidados, la calidad de vida y el bienestar de las personas que habitan
los territorios. Para ello, es necesario incluir “(...) la salud desde una perspectiva

holistica” (Ciocoletto et al., 2019, p.213) e integral en los espacios de participacion y
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en los procesos de planificacion urbana, reconociendo, por un lado, las diversidades
de género y cuerpos y, por otro, promoviendo espacios libres ante cualquier tipo de

violencia machista, fascista y miségina.

La cuarta accion radica en potenciar experiencias formales e informales de
autoorganizacion comunitaria de las poblaciones y colectivos mas vulnerados
(mujeres, migrantes, jovenes, etc). Esta accidn consiste en reconocer que estos
espacios colectivos y comunitarios desarrollan funciones esenciales para el ejercicio
de la participacién social y comunitaria, fortaleciendo el tejido asociativo de los

territorios y mejorando la calidad de vida de sus habitantes.

La quinta accidén, y seguramente la mas importante, es incluir en los procesos
de planificaciéon urbana la perspectiva de género ecofeminista e interseccional. Esta
apuesta politica permitiria potenciar transformaciones radicales en los procesos de
planificacion urbana, lo que contribuiria a afrontar y superar las desigualdades
sociales y medioambientales heredadas por el sistema colonial, capitalista y

patriarcal que ha orientado a nivel histérico la planificaciéon de las ciudades.

En el siguiente apartado presentamos la metodologia utilizada en el proceso
de AA "Alzando voces, tejiendo futuros”, asi como las metodologias participativas
(video participativo, fotovoz y mapeo participativo) facilitadas por el alumnado del
MCAD-UPV en los barrios Cabanyal, Natzaret, Orriols y Patraix de la ciudad de

Valéncia.
1.3.2 Aproximacién metodolégica del proceso participativo

La presente experiencia de AA se desarroll6 de manera intensiva durante tres
semanas entre mayo y junio de 2021, aunque los grupos realizaron los diagnosticos en
los barrios desde marzo. Como las anteriores experiencias de AA impulsadas por el
MCAD-UPV, este proceso contdé con un equipo de docentes e investigadoras que
facilitaron los conocimientos tedricos y las metodologias participativas, dinamizando
los espacios colectivos y acompafando a los cuatro grupos en sus subprocesos
participativos facilitados junto a las organizaciones y colectivos sociales de los barrios

de Cabanyal, Natzaret, Patraix y Orriols de la ciudad de Valéncia.

Esta quinta edicion (2021), facilitada en plena pandemia del COVID-19,
pretendié ampliar el alcance del proceso de AA con el fin de que el alumnado
pudiera facilitar procesos participativos en diferentes barrios histéricamente

vulnerados de la ciudad de Valéncia, para asi evitar la inmersién de toda la clase en
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un mismo barrio y disminuir el riesgo de transmisidbn. Por ello, se crearon grupos
pequefos (de 5 alumnas/os) que se han mantenido desde el inicio del cuatrimestre
para generar grupos burbujas. La figura 4 muestra las etapas del proceso de AA 2021,
asi como aquellos ajustes y aportaciones que se han incorporado en esta quinta

experiencia:

) INCORPORAR LA UT 2 EN
EL PROCESO DE AA A
" FORMATO WEBINAR

IMH E.‘i.lNH ‘\VI)JH

[ PONER EN PRACTICA LAS A\GLOMERACIC wi 3
‘h B’.’ TECNICA ANIFICACION /
#h EN UN BARRIO Y REALIDAD
L] CONCRETA
PLANIFICACION DEVOLUCION A
9 PARTICIPATIVA PUBLICA
CONTEXTO Y \ EVALUACION
; CO-DISENO DE
DIAGNOSTICO MATERIALES COLECTIVA

PARTICIPATIVO

\/ $ AR LOS PRINCIPIOS ¢ ‘*
! GRUPOS PEQUENOS ¥ FIJOS PARA i E LA STIGACION ACCION APRENDIZA " s
TODO EL CUATRIMESTRE L “”‘\“ ) RENCIARLA DE LA PROPUES RA '_ S
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ABORDAR LA CIUDAD EN S .
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Figura 4 — Etapas del proceso de AA2021.
Fuente: Elaboracion propia.

Como podemos observar en la Figura 4, la primera etapa del proceso consistio
en incorporar la Unidad Tematica 2 de la asignatura (desde mitad de marzo). Este
cambio posibilitdé que el proceso de AA fuera mas largo en el tiempo, brindando mas
oportunidades para que el alumnado pusiera en practica las técnicas de diagndstico
y planificacion participativa (etapa 2) utilizadas en los procesos de desarrollo. La
eleccion de los barrios se realizé por parte del alumnado, siguiendo unas propuestas
del equipo docente en base a una serie de criterios: la existencia de un tejido social
organizado activo, con un contexto de mayor vulnerabilidad en la ciudad y en el
cual el alumnado no tuviera experiencia previa de trabajo, militancia y/o residencia.
Asi, los barrios elegidos por el alumnado fueron Cabanyal, Malilla, Natzaret, Orriols y
Patraix. De esta forma, el AA21 empezd tres semanas antes en relacion a las anteriores
experiencias, un cambio que se incorporo a partir de las recomendaciones realizadas

por el antiguo alumnado del MCAD-UPV.

En la segunda etapa, el alumnado comparti6 con el equipo docente y

facilitador, en las sesiones presenciales, los avances y resultados de los diagnosticos y
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de la planificacion participativa realizadas en los barrios, asi como las primeras
propuestas de metodologias participativas. En esta etapa el alumnado del grupo
Malilla, una vez realizado el diagnéstico participativo, decidid no seguir con el

proceso participativo y sumarse al trabajo de los otros cuatro grupos.

En la tercera etapa el alumnado se distribuyd en cuatro grupos de trabajo de
cinco integrantes cada uno. En la figura 5 podemos observar los cuatro grupos de
alumnas y alumnos que facilitaron las metodologias participativas en los cuatro

barrios de la ciudad de Valencia:

'. Fotovoz
UN SUENO PARA ORRIOLS

ORRIOLS
Video Participativo
“COMBATENT AMB ALEGRIA"
CABANAL
kQ 2
PATRAIX NAZARET
Mapeo Colectivo de Video Participativo
Iniciativas ciudadanas iNATZARET RESISTE!
[REJCONOCIENDO PATRAIX Voces de resistencia de un
barrio marginado.
L
L ( )
° L]
o Aomimsmain
S VOCES . ' S
@ TEJIENDO FUTUROS MASTER EN DP' ento W Ingenio [(

Figura 5 — Barrios y aproximaciones metodoldgicas del AA2021.
Fuente: Elaboracion propia.

Como podemos observar en esta tercera etapa, el alumnado junto a las
organizaciones y colectivos de los barrios decidieron las metodologias participativas
mas apropiadas a las problematicas y demandas, co-disefiando los materiales y las
etapas de cada subproceso. Los detalles de cada uno de los subprocesos, tanto a
nivel teérico como metodoldgico, asi como los principales resultados podran ser
consultados en los siguientes capitulos, escritos por las alumnas del MCAD-UPV. A
continuacion, se detallan los subprocesos facilitados en los cuatro barrios y las

metodologias participativas facilitadas por el alumnado:

e Cabanyal
El grupo decidi6 junto con Cabanyal Horta (espacio publico de uso colectivo
recuperado por las vecinas y utiizado como espacio de encuentro y huerta

urbana) desarrollar un video participativo, “Combatent amb alegria” que
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pusiera en valor el propio espacio y se sumara a la campafa contra el plan
urbanistico que amenaza la supervivencia de Cabanyal Horta y pone en riesgo

la situacion de vivienda de muchas vecinas (Ver capitulo 2).

Natzaret

Se llevd a cabo un proceso de video participativo, titulado “jNatzaret resiste!”
en el cual participaron las organizaciones Proyecto Mare y el Grupo de Scouts
Iter, con el objetivo de romper con la estigmatizacién actual e histérica y poner
en valor el barrio, alzando las voces de resistencia de las vecinas de Natzaret

(Ver capitulo 3).

Orriols

Se desarrollé un proceso de fotografia participativa o fotovoz, “Un suefio para
Orriols”, con el objetivo de sumarse a la reivindicacién vecinal para la
autogestion del centro social del barrio, actualmente en manos del
ayuntamiento. En el proceso participaron Orriols Convive y Valencia Acoge,
entidades cuya actvidad se centra en el acompafamiento a personas

migrantes y el desarrollo comunitario (Ver capitulo 4).

Patraix

Se facilité un mapeo colectivo, apoyado en la herramienta CIVICS, con el fin de
establecer relaciones y (re) conocer el tejido organizativo activo. Para ello el
grupo trabajé acomparfnado por Teixint Patraix, GeneraBarri y la Casa de Patraix
a lo largo del proceso, aunque fueron muchas las organizaciones que formaron

parte del proceso y del taller de mapeo (Ver capitulo 5).

La cuarta etapa consistid en la realizacidn de la devolucion publica en formato

webinar (seminario online retrasmitido en directo). En el webinar el alumnado

compartio los resultados de las metodologias participativas facilitadas en los barrios,

generando un espacio de diadlogo junto a las organizaciones y colectivos sociales

gue participaron el proceso de AA21. Al final del webinar, el equipo facilitador

dinamizé un espacio de dialogo sobre los aprendizajes del proceso junto a personas

invitadas de la UPV, concretamente, el actual Director del Departamento de

Proyectos de Ingenieria, la Directora del Instituto de Ciencias de la Educacion y la
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Coordinadora Académica del MCAD-UPV. En el canal de Youtube del AA se puede

visualizar el video del webinar.

En la quinta etapa se realizé la evaluacion colectiva facilitada por el equipo
docente al alumnado del MCAD-UPV. En este espacio el alumnado compartié en
pequefos grupos (intergrupales) los principales aprendizajes alcanzados a lo largo
del proceso de AA21. Posteriormente, se facilitd un taller participativo para que el

alumnado propusiera mejorar y aportaciones a las futuras experiencias de AA.
1.3.3 Equipo docente y facilitadoras del AA

El equipo docente y facilitador impartié clases tedricas y practicas sobre el
proceso de AAy las metodologias participativas transformadoras, en el marco de las
asighaturas de metodologias de investigacidon y procesos de desarrollo. Por otro lado,
también organizé y dinamizé los espacios colectivos intergrupales a lo largo de las
tres semanas del proceso, con el fin de compartir avances, evaluar y planificar las
actividades de los subprocesos facilitados en los cuatro barrios. También ha estado
disponible a lo largo de las tres semanas en el aula que se utilizé de apoyo al proceso,
donde el alumnado ha tenido a su disposicion todo el material necesario, asi como
a las facilitadoras para el acompafamiento de los procesos. Ademas, organizo y

coordiné el webinar de la devolucién publica.

Cada subproceso fue acomparnado por dos facilitadoras, que compartian la
facilitacion de dos grupos debido a la cercania territorial de los barrios y las
metodologias participativas facilitadas. En este caso, dos facilitadoras compartian el
acompafamiento de los subprocesos facilitados en los barrios Cabanyal y Natzaret
(video participativo) y las otras dos facilitadoras acompariaron los subprocesos de

Orriols (fotovoz) y Patraix (mapeo colectivo).

Este equipo esta formado por docentes del MCAD-UPV e investigadoras de
INGENIO CSIC-UPV, que colaboran a su vez en la docencia. En esta edicion se ha
contado con la facilitacion del profesor responsable de la asignatura, Alvaro
Fernandez-Baldor Martinez, la profesora Victoria Pellicer Sifres y las investigadoras
predoctorales Monique Leivas Vargas y Marta Maicas Pérez, también docentes
colaboradoras del MCAD-UPV. Por dltimo, como capitulo final y a modo de
conclusiones, se resumiran las principales aportaciones del AA a los procesos de
planificacion urbana de la ciudad de Valéncia con el objetivo de transitar hacia la

ciudad cuidadora.
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Ramirez Aguilar.

1. COMBATENT AMB ALEGRIA

Una experiencia de video participativo en el barrio Cabanyal.

2.1. INTRODUCCION

Las ciudades son espacios socialmente polarizados, contaminados y poco
saludables, en los que el bienestar se equipara al consumo y donde las instituciones y
el mercado se apropian de las reivindicaciones sociales. Los espacios de la ciudad
en los que desarrollamos nuestra vida son los escenarios donde se representan y
reproducen jerarquias y desigualdades. Esta |6gica opera a través de redes de
movilidad y transporte pensadas fundamentalmente para el vehiculo privado y el
traslado de mercancias; una arquitectura que reduce al minimo el espacio disponible
para los cuidados; o un planeamiento estratégico en manos de cupulas de
especialistas desvinculados de la vida de las personas. Una ciudad que destruye y
expulsa todo aquello que no responda a las légicas de extraccion de valor del
territorio y del cuerpo. A partir de esta légica, el urbanismo y la arquitectura han
promovido la exclusion de las mujeres del espacio urbano, asi como de otras
subjetividades no hegemadnicas, como personas racializadas, mayores o gente con

diversidad funcional, entre otras.

La urgencia de repensar las ciudades, por tanto, no viene dada Unicamente
por una perspectiva cuantitativa, expresada en los millones de habitantes urbanos
que hay en el mundo, sino principalmente por lo cualitativo, que apela a como son
las condiciones favorables y desfavorables que las urbes ofrecen para habitar

(Ciocoletto, Casanovas, Fonseca, Ortiz Escalante y Valdivia, 2019).

El barrio del Cabanyal puede servir como ejemplo a partir del cual estudiar y
reconocer qué intereses, actores y fuerzas configuran y construyen — o destruyen —
nuestras ciudades actuales, asi como qué dinamicas y pautas de comportamiento
cabe esperar de ellos. En este sentido, en los ultimos afios en el Cabanyal los espacios

que fueron lugares de memoria colectiva del barrio estan pasando a ser zonas que
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evitar por su estado de deterioro y conflictividad, generando asi una pérdida de
identidad territorial. Esta lucha vecinal contra la especulaciéon y el interés politico
sigue latente hoy en dia. Bajo el lema “No al PEC”, las vecinas del Cabanyal quieren
mostrar su desacuerdo contra el proyecto que promueve la Conselleria d'Urbanisme,
gue prevé construir a tan solo 300 metros de la playa un hotel de 15 plantasy mas de
1.000 viviendas. Ademas, el PEC también contempla construir mas de 1.200 metros de
obras con un area de 114.000m2, lo que obstruiria la conexidn del actual vecindario
con el mar, sumergiéndolo asi en un largo proceso de transformacidén que conllevaria

un elevado coste social (Cabanyal Horta, 2019).

Como ya ocurrid hace poco mas de 20 afios, a corto plazo, este proceso
implica la expulsidon del barrio de los colectivos mas vulnerables. A medio plazo, como
consecuencia de la turistificacion, el impacto sobre los precios y el deterioro de la
calidad de vida, haran que el resto de su poblacion se vea también obligada a
desplazarse. Aunque segun nos contaron las vecinas, este proceso ya ha empezado.
Pero lo que no cabe duda, es que un proyecto de tales caracteristicas supondra la

desaparicion definitiva de la identidad del barrio.

Uno de los espacios que ve peligrar su existencia es Cabanyal Horta, colectivo
con el cual hemos estado trabajando durante las tres semanas dedicadas al proceso

de Aprendizaje en Acciéon (AA21).

Imagen 1- Huertos urbanos en Cabanyal Horta.
Fuente: Maria Sainz Arandia.
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Cabanyal Horta surgié en el afio 2015 como un proyecto que pretendia
recuperar un solar abandonado conocido como el Clot, y transformarlo en unos
huertos urbanos. Ademas de haber logrado la renaturalizacion de este espacio,
organizan actividades, charlas y talleres de sensibilizacién, educacién y cuidado del
entorno, en las que se fomenta la permacultura y la agroecologia como un estilo de
vida alternativo y sostenible para el barrio. Con relacién al PEC, las personas que son
parte del colectivo reclaman la necesidad de defender este espacio verde frente a
los planes municipales que atentan contra su supervivencia. Ante la amenaza que
supone el PEC para la labor desarrollada en Cabanyal Horta y para la totalidad del
barrio, nuestro AA se ha dirigido a visibilizar la lucha vecinal frente a esta nueva

agresion urbanistica.
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Imagen 2 - Concentracion del colectivo Cabanyal Horta frente al edificio El Clot en rechazo del PEC.
Fuente: Maria Sainz Arandia.

Tras realizar un diagnostico previo del barrio que nos sirvié para conocer sus
principales deficiencias, decidimos utilizar la metodologia del video participativo.
Todo el proceso se ha generado en torno a dos preguntas de investigacion: ;Cuales
son las formas de resistencia del colectivo Cabanyal Horta que lo diferencia de otros
colectivos del activismo social? ¢ Qué consecuencias provocara un proyecto como
el PEC para el barrio y espacio? Desde un principio hemos empleado un enfoque
cualitativo, basandonos en observaciones y evaluaciones del fenémeno extraidas de

las entrevistas individuales y grupales.
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Creemos que independientemente del resultado final, lo que aporta una
experiencia como ésta a cada una de nosotras es el sentido de solidaridad que se
desarrolla entre las personas participantes. El ser capaz de identificarse con una

causa social comun, independientemente de todo aquello que nos diferencia.

De esta manera, se puede inferir que el trabajo que hemos realizado junto al
colectivo se alinea con las teorias del urbanismo feminista, el cual propone un cambio
de prioridades en la sociedad actual, situando la vida cotidiana de las personas en
el centro de las decisiones urbanas, y de tal forma trasformar las desigualdades que

reproduce el sistema capitalista y patriarcal (Ciocoletto et al., 2019).

El siguiente capitulo se divide en las siguientes partes: una primera es finalizada
a presentar la literatura y los conceptos tedricos que se han utilizado en el analisis de
los resultados; una segunda parte enfocada a presentar el paradigma y la
perspectiva de investigacion; una tercera parte enfocada en los resultados,
analizandolos con relacién al marco tedrico utilizado y la técnica mencionada en la

metodologia; finalmente, las conclusiones.
2.2. MARCO TEORICO

Como ya apuntdbamos en la introduccion, nos urge convertir las ciudades en
espacios menos hostiles para la vida humana y mas orientados a la practica de los
cuidados. El crecimiento desorbitado de la poblacién que habita las ciudades, asi
como la propia planificaciéon urbana traen consigo una gran crisis ecolégica y un
crecimiento insostenible (Ciocoletto et al.,, 2019) nos lleva a orientar este marco
tedrico hacia el urbanismo feminista. En contraposicion a la ciudad productiva,
aquella que reproduce Yy legitima relaciones de poder estructurales, dejando a un
lado todo lo que no resulta directamente beneficioso para el capitalismo, nosotras

abogamos por la ciudad de los cuidados.

Antes de continuar, es necesario definir dos dimensiones que seran nombradas
de manera recurrente a lo largo del marco: las esferas productiva y reproductiva. La
esfera productiva es aquella que “engloba todas las actividades relacionadas con
la produccion de bienes y servicios, que suponen normalmente una remuneracion en
forma de salario y que se asocian al género masculino” (Ciocoletto et al., 2019, p. 82)
qguedando vinculada al espacio publico y teniendo una gran visibilidad. Por otro lado,
la esfera reproductiva “es el conjunto de actividades no remuneradas que realizan

las personas de una familia o de una unidad de convivencia, para ellas mismas y para
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los demds miembros de la misma familia o para una unidad ajena” (Ciocoletto et al.,
2019, p. 82) asociada al ambito privado a pesar de llevarse a cabo tanto dentro

como fuera del hogar.

Ala hora derepensarlas ciudades debemos tener en cuenta que la separacion
de los ambitos publico y privado, y la dicotomia artificial creada entre ambos, son el
germen del modelo urbanistico actual. Esta segregacidn viene de los cambios
sociales sobrevenidos de la Revolucion Industrial y se convierte asi en una cuestion
tanto de clase como de género: las actividades consideradas no productivas se
relegan al espacio privado — no remunerado-, especialmente las reproductivas y de
cuidados. Las innovaciones tecnolégicas a lo largo de los afios no han hecho mas
gue agudizar esta segregacion de espacios, sobre todo si tenemos en cuenta que
antes el espacio publico era para la clase obrera un medio de subsistencia: fuentes,
lavaderos publicos, etc. Gran parte de las actividades de la vida cotidiana
implicaban el uso del espacio publico y estas eran desarrolladas en su practica

totalidad por mujeres (Ciocoletto et al., 2019).

Asillegariamos al concepto central del urbanismo feminista, el cual nos interesa
enormemente para hablar tanto del barrio del Cabanyal como de Cabanyal Horta
en concreto: la vida cotidiana. Esta se definiria brevemente como *el conjunto de
actividades que las personas desarrollamos ya sea de manera rutinaria o eventual,
que son imprescindibles para la sostenibilidad de la vida”, vinculada a un espacio
compartido y un tiempo finito (Ciocoletto et al., 2019, p.79). Desgraciadamente, las
ciudades se pensaron desde la esfera productiva y sus necesidades, mientras que la
esfera reproductiva se desplazé al ambito doméstico, por lo que alo largo del tiempo

estas dejaron de ser el soporte fisico de la vida cotidiana (Ciocoletto et al., 2019).

Asi, el urbanismo feminista entiende la vida cotidiana como la metodologia
para romper el dualismo publico-privado. Las areas urbanas dispersas e inconexas o
la funcionalizacién del territorio son estrategias urbanisticas que hoy en dia se siguen
utiizando, a pesar de que se encuentren obsoletas ante la complejidad de la
realidad y se plasmen como un modelo en crisis. Es por ello por lo que se plantean
modelos alternativos de ciudad, que tengan en cuenta la proximidad como
elemento clave en la planificacion urbanistica: la localizacion de la vivienda, los
equipamientos y los servicios deben facilitar la vida cotidiana y la integracion social.
El urbanismo feminista analiza y define el concepto de proximidad “a partir de los

usos sociales del tiempo y de una movilidad facilifadora de las actividades diarias”,
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como aquella que “permite acceder en una menor distancia a una mayor cantidad
de servicios” (Ciocoletto et al., 2019, p. 111), ya que los recorridos cotidianos son los
que vertebran el territorio y nos muestran la fuerte vinculacion entre el lugar de
residencia y la vida cotidiana. La proximidad se orienta a potenciar el intercambio
entre las personas en distintos niveles de la vida, favorecer las relaciones sociales-
vecinales y a la creacion de comunidades cohesionadas. Este concepto es utilizado
también al hablar de medioambiente o economia por los diversos beneficios que
presenta: desde puro ahorro de recursos econdmicos, a la reduccién de la

contaminacion.

Es asi como las consignas del urbanismo feminista vendrian a tener unos
reclamos muy similares a los del ecofeminismo: la sostenibilidad de la vida en el centro
para poder tener una vida digna de ser vivida (bienestar) (Ciocoletto et al., 2019). Los
ecofeminismos tratan cuestiones a nivel tedrico que creemos necesario puntualizar
dentro del marco tedrico de esta investigacion debido a, por un lado, su innegable
vinculacién con el urbanismo feminista; y por otro lado por la conexién de este con
los procesos experimentados en Cabanyal Horta. El ecofeminismo, o ecofeminismos
debido a su caracter plural, ven el mundo desde los planteamientos del ecologismo
y del feminismo, corrientes con grandes similitudes entre ellas. Son una visién critica e
integral del modelo econémico, social y cultural que tienen el objetivo de establecer
alternativas centradas en la relacion con la naturaleza y entre las personas. Entiende
al ser humano como ecodependiente, lo que implica que dependemos
directamente de recursos que nos proporciona la naturaleza para poder vivir.
Ademas de ello, las personas somos también interdependientes entre nosotras: l0s
cuidados son necesarios en varias etapas de nuestra vida, siendo imposible sobrevivir
sin las otras (Herrero, 2013). El urbanismo feminista integra la consigna ecofeminista,
gue pretende rescatar los valores de los cuidados para universalizarlos y que su
aplicacion incluya tanto a las personas como a la naturaleza, buscando el cuidado

de los ecosistemas de manera integral (Ciocoletto et al., 2019).

Desde el ecofeminismo, asi como desde el urbanismo feminista, también se
busca ampliar el concepto de interseccionalidad, entendida como la imbricacion
de las opresiones sin que estas se puedan entender como entes independientes, a la
relacion con la naturaleza. Esto pretende mostrar que el género no solo se encuentra

interrelacionado con la edad, la clase, la sexualidad o la etnia, sino también con otros
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seres vivos no humanos, reconociendo la indivisibilidad de la naturaleza y a esta

como parte intrinseca de nuestras comunidades (Ciocoletto et al., 2019).

A nivel histérico, desde mediados del siglo XX, el debate urbano ha sido
alimentado tedricamente con diversas reivindicaciones en cuanto al derecho a la
ciudad, la participacion de las ciudadanas en las decisiones urbanas, y una vision
integral ecoldgica y sostenible del territorio (Ciocoletto et al., 2019). El urbanismo
feminista utiliza la vida cotidiana como fuente de analisis y tiene dos columnas
vertebradoras: la interseccionalidad, anteriormente mencionada, y la participacion
activa y transformadora de la comunidad en los procesos urbanos (Ciocoletto et al.,
2019). La ciudad cuidadora entiende la participacion como “una herramienta de
transformacién comunitaria que puede utilizarse en procesos urbanisticos con grupos
de personas que participan de forma individual o representando a organizaciones
sociales y entidades vecinales, con el objetivo de identificar y articular sus
necesidades y mejorar la organizacion de la vida cotidiana™ (Ciocoletto et al., 2019,
p.136). En una misma linea, el ecofeminismo hace también hincapié en la necesidad
de crear de manera colectiva un tejido social, valorando la heterogeneidad y las
emociones y abogando por la solidaridad, que tenga el objetivo de incidir en pro de
un cambio cultural que termine con los modelos de dominacidén y opresidn actuales
(Herrero, 2013). Desde ese punto de vista de la ciudad cuidadora, se considera que
para que un espacio sea seguro desde la perspectiva de género debe ser
comunitario. Esto tiende a favorecer la apropiacion y el sentimiento de pertenencia
de las personas, tejiendo redes cohesionadas y ampliando la participaciéon. Ademas,
el disefio de los espacios puede favorecer la socializacion, la convivencia y el
intercambio, todo dependera de las prioridades que se tengan en cuenta
(Ciocoletto et al., 2019).

Con todo ello entendemos que, en la busqueda de una ciudad diferente, mas
amable con los seres vivos y la vida cotidiana, se vuelve indispensable promover
procesos que impliquen la accion comunitaria. Asi se pretende que la transformacion
se impulse y lidere desde abajo, desde la comunidad, lo que se intenta fomentar
apoyando las iniciativas ya existentes y promoviendo la creacién de nuevas bases de
accion social. En estas se busca también que rompan con las dinamicas tradicionales
de poder, toma de decisiones y acceso al conocimiento, aunque con una
participacion pautada y liderada por instituciones publicas es una tarea de gran

dificultad (Ciocoletto et al., 2019).
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2.3. METODOLOGIA

2.3.1. Aprendizaje en Accion

Entendemos cualquier metodologia de investigacibn como un conjunto
racional de procesos y técnicas que se aplican de forma sistémica en la realizaciéon
de un estudio. Los sistemas educativos tradicionales, desde un punto metodoldgico,
suelen orientar tanto al alumnado como al profesorado hacia productos
pedagdgicos descontextualizados, a menudo alejados de las relaciones sociales y
las problematicas reales de nuestro entorno. Por ello, a través de la metodologia
Aprendizaje en Accidn (AA), nuestro objetivo ha sido conocer la realidad concreta
del Cabanyal-Canyamelar y de uno de los colectivos mas activos en el barrio. Como
explicaremos a continuacion, han sido varias las técnicas enmarcadas dentro del AA
gue nos han ayudado a establecer conexiones entre las desigualdades sociales y/o
medioambientales y las relaciones de poder entre los diferentes actores del territorio

de estudio.

Urbanismo
Feminista

Ciudad

Cuidadora

Figura 1- Resumen marco tedrico.
Fuente: Elaboracion propia

En la primera etapa del AA abordamos un diagnoéstico sobre su contexto
territorial, social y politico, ya que creiamos necesario dejar a un lado las limitaciones

técnico-académicas para abarcar las problematicas sociales presentes en el barrio
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de una forma responsable, empatica y realista. En este sentido, hemos tratado de
adoptar una actitud curiosa, sin prejuicios y critica ante la realidad urbana y social
del barrio. Asi, recurrimos a la técnica del transecto, donde se realizaron 15 entrevistas
a vecinas y organizaciones activistas del barrio. Otras de las técnicas, que, junto a la
observacion participante, nos han facilitado encaminar el proceso, han sido el DAFO
y el sociograma de actores. De esta manera, contactamos con uno de los actores

gue participa del tejido asociativo actual del barrio; Cabanyal Horta.

2.3.2. Video participativo como herramienta principal de la Investigacion

El video participativo es una técnica de la metodologia investigacion-accion
participativa que ofrece a la ciudadania la oportunidad de contar sus propias
historias y de compartir sus experiencias, con el objetivo de producir cambios

personales, sociales, politicos y culturales (White, 2003, p.64).

La decision del video participativo como herramienta, viene motivada por
qguerer ampliar las voces, experiencias y saberes de Cabanyal Horta y su gente. De
esta manera pudimos recoger multiples subjetividades y significados de las
participantes, voces que estan siendo invisibilizadas por los medios de comunicacion
tradicionales. Gracias a esta técnica hemos podido generar un espacio de trabajo
junto al colectivo, donde fueron las integrantes de la organizacién las que co-
disefiaron el guion, los planos, el titulo y quienes se apropiaron en todo momento del
proceso. Esto ha provocado que el propio proceso adquiera tanta o mas importancia
gue los resultados finales, puesto que ha servido para fortalecer las relaciones internas
de la organizacién. Por tanto, el realizar el video ha facilitado espacios de
coproduccion de conocimiento, saberes y practica entre la sociedad y la

universidad.

La primera toma de contacto con el colectivo fue a través de una pequefa
asamblea en el espacio Cabanyal Horta. Alli, los miembros de la organizacidon nos
comunicaron que estaban en pleno proceso de alegaciones contra el PEC (Plan
Especial del Cabanyal), por lo que el propio colectivo determiné que el AA giraria en
torno a esta amenaza. Es mas, también expresaron su voluntad de utilizar los
resultados como herramienta de difusidbn. Por estos motivos, entre ambas partes
acordamos el video participativo como la metodologia mas apropiada. Todo ello se

desarrollé durante la etapa de planificacion participativa.
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De este modo, en la tercera etapa del proceso, para co-disefiar el contenido
del video, utilizamos tanto el didlogo asambleario como herramientas graficas

(papeldgrafos), donde todas pudimos realizar una primera lluvia de ideas.

Imagen 3 - Asamblea en Cabanyal Horta. Imagen 4 - Uso de papeldgrafos para
Fuente: Instagram @aa_Cabanyal. el co-disefio del video participativo.
Fuente: Instagram @aa_Cabanyal.

El objetivo de estas dinamicas mas visuales fue tratar de romper con las
relaciones de poder ocultas que, tarde o temprano, se acaban dando hasta en las
organizaciones aparentemente mas horizontales. Durante estas sesiones, cada
miembro del equipo adoptd un rol determinado; tomar notas, dinamizar, grabar y
atender a lainfancia. Para la coproduccién de los materiales, entre todas formulamos
las siguientes preguntas, que tal y como comentamos anteriormente vendrian a ser
las preguntas de investigacién: ¢ Cuales son las formas de resistencia del colectivo
Cabanyal Horta que lo diferencia de otros colectivos del activismo social? ¢Qué
consecuencias provocara un proyecto como el PEC para el barrio y espacio? Es
importante mencionar, que antes de empezar ninguna grabacion se pasé un
consentimiento informado a todas las personas que decidieron participar en el

proyecto.

Las dos ultimas etapas, devoluciéon publica y evaluacién colectiva, se realizaron
en el mismo dia cuando se proyecto el video en Cabanyal Horta. Fue un acto muy
representativo a la par que emotivo. Ademas, al final de la sesion, se realizd un
debate abierto donde se evalu6é todo el proceso e incluso se lanzaron nuevas
estrategias para continuar con la lucha en contra del PEC. En este evento que tuvo
lugar en el propio espacio de CH, tratamos de crear un clima amable y cercano para

todas, donde se ofreci6 comida y bebida para amenizar la velada. Se organizé en
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diferentes momentos; picoteo y bienvenida, presentacion del proyecto y del equipo,
proyeccion del video, testimonio de las personas que han participado y finalmente

una evaluacién colectiva.

Finalmente, para la devolucidén continua del proceso creamos una cuenta de
Instagram (@aa_cabanyal) para dar seguimiento a través de imagenes, videos y
carteles, de todos los avances del proyecto. Esto nos sirvidé tanto como herramienta
de difusion, como un portal para que otras organizaciones nos contactaran y nos
brindaran colaboracién. Es importante destacar, que nuestro objetivo no era
continuar con la red social mas alla del AA, sino que sirviera como fuente de

informacioén y recopilacion del proceso concreto en Cabanyal Horta.

Diagnostico
A\ /"\
Presentacion . o
bl Planificacion
publica Fases en la
4 realizacion de R
un video
participativo

X

Edicion (\—J Produccion

Figura 2 - Etapas del video participativo.
Fuente: Elaboracion propia a partir de (Millan & Frediani, 2014).

2.3.3. Investigaciéon-Accion

A partir de los dos interrogantes formulados durante la tercera etapa del AA, se
generd un proceso complejo, cuyo objetivo radicaba tanto en que los resultados
finales fueran fiables como en que éstos sumaran a la lucha actual del colectivo.
Desde un principio hemos seguido un enfoque cualitativo, basandonos en
observaciones y caracterizado por construirse a través de testimonios. Por esta razon,
podriamos categorizar la investigacion como un estudio constructivista-interpretativo
enmarcado dentro del relativismo social, ya que basamos nuestras conclusiones en

el sentir de las personas entrevistadas. El trabajar con historias de vida o narrativas de
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participantes activas en CH, pudo abrir espacios para acceder a las practicas
sociales del colectivo, permitiendo analizar cdémo estas personas dentro de contextos
especificos se apropian de sus condiciones de existencia y crean, a partir de ellas,
nuevas posibilidades y estrategias de cambio (Borderias, 1997, p. 181) Este
paradigma, ha propiciado el uso de un modelo subjetivista en su origen
epistemolégico, que ha dado coherencia a los resultados obtenidos. En este punto,
la investigacion se entiende como analitica-inductiva, puesto que a raiz de los
hallazgos obtenidos se definen unos resultados. Sin embargo, como para esta
investigacion hemos partido de unos objetivos concretos y éstos han sido
influenciados por el marco tedérico de la ciudad cuidadora, en algunos momentos

podremos definir el estudio como hipotético-deductivo.

Tanto en la fase de diagndéstico como durante el AA, optamos por entrevistas
cualitativas, ya que el objetivo era conocer la perspectiva del sujeto estudiado, asi
como comprender sus interpretaciones y percepciones (Corbetta, 2010). Para el
video se realizaron diez entrevistas a personas que actualmente forman parte del
colectivo CH. Las muestras son variables en edad, género, formacion y origen, por
ello consideramos que las muestras fueron validas para alcanzar nuestros resultados,
puesto que cada individuo entrevistado es un nodo de relaciones constituido por una
perspectiva compleja y al mismo tiempo parcial. Lo mismo ocurre con los resultados
extraidos de las asambleas, el colectivo no puede describirse como un conjunto de
individuos, sino como un conjunto de subjetividades (Cerdn, 2006) que, a su vez, estan
influenciadas por las relaciones concretas que el grupo mantiene internamente. Las
entrevistas tuvieron una finalidad de tipo cognitivo y estuvieron guiadas por las
entrevistadoras, con un esquema de preguntas flexible y no estandarizadas, pues
necesitabamos focalizar el tema de discusion, aunque siempre respetando la libertad

de la persona entrevistada.

Con respecto al analisis cualitativo de los datos, para facilitar el estudio hemos
empleado la codificacion de entrevistas como método de analisis, de lo cual hemos
obtenido 5 codigos presentes en todas o casi todas las entrevistas (Imagen 5), que
nos ha permitido encontrar puntos comunes para responder a nuestras preguntas de

investigacion.
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Cédigos

Tejido Social: Fragmentos en referencia a los relaciones interpersonales que se dan
en el colectivo, en el barrio y en los espacios de reivindicacién. También abarca las
alusiones a las luchas vecinales activas y a las redes de solidaridad.

Vida Coftidiana: Todas las referencias vinculadas con el discurso de poner en valer lo

sostenibilidad de la vida.

Memoria: Alusiones directas a la historic del barmio, los referentes locales y el

sentimiento de pertenencia a un pueblo.

Conflictos: Situaciones complicadas de expulsién que se han generado y se generan

en la actualidad en el barmio, fruto de la especulacién en el mercado inmobiliario y el

servicio al turista.

Participacién: Conceptos relaciones con el poder de decisién de la ciudadaniay con

lo percepcién que las vecinas fienen de la misma.

Imagen 5 — Cddigos utilizados para el analisis de las entrevistas.
Fuente: Elaboracion propia.

Ademas, hemos creado un sistema a partir de un cédigo de colores para hacer

mas visual el proceso a la hora de revisar los datos. Finalmente, en cuanto a las

técnicas se refiere, nos hemos decantado por la utilizacion de una matriz de

codificacion (Imagen 6) en la que hemos cruzado los diferentes codigos a través de

los fragmentos representativos, con el objetivo de encontrar puntos de convergencia

entre los codigos identificados.

3

MGFIL1O
MGF1L27-28
AFTL1E-21
WEILZ-4
FIPZL18-1%

FIP2L33-34
FIPIL5-&
FZP3L19-20
FIFZL10-11
FIFIL®-13

MGPILIO | FIP2L33-34
MGP1L27-25 | FIP3L5-6
APILIE-21 | F2PaL19-20 oty
VPIL2-4 | FIP2L10-17
FIP2LIE-19 | FIPIL-13
FIP1L42-43
PLezs MGPIL15-13
FIP2L3334
AP1L27-31
FIP1L42-43 F{:‘;E,L;_AM FlP1La2-43
F2P3L7-B oz le| mepiLis1s
MGPTL1-1
FIP3L5-4

FIF2L33-34
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Imagen 6 — Matriz de codificacion
Fuente: Elaboracién propia.
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La investigacion se plantea, por tanto, desde la reconsideracion de cuales han
sido las muestras. Esta cuestibn no es de indole menor, porque mas alla de su
dimension ética, al tratarse todas ellas de personas que operan en el &mbito del
activismo social, tiene una dimension metodoldgica relacionada con los posibles
sesgos identitarios, de edad, género o incluso de pertinencia del espacio. Por otro
lado, hemos detectado ciertas limitantes que podrian restar rigor a una investigacion,
como la falta de tiempo o nuestra inexperiencia. Sin embargo, la disposicion de las
personas entrevistadas y su larga trayectoria nos han proporcionado suficiente

informacién para proyectar una discusiéon argumentada y fundamentada.

2.4. RESULTADOS

Cultivar un huerto urbano junto a otras personas, como sucede en Cabanyal
Horta, ademas de satisfacer la demanda de verduras y hortalizas de los ciudadanos,
que disfrutan de productos frescos y de cultivo propio, promueve la convivencia y el
buen entendimiento entfre el vecindario: “Ha generado un espacio que llama

enseguida a la convivencia".

Algunos de los beneficios son tangibles, como el cultivo de verduras y frutas
para consumo familiar, o el hecho de dar forma al espacio exterior para esta
practica. Otros son en cambio imperceptibles a simple vista, pero interfieren
directamente en la creacion de tejido social y de barrio, como el bienestar de las
personas y los beneficios psicolégicos o el enriquecimiento que proviene del
compromiso con la propia comunidad. Asi, una de las personas entrevistadas
destacaba la importancia que ha tenido Cabanyal Horta en la reconciliacion entre
el vecindario "Tornem a posar-nos en contacte gent que no volia I'avinguda i gent
gue si la volia". Los huertos urbanos tienen un impacto positivo dentro de la
comunidad, y representan una forma de construir resultados multiples e integrados
de una forma individual, social, ambiental y econdmica. Se relacionan con la
naturaleza, el ejercicio, la salud y la nutricidn, la autoestima, la educacién ambiental,
el crecimiento personal, la amistad, el desarrollo de capacidades, la expresion de su

propia cultura, la inclusion y la cohesidn social y la economia local, entre otras.
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Imagen 7 - Personas habitando el espacio donde se encuentra Cabanyal Horta.
Fuente: Maria Sainz Arandia.

De hecho, los espacios colectivos como Cabanyal Horta son fundamentales
para la construccion de relaciones sociales, significados comunes y el intercambio
de problemas que afligen la vida cotidiana de cada uno. “El valor que tiene, pues
aparte del valor verde que aporta a la ciudad, que es muy importante y es muy
necesario [...], este huerto para mi tiene un valor social”. Para algunas de las personas
“fue un amor a primera vista”, donde la gente va “cuando estd estresada, porque al
estar alli se pasa todo, se relaja y se estd feliz”, donde la "gente hacen talleres, [...]
hacen actividades”. “Todo el mundo es muy amable, [...] es un sitio muy agradable.
Es Unico para mi en Valencia”. La problemdtica y la falta de concienciaciéon a nivel
publico-privado sobre Cabanyal Horta poco tiene que ver con el servicio real que
este hace a la comunidad. Volviendo a las esferas productiva y reproductiva,
podriamos entender que se le categoriza como espacio "no productivo". Por lo
menos, no productivo como tal, ya que se producen alimentos y relaciones, pero no
lo es para el sistema capitalista, ya que no se monetariza su existencia ni contribuye

a la concentracion de riqueza en manos de unos pocos.

Cabanyal Horta es un espacio que se ha ido construyendo paulatinamente,
“hemos ido construyendo un espacio diferente, diferente a lo que posiblemente
alguna gente piensa que pueden ser unos huertos urbanos. Y poco a poco, este jardin
se ha ido convirtiendo en eso, en un jardin, en un huerto, en un sitio donde ahora

hacemos muchas actividades. Asi hemos funcionado”. Esto convierte Cabanyal
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Horta enlo que se conoce como “espacio de vida cotidiana”, como comentabamos
en el marco tedrico, aquel conjunto de actividades imprescindibles para la
sostenibilidad de la vida. La vida cotidiana es uno de los conceptos centrales del
urbanismo feminista, y de hecho los conceptos de este paradigma encajan muy bien
con lo que hace Cabanyal Horta, porque sitla la vida cotidiana de las personas en
el centro de las decisiones urbanas, para transformar asi las desigualdades que el
sistema capitalista, patriarcal y colonial ha reproducido. La aproximacion a la ciudad
desde la vida cotidiana reivindica la corresponsabilidad social y colectiva en el

desarrollo de las actividades del dia a dia (Ciocoletto et al., 2019).

Cabanyal Horta, por tanto, se convierte en un espacio abierto a toda la
ciudadania, dispuesto a acoger a personas de distintas edades y de distintas
afiliaciones, porque al final el rico enriquece. “*Como veréis, aqui hay gente de todo
tipo y gente del Cabanyal, gente de otros paises”. Esto implica por lo tanto un
acercamiento de paises, edades y pertenencias diferentes, donde el Gnico comun
denominador es la participacion. La participacion se convierte por lo tanto en una
herramienta de transformacion comunitaria, imprescindible en el urbanismo a la hora
de identificar y articular las necesidades y mejorar la organizacion de la vida

cotidiana de las personas (Ciocoletto et al., 2019).

Imagen 8 - Cuatro mujeres reunidas en Cabanyal Horta.
Fuente: Maria Sainz Arandia.
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La “propuesta diferente” de este colectivo, en consecuencia, deriva del hecho
de poder compartir espacios urbanos que pueden ser lugar de encuentro para las
personas, “una propuesta diferente a lo que normalmente hay en el dmbito
urbanistico”. "O sea, normalmente se propone construir casas y no se piensa en otra
cosa. Entonces para mi eso es Cabanyal Horta, una propuesta diferente”. Como
comentaba otra de las entrevistadas, las personas que estdn mas implicadas y
conectadas con la naturaleza, a su vez también se vinculan de manera mas
profunda con el propio ser humano. Como se comenta desde la mirada
ecofeminista, el género interactia con las opresiones creadas de manera artificial
por la especie humana al mismo nivel que lo hace con otros seres vivos, por lo que
este enfoque, ademas desde una perspectiva de interseccionalidad, se debe tener

en cuenta a la hora de interpretar este espacio y sus discursos.

Asi, iniciativas como Cabanyal Horta se convierten en un punto de referencia
para la comunidad, donde la horizontalidad de las relaciones es uno de los puntos
clave del colectivo, conformando una red comunitaria de apoyo a los cuidados.
Todo ello con el objetivo de que diferentes proyectos individuales y colectivos de un
entorno préximo compartan espacios, gestion y tiempo de cuidados, creando un
tejido asociativo vecinal y comunitario. Evidentemente, esto no excluye la posibilidad
de que existan espacios donde se puedan generar tensiones, de hecho

“(...) siempre hay conflictos también. Pero es que eso es lo que forma
parte del huerto. El huerto no deja de ser un conflicto. Lo bonito del huerto es
aprender a que tu puedes plantar y que mafana se te va a morir la planta. O
mafana van a venir lluvias. Y la gente se tiene que dar cuenta de gque vivimos

en una incertidumbre. Vivimos en unos espacios donde en la convivencia no
es todo tan bonito.”

En este sentido, entendemos que es siempre mas importante promover
procesos de accién comunitaria en los que, como se comentaba anteriormente a
nivel tedrico, sea la propia comunidad la que los impulse desde su posicion. Es muy
importante apoyar y visibilizar a los movimientos de accién comunitaria, como por
ejemplo iniciativas como en la que esta incluido el colectivo en la lucha contra el
PEC, porgue “eso eslo que hacemos aquiy por eso estamos aqui”. El apoyo de todas
las personas en esta lucha es puro y excluido de cualquier instrumentalidad
secundaria y, no obstante, aunque existan otros medios a través de los cuales
visibilizar la lucha contra el PEC, "los periodistas no vienen, nos tienen miedo”, “la

diferencia con el periodismo es que ellos tienen un filtro con una idea politica”.
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Tal y como nos comunicaron algunas vecinas, la memoria justificativa del PEC,
enumera entre sus desafios la necesidad de poner el Plan “a disposicion del Barrio
gue desea mantener una intensa vida propia que se ve amenazada por el empuje
de la gentrificacion, la tematizaciéon o la banalizacion”. Sin embargo, el PEC, lejos de
combatir el proceso de gentrificacidn en el que se ve sumido el barrio desde hace
dos décadas, supone la continuacion de un urbanismo que propicia la zonificacion
de actividades de un solo uso, la utilizacion del transporte privado, el disefio de los
espacios publicos en funcién de las necesidades del género masculino, obviando la
forma de vivir de las mujeres y del resto de colectivos minoritarios, perpetuando asi la
segregacion funcional y la dispersion territorial. Tal y como la teoria de la ciudad
cuidadora nos indicaba, el urbanismo debe tener en cuenta la diversidad y
pluralidad de los individuos, asi como sus necesidades en funcidén de su ciclo vital y su
situacion socioecondmica. De esta manera, una de las personas entrevistadas
lamentaba que se esta perdiendo “l'oportunitat de veritat d’haver fet en este barri un

urbanisme amable amb els veins”.

Como podemos observar, ante un nuevo plan urbanistico alejado de las
necesidades y reivindicaciones sociales, las y los vecinos del Cabanyal, siguen
articulando mecanismos de resistencia vecinal, muestra de ello es Cabanyal Horta.
Y pese a su hartazgo “La gent que naixem en el Cabanyal pareix que sempre hem
d'estar lluitant, no tenim mai un moment de descans i ja s6n décades, estem farts per
a continuar”, no desfallecen en su lucha “pero per molt farts que estiguem mentre
puguem, mentre es puga, pues continuaré per lo menos denunciant les mentides
com el PEC.”

Un ejemplo alentador que les sirve de referente en su lucha se puede observar
en la reivindicacioén social durante mas de 20 afios que consiguid la suspension del
PEPRI que contemplaba la prolongacion de la Avenida de Blasco Ibafiez con todo lo
que esto suponia: desplazamiento de familias, destruccion de parte del barrio y de su
patrimonio histérico y cultural, fragmentaciéon del barrio, etc. En cuanto a las
implicaciones que tiene el PEC para Cabanyal Horta, su versidon definitiva prevé un
futuro incierto para el espacio que ocupa en la actualidad, pese haber sido objeto
de las alegaciones presentadas por distintos colectivos como Salvem el Cabanyal, la

Via Verda, Associacio Cuidem el Cabanyal-Canyamelar y el propio Cabanyal Horta.
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Respecto a otros aspectos que considera el PEC, es de suma importancia
mencionar que éste no aborda medidas concretas, excepto la vivienda, para
resolver la problemaéatica de la gentrificacion y turistificacion. La Unica medida que
contempla para frenar este fenbmeno es la creacién de viviendas de proteccion
oficial (VPO) en régimen de alquiler social. No obstante, dicha medida no ampara a
las personas que no sean propietarias de una vivienda (las personas que residen en
El Clot no lo son en su mayoria), lo que genera una sensacion de zozobra para estas

personas ante la amenaza de poder ser desahuciadas.

Ademas, con esta medida Unicamente se esta protegiendo el ambito de la
vivienda, pero ¢qué sucede con otros aspectos importantes de la vida de del barrio?
Asi, otra de las voces de Cabanyal Horta se quejaba de la falta de prevision de
servicios publicos contemplada en el PEC:

“I clar estem d'acord que si ha de vindre més gent a viure esta bé, pero
també a banda de generar només que urbanisme i només que vivendes, pues
gue també es generen més espais publics. Ja no només es Cabanyal Horta,

sind pues més biblioteques o més espais com centres de salut, que no estan
projectats a este pla."

Es por ello que la proximidad de los espacios comunitarios, asi como de otros
servicios publicos, deberia ser primordial a la hora de repensar la ciudad. Al fin y al
cabo, los espacios publicos en muchos casos terminan siendo garantes de medios de
subsistencia ademas del propio uso de estos como lugares de socializacion.
Personalizandolo en Cabanyal Horta, un espacio tanto parala obtenciéon de alimento
inocuo y de proximidad- huertos comunitarios, de libre acceso - ademas de un gran

espacio de convivencia vecinal.

A esto cabe sumar la llegada de gente con mayor poder adquisitivo, que
producira que se sigan encareciendo los precios de alquiler y compra de vivienda,
asi como el coste de la vida en general, obligando a las vecinas del Cabanyal a
abandonar su barrio, lo que acabara definitivamente con su identidad. Un ejemplo
de ello es la construccion de un hotel de 15 plantas que proyecta el PEC (Imagen 7),
bautizado por sus detractoras como “HOTEL(H)ITO”, y que se justifica Unicamente por
la necesidad de obtener financiacion, pero... ;a qué precio? ¢Qué repercusiones
tendra esto para la vida del vecindario? Definitivamente, se trata de la punta de un
iceberg que representa el proceso de turistificacion desenfrenada que pone en
jaque la convivencia en el barrio, y que surte de mejores servicios a los turistas en

detrimento de las necesidades reales de las vecinas afectadas.
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PUNTO DE VISTA N°5. SITUACION ACTUAL

PLA ESPECIAL DEL CABANYAL - CANYAMELAR
DOCUMENTO PARA|
3 x

0 TANTEORAC P

Imagen 9 - Plano 9.5 de la segunda version preliminar del PEC.
Fuente: Ayuntamiento de Valencia.

Por tanto, creemos necesario realizar un andlisis comparativo del coste-
beneficio que supone levantar un hotel de esa envergadura para el barrio y entonces
decidir consensuadamente si asumir las consecuencias que lleva implicitas. Por otro
lado, desde el colectivo se ha trabajado especialmente en la recuperacion de la
memoria del lugar desde el respeto a los anteriores habitantes cuyas casas yacen
enterradas debajo de la tierra del huerto. “Todo debajo, todo el suelo, eran casas
que se han derribado”, esta situaciéon se ha intentado revertir desde el colectivo, con
la intencidn de poner en valor los restos de las casas y caminos que gquedaron
enterrados en el pasado. Otra de las muestras de respeto por la memoria reside en la
recuperacion de las calles y caminos de rodeno, “baix era rodano osiga tot este tros
i ara hem aconseguit traure-los el carrer “. Nos parece importante destacar esto en
la discusion, debido a que creemos que es vital estar conectadas con la historia
actual y pasada del lugar para que las vecinas y vecinos se apropien a nivel

emocional con la tierra que habitan, tal y como ha ocurrido con Cabanyal Horta.

Finalmente, a raiz de todo lo expuesto, consideramos imprescindible replantear
este modelo de ciudad y encaminarnos hacia la busqueda de alternativas que estén
en consonancia y armonia con el barrio, la voluntad de la vecindad y sus

necesidades reales.
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2.5. CONCLUSIONES

Como hemos visto a lo largo de este capitulo, los espacios comunitarios como
Cabanyal Horta tienen un gran impacto en la generaciéon de tejido social. Ademas,
creemos beneficioso que sean espacios verdes, debido a que la mirada desde la que
gueremos orientar esta investigacioén es aquella que cree en la vida humana como

ecodependiente e interdependiente.

A dia de hoy, las ciudades se han ido convirtiendo en estas urbes de cemento
superpobladas que cada vez pretenden separarse mas de la naturaleza y lo rural.
Esto lo entendemos como un intento mas de crear espacios habitables cada vez mas
amables con el capitalismo, lo productivo y lo monetarizable, pero menos con la vida

cotidiana de las personas reales.

Cabanyal Horta es un gran ejemplo de resistencia vecinal, de apoyo a la
proximidad de servicios publicos y espacios comunes, en los que compartir a nivel
social pero también en los que hacer un importante activismo colectivo. Espacios
como este nos acercan mas a esa vision de ciudad cuidadora que reclamamos, que
lleva implicita una conciencia de género pero que también entiende que esta no
puede entenderse sin vincularla al mundo natural y al resto de seres vivos que habitan
con nosotras. Ademas, es un lugar que invita a aprender, a la reflexion y ala memoria.
El hecho de ser un espacio abierto, intergeneracional y diverso, nos ayuda a conocer
las realidades de otras personas y a una realimentacion de nuestra propia conciencia
y de ese pensamiento interseccional y ecofeminista que reclamamos, que no seria

posible sin su existencia.

A nivel metodolégico, pensamos que la proposicion de video participativo ha
cumplido las expectativas esperadas y la apropiacion por parte de las integrantes
del colectivo ha sido satisfactoria. Como el propio Col-lectiu Punt 6 (2019) apuntaba,
seria ideal que iniciativas como esta se concreten en una red comunitaria de apoyo
a los cuidados. Hemos podido ver que Cabanyal Horta tiene contactos y
colaboraciones con otras organizaciones, como Cuina de Barr, en la que se
comienzan a ver ciertos rayos de sol en forma de trabajo en red. El nivel de
complejidad de esta red dependera de la formalizacién a la que quieran llegar los
actores implicados, ya que tener el estatus de cooperativa implicaria dejar de lado
su caracteristico tinte “outsider” y entrar dentro de un sistema que dudamos esté

preparado todavia para acoger estas iniciativas como se merecen.
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Natalia Ldzaro Macidn, Jhony Alexander
Ceballos, Maria Cortés Solaz, Maria Molina Pla
y Elisabeth Garcia Campo.

3. iNATZARET RESISTE!

Una experiencia de video participativo.

3.1. INTRODUCCION

Este articulo presenta el proceso de video participativo (VP) facilitado por un
grupo de cuatro alumnas y un alumno del Master en Cooperacion al Desarrollo de la
Universitat Politecnica de Valéncia (UPV). Este proceso se realizé en el marco de la
asignatura Procesos de Desarrollo, del 9 de abril al 24 de mayo de 2021, en el barrio

Natzaret, situado en el distrito de Poblados Maritimos de la ciudad de Valéncia.

Primero, destacar que previamente al proceso de VP se realizd6 un diagndstico
social participativo utilizando varias técnicas de recogida de informacién primaria y
secundaria. La primera técnica utilizada fue el transecto, con el objetivo de tener un
primero acercamiento al barrio. Posteriormente, se realizaron entrevistas a algunas
organizaciones presentes en Natzaret. En el aula, se elabord un flujograma a partir de
la informacion primaria recogida en las entrevistas y del cuestionario online dirigido a
las vecinas y vecinos del barrio. Este cuestionario tuvo como objetivo obtener mas
informacidén sobre las diferentes perspectivas de la realidad de Natzaret. También se
realizaron consultas a revistas digitales, paginas de internet y periédicos de Valéncia

gue recogian informacion sobre el barrio.

En base a las técnicas utilizadas, y como resultado del diagnéstico, podemos
describir Natzaret como un barrio con muchas problematicas entre las que
prevalecen: el sentimiento de marginacion al que se ve sometido, el proceso de
gentrificacion que se esta produciendo por la construccion de edificaciones
verticales, el insuficiente comercio y el alto flujo migratorio - que supone un 20,32% de
la poblacion total del barrio segun el Ajuntament de Valéncia (2020). Estas
probleméaticas dan lugar a importantes tensiones y conflictos, convirtiendo al barrio
Natzaret en una de las zonas mas vulnerables de Valéncia. No obstante, y a pesar de

esto, el barrio presenta grandes fortalezas, ya que se destaca por la solidaridad entre
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Sus vecinos y vecinas y por las organizaciones y colectivos sociales que desarrollan
acciones que buscan ampliar la calidad de vida de las personas que habitan

Natzaret.

Delante de tal contexto, el objetivo del presente proceso participativo fue
facilitar la metodologia del VP con el fin de alzar las voces de resistencia del barrio
Natzaret. Este VP pretendié recoger las diversas voces de las personas y
organizaciones de Natzaret, con el fin de visibilizar el sentimiento de pertenencia al
barrio y los suefios de sus habitantes. Este objetivo fue el hilo conductor de todo el
proceso realizado en el marco del Aprendizaje en Accion (AA) “Tejiendo voces,
alzando futuros”. Las personas que participaron en el VP representan una muestra
heterogénea de la poblacién que habita el barrio (jévenes, mujeres migrantes,
personas mayores, etc). Esta diversidad poblacional permitié construir la narrativa
transformadora plasmada en el video final. Un VP que pretendié poner en valor el
presente del barrio Natzaret y reclamar un futuro mejor para sus habitantes, con el
objetivo de superar el imaginario generalizado de estigmatizacion que sufren las

personas que habitan el barrio.

Por ultimo, remarcar que como estudiantes de la UPV este proceso de VP
permitié poner en practica muchas de las técnicas estudiadas y practicadas durante
los dos cuatrimestres del master. Los siguientes apartados recogen el marco tedérico
de la ciudad cuidadora, la metodologia del VP facilitada en el barrio Natzaret, los

resultados del proceso de VP y las conclusiones del presente articulo.
3.2. DE UN BARRIO MARGINADO A LA CIUDAD CUIDADORA

El proceso de VP llevado a cabo en el barrio Natzaret bas6 sus fundamentos
tedricos en la ciudad cuidadora. Esta perspectiva alternativa del desarrollo urbano
coloca las personas en el centro de las tomas de decisiones en los procesos de
planificacion de las ciudades, poniendo en valor la diversidad y el bien comun,
rompiendo asi la estandarizacion de sujetos, cuerpos, vivencias y deseos. A la vez,
propone generar espacios publicos flexibles y adaptados a las necesidades de las
personas, una perspectiva alternativa a la planificacion tradicional en el que las
personas se adaptan a los espacios. Por lo tanto, nos encontramos ante un cambio
de paradigma urbano frente a la mirada universal y homogeneizadora de las
ciudades contempordneas. Un paradigma urbano que “(...) se concreta en el

modelo de la ciudad cuidadora, pensando ciudades que nos cuiden, que cuiden
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nuestro entorno, nos dejen cuidarnos y nos permitan cuidar a otras personas”
(Valdivia, 2018, p.79).

Segun Martinez (2017) en la configuracidn de la ciudad se expresa la
organizacion de la sociedad, la misma que actualmente esta regida por la division
sexual del trabajo y las clases sociales. En este sentido afirma Blanca Valdivia Gutiérrez
en la pagina web del Col-lectiu Punt 6:

“La asignacion de espacios y tareas se basa en un orden social y
econémico, capitalista y patriarcal, que ha llevado a que determinadas
actividades sean consideradas socialmente mas importantes, jerarquizando
unas actividades y usos frente a otros, dedicandoles mas espacio, mejores

localizaciones y conectividad” (noticia publicada en junio de 2019, acceso en
junio de 2021).

Por otro lado, Velasquez y Justo (2003) destacan que la ciudad se disefia desde

una perspectiva masculina implicita e inconsciente de usuario:

“(...) personas independientes, motorizadas, sin ningun problema de
discapacidad o salud, volcadas totalmente en el trabajo, sin
responsabilidades de cuidado de criaturas o personas mayores, ajenos a los
procesos de mantenimiento tanto de la propia ciudad como de su hogar” (p.
35).

Desde tal perspectiva, las autoras consideran que este tipo de disefio
contribuye a una ciudad disgregada que genera un urbanismo “(...) hostil a todas
las personas fragiles o sobrecargadas de trabajo: a las mujeres con doble jornada, a
las personas mayores, a las que tienen alguna discapacidad o enfermedad. Es decir,
a la mayoria de la ciudadania.” (Veldsquez y Justo, 2003, p. 38). En este sentido,
entendemos que esta configuracién urbana de las ciudades prioriza determinadas
actividades frente a otras que son consideradas marginales. Segun England (1991)
este modelo tiene sus origenes en la revolucién industrial y en la aparicion del

capitalismo:

“Las sociedades preindustriales europeas se caracterizaban por la uniéon
de la esfera productiva y reproductiva en una forma de vida en las aldeas
comunales. Con el surgir del capitalismo la esfera reproductiva fue sacada de
la esfera comunitaria y relegada a lo privado, aislandola a la esfera del hogar,
mientras que la produccidn de mercancias aumentd y se trasladé a las
fabricas para una produccion a mayor escala en el marco del sistema de
trabajo asalariado” (Como se citd en Valdivia, 2018, p. 66-67).

A partir de su discurso, observamos que la vida social y familiar estaba
articulada en espacios donde se vivia el encuentro. Desde tal perspectiva,

entendemos que actualmente las decisiones sobre las formas de la ciudad estan
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condicionadas por la dicotomia de la esfera publica y privada, entre trabajo

productivo y reproductivo. En este sentido, destaca Sancho (2017):

“(...) la ciudad ubica en lugares diferentes la realizaciéon de las dos
funciones principales: residir y trabajar, las cuales siguen estando asociadas,
respectivamente y de forma mayoritaria, a las mujeres y a los hombres,
respectivamente. Para superar esta diferencia planteada desde las primeras
lineas, ha de ser la ciudad de las personas, no de los hombres o mujeres, de
manera individual. Ha de ser la ciudad conciliadora y corresponsable” (p. 25).

Para la autora, es necesario repensar la ciudad “(...) para que el eje del
planeamiento urbanistico y de la planificacidn de sus servicios y equipamientos
publicos y privados sea el tiempo de las personas” (Sancho, 2017, p.23). Siguiendo
esta linea, Alicia Puleo (2010) recuerda a la ecofeminista Vandana Shiva como una
de las primeras personas en poner al descubierto el deterioro de las condiciones de

vida de las mujeres rurales de India debido al “mal desarrollo”:

“(...) un desarrollo colonizador que acaba con el cultivo de las huertas
de subsistencia familiar, arrasa los bosques comunales y aniquila la
biodiversidad. Esas mujeres se ven obligadas a caminar kilbmetros para buscar
la lefla que antes encontraban junto a su aldea y enferman con nuevas
dolencias debidas a la contaminacion por pesticidas.” (Puleo, 2010, p. 171).

En este sentido, entendemos que la planificacién urbana de las ciudades esta
pensada desde las necesidades del ambito productivo, sin tener en cuenta las
necesidades de las personas relacionadas con la esfera reproductiva. En esta linea,
varios autores han sido criticos con este modelo homogeneizador de ciudad, entre
los que se encuentra la muy conocida Jane Jacobs (2011), que en su libro “Muerte y
vida de las grandes ciudades” publicado en 1961 destaca que su obra es un ataque
contra las teorias mas usuales sobre urbanizacién y reconstrucciéon de las ciudades.
Como Jacobs, Tobio (2003) denuncia el caracter androcéntrico de las ciudades
debido a la invisibilizaciéon de las necesidades relacionadas con las actividades
reproductivas y el disefio de espacios sin tener en cuenta aspectos como la vida
cotidiana de las mujeres. A partir de la obra de Jacobs (1967), Altés (2011) recuerda
cuatro condiciones planteadas por la autora que nos pueden orientar hacia una
transicion a la ciudad cuidadora. Estas condiciones son:

“Condicidon 1°.: Ha de garantizar la presencia de personas fuera de sus

respectivos hogares, en diferentes circunstancias y por motivos diferentes, pero
dispuestas a usar en comuUn una amplia gama de servicios.

Condicion 22.: La mayoria de los bloques han de ser cortos; lo cual significa que
han de ser frecuentes las calles y las oportunidades de doblar la esquina.

a7



Alzando voces, tejiendo futuros.
Aprendizaje en Accion en la ciudad de Valéncia

Condicion 32.: Ha de entremezclar edificios que varien en edad y condicion,
con una buena proporcién de casas antiguas.

Condicién 42 Ha de tener una concentracion de personas suficientemente
densa, sea cual fuere el motivo que les impulsa a las diferentes personas a
ocuparlo. Naturalmente incluimos en este concepto los residentes de manera
regular en el mismo” (Altés, 2011, p.156).

Como nos recuerda Altés (2011) infelizmente “(...) no hacemos las cosas asi” en
las ciudades contempordneas, es por ello que considera “(...) conveniente y
necesario volver al trabajo analitico, minucioso y paciente que nos dejé Jane
Jacobs” (p.155). Para el Col{ectiu Punt é (Ciocoletto et al., 2019) su obra recoge “(...)
conceptos basicos para abordar un urbanismo alternativo en el cual la proximidad y
la funcion social del espacio publico sean necesarios y se potencien mediante usos

mixtos que garanticen la vida en la calle a todas horas” (p.110).

Desde tales perspectivas, entendemos que existe la necesidad de provocar
cambios en las estructuras y elementos basicos de la ciudad después de décadas de
actuacioén desafortunada en la planificacién de barrios, los sistemas de transporte o
la estructura de servicios sociales. Es por ello, que consideramos necesario y urgente
la promocioén y la puesta en marcha de cambios en politicas sociales que mejoren la
participacion en la vida econémica y politica de todas las personas, especialmente
de aquellas poblaciones y colectivos mas vulnerables, tales como son las mujeres,

especialmente las migrantes, las y los jé6venes y las personas mayores.

Llegados a este punto, planteamos la siguiente pregunta ;,como hacer posible
una ciudad cuidadora? Para Veladsquez y Justo (2003) es necesario incorporar la
perspectiva de género y las relaciones de poder en los procesos de planificacion

urbana:

“(...) el espacio estd surcado por lineas de poder: es una cristalizacion
de la sociedad y de su divisidn en roles desiguales. La construccion de uno u
otro tipo de ciudad facilita o impide el camino a laigualdad. Hay que repensar
la ciudad del mismo modo que se ha comenzado a repensar la historia,
incorporando a la mayoria olvidada, a las mujeres” (p. 37).

Para ello, las autoras proponen dos premisas para repensar las ciudades del
futuro. La primera que los planes generales reflejen la diversidad poblacional y las
necesidades de sus habitantes, y la segunda, incorporar el enfoque de género al
urbanismo y al diseno de la ciudad para “(...) conseguir unos espacios que inciten a

la convivenciay favorezcan el desarrollo y el buen vivir de todas las personas que van
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a habitarlos” (Velasquez y Justo, 2003, p.39). Por otro lado, Sanchez de Madariaga
(2005) resalta que hay que pensar el espacio urbano desde las necesidades

derivadas de la vida cotidiana, para ello considera especialmente urgente:

“(...) Abordar la dimension espacial y urbana de los problemas de
conciliacion (...) precisamente por los largos plazos de gestacion de las
transformaciones urbanas y por la larga permanencia en el tiempo de sus
resultados una vez construidos” (p. 23).

En esta linea, Ciocoletto et al. (2019) del Col-lectiu Punt 6 aportan algunas ideas
para el cambio de paradigma hacia una ciudad cuidadora. Primero, consideran que
debe ser una ciudad que cuida los espacios publicos, aportando seguridad a las
personas que los habitan, gracias a la buena sefalizacién e iluminacién, a la
compafia de gente que pueda ayudar, buena visibilidad y facilitacion de la visidn

de las personas.

Segundo, proponen una ciudad que cuida y fomenta una red de transporte
publico accesible, tanto econdmica como fisicamente, acompafiada y conectada
a una amplia red peatonal formada por diferentes espacios. En este sentido,

destacan:

“Los diferentes dispositivos de movilidad deben estar conectados entre
sil]1 y con los recorridos peatonales. Garantizar la llegada no solo a los puestos
de trabajo, que es lo que se ha priorizado normalmente en el disefio de las
redes de movilidad, sino también el acceso a los equipamientos que dan
apoyo y servicios a las personas: escuelas, hospitales, centros de salud, centros
culturales, entre otros. Esta red de transporte publico ha de ser accesible fisica
y econémicamente, proporcionar espacios de espera seguros y protegidos
para las inclemencias del tiempo, ofrecer informacion analégica y tener en
cuenta la diversidad de cuerpos” (Ciocoletto et al., 2019, p. 181).

En tercer lugar, destacan la importancia del cuidado del entorno, sin consumir
recursos territoriales, energéticos y ambientales sin limite, teniendo en cuenta la
ecodependencia de las personas con el planeta, promoviendo acciones para
limpiar el aire y el agua e impulsando “(...) estrategias para el aprovechamiento de
los recursos existentes” (Ciocoletto et al., 2019, p.195). En esta linea afiima Yayo
Herrero “(...) ajustando la organizacién politica, relacional, doméstica y econdmica
a las condiciones materiales que posibilitan la existencia, que exige un cambio
cultural que convierta en visible la ecodependencia para mujeres y hombres (Herrero,

2015, p. 4).
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En cuarto lugar, proponen una ciudad gue no expulse a las vecinas de sus
barrios por presentar contratos de alquiler abusivos, sino que permite acceder a
viviendas dignas “(...) en condiciones econdmicas justas” (Ciocoletto et al., 2019,
p.194).

En quinto lugar, consideramos que el concepto de ciudad cuidadora propone
una distribucion equitativa de servicios, comercios de proximidad en los diferentes
barrios y equipamientos, dando lugar a recorridos funcionales que minimizan el uso
del vehiculo privado. Por otro lado, también es una ciudad preocupada por el
entorno, que construye zonas verdes y desarrolla estrategias para recuperar la floray

la fauna autéctona.

Por ultimo, destacan que se trata de una ciudad que permite a las personas
cuidarse y ser cuidadas, proporcionando “(...) espacios equipados para el ocio y las
prdcticas deportivas. Posibilita las relaciones interpersonales en espacios publicos |...)
ofrece espacios para la participacion politica” (p.194). Desde tal perspectiva, las
autoras destacan que la ciudad “(...) es un complejo tejido de variables que
interaccionan entre si" (...) Cuatro de estas variables son fisicas (espacio publico y de
relacion, equipamientos y servicios, movilidad y vivienda) y dos son transversales

(participacion y seguridad)” (Ciocoletto et al., 2019, p. 166).

3.3. UNA EXPERIENCIA DE VIDEO PARTICIPATIVO

La presente investigacion se realiza a partir del diagnéstico participativo
realizado previamente con las organizaciones presentes en el barrio y el posterior
andlisis de las necesidades y problemas expuestos por las personas entrevistadas,
vecinos y vecinas de Natzaret. Su objetivo principal es poner en valor lo que las
personas tienen en comun, asi como fomentar los valores propios de una ciudad
cuidadora en el que el tejido social y organizacional tiene un papel imprescindible.
Es por ello, que nos parece importante destacar como entendemos la participacion

en los procesos de planificacion urbana de las ciudades:

“(...) una herramienta de transformacion comunitaria que puede utilizarse en
procesos urbanisticos con grupos de personas que participan de forma
individual o representando a organizaciones sociales y entidades vecinales,
con el objetivo de identificar y articular sus necesidades y mejorar la
organizacion de la vida cofidiana” (Beall, 1996, p. 16).
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Desde tal perspectiva de la participacion, se plantea la siguiente pregunta de
investigacion ;Qué voces de resistencias existen en el barrio de Natzaret? Esta
pregunta surge posteriormente al diagnoéstico participativo, en que se evidencio
insuficientes medidas destinadas a alzar las voces de las vecinas y vecinos del barrio,
asi como la inexistencia de espacios para compartir percepciones sobre el barrio y
posibles propuestas de cambios para el futuro deseado para Natzaret. Con el fin de
dar respuestas a esta pregunta, nos decantamos por la metodologia del video
participativo (VP):

“El video participativo es un método de investigacion y accidn colaborativa
caracterizado por el involucramiento activo de personas que se identifican
como las que tienen la experiencia y conocimiento sobre la situacion que va
a ser investigada. Los y las facilitadoras/investigadoras o profesionales son
guienes ayudan a estructurar el proceso y estimulan la interaccién y el debate

entre participantes para profundizar en el conocimiento sobre la situacion y asi
formular posibles soluciones” (Boni, 2018, p.7-8).

En este sentido, entendemos que el VP utiliza el audiovisual como una
herramienta que unida a las redes sociales y la internet tiene un gran alcance para
contar experiencias y transmitirlas a multiples audiencias. Entre las que cabe contar
no solamente a las personas participantes, sino incluso aquellas que por sus funciones
0 cargos pueden favorecer los reclamos e intereses de las personas que participan

en el VP.

Por lo tanto, consideramos que esta investigacion es de tipo exploratorio y
desde el paradigma constructivista-interpretativista, ya que partimos de una
perspectiva ontoldgica en que “las personas crean lo real con su accién e
interpretaciéon” (Belda Miquel citado por Boni, 2021; diapositiva 29). La estrategia
epistemoldgica utilizada se basd principalmente en técnicas primarias que apoyan
la metodologia del VP, ya que entendemos que la produccién del conocimiento se
produce a partir de las experiencias y perspectivas subjetivas de las personas

entrevistadas y de nuestra propia interpretacion de la realidad.

Es por ello que el objetivo principal del proceso de VP consistid en alzar las voces
delosy las vecinas, organizaciones y colectivos sociales del barrio Natzaret, con el fin
de resignificarlo desde sus palabrasy vivencias. A la vez, este proceso de VP pretende
favorecer la desestigmatizacion de las personas que habitan el barrio Natzaret, asi

como contribuir a que las demas personas de la ciudad de Valéncia conozcan las

51



Alzando voces, tejiendo futuros.
Aprendizaje en Accion en la ciudad de Valéncia

potencialidades del barrio. En la siguiente Imagen 1 podemos observar la ubicacion

del barrio Natzaret en el municipio de Valéncia.
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Fuente: Google Maps (acceso en el 26 de junio de 2021). ) ]
tablas rec Jun las diferentes

técnicas utilizadas, asi como la codificacion empleada en el posterior andalisis de los

resultados.

La Tabla 1 recoge las entrevistas realizadas a las organizaciones del barrio, al
total se realizaron cinco entrevistas semiestructuradas con el objetivo de conocer sus
acciones en el barrio, asi como sus percepciones sobre las problematicas y fortalezas

de Natzaret.

Personas Organizacion Cargo o responsabilidad | Cédigo
entrevistadas
Hombre Céritas parroquial Encargado/responsable | E1
Mujer Arca de Noé Educadora social E2
Mujer Proyecto Mare Coordinadora del | E3

proyecto Mare

Hombre Director del colegio Nuestra Sefiora | Director del Colegio | E4
de los Desamparados “Nfra. Sra. de los
Desamparados”
Mujer Scouts Jefa de grupo G.S Iter E5

Tabla 1 - Entrevistas semiestructuradas realizadas a las organizaciones del barrio
Natzaret.
Fuente: Elaboracion propia, 2021.
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La Tabla 2 recoge la muestra del cuestionario online realizado en la etapa del

diagndstico:
Cuestionario Online | Descripcion Caddigo
32 personas Vecinos/as del barrio C

Tabla 2 - Cuestionarios realizados en formato online a las vecinas y vecinos del barrio Natzaret.
Fuente: Elaboracidn propia, 2021.

La Tabla 3 recoge las personas que participaron en los talleres participativos:

Talleres Organizacion Descripcion Cadigo

participativos

6 mujeres Proyecto Mare Mujeres migrantes: africanas y | MPM

Latinas

12 jbvenes Grupo Scout 'lter- | Miembros del grupo GS
nazaret'

2 jévenes Grupo Scout 'lter- | Coordinadores del grupo CGS
nazaret'

Tabla 3 — Personas que participaron en los talleres participativos.
Fuente: Elaboracién propia, 2021.

La Tabla 4 recoge la muestra de las vecinas y vecinos que participaron en las

entrevistas realizadas en la etapa de produccién del VP:

Entrevistas Descripcion Cadigo
10 Hombres Distintos perfiles, oficios, profesiones y ocupaciones | HVB
10 Mujeres Distintos perfiles, oficios, profesiones y ocupaciones | MVB

Tabla 4 — Entrevistas realizadas a las vecinas y vecinos del barrio Natzaret.
Fuente: Elaboracién propia, 2021.

Como podemos observar, las diferentes técnicas utilizadas permitieron recoger

una muestra heterogénea que reune diferentes perfiles del barrio. Destacar que, a lo
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largo del proceso de VP, se entreg6 el consentimiento informado y se explicaron los
objetivos del VP a las personas que participaron en las entrevistas y talleres. Con
relacion a los menores que participaron, el consentimiento informado fue firmado por

los padres y madres y/o tutores legales.

El proceso de VP se tituld “Natzaret Resiste” y se desarrolld en cuatro fases. En la
siguiente Figura 1 podemos observar estas fases y las fechas en que se realizaron cada

una de ellas:

Miercoles 26, Jueves 27
1 y viernes 28 de mayo

Fase
Preparacion

4. Fase de
Proyeccion y
Martes 8 de Junio devolucion

publica del
video NATZARET
RESISTE
Video
participativo 2.
Fase
produccion

Viernes 4, sabado 5y
lunes 7 de junio

3.
Sabado 29 de mayo Fase de

Martes 1y miércoles 2 de FStelte st

Junio edicion del video
Jueves 3 de Junio

FASES

Figura 1 — Fases del video participativo facilitado en Natzaret.
Fuente: Elaboracion propia, 2021.

A continuacioén, explicamos cada una de las cuatro fases y las técnicas que se

utilizaron en el proceso de VP:
12 Fase - Preparacion

Esta fase se realiz6 en tres dias (miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de mayo).
De acuerdo al diagnoéstico, se evalué como responder a la pregunta de investigacion
con el acompafiamiento de las docentes. Posteriormente, se reflexiond sobre qué se
queria contar en el VP, para lo que se utilizd la técnica del storyboard, detallando
cudles eran los planos que iban a conformar la secuencia del video, desde la
introduccion, pasando por las personas que iban a aparecer, los tipos de planos y

dénde iban ser filmados. Entre todas planteamos la narrativa del video, el mensaje
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gue queriamos transmitir y su intencionalidad. Procedimos a la planificacion del
rodaje, los espacios en los que ibamos a trabajar, los tiempos que para ello ibamos a
destinar y los grupos con los que se trabajaria. También contar y saber manejar el
equipo técnico necesario durante el rodaje. Finalmente, y tras contactar con los

Scouts y el proyecto Mare de Caritas, se prepararon los talleres participativos.
22 Fase - Produccioén

Esta fase se desarroll6 en 4 dias distintos (sabado 29 de mayo, martes 1 y
miércoles 2 de junio, jueves 3 de junio). En el primer dia, se facilito el taller participativo
a adolescentes y jovenes del grupo Scout, con el objetivo que expresaran sus sentires

y suefos sobre el barrio Natzaret (Imagen 2).

Imagen 2 — Talleres participativos con las y los jéenes Scouts.
Fuente: Elaboracion propia, 2021.

El segundo y el tercero dia, consistieron en realizar las entrevistas a las vecinas y
vecinos en la plaza principal del barrio, lugar en que se encuentra el Mercado
Municipal de Natzaret (Imagen 3). Previamente se habia fijado posters
promocionando la actividad e invitando a las vecinas y vecinos a participar en las
entrevistas para el VP, lo que permiti6 una mayor flexibilidad en los tiempos y un
acercamiento mas informal, lo que ha enriquecido esta investigacidon y el proceso de
VP. Las personas se acercaban curiosas sobre lo que estabamos haciendo en el
barrio, algunas se animaban a participar y otras a las que nos acercabamos a
comentar nuestro objetivo se animaban a ser grabadas. En esta fase también se
produjeron tomas audiovisuales de distintos lugares del barrio sefialados por las
vecinas y vecinos en sus discursos o que estaban presentes en los resultados del
diagndstico. En el cuarto dia, se facilité un taller participativo a las mujeres migrantes
que participan en el proyecto Mare de Caritas, con el objetivo de que compartieran

sus perspectivas del barrio y sus sueios frente al futuro de Natzaret (Imagen 4).
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Imagen 3 — Realizacion de entrevistas a las vecinas y vecinos del barrio Natzaret.
Fuente: Elaboracion propia, 2021.

4 [

Imagen 4 — Realizacion del taller participativo con las mujeres migrantes del proyecto Mare Caritas.
Fuente: Elaboracién propia, 2021.

32 Fase - Postproduccioén/edicion del video

Esta fase se realiz6 en tres dias (viernes 4, sdbado 5 y lunes 7 de junio). Primero
se seleccionaron las imagenes producidas, teniendo en cuenta el storyboard inicial,
asi como los recursos, discursos y resultados de los talleres y entrevistas realizadas en
las fases anteriores. Teniendo en cuenta la diversidad de voces, se edit6 el video con
fragmentos y secuencias audiovisuales con el objetivo de crear una narrativa lo mas
precisa posible con las imagenes, las voces y los recursos producidos. La etapa de
edicion se realizd por una de las alumnas del MCD-UPV (Elisabeth Garcia) que
compartié, de forma continua y exhaustiva, los avances y resultados del video, asi

como las modificaciones segun las sugerencias propuestas por las docentes.
42 Fase - Proyeccion y devolucién publica del VP

Esta fase se realiz6 en un dia (martes 8 de junio) en el salén de actos del Colegio
Nuestra Sefora de los Desamparados en el barrio de Natzaret (Imagen X).

Anteriormente al evento, se invitd a todo el vecindario y a las organizaciones que
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participaron en el proceso con el objetivo de devolver los resultados del proceso,
proyectar el VP y generar un espacio de dialogo entre las personas asistentes y las
personas que participaron. Esta invitacion también se realiz6 por redes sociales y
mediante carteles informativos (Imagen 5). Posteriormente, se realiz6 una merienda
con las personas presentes en que se posibilitd un espacio de dialogo informal. En

este enlace se puede visualizar el VP: https://youtu.be/DZgZ90ALLEA

"UN BARRIO CON ENCANTO®

APRENDIZAJE EN
ACCION 2021

iNATZARET
RESISTE!

PROYECCION VIDED
PARTICIPATIVO NATZARET

RESISTE

—_— vipEo —
PARTICIPATIVO
8 DE JUNIO DE 2021

A LAS18:00 H

Imagen 5 — Devolucion publica y carteles.
Fuente: Elaboracion propia, 2021.

En el siguiente apartado se presentan los resultados alcanzados en el proceso

de VP facilitado en el barrio Natzaret y su contribucién a la ciudad cuidadora.
3.4. RESULTADOS

La primera evidencia del proceso de VP es que Natzaret es un barrio diverso,
intergeneracional y heterogéneo en cuanto a procedencia, religiones y contextos
socioculturales. Es por ello que entendemos que la metodologia del VP es muy
apropiada para recoger y alzar las multiples y diversas voces de resistencia de las y

los jbvenes, mujeres migrantes y personas mayores que habitan el barrio Natzaret.

La segunda evidencia esta relacionada con la preocupaciéon con las
consecuencias de los cambios urbanisticos que se estan produciendo en Natzaret,
debidas a la construccion de nuevas edificaciones verticales y por la conexiéon del
tranvia con la ciudad de Valencia. Por una parte, algunas vecinas y vecinos
entrevistadas reclaman la apertura del barrio a la ciudad de Valéncia, aunque
destacan la importancia de no perder la esencia de Natzaret y la manera de vivir
propia de dalli. En este sentido, una de las vecinas resalta “Natzaret es como un
pueblo”, poniendo en valor las formas de relacionarse en el barrio, asi como los
valores de solidaridad y apoyo comunitario que comparten. Por otro lado, la MVB

menciona que estos cambios urbanisticos también estan incrementando los precios

57


https://youtu.be/DZgZ90ALLEA

Alzando voces, tejiendo futuros.
Aprendizaje en Accion en la ciudad de Valéncia

de los inmuebles en la zona, o que dificulta la compra de viviendas en el barrio.
También comenta la MPM que se ha visto obligada a trasladarse al barrio Cabanyal
por el incremento de su alquiler en Natzaret. Frente a estos discursos, consideramos
qgue el VP puede contribuir a denunciar el proceso de gentrificacidn que se esta
produciendo en el barrio Natzaret y, a la vez, reclamar una mayor accesibilidad y
cercania a la ciudad de Valéncia. Desde una perspectiva de la ciudad cuidadora,
entendemos que el sentido de pertenencia que se vive en Natzaret se contrapone a
las relaciones productivas promovidas en las ciudades desde una perspectiva
capitalista, marcadas por el individualismo, la contaminacion, el consumo, etc. Tanto
es asi que una de las vecinas destaca “Todos nos conocemos y en pandemia se ha
notado”, expresando asi las redes de apoyo comunitaria que han surgido y se han
visto fortalecidas en una situaciobn tan compleja como la ocasionada por la

pandemia del Covid-19.

Durante la realizaciéon del proceso de VP se pudo comprobar que el barrio
Natzaret ha sufrido y todavia sufre las consecuencias de una planificacién urbana
productiva, alejada de las reales necesidades de las personas que lo habitan. En este
sentido, destaca una de las vecinas entrevistadas “Natzaret no es un barrio marginal,
sino marginado”, una marginacién que se ha producido por las apuestas urbanisticas
de la ampliaciéon del puerto y las diferentes barreras arquitecténicas (vias del tren,
autovia, puentes, etc) que aislaron y marginaron el barrio Natzaret de la ciudad de
Valéncia. Es por ello, gue consideramos necesario replantear la planificacién urbana
de los espacios publicos del barrio Natzaret, transitando hacia una planificacion
centrada en las personas y en las necesidades reproductivas. De esta forma,
entendemos que la ciudad de Valéncia debe transformarse y transitar hacia una
ciudad que cuida a sus habitantes, fomentando una red de transporte publico
accesible, tanto econdmica como fisicamente, acompafada y conectada a una

amplia red peatonal que posibilite conectar Natzaret a la ciudad de Valéncia.

La tercera evidencia esta relacionada con la capacidad de las y los jovenes de
participar y promover cambios en el barrio Natzaret. A partir de los talleres
participativos facilitados a los dos grupos de jévenes de Scouts, se observé que la
juventud del barrio esta concienciada y que desean un cambio social en Natzaret.
Tanto es asi que, aunque las y los jovenes estan silenciados y marginados de los
procesos de planificacién urbana, estos han querido comentar y compartir aspectos

importantes que pueden mejorar el barrio. En este sentido, las y los jovenes
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entrevistados destacan la importancia de que exista en Natzaret una oferta formativa
para estudios de educacién secundaria, ya que la juventud necesita salir del barrio
para estudiar bachiller y/u otros mdédulos. Por otro lado, también denuncian la falta
de ocio nocturno, ya que algunas personas consideran que Natzaret es un barrio
dormitorio, en el que la gente hace vida fuera y solamente acude a descansar.
También destacan la escasez de supermercados en el barrio, lo que limita la libertad

de eleccion en el consumo de alimentos y otros productos de primera necesidad.

A partir de sus discursos, entendemos que las y los jévenes reivindican que en
Natzaret haya un instituto de educacién secundaria, para que tengan mas
oportunidades y que no se vean obligados a desplazarse del barrio para poder seguir
sus estudios secundarios. Con relacibn a la inexistencia de ocio nocturno,
consideramos que la falta de personas en la calle y de locales abiertos por la noche
puede influir en la percepcion de la seguridad urbana de las personas que habitan
el barrio. En este sentido, consideramos que se podria potenciar la apertura de bares
y la realizacién de actividades de ocio nocturno dirigida a las y los jévenes con el fin
de que estos puedan tener mas vida social en el barrio por las noches y los fines de
semana, evitando asi los desplazamientos hacia otros barrios de la ciudad de
Valéncia. Lo mismo sucede con la falta de acceso a otros supermercados, ya que si
hubiera mas ofertas en el barrio las personas no se verian obligadas a dirigirse a las
grandes superficies y/o desplazarse a otros barrios para adquirir productos de primera

necesidad buscando precios mas justos y competitivos.

La cuarta evidencia esta relacionada con la poca formacion y actividades de
integracion dirigidas a las mujeres migrantes que viven en Natzaret. A partir de las
entrevistas y del taller participativo facilitado a las mujeres migrantes del proyecto
Mare, estas destacaron el aumento de la poblacién migrante y la necesidad de
mayor atencion y formacion para poder acceder al mercado laboral y lograr
mayores oportunidades para una vida digha (Imagen 6). En este sentido, el VP
reivindica la falta de servicios publicos destinados a las mujeres migrantes en el barrio
Natzaret. Por otro lado, también destacar la labor que se esta realizando desde
proyecto Mare y su apertura en permitir la facilitacion del taller de VP, ya que esto ha
permitido generar un espacio de escucha activa en que las mujeres se han sentido
comodas para expresarse libremente y compartir sus aspiraciones y suefios con el
barrio Natzaret. Desde tal perspectiva, entendemos que el VP puede contribuir a alzar

sus voces, asi como fortalecer sus relaciones en el barrio.
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Imagen 6 — Vecinas entrevistas en el VP.
Fuente: Elaboracion propia, 2021.

La quinta evidencia es la inexistencia de un centro de dia dirigido a las personas
mayores del barrio Natzaret. En este sentido, una de las mujeres entrevistadas destaca
la necesidad de un centro de dia, ya que los servicios existentes no son suficientes
para cubrir sus necesidades. A partir de tal discurso, entendemos que en la ciudad
de Valéencia todavia prevalece un modelo de planificacion urbana capitalista y
patriarcal que excluye y margina las personas mayores. Es por ello, que entendemos
necesario generar y potenciar espacios publicos dirigidos a las personas mayores
para estas puedan socializar, sin tener que desplazarse a otros barrios, aumentando

asi su bienestar y calidad de vida.

La sexta evidencia esta relacionada con el potencial del tejido asociativo de
Natzaret, ya que el proceso de VP contd con la participacion y el apoyo de diferentes
organizaciones y colectivos del barrio. En este sentido, destacar las actividades
dirigidas a las y los jovenes de Natzaret desde el Grupo Scout Iter-Nazaret, asi como
las acciones desarrolladas por el Proyecto Mare junto a las mujeres migrantes. Estas
acciones evidencian que Natzaret, a pesar de la marginaciéon que sufre a nivel
urbanistico y social, posee un tejido asociativo organizado y preocupado en

potenciar el bienestar de las personas que viven en el barrio.

La séptima evidencia esta relacionada con las propuestas de transformacion
del barrio Natzaret. En este sentido, una de las vecinas entrevistadas propone que se
realice un paseo en el rio, que actualmente separa Natzaret de los demas barrios
maritimos, para que la gente utilice para pasear y acercarse al barrio. Desde tal
discurso, entendemos que esta vecina propone otro tipo de planificacion urbana,
una planificacion centrada en las reales necesidades y deseos de las personas que

habitan los territorios, conectando el barrio a la ciudad y potenciando espacios mas
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amables y que aumenten la calidad de vida y el bienestar de las personas que viven

en Valencia.

La octava evidencia esta relacionada con la superacion de los estereotipos y
prejuicios frente a la supuesta marginalidad existente en el barrio Natzaret. A partir
del proceso de VP hemos podido observar que Natzaret no es un barrio peligroso o
inseguro, tal como se menciona en algunos titulares utilizados por medios de
comunicacion sensacionalistas. Todo lo contrario, hemos podido observar un barrio
amable, con redes de apoyo comunitario y un fuerte tejido asociativo. No obstante,
en la devolucién publica del VP se comentd que algunos jévenes utilizan este tipo de
expresion “Cuidado, que soy de Natzaret” (CGS) para sentirse superiores y
“marginales”, intentando aparentar una cosa que realmente no lo son. Lo que
evidencia que las nuevas generaciones todavia utilizan estos prejuicios y estereotipos
para reforzar su identidad cuando estan fuera del barrio. Es por ello, que
consideramos que este VP puede favorecer a que las y los jdvenes posean referentes
alternativos de Natzaret, ademas de ser un recurso que se puede utilizar en los
colegios y/o ser compartido en redes sociales para educar y sensibilizar a las y los

jovenes, mejorando asi la identidad y el sentimiento de pertenencia al barrio.

“La mala fama que tenemos
no nos la merecemos”
Imagen 7 — Escena del VP.
Fuente: Elaboracién propia, 2021.

La novena evidencia es que la devoluciéon publica de VP permiti6 compartir la
narrativa con las vecinas y vecinos, asi como las organizaciones y colectivos del
barrio, potenciando el didlogo y la reflexion critica sobre las probleméaticas y
potencialidades de Natzaret. La proyeccion del VP también ha posibilitado que las
personas se vean reflejadas y compartan sus formas de ser y vivir el barrio Natzaret.
Desde tal perspectiva, entendemos que el VP puede contribuir a fortalecer el trabajo
de las organizaciones y colectivos sociales del barrio, asi como reforzar el sentimiento

de pertenencia y el orgullo de ser parte de Natzarer. Para concluir, terminamos con
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la frase de una de las participantes que reside desde su infancia en el batrrio,
reflejando su pasion por el barrio “Soy de Natzaret, o he sido siempre y estoy orgullosa

de ello.”
3.5. CONCLUSIONES

A lo largo del presente articulo se ha tratado de presentar el proceso de VP
facilitado en el barrio Natzaret y su contribucién a la ciudad cuidadora. Con relaciéon
a las problemaéaticas identificadas en el barrio Natzaret, se destaca la falta de acceso
y conexion al transporte publico, la inexistencia de institutos de educacion secundaria
obligatoria, insuficientes actividades de formacion e integraciéon sociolaboral para
mujeres migrantes, ausencia de centros de dia para las personas mayores, falta de

oferta de ocio nocturno y de supermercados en el barrio.

Estas problematicas evidencian que el barrio Natzaret es un barrio marginado
y no marginal, donde confluyen diferentes injusticias sociales que disminuyen las
oportunidades reales de las personas que lo habitan. Por otro lado, este proceso
también permitié poner en valor las potencialidades del barrio Natzaret, que destaca
por su tejido asociativo y las relaciones de apoyo mutuo, solidaridad e
interdependencia que se dan entre las vecinas y vecinos que |lo habitan. A partir de
tal experiencia, consideramos que se ha contribuido a alzar las voces de resistencia
de sus vecinas y vecinos que suefian y luchan por un cambio social y urbano en el
barrio, ademas de fortalecer el orgullo que sienten de pertenecer y ser parte de

Natzaret.

Finalmente, destacar que consideramos que el futuro de Natzaret va a cambiar
y que el Ayuntamiento de Valéncia juega un rol indispensable para potenciar que
estos cambios puedan mejorar la calidad de vida y el bienestar de las personas que
habitan la ciudad. En este sentido, entendemos que este proceso de VP puede ser
una primera semilla para el inicio de un proceso de cambio social en cuanto a las

formas de planificar la ciudad y los barrios de Valéncia.

Es por ello que creemos este VP puede contribuir a superar los estereotipos y
prejuicios existentes frente al barrio Natzaret, asi como visibilizar posibles acciones que
se pueden llevar a cabo para transitar hacia una ciudad cuidadora. También
remarcar la importancia de que las entidades publicas sean mas visibles en el barrio
y que realicen procesos de planificacion urbana participativos, centrados en las

reales necesidades de las personas que lo habitan, potenciando la participacion de
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aquellas personas y colectivos mas vulnerables, tales como son las y los jévenes, las

mujeres migrantes y las personas mayores.
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4. UN SUENO PARA ORRIOLS

------------------------------------------------------------------------------------------------

Una experiencia de fotovoz.

4.1. INTRODUCCION

Un suefio para Orriols nace con el principal objetivo de apoyar la lucha iniciada
por diversos agentes de la zona en defensa de la apropiacion del centro civico-social
autogestionado ubicado en I'Alqueria Albors. A través de la herramienta del fotovoz
se ha trabajado con dos asociaciones realmente activas en el barrio y en la lucha,
Orriols Convive y Valencia Acoge, con el objetivo de despertar la reflexion en las
participantes sobre el uso que darian al espacio, pero sobre todo para que sirva

como altavoz de las demandas de los y las vecinas del barrio.

Previamente a conocer el proceso debemos contextualizar la zona en la que
se ha desarrollado. Orriols es un barrio periférico de la ciudad de Valéncia situado en
el distrito de Rascanya y colindante con los pueblos de I'Horta Nord. Debido a ello el
barrio se caracteriza por tener una poblacion relativamente mayor, destacando el
grupo etario correspondiente a la generacion del baby boom como el mas presente
en el territorio (Ajuntament de Valéncia, 2020). A su vez, Orriols cuenta con un gran
porcentaje de personas migrantes, representando estos el 26,56 % de la poblacién, y
su poblacién cuenta con niveles socioeconémicos mas bajos que la media de la
ciudad de Valéncia, tal y como se recoge en otro estudio del barrio de Orriols

realizado en 2015 por el Ajuntament de Valéncia.

El barrio se encuentra en una situacion de deterioro y agotamiento visibles, y
diversos actores claman por una revision del modelo predominante de desarrollo y
una reflexion sobre aspectos que inciden de forma directa en la calidad de vida de
sus habitantes, como puede ser su modelo urbanistico, sus relaciones sociales y el uso
de los espacios publicos, en el que como se vera a lo largo de este capitulo, se ha
hecho especial incidencia. Se debe destacar que el tejido asociativo de Orriols es

rico, activo y diverso. De las multiples voces y diferentes perspectivas se han
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seleccionado dos asociaciones, que son con las que mas se ha trabajado debido a
la facilidad y al interés de éstas en participar activamente en este proceso. Taly como

ya se ha mencionado, las asociaciones son: Valencia Acoge y Orriols Convive.

La primera asociacion trabaja principalmente con personas migrantes,
ofreciendo informacion y orientacion social, asesoria juridica, insercién sociolaboral,
acceso a vivienda, atencidn psicosocial, aprendizaje de idioma y acogida de
aquellas personas interesadas que no tengan nacionalidad espafnola (Valencia
Acoge, 2018). Por otro lado, Orriols Convive es una iniciativa de desarrollo comunitario
gue pretende transformar el barrio de Orriols a través de la participacion ciudadana,
mediante acciones reivindicativas que buscan dar una “(...) respuesta organizada a
las diferentes necesidades del barrio” (Orriols Convive, s.f.). Es referencia en el barrio

por sus actividades ludicas y de ocio, asi como por su capacidad movilizadora.

En cuanto a la justificacion de la intervencion, a través de la consulta y analisis
de los estudios sociolégicos realizados se han vislumbrado las principales
problematicas que tiene el barrio, y que han sido confimadas mediante la escucha
activa de los habitantes del barrio. Entre ellas, se ha venido destacando la carencia
de zonas verdes en el barrio y la falta de espacios de encuentro que faciliten las
relaciones entre los vecinos. En este sentido, tanto Valencia Acoge como Orriols
Convive se encuentran llevando a cabo una misma linea de actuacion, la cual tiene
que ver con la reivindicacidn de un centro civico social autogestionado por la
ciudadania y que sea un espacio que facilite la intercomunicacion y relaciéon de los

diferentes actores del barrio.

La multiculturalidad y el tejido social de Orriols son sus sefias de identidad,
aunque se hace notoria la carencia de espacios donde realizar reuniones, compartir
experiencias, promulgar iniciativas y, en definitiva, generar convivencia y unién entre
la poblaciéon. Desde el movimiento asociativo se propone habilitar el espacio de
I’ Alqueria Albors como lugar de encuentro, pues se trata de un edificio que acaba
de ser reformado pero que el Ayuntamiento de Valencia pretende destinar a otros
usos, lo cual, seria un problema segun los y las habitantes. Ante esta problematica y
propuesta de los vecinos y vecinas, comienza a tomar forma la pregunta que sera el
foco de la presente investigacion: ;En qué medida podria contribuir el centro civico-

social autogestionado al modelo de ciudad cuidadora?
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En este sentido, cabe destacar que existe una tendencia homogeneizadora
mediante la cual se conciben los proyectos urbanisticos como extrapolables a
cualquier contexto junto al imaginario colectivo de progreso y crecimiento que sienta
sus bases sobre el modelo econémico neoliberal consagran un escenario donde las
cotidianidades de las personas que habitan los espacios no son tenidas en cuenta a
la hora de configurar la planificacion urbana (Ciocoletto y Valdivia, 2019; Valdivia,
2021). Por ello, el presente estudio pretende dar respuesta a la pregunta escrita
anteriormente, pues esta accion supondria una apuesta hacia la ciudad cuidadora
ya que, frente al modelo androcéntrico y capitalista urbanista, se proponen nuevos
usos del espacio publico que, lejos de pretender aislar a los seres humanos, apuesta
por las personas y sus relaciones: “ese mundo incluye nuestros cuerpos, nuestros seres
y nuestro entorno, todo lo cual buscamos para entretejerlo en una red compleja que

sustenta la vida™ (Fisher y Tronto 1990, en Tronto 2005, p. 234).

Con el objetivo de encontrar respuestas a la pregunta de investigacion, el
presente capitulo parte de una breve introduccién. En segundo lugar, se va a esbozar
el marco tedrico, el cual se ha edificado sobre el enfoque de la ciudad cuidadora,
una propuesta que surge desde los postulados feministas del area urbanista, basados
principalmente en una visién critica sobre el modelo urbanistico actual. Una vez
definido el marco de analisis, se procede a enunciar la metodologia que se ha

seguido, enfatizando la importancia que ha tenido el fotovoz en este proceso.

A grandes rasgos, el fotovoz se utiliza en desarrollo comunitario, educacion, y
en colectivos que sufren riesgo de exclusidbn social, permitiendo alzar las voces
oprimidas del sistema. A su vez, su resultado es muy visual, por lo que facilita la
comunicacion y entendimiento en contextos con diferente ambiente cultural e

idiomatico (Fernandez-Baldor, Maicas y Leivas, 2021).

Gracias al proceso, las personas participantes han realizado o seleccionado
fotografias y creado narrativas, tanto individuales como colectivas, para expresar y
reflexionar sobre qué usos le darian a I’Alqueria Albors. Partiendo de estas bases, se
procederd a enunciar los resultados obtenidos del proceso, tanto en su vertiente
descriptiva como analitica. Finalmente se esbozan una serie de conclusiones y

consideraciones finales.

66



Cuadernos docentes en Procesos de Desarrollo
Master en Cooperacion al Desarrollo de la Universitat Politecnica de Valencia

4.2. MARCO TEORICO

Para el desarrollo del presente trabajo se ha visto conveniente tomar como
referencia el marco tedrico de la ciudad cuidadora puesto que sus postulados han

sido nodales en el disefio y ejecucion del proceso participativo realizado.

4.2.1. La ciudad: una vision critica sobre el modelo urbanistico actual.

Segun Muxi, Casanovas, Ciocoletto, Fonseca y Valdivia (2011), el disefio actual
de las ciudades responde a una logica androcéntrica a través de la cual se ha
otorgado legibilidad al mundo. Lejos de ser neutral, esta supuesta “universalidad”
tiende a situar a la masculinidad normativa como centro en la planificacién y uso de
los espacios urbanos, condenando a los grupos de poblacion que no responden al
canon de “hombre de mediana edad, blanco, heterosexual y con buena salud”
(Sdnchez de Madariaga, 200. P.14) a sufrir ciertas desventajas que perpetidan las
desigualdades y relaciones de poder existentes (Carrasco y Serrano, 2006; Ciocoletto
y Valdivia, 2019). Mujeres, adolescentes, nifios y nifias, personas de la tercera edad,
miembros de colectivos LGTBI+, migradas y racializadas, entre otras identidades,
quedarian excluidas de forma cotidiana de la plena participacion en la vida publica
(Campanay Ortiz, 2019).

En esta linea es necesario apuntar que el escenario urbano actual reposa sobre
los vestigios de la era industrial, en la cual, las ciudades debian de dar respuesta a las
aspiraciones productivas de la sociedad (Valdivia, 2018). Contrariamente, los
cuidados quedaron relegados al Ambito doméstico, donde las mujeres adquirieron el
papel reproductivo y de cuidados. Segun Ciocoletto y Valdivia (2019, p.68) “la idea
liberal y burguesa de familia, que sitia al padre como sustentador econémicoy a la
madre como ama de casa, se fue instituyendo como el modelo en el discurso
dominante”, credndose asi, una dicotomia artificial de lo publico/privado vy lo
masculino/femenino (Murillo, 1996; McDowell, 1999; Duran, 2000; Sanchez de

Madariaga,2018; Muxi Martinez, 2009).
4.2.2.La ciudad cuidadora: principales postulados.

Tal y como se ha mencionado en el apartado anterior, el modelo de ciudad
instaurado en la actualidad presenta diversas carencias que pretenden ser
superadas por nuevos postulados de corte feminista. Rompiendo con el prisma

funcionalista y patriarcal que guia la confeccidn de las urbes se aspira transitar hacia
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un nuevo paradigma urbano en el cual “la sostenibilidad de la vida esté en el centro
de las decisiones” (Valdivia, 2018, p.65) y las ciudades se entiendan “como soportes
fisicos que facilitan la realizacion de las tareas de cuidados” (Valdivia, 2018, p.78). En
este sentido, el concepto “cuidados” podria ser definido como:

“Una actividad de especie que incluye todo aquello que hacemos
para mantener, continuar y reparar nuestro ‘'mundo’ de tal forma que
podamos vivir en él lo mejor posible. Ese mundo incluye nuestros cuerpos,
nuestros seres y nuestro entorno, todo lo cual buscamos para entretejerlo
en una red compleja que sustenta la vida” (Fisher y Tronto 1990, en Tronto
2005, p. 234).

Volviendo al tema que nos atafe, para abordar los fundamentos del urbanismo
feminista asentado en los cuidados hace falta redisefiar las bases que sostienen el
modelo de ciudad androcéntrica y productiva (Juarez y Cardona, 2020). Ciocoletto
y Valdivia (2019) sefalan un total de seis elementos del urbanismo normativo que
deberian ser redisefiados con el objetivo de formular una alternativa viable. Se
menciona la imperiosa necesidad de que los temas relativos a la gestion del tiempo,
contenido y usos que la ciudadania le otorga a determinados espacios tengan la
misma relevancia que los elementos constructivos. En segundo lugar y con el objetivo
de vencer la l6gica homogeneizadora, se debe analizar y comprender cada
contexto y sus relaciones, con un disefio adaptable y flexible a cada comunidad. Por
otra parte, estas autoras enfatizan el hecho de desarrollar las propuestas urbanisticas
partiendo de la experiencia de las personas que habitan cada lugar para asi,
colisionando con el siguiente elemento, visibilizar la diversidad y las desigualdades
existentes, tratando de equilibrar las oportunidades en el territorio. En quinta posicion,
se destaca la sostenibilidad de la vida como elemento central en el disefio de las
ciudades con el objetivo de que se configure un espacio que satisfaga las
necesidades del ambito reproductivo, productivo, personal y comunitario. Por dltimo
y enlazando con uno de los principios ecofeministas, se debe reconocer la eco e
interdependencia como caracteristicas innatas de los seres humanos por lo que los

cuidados deben de ser una responsabilidad colectiva (Ciocoletto y Valdivia, 2019).

Si bien es cierto que esta clasificacion es una de las multiples propuestas que se
hacen desde la academia, sirve para revelar la interconexion de los diferentes
elementos que deberian de darse para lograr una sociedad mas justa y equitativa
(Valdivia, 2018). En palabras de Juarez y Cardona (2020, p.354) se apunta a

conseguir “una ciudad (...) donde las tareas sean compartidas por todos los actores
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del entorno, sin importar el género, la etnia, la orientacién sexual, la clase social, la
edad, etc”. En definitiva y desde un plano mds emocional, se aspira a:

“Una ciudad que cuida los espacios publicos, las personas perciben
seguridad de los espacios, porque estan bien sefializados e iluminados; hay
gente alrededor que pueda ayudarte; son visibles sin elementos que
obstruyan el paso o la visidbn de las personas; vitales, porque permiten el uso
y desarrollo de diferentes actividades y promueven el apoyo mutuo. Cada
espacio estd pensado desde la vivencia de las personas que lo van a
utilizar y cuidando las condiciones fisicas y el mantenimiento y gestion del

espacio para que cualquier persona pueda caminar tranquila a cualquier
hora del dia sin temor a que la acosen o la agredan” (Valdivia, 2018, p.79).

Esta afirmacion aterriza en mayor medida la propuesta feminista de la ciudad,
la cual, no pretende ser construida desde cero sino mas bien rehabilitar y repensar
NuUevos usos que se pueden dar a espacios ya existentes, evitando asi, el crecimiento

urbano descontrolado (Ciocoletto y Valdivia, 2019).

4.2.3.0Operatividad del enfoque: variables urbanas de la ciudad cuidadora

Con el objetivo de hacer mas operativo este enfoque, Ciocoletto y Valdivia
(2019) esbozan diferentes variables interrelacionadas de este modelo de ciudad
basada en los cuidados. Algunas son de caréacter fisico como es el caso del espacio
publicoy de relacidn, los equipamientos y servicios, la movilidad y la vivienda mientras
gue otras devienen elementos transversales, como es el caso de la participaciony la
seguridad (Ciocoletto y Valdivia, 2019). En este caso se profundizara sobre las
variables de "espacio publico y de relacion” y “participacion” que, a pesar de ser
abordadas de forma compartimentada para poder analizarlas de forma

pormenorizada, se encuentran unidas y se influencian mutuamente.

En primer lugar, partimos de que “la configuracién, localizaciéon y usos del
espacio publico suelen generar jerarquias y desigualdades” (Ciocoletto y Valdivia,
2019, p.166). Tal y como se ha apuntado anteriormente, el diseiio urbano responde a
patrones androcéntricos a través de los cuales se priorizan las actividades productivas
encarnadas en la figura masculina frente a las tareas reproductivas y de cuidados,
las cuales, son representativas de los cuerpos femeninos. Esta l6gica dualista publico-
privado mediante la cual se han asighado determinadas actividades a cada una de
estas esferas ha comportado un diseno de ciudad excluyente “ajeno e inapropiado

para las mujeres” (Valdivia, 2018, p.68) y otras identidades no normativas.
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En este aspecto, una de las aportaciones centrales del urbanismo feminista es
la impetuosa necesidad de transformar los espacios publicos en entornos fisicos
adaptados a las cotidianidades de los diferentes sujetos (Ciocoletto y Valdivia, 2019).
En este sentido, Adriana Ciocoletto (2014) esboza cinco caracteristicas que han de

poseer estos espacios:

i) En primer lugar, han de ser proximos, es decir, los principales
comercios, equipamientos, paradas de transporte publico y otros
lugares emblemaéaticos, deben situarse en una ratio de diez a quince
minutos andando, situandose a su vez, en tejido urbano de viviendas.

i) En segundo lugar, se contempla la vitalidad como caracteristica
esencial, es decir, que los espacios publicos no sélo permitan, sino que
favorezcan la socializacion continua y simultdnea de todas las
personas independientemente de la hora y estacion del afio.

iii) Por otro lado, el espacio ha de ser pensado desde una éptica diversa
con el objetivo de que responda a las diferentes necesidades de sus
habitantes: zona recreativa, de reunion, de descanso, etc.

iv) La cuarta caracteristica enunciada por la autora es la autonomia,
gracias a la cual, los espacios, desde un punto de vista fisico, permiten
a todas las personas acceder al espacio, ya sea por la diversidad en
los tipos de cuerpo o por cuestiones relacionadas con la seguridad o
la economia.

V) Partiendo de esta base, se proponen espacios sin barreras
arquitectonicas, de uso no mercantilizado y bien iluminados con el
objetivo de que sea facil orientarse.

Vi) Por ultimo, el espacio publico debe ser representativo del colectivo
habitante del territorio y debe reconocer la memoria de las personas,
especialmente aquellas realidades que se encuentran mas
invisibilizadas. La nomenclatura de los espacios publicos, el arte
urbano o la sefializacion de las calles son elementos que ayudan a

construir una ciudad de caracter comunitario y equitativo.

Con el objetivo de vislumbrar en mayor medida lo expuesto, se ha visto

conveniente realizar un esquema visual del mismo (Figura 1):
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Figura 1 — Caracteristicas de los espacios publicos desde el urbanismo feminista.
Fuente: Elaboracion propia a partir de Ciocoletto (2014).

Transversalmente a esta variable, tal y como hemos sefialado en las anteriores
lineas, se encuentra la participacion como herramienta de transformacion social a
través de la cual “se incorporan las experiencias acumuladas en los territorios para
completar, alimentar y sustentar las decisiones” (Ciocoletto y Valdivia, 2019:136) que
se esgrimen en un contexto determinado. Siendo conscientes de la multitud de
interpretaciones que este concepto engloba, y alejAndonos de la vertiente
instrumentalizadora, se tomara un enfoque critico e inconformista del mismo,
reconociendo que en cualquier proceso de corte participativo existen asimetrias que
limitan su capacidad transformadora. Tal y como apunta Fassler (2007:12) “en todo
grupo humano, y como elemento constitutivo de los vinculos, existen relaciones de

poder”.

En esta linea, Arnstein (1969) disefia una escalera para medir el nivel de
participacion que se da en los diferentes procesos, la cual se ordena de la siguiente
forma: manipulacion, terapia, informaciéon, consulta, aplacador, colaboracion,
delegacion de poder y, en el escaldon mas alto, el control ciudadano. Esta ultima
forma de participacion es el maximo exponente de la misma y por ende, es al que se

aspira desde el urbanismo feminista (Ciocoletto y Valdivia, 2019). Segun las autoras,
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esta forma de participar no se da enlas instituciones formales nilos entes del gobierno,

sino que suele ser impulsada desde la accién comunitaria.

A pesar de esta realidad, las iniciativas que se promulgan desde la comunidad
no estan exentas de dinamicas internas que ensalzan determinadas voces y silencian
otras, corriendo paradojicamente el riesgo de reproducir los patrones hegemaonicos
que se pretenden superar. Por tanto, es importante abordar la participacion a través
de una perspectiva interseccional “para tener en consideracién la diversidad mas
alld del sexo e incorporar otras caracteristicas identitarias que intervienen en las
diferentes maneras en que las personas habitan los espacios” (Ciocoletto y Valdivia,
2019:131).

En este punto cabe decir que la interseccionalidad es una teoria critica
(Escalante, 2017) que trata de analizar fuentes estructurales de desigualdad mas alla
del género como la etnia, la clase social o la orientacion sexual, estableciendo una
interconexion entre los privilegios y opresiones que atraviesan a las personas
(Crenshaw, 1991). Aplicando esta teoria al ambito del urbanismo feminista y, mas
concretamente, a la variable de participacion, se trata de integrar en los procesos
comunitarios a individuos con diversas necesidades y experiencias, “ademds de
visibilizar hechos decisivos en el bagaje vital de las personas” (Ciocoletto y Valdivia,

2019:140).

4.3. METODOLOGIA

En la presente investigacidon nos hemos posicionado desde un paradigma
interpretativista-constructivista, ya que nuestro principal objetivo es responder a la
pregunta de investigacion; “¢En qué medida podria contribuir el centro civico-social
auvtogestionado al modelo de civdad cuidadora?” partiendo desde las diferentes
ideas y opiniones de las participantes del proceso. Por lo tanto, en este proceso
hemos interpretado la realidad social en base a las relaciones intersubjetivas de las

participantes.

En cuanto ala forma de estudio cabe decir que esta investigacion se enmarca
como caso de estudio ya que se trata de realizar un examen sistémico y profundo de
un contexto determinado, el cual ha sido Orriols, un barrio situado al norte de la
ciudad de Valencia. Referente al tipo de investigacion, se trata de un estudio de

caracter exploratorio ya que en definitiva se pretende indagar sobre la posibilidad
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de que el centro civico social autogestionado que se viene reivindicando en la
Alqueria Albors se configure como espacio publico que contribuya a la lucha por un

modelo de ciudad mas sostenible con la vida.

Por dltimo, cabe decir que la presente investigacidn sigue mayoritariamente
una légica inductiva, aunque también es cierto que tiene caracteristicas propias de
los estudios deductivos ya que se parte de un marco tedrico que permea todo el
trabajo. No obstante, también es cierto, que se han seleccionado aquellos conceptos
y variables que se han ido abordando en las narrativas colectivas. El disefio
metodoldgico general de la investigacion ha sido de corte cualitativo, ya que esta
forma de proceder se adapta en mayor medida a la finalidad del estudio. En
consonancia, se han utilizado diversas técnicas para la elaboracién del diagndstico
barrial como es el caso de la consulta a fuentes bibliograficas, las tres entrevistas
semiestructuradas, los dos grupos focales y la observacidon participante acometida
durante este periodo previo a la intervencion. Para la redaccion del presente articulo,
también se ha utlizado la técnica de nube de palabras, la cual, es una
representacion visual de los conceptos mas repetidos en los discursos que se analizan
y el tamafo de cada uno de estos hace referencia a la frecuencia con la que éste

aparece.

Este esfuerzo por recopilar informacion, tanto de fuentes secundarias como
primarias, ha servido para desarrollar la metodologia del fotovoz, que, a grandes
rasgos, se podria determinar de la siguiente forma:

“El fotovoz combina asi la fotografia con la accidén comunitaria. Por un
lado, permitiendo que estas personas puedan documentar de manera
creativa las problematicas, preocupaciones, experiencias, cosas que valoran
y que desean transformar en los territorios que habitan. Y por otro, posibilitando

qgue estas voces sean alzadas y escuchadas por las instituciones publicas y
otros actores claves en los procesos de desarrollo local y global” (Leivas, 2020,

p.3).

Mediante esta metodologia se ha obtenido una narrativa comun forjada entre
todas las participantes de los talleres como base unificadora de las necesidades y
demandas de la poblacién en torno a la construccion de un centro civico en

I’ Alqueria Albors.

La muestra escogida para la realizacion del proceso participativo ha sido de

caracter intencional y estratégica, ya que se han seleccionado perfiles de poblacion
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no-normativos, los cuales, se alejan de la identidad hegemdnica dominante. En este
caso, el perfil de poblacién ha sido variado conviviendo en el proceso personas
migradas, locales, hombres, mujeres, j6venes, ancianas y un sinfin de identidades
oprimidas por el sistema patriarcal, androcéntrico y capitalista. No obstante, también
cabe decir que estas personas comparten el hecho de ser vecinas del barrio de
Orriols y encontrarse en la actualidad militando y colaborando con las asociaciones

de Valencia Acoge y Orriols Convive.

En cuanto a las participantes de los talleres, el grupo de Orriols Convive estaba
compuesto en su gran mayoria por mujeres espafolas jubiladas, mientras que los
participantes de Valencia Acoge eran mujeres y hombres en su gran mayoria
migrantes de diferentes nacionalidades, haciéndose notoria la presencia
latinoamericana. Concretamente han participado un total de 16 personas durante
todo el proceso. En el taller realizado con Valencia acoge, participaron 10 personas,
mientras que en el de Orriols Convive participaron 6. Finalmente, en el taller de
devolucién conjunta, el aforo se vio reducido debido a las medidas sanitarias de
seguridad provocadas por la crisis del COVID-19, por lo que solo pudieron acudir un

total de 10 personas (3 de Orriols Convive y de Valencia Acoge).

Una vez esclarecida la muestra, a continuacion, se presenta la tabla 1 con la

codificaciéon de la informacidn para el posterior andalisis de los resultados:

N° NARRATIVA SEXO ASOCIACION CODIGO
INDVIDUAL

1 HOMBRE VALENCIA HVAI
ACOGE

2 HOMBRE VALENCIA HVA2
ACOGE

3 HOMBRE VALENCIA HVA3
ACOGE

4 MUJER VALENCIA MVA4
ACOGE

8 MUIJER VALENCIA MVAS
ACOGE
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6 MUJER VALENCIA MVA6
ACOGE
7 MUIJER VALENCIA MVA7
ACOGE
8 MUIJER VALENCIA MVAS
ACOGE
9 MUIJER VALENCIA MVA9
ACOGE
10 MUJER VALENCIA MVAI10
ACOGE
11 MUJER VALENCIA MVALI1
ACOGE
12 MUIJER ORRIOLS MOCI12
CONVIVE
13 MUJER ORRIOLS MOCI13
CONVIVE

Tabla 1 — Codificacion de la informacidn: Narrativas individuales.
Fuente: Elaboracion propia.

NARRATIVA COLECTIVA ASOCIACION CODIGO
1 VALENCIA ACOGE VAl
2 VALENCIA ACOGE VA2
3 ORRIOLS CONVIVE 0C3
4 VALENCIA ACOGE VAOC4
ORRIOLS CONVIVE

Tabla 2 — Codificacion de la informacidn: Narrativas colectivas.
Fuente: Elaboracion propia.
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4.3.1.Etapas del fotovoz

Después de la fase previa de diagnoéstico del barrio con Valencia Acoge y
Orriols Convive, dimos paso a la realizacion de tres talleres utilizando la metodologia
del fotovoz. Fruto de este trabajo, se han recopilado un total de dieciséis imagenes y
narrativas individuales, tres comunes y una final, la cual, ser& tomada como
referencia al haber sido elegida y consensuada por las diferentes voces que han

participado en el proceso.

Con el objetivo de vislumbrar con mayor claridad el proceso, a continuacion,

se muestra una imagen a modo resumen del mismo:

DIAGNOSTICO Devolucion de los NARRATIVA
BARRIAL resultados a ambas COMUN

asociaciones

Co-disefio de la
intervencién con
Orriols Convive y
Valencia Acoge

Ejecucion taller
con Orriols
Convive (28.05)

Implementacion
taller con Valencia
Acoge (26.05)

Preparacion
talleres fotovoz

Figura 2 — Proceso cronoldgico de la intervencion.
Fuente: Elaboracion propia, 2021.

Los dos primeros talleres consistieron en la eleccién de una foto por parte de
cada participante que respondiera a la pregunta “3Qué uso le darias a I'Alqueria
Albors2” para después poder compartir las reflexiones individuales con el resto del
grupo, y finalizar con la creacion de una narrativa conjunta. Puesto que en el taller
realizado con Valencia Acoge, resultaba algo dificil trabajar con las 10 personas en
la creacion de una narrativa conjunta, se opto por dividir el grupo en dos, surgiendo

asi dos narrativas conjuntas, en lugar de una.

El primer taller, se realiz6 el miércoles 26 de mayo de 2021 a las 18h en el Centro
Municipal de Juventud Orriols con las personas que habia convocado Valencia

Acoge.
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Imagen 1 — Seleccidn de las fotografias para la narrativa individual.
Fuente: Elaboracion propia, 2021.

El taller empez6 después de una previa organizacion del mobiliario de una de
las salas del centro, de la aplicacion de los materiales necesarios y de la llegada de
trece personas de los cuales 10 eran adultos y 3 infantes. Para que las madres
pudiesen centrarse en el taller se dispuso de una mesa en la cual los nifios y nifias
podian pintar o hacer los deberes. Una vez resuelta esta cuestion, y tras explicar en
qué iba a consistir el taller, los y las participantes empezaron a seleccionar las fotos
qgue querian mostrar. Siendo conscientes de que algunas personas podrian no traer
la fotografia o no disponer de medios suficientes para imprimirla, se recopilaron
previamente algunas de la web, ofreciendo la opcién de elegir entre aquellas que
las facilitadoras les ofrecian, para posteriormente imprimirlas y colgarlas en la pared
con el objetivo de hacer una exposicion en la cual, todas las fotografias se
encontraban unidas por un hilo que simbolizaba su conexion. Después de esto,
comenzamos el taller agradeciendo la participacion y compromiso por parte de
Valencia Acoge, y tras una breve introduccion sobre el fotovoz dimos paso a las
reflexiones individuales, en las que cada participante explicaba el motivo de eleccion

de la fotografia, dando respuesta a la pregunta anteriormente expuesta.
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Imagen 2 — Exposicion de las fotografias y narrativas individuales.
Fuente: Elaboracion propia.

Una vez compartidas las reflexiones de todas las personas, dividimos el grupo
en dos para que escogieran una fotografia de las expuestas y crearan una narrativa
conjunta. Con el fin de guiar y orientar al grupo, las facilitadoras se dividieron una en

cada grupo y recogieron asi en un escrito las dos narrativas grupales.

Finalmente, se expusieron las narrativas resultantes, y se dispuso de un tiempo
para compartir sentimientos y emociones sobre el taller. Tras agradecer la asistencia
y predisposicion de las personas, las invitamos a participar en el taller de devoluciéon
que tendria lugar el 2 de junio en el mismo lugar, junto con los participantes de Orriols
Convive, con el fin de poner en comun los resultados obtenidos en ambos talleres y
crear asi una narrativa final, que represente las aspiraciones de los vecinos y vecinas

del barrio de Orriols con respecto a I'Alqueria Albors.

Imagen 3 — Lectura de narrativas y cierre del taller.
Fuente: Elaboracion propia.
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El segundo taller, se realiz6 el viernes 28 de mayo de 2021 a las 18:30h en el local
de Orriols Convive, con el mismo guion que el anterior (Imagen 4). Esta vez, las
participantes de este taller eran 5 voluntarias jubiladas de Orriols Convive y una
vecina latinoamericana que hacia uso de los servicios de la asociacion. El taller

empezd con la eleccion de las fotos.

Imagen 4 — Seleccidn de las fotos para la narrativa individual.
Fuente: Elaboracidn propia.

En esta sesidn las participantes se colgaron del cuello la fotografia
seleccionada, ya que al ser menos participantes la disposicion en forma de circulo
facilitaba la visibilizacion de todas las fotografias; y procedieron a responder a la
pregunta 3qué uso le darias a I'Alqueria Albors?2 a través de la fotografia

seleccionada.

‘ .
Imagen 5 — Exposicion narrativa individual.
Fuente: Elaboracion propia.
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Posteriormente, realizamos una narrativa comun como en el taller anterior, pero
esta vez no hizo falta dividir a las participantes e hicimos un Unico grupo. Para
terminar, realizamos un feedback de las experiencias del taller y también las invitamos
a participar en el siguiente taller conjunto con Valencia Acoge, en el que realizamos

la devolucién interna para conectar ambos talleres.

En el tercer y ultimo taller, realizado el miércoles 2 de junio de 2021 a la 18:00h,
reunimos a las participantes de las dos asociaciones que habian participado en los
talleres para realizar una puesta en comun de las narrativas obtenidas. Esta vez, solo
pudimos ser un total de 10 personas entre organizadoras y participantes ya que, en la
sala del Centro Municipal Juventud Orriols donde se realizé el taller, habia un aforo

limitado debido a las restricciones del Covid-19.

En primer lugar, introdujimos el taller con una explicacién de lo que habiamos
realizado anteriormente. Mas tarde, expusimos las narrativas comunes que se habian
extraido de cada taller. Después de escoger una unica foto, se abrié un tiempo de
debate en el que las participantes tenian que intentar forjar una Unica narrativa con
la que se daria forma a todas las voces de los talleres. Tras un intenso debate se
consiguié conectar todos y cada uno de los discursos esgrimidos. A modo de cierre
se hizo entrega a una representante de cada asociacion (Valencia Acoge y Orriols
Convive) de un album que recopilaba las fotos y narrativas individuales forjadas en
los talleres anteriores. Una vez realizada la tarea ofrecimos merienda a las
participantes para hablar de una forma mas informal sobre co6mo habian vivido ellas

el proceso participativo.

Imagen 6 — Debate sobre la narrativa final.
Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 7 — Album desplegable de fotografias y narrativas.
Fuente: Elaboracion propia.

Con lafinalizacién de los talleres, se recopilaron un total de diecisiete imagenes
y narrativas individuales, tres comunes y una final, la cual, ser& tomada como
referencia al haber sido elegida y consensuada por las diferentes voces que han

participado en el proceso.
4.3.2.Sesgos y limitaciones

En cuanto a los posibles sesgos o limitaciones de la muestra, en primer lugar,
podriamos decir que han sido Valencia Acoge y Orriols Convive las entidades que
han seleccionado a las personas que iban a participar en los talleres, cabiendo el
riesgo de excluir del proceso otras voces que aportasen nuevas cuestiones. Sumado
a esto, no se ha podido contar con la participacion de otras asociaciones del barrio
por motivos de disponibilidad y tiempo. A pesar de que I'Alqueria Albors seria un
espacio libre y abierto a todas las personas y asociaciones por igual, es cierto que
Valencia Acoge y Orriols Convive son las entidades abanderadas de esta lucha, por
lo que hemos carecido de otros puntos de vista sobre los que trabajar ya que no

todas las organizaciones del territorio comparten esta linea de actuacion.

Como limitaciones cabe destacar la brevedad de la investigacion planteada
y la estancia temporal en el contexto en el que se desarrollan los hechos. Sumado a

esto, las medidas de restriccion para evitar el contagio del COVID-19 han sido un
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claro limitante de este trabajo, pues tuvimos que buscar espacios ventilados y reducir

el aforo del taller de devolucién interna a diez personas.
4.4, RESULTADOS

Taly como se ha comentado en el apartado de metodologia, se han realizado
un total de tres talleres. Los dos primeros, sirvieron para reflexionar de forma individual
y colectiva sobre qué usos deberian darse a I'Alqueria Albors. Mientras que el tercer
taller, se centré6 en la devolucion de los talleres anteriores y tuvo como objetivo
aterrizar, detallar y resumir todas las aportaciones realizadas durante el transcurso del
proceso, generando una narrativa comun (VAOC4) que recogiera los resultados de

ambos talleres.

Como facilitadoras, consideramos que los talleres han sido realmente
enriguecedores, principalmente por la variedad de perfiles de los participantes y
seguidamente por las aportaciones recogidas. El hecho de trabajar de manera
conjunta por un objetivo comUn como es la reapropiaciéon de I' Alqueria Albors por
parte de la ciudadania, con un grupo tan heterogéneo a nivel intergeneracional y
multicultural ha supuesto la obtencidn de unos resultados muy productivos y

enriquecedores.

Para poder comenzar con el analisis de los resultados obtenidos durante el
proceso a través de la metodologia del fotovoz, se ha realizado una nube de
palabras, la cual, deviene un recurso visual que nos permite detectar las unidades
[éxicas mas mencionadas en los discursos de los y las participantes. Dichas palabras
se han plasmado en mayor o menor tamafio segun la frecuencia con la que han sido

utilizadas, tanto en las narrativas comunes como en las individuales:

""58 _,
T ",ﬁﬂ:
Zhn 3
SR et ’%3’
Rk esarro 0 [11E8
O Historig
S8 COMPATTiY b

Figura 3 — Nube de palabras.
Fuente: Elaboracion propia.
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Como se puede observar en la anterior imagen, han sido recurrente las
palabras “espacio”, “barrio”, “vecinas” y “vecinos”, las cuales eran esperables

teniendo en cuenta la teméatica del fotovoz y el motivo por el que se realizaba. Es

destacable el uso de palabras como “desarrollo”, *compartir”, “generaciones” o
“conocimiento”, gracias a las cuales se deduce que los participantes conciben
I’ Alqueria como un espacio de encuentro en el que, de manera intergeneracional,
poder compartir conocimientos y luchar por el desarrollo que los y las vecinas desean
para el barrio. Existe también, una fuerte carga emocional, ya que palabras como
“corazén” o “ilusion” dejan entrever que I'Alqueria no es solamente un espacio fisico

sino mas bien un simbolo de resistencia con el cual las personas se identifican.

Como prueba de esto, al leer las narrativas comunes obtenidas de los dos
primeros talleres se puede observar una clara permeacion de todos los conceptos

que se han enumerado en el parrafo anterior:

“BUSCAMOS UN ESPACLO QUE PUEDA ROMOV[HA ANTICE PA(OND [FERENTES GENERACIONES QUE

P[RMHAA[ASP RSONAS EMPODERARSE, Y AYUDAR EN EL DESARROLLO Y PRO(,K[SO | BARRIO DE UNA

MANERA SOSTENIBLE. QU[AUD[A[OKIM[[HU EL TRABATO SOCTAL. UN ESPACEO DONDE St
PUEDA COMPARTIR CONOCIMIENTOS Y ADQUIRIR SABIDUAA.

‘JV\\

(qas

\ ((!5 ,aa“ /

rOGEST\O“W‘

Imagen 8 — Narrativa colectiva (1) del taller en Valencia Acoge.
Fuente: Elaboracion propia.
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"CUANDAO SE CUENTAN HISTORIAS TODOS SE NUTREN. LA ALQUERTA ES L4 UNON DE CONOCMIENTOS
COMAION. 4 HESTORLA DE ORRIOLS, L0S LEGADOS CULTURALES Y TODAS LAS GENERACIONES CHEAN UN
ESPACLO NATURAL DENTRO DE LA CTUDAD.”

Ur°GEsnoN
Imagen 9 — Narrativa colectiva (ll) del taller en Valencia Acoge.
Fuente: Elaboracién propia.

“UN ESPACLO ABIERTO, DONDE TRABAJAR LAS NECES _

UNA MANERA AUTOGESTIONADA. UN PUNTO DE ENCUENTRO INTERGENERACLONAL, BASADO N LA
[LUSEON, EL RESPETO Y LA ICUALDAD. DONDE LAS ASOCIACIONES, LOS COLECTIVOS Y VECINOS Y VECINAS
DEL BARRIO PUEDAN REALLIAR LAS ACTIVIDADES CULTURALES, LUDICAS Y REIVINDICATIVAS QUE
PEAMITA LA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE NUESTROS VECINAS Y VECINOS DEL BARRIO ORRIOLS.”

VA

Imagen 10 — Narrativa colectiva del taller en Orriols Convive.
Fuente: Elaboracion propia.
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A continuacién, se va a proceder a examinar pormenorizadamente los
fragmentos de las narrativas que se han visto mas relevantes en cuanto a su relacion
con los conceptos y categorias de analisis que se han propuesto en el apartado del

marco teorico.

4.4.1.Participacion

En primer lugar, es relevante analizar las cuestiones relativas a la participacion,
concibiendo ésta desde una vertiente critica que, lejos de ser instrumentada, deviene
una herramienta de transformacion efectiva y real. Basandonos en la ya comentada
escalera de participacion de Arnstein (1969), el escalén mas alto de la misma en los
procesos recibe el nombre de "“control ciudadano”, lo que supone una forma de
participacion impulsada desde la propia accion comunitaria. En este sentido, cabe
apuntar que la lucha donde se inserta el proceso surge precisamente de los grupos
de base que habitan el territorio. Habiendo quedado demostrado que las
instituciones publicas, en este caso el Ayuntamiento de Valencia, toman decisiones
verticales e impositivas sin tener en cuenta la opinion ciudadana, las asociaciones de
Orriols se han unido para crear un movimiento contestatario frente a esta injusticial.
Fruto de esta organizacion, surge la lucha “centro civico-social autogestionado jyal”,
el cual, tiene su origen en el seno de las asociaciones de la zona, especialmente

Orriols Convive.

En este sentido, cabe apuntar que el proceso realizado sostenido en la
metodologia del fotovoz, ha apoyado el compromiso férreo de ensalzar voces que
han estado silenciadas. Teniendo en cuenta gque es una iniciativa que surge desde la
propia ciudadania, el hecho de fundamentar nuestra accién bajo un prisma
participativo, ha seguido el camino hacia el cual se quiere avanzar en |'Alqueria

Albors: un espacio que sea administrado y gestionado por la propia ciudadania.

' En 201 8, el Ayuntamiento de Valencia prometid rehabilitar una parcela de I’ Alqueria Albors para que

las organizaciones y movimientos sociales pudieran utilizarla de forma libre y gratuita. No obstante, a principios
del presente afio (2021) el Ayuntamiento abandon6 este compromiso y ha iniciado los tramites para trasladar a
este espacio la Biblioteca Municipal, accion que ha sido duramente criticada por las asociaciones vecinales del

territorio.
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No obstante, tomando como referente las aportaciones de la ciudad
cuidadora y el urbanismo feminista, cabe decir que en cualquier proceso
participativo y en todo grupo humano, existen relaciones asimétricas (Fassler,
2007:12), podemos decir que durante la realizacidn del taller conjunto se ha

detectado la existencia de diferentes relaciones de poder entre los participantes.

En este taller, las mujeres de Orriols Convive comenzaron participando de
manera mas activa, realizando aportaciones mas concretas y reales respecto al uso
de I'Alqueria Albors; tal vez se deba a las caracteristicas del perfi o al firme
posicionamiento que tienen respecto a la utilizaciéon de I’ Algueria Albors como centro
civico social autogestionado, pero durante la primera parte del taller, sus
aportaciones resonaban mas contundentes y definitivas que las del resto de
participantes, minando en cierta medida las opiniones del resto del grupo.
Paralelamente, tanto en las narrativas individuales como en las colectivas, los y las
participantes de Valencia Acoge (HVAl, HVA2, HVA3, MVA4, MVA7 y MVADb)
realizaban aportaciones mas futuristas, en las que divagaban en mayor medida y se
permiten sofiar con un barrio mas ideal y, por qué no decirlo, mas utépico. Un ejemplo
claro, lo encontramos en la narrativa de una mujer en el taller con Valencia Acoge:
“quise simbolizar precisamente eso de que junto a nuestras familias, amistades e
iguales podemos empujar a los logros, no solo de la alqueria, si no de lo que seria el
reencuentro cercano con nuestros afectos, con nuestras amistades, con nuestras
familias, empujando para que se den todos nuestros suenos y todos nuestros logros™
(MVA7)

Sin embargo, también es relevante decir que, conforme iba avanzando el taller
y se iban creando puntos de encuentro en las aportaciones de los participantes
gracias a la tarea de las facilitadoras del proceso, se iban diluyendo esas asimetrias
de poder. Finalmente, se logré escuchar todas las voces y llegar a un entendimiento
entre ambas asociaciones para crear asi una narrativa colectiva final (VAOC4 -

Imagen 13).

En este sentido, la narrativa VAOC4 recoge diferentes fundamentos del
urbanismo feminista definidos por Ciocoletto y Valdivia (2019), como es la
reivindicacion de un punto de encuentro entre diferentes actores del barrio que
aboguen por el bien comun. Como remarcan estas autoras, es necesario

comprender cada contexto y sus relaciones adaptandose a las necesidades de
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cada comunidad. Esta afirmacioén se puede ver reflejada en la siguiente parte de la
narrativa: “un espacio (...) donde poder reivindicar aquellos servicios y necesidades
gue detectan los residentes del barrio”. También remarcan la importancia de
visibilizar las desigualdades y equilibrar las oportunidades en el territorio: “trabajar por
el bien comuUn y mejorar la calidad de vida de nuestros vecinos y vecinas del barrio”
O un espacio “donde estos, puedan expresarse liboremente y donde puedan

desarrollar sus proyectos” (VAOC4 - Imagen 11).

“BUSCAMOS UN PUNTO DE ENCUENTRO EN EL QUE DIFERENTES ASOCIACIONES ¥ COLECTIVOS PUEDAN

TRABAJAR POR EL BIEN COMUN Y MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE NUESTROS VECINOS Y VECINAS DEL

BARRIO. UN ESPACIO DONDE DAR VOZ A LA COMUNIDAD FORTALECIENDOQ LOS LAZOS ENTRE VECINOS Y
VECINAS, Y DONDE ESTOS, PUEDAN EXPRESARSE LIBREMENTE Y DONDE PUEDAN DESARROLLAR SUS
PROYECTOS. UN ESPACIO AUTOGESTIONADO DONDE PODER REIVINDICAR AQUELLOS SERVICIOS Y

NECESIDADES QUE DETECTAN LOS RESIDENTES DEL BARRIO.
UNESPACIO EN EL QUE COMPARTIR VIVENCIAS DE DIFERENTES CULTURAS Y GENERACIONES Y DONDE
COMPARTIR CONOCIMIENTOS Y ADQUIRIR SABIDURIA. ALCANZANDO AST UN SUENO PARA ORRIOLS.®

>
“rogesmion”
Imagen 11 — Narrativa colectiva consensuada entre las dos organizaciones.

Fuente: Elaboracion propia.

Como apunte, podemos reconocer también las caracteristicas del
ecofeminismo cuando en la narrativa se remarca la necesidad de “un espacio en el
gue compartir vivencias de diferentes culturas y generaciones y donde compartir
conocimientos y adquirir sabiduria”, poniendo de manifiesto la importancia de la
interdependencia. Aungue en esta narrativa final no se reconoce, durante el proceso
también se ha hecho alusion a elementos que denotan el reconocimiento a la

ecodependencia, como es el caso de MVA4 “poder integrar la huerta de Valencia”.
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Estas reflexiones apuntadas, sirven para sostener el argumento de que la
participacion debe ser interseccional. El resultado de la narrativa final ha integrado
todasy cada una de las diferentes identidades que han convivido en el taller. Se trata
de personas con perfiles muy variados y, por consiguiente, con vivencias y
necesidades distintas, las cuales, han sido integradas bajo una lucha comunitaria.
Esta interseccionalidad se pone de manifiesto en la narrativa colectiva creada, en la
que se habla del centro civico-social autogestionado como espacio abierto a todos
y todas las vecinas, el gue compatrtir vivencias de diferentes culturas, generaciones,

asi como un espacio donde compartir conocimientos y adquirir sabiduria.

4.4.2.Repensando los espacios publicos y de relacion

El barrio de Orriols estd disefado para dar respuesta a las necesidades
productivas de un unico perfil hombre, blanco, heterosexual y en edad de trabajar.
Cualquier otra identidad que escape de ese perfil y cuyas necesidades no estén
orientadas a la impetuosa necesidad de acrecentar su productividad se ve
desprovista de espacios donde tengan cabida los cuidados, como las zonas verdes

o de reunion.

Este modelo androcéntrico y capitalista urbanista, queda obsoleto en el
momento en el que ninguno de los participantes responde a ese perfil. Por lo tanto,
siendo ésta una muestra representativa de una parte de la poblacion del barrio, éste
deberia de poder transitar de la ciudad productiva a la ciudad de los cuidados, y
proponer nuevos usos en el espacio publico que, lejos de pretender aislar a los seres

humanos, apueste por las personas y sus relaciones.

Esta realidad se ha hecho notoria durante el transcurso de los talleres, ya que
ningun discurso era eminentemente materialista ni abogaba por la creacion de
estructuras que perpetian el modelo de crecimiento urbano capitalista.
Contrariamente, todas las voces han partido desde nociones como sostenibilidad
(HVA2, HVA3, MVA4, MVA5, MVA7, MVA9, MVA10 y MVAL1l), cuidados (HVA2, HVAS,
MVA6, MVA9 y MVALL), igualdad (MVA4, MVA5, MVA6, MVA9 y MVAL0) e
interculturalidad (MVA5, MVA6, MVA9, MVA10 y MVA11l). Aunque no se haya
mencionado de una forma explicita, todas y cada una de las aportaciones dejaban
entrever aspectos que sustentan la teoria del urbanismo feminista y la ciudad
cuidadora, por ejemplo, HVA11 hace referencia al cuidado de los ninos: “veo este

nifo, creo que podemos cambiar su futuro. Podemos hacer un barrio mas y mas
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corriente para ninos que serdn nuestro futuro” o HVAT0 que recalca la importancia
de la interdependencia de las personas y por ello aboga por un lugar “donde
podamos intercambiar culturas, hacer actividades para pasar en familia y
conocernos mads los vecinos” o MVAS5 que habla sobre la necesidad de reivindicar el
uso del espacio como un lugar donde “poder hacer actividades que realmente sirvan

para promover el desarrollo del barrio™.

Resulta relevante destacar coOmo, a través de diversas narrativas, las
participantes hacen hincapié en lo ya comentado previamente en el marco tedrico.
En éste se destacaba la necesidad de transitar hacia un modelo de ciudad que vaya
mas alla de simplemente dar respuesta a las aspiraciones productivas de la sociedad,
una ciudad en la que la sostenibilidad de la vida esté en el centro y en la que se
cuenten con espacios que faciliten la tarea de cuidados. Concretamente HVA2
defiende la necesidad de disponer de la alqueria como un centro destinado a
atender a los mas pequefos debido a la desatencién que él percibe en el barrio con
respecto a éstos; o MVA9 detecta la necesidad de atender a la poblacién migrante
ofreciéndoles “un espacio donde estas personas puedan venir y conocer gente,

donde integrarse, informarse y disfrutar del centro social”.

Por otro lado, encontramos en las narrativas trabajadas referencias implicitas a
la propuesta feminista de ciudad, desde la que se hace hincapié en la necesidad de
rehabilitar y repensar los espacios ya existentes, asi como conservar espacios
representativos del territorio que reconozcan la memoria de las personas, como

defiende MVA4 en su narrativa (Imagen 14):

“REIVINDICAR UN CENTRO SOCIAL DONDE SE PUEDAN JUNTAR PERSONAS DE DIFERENTE
GENERACION, UNA FAMILIA ENTERA PARA REIVINDICAK L0S MISMOS INTERESES. Y TAMBIEN €L
PODER INTEGRAR (DE AL LA FOTO CON LA HUERTA) UN ESPACIO COMO ES LA HUERTA DE VALENCIA
QUE SE WA PERDIDO MUCHO Y UNA ALQUERTA QUE TAMBLEN ESTAN MUY DETERIORADAS Y MUY
ANTIGUAS. PODER INTEGRAR TODO £50 EN UN ESPACIO DENTRO DE LA CIUDAD, PARA RELVINDICAR
ALMISMO TIEMPO UN CENTRO URBANO SOCIAL Y LA PROPIA HUERTA DE VALENCIA QUENO SE PIERD

1 QUENO SE PERDA NUESTRO LEGADO". .

ey

/. LA

Imagen 12 — Narrativa y foto de una de las mujeres del taller con Valencia Acoge.

Fuente: Elaboracion propia.
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En la misma linea del feminismo urbano, la narrativa MVA4 defiende la
necesidad de introducir espacios verdes dentro de la ciudad, de tal manera que
I'Alqueria Albors podria servir como nexo de unién entre el campo y la ciudad,

recordando asi su tradicional funcién para con el campo.

La propuesta feminista, también aboga por una ciudad en la cual las tareas
sean compartidas por todos los actores del entorno, sin importar su edad, género,
etnia u orientacion sexual, entre otros. En las narrativas MVA5, MVA6 y MVA10 se
concibe el centro social como un espacio donde tengan cabida todo tipo de
actores y donde exista el didlogo e intercambio entre vecinos independientemente

de su edad, procedencia, sexo, etc. (Imagen 15).

ESCOGK ESTA FOTO PORQUE REPRESENTA LA UNTGN DE VARTA

FAMILIAR, VECINAL, COMO INTERCULTURAL. ENTONCES, £SO
EL CENTRO CLVICO, DONDE (]DAMOS INTERCAMBIAR CULTURA
FAMILA Y CONOCERNOS MAS L0

§ GENERACIONES Y PUEDE SER TANTO
ES 10 QUE QUIERD QUE SE REFLETE EN
§, HACER ACTIVIDADES PARA PASAR EN
VECINOS.

Imagen 13 - MVA10.

Fuente: Elaboracion propia.
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La configuracion, localizaciéon y usos de los espacios publicos suelen, de forma
generalizada, generar jerarquias y desigualdades entre la poblacién que los habita.
Por ello, desde el urbanismo feminista se considera indispensable la transformacion
de los espacios publicos ya existentes, siendo esencial mejorar su vitalidad,
generando espacios que faciliten y favorezcan la socializacidon continua de sus
habitantes, independientemente de sus diferencias. Asi lo manifiestan HVA1, HVAS,
MVAS5 (Imagen 16), MVAG, MVA7, MVA9, MVA10, MOC14, MOC16 y MOC17, todas
coinciden en la necesidad de crear un espacio de encuentro entre los habitantes del
barrio de Orriols que favorezca la participacion de todos por igual, un espacio donde

trabajar de forma conjunta para mejorar el barrio.

"Y0 0E ELEGIDO £STA FOTO, PORQUE PAA M SIGNTFICA QU[[[ NTERRELACTONARSE CON OTRAS
PERSQONAS £S SABIDURCA. NS PODEMOS CONOCER ADQU [ CONOCIMIENTOS UNOS DE OTROS,
ADEMAS DECOMPANTIR UN TENP0 D CALIDAD, DE OCIOY QUE MEJOR QUE UN UGAR CONO £ QU
NOS PUEDE PROPOR [IONARUN CENTRO CIVICO SOCIAL, QUE AL IN'Y AL CABD 1A SIDO CONSTRUIDO
CON ESE FIN. ESPERD QUE L0 DEN REALMENTE PARA EL CRECIMIENTO DEL BARRLD, PORQUE L0 QUE
(UEREMOS £S CON ESE LUGAR PODER HACER ACTIVIDADES, (OMPARHK, CONQCER A L0S VECING
VECINAS, PARA AST PODER WACER ACT IVIDAD § QUE REALMENTE STRVAN PARA PROMOVE
DEL BARRIO. [N ON[[ 10 CREQ QUE EL REUNTRNOS EN UN ESPACTO ASL, NOS DA (G
TODAS1AS RIQUEZAS QUE CADA UNO POSEEMOS, SOBTODO ENPEZANDO POR LOSNINRS, )
ADULTOS, PERSONAS DE LATER [[RA £DAD, DONDE TODO T1P0 DE COLECTIVOS PUEDAN RELACIO

ARRENDER UNOS DE QTROS Y COMRARTIR. :

Imagen 14 — MVAS.

Fuente: Elaboracion propia.
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Como hemos ido viendo hasta ahora, gracias a la metodologia del fotovoz
empleada, se han podido detectar diferentes problematicas con las que se
encuentran los vecinos y vecinas del barrio de Orriols, y que coinciden en su gran
mayoria con los problemas que se encuentra la ciudad cuidadora frente al modelo
androcéntrico y capitalista urbano. La problematica mas destacable y comudn a
todas las narrativas, es la carencia de un espacio publico de encuentro donde poder
participar todos los vecinos y vecinas por igual, sin importar su origen, sexo o edad y
donde poder tratar las problematicas que la ciudadania misma detecta en el barrio.
Es por ello que reclaman desde Orriols Convive la necesidad de que exista una

reapropiacion de la ciudadania de un espacio publico, como es la Alqueria.

4.5. CONCLUSIONES

Para finalizar, tras haber analizado los discursos de las personas participantes de
los talleres, podemos procurar dar respuesta a la pregunta de investigacion
formulada; ¢En qué medida podra contribuir el centro civico-social autogestionado
al modelo de ciudad cuidadora? Desde Valencia Acoge y Orriols Convive se ha
iniciado una lucha de reapropiacién por parte de la ciudadania de la antigua
Algueria Albors, en la que desean potenciar y animar a la poblacién a involucrarse
en actividades alejadas de lo productivo, rompiendo asi, con el prisma funcionalista
de la ciudad. A su vez, conciben a la ciudadania como propietaria del barrio que

habita y, por consiguiente, propietaria del espacio que ocupa la Alqueria.

Gracias al acercamiento a Orriols y los agentes alli activos los cuales nos han
dado a conocer su lucha y, sobre todo, gracias a los talleres realizados mediante la
herramienta del fotovoz, podemos afirmar que la puesta en marcha del centro civico-
social autogestionado tan exigido por los vecinos y vecinas, si contribuiria al
acercamiento de Orriols hacia un modelo de ciudad basado en los cuidados. El
espacio con el que se suefia, cumpliria las condiciones fisicas esbozadas, ya que se
encuentra en una zona céntrica cercana a los principales comercios y puntos clave
del barrio (escuelas, servicios sociales y parques entre otros). También estaria lleno de
vitalidad, ya que segun las impulsoras se aspira a que este sea de uso libre y gratuito,
por lo que podrian confluir multitud de identidades en una misma franja horaria. En
cuanto al criterio de diversidad cabe decir que este centro aspira a dar respuesta a
las diferentes necesidades, y se ha propuesto que se puedan dar clases particulares,

qgue haya una zona de cafeteria y ocio, donde se presten servicios de orientacion
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legal para las personas que se encuentran en situacion de irregularidad
administrativa, que se hagan exposiciones fotograficas, dar formaciones, etc. Todo
esto quiere decir que este espacio ha de estar adaptado a nifias, jovenes, madres,
migradas, personas trans y un sinfin de identidades. Por otro lado, y en lo referente a
la autonomia, pese a no ser un lugar arquitecténicamente accesible, se ha valorado
hacer reformas para que cualquier persona pueda entrar y moverse con
independencia por el centro. Por dltimo y como elemento obvio, la alqueria seria un
simbolo que representase a toda la comunidad, ya que, aparte de ser una
reivindicacién vecinal, se ha valorado el hecho de decorarlo de forma conjunta,
poner carteles en diferentes idiomas y un sinfin de propuestas que persiguen como

finalidad, que las personas sientan ese espacio como casa.

Con todo esto cabe decir que esta lucha es intergeneracional e interseccional
y, durante el proceso, se ha tratado de cuidar y atender a todas las personas que
han participado. El conjunto de necesidades y deseos expresados y sentidos han sido
recogidos en la narrativa final. Resulta curioso pensar cOmo un espacio puede llegar
a cubrir las carencias de grupos de poblacién heterogéneos. Sin embargo, lejos de
colisionar, todas las propuestas se han complementado, procurando que la
participacion se dé desde una vertiente interseccional con el objetivo de visibilizar

cada una de las realidades particulares y se luche asi de forma colectiva.
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5. [REJCONOCIENDO PATRAIX

Una experiencia de mapeo colectivo de iniciativas ciudadanas.

5.1. INTRODUCCION

Desde el Master en Cooperacion al Desarrollo de la Universitat Politécnica de
Valéncia (UPV) se ha realizado una intervencioén en el distrito valenciano de Patraix a
lo largo de 3 semanas (desde el 24 de mayo hasta el 14 de junio de 2021), dentro de
la asighatura de Procesos de Desarrollo y bajo el enfoque del Aprendizaje en Accién
(en adelante AA). Esta herramienta permite desarrollar procesos de practica-
reflexion-aprendizaje a partir de una primera aproximacion a una realidad barrial por
parte de las alumnas, fomentando la transformacién como una de las principales

caracteristicas del AA.

Destacar que en este capitulo hacemos referencia mayoritariamente al barrio
de Patraix, aunque nuestra intervencion alcanza parte de otros barrios del distrito, que
recibe el mismo nombre. Es por ello que utilizaremos indistintamente barrio o distrito
para hacer referencia a lo que seria técnicamente el distrito de Patraix. Este barrio
fue seleccionado por el grupo por dos motivos. El primero, salir de nuestra zona de
confort y conocer cuales eran las iniciativas o reivindicaciones de un barrio de la
ciudad en el cual no habitamos. El segundo, nos parecia pertinente respecto al resto
de grupos de trabajo, seleccionar un area al sur de la ciudad, puesto que ya existia

presencia de otros grupos al norte y al este de Valéncia.

A su vez, el articulo elaborado se concreta bajo el marco de la ciudad
cuidadora, entendiéndose como un cambio de paradigma en la concepcion
urbanistica de hacer y habitar la ciudad. Las urbes deben desarrollarse bajo modelos
que:

“(...) nos cuiden, que cuiden de nuestro entorno, que nos dejen
cuidarnos y nos permitan cuidar a otras personas. Este nuevo modelo urbano

ubica a las personas en el centro de las decisiones, teniendo en cuenta la
pluralidad de experiencias y rompiendo con la estandarizacion de sujetos,
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cuerpos, vivencias y deseos. Busca que los espacios estén adaptados a las
diferentes necesidades individuales y no que las personas se adapten a las
condiciones del espacio” (Ciocoletto, Casanovas, Fonseca, Ortiz Escalante y
Valdivia, 2019, p. 193).

El primer acercamiento al barrio se realiz6 a partir de una revision documental
obtenida de fuentes secundarias, como datos demograficos y territoriales de la
oficina de estadistica del ayuntamiento de Valencia, mapeo de asociaciones e
iniciativas presentes en el territorio, videos, articulos de periédico y otros trabajos de
investigacion elaborados sobre la zona de estudio. Esta revision documental se
complementa con una primera visita al barrio, donde se pudieron situar ciertos
espacios y puntos relevantes en el area (plazas, solares, subestacion eléctrica,

asociacion vecinal, etc.)

El barrio de Patraix se sitUa en la periferia sur mas proxima al centro urbano de
Valencia. En términos socioecondmicos, el distrito de Patraix cuenta con una
poblacion de 58.053 habitantes y una densidad de poblaciéon de 202 personas por
kmz2. Segun Teixidor (1980):

“El proceso expansivo seguido por la ciudad de Valencia se pone ya en
marcha durante finales del siglo XIX, al anexionarse a la capital diferentes
enclaves de su cintura agricola periurbana, entre los que se encontraba
Patraix. [...] quedando incorporados asi al contexto urbano, hasta convertirse,
en el momento actual, en barrios plenamente enquistados en la morfologia de
la ciudad. Esta relaciéon ciudad-entorno se va a resolver en términos de una
«colonizacién» de la primera sobre el extrarradio, cuya organizacion
econbmica, cuya demografia y poblamiento experimentan sensibles

mutaciones paralelamente a la difusidn del crecimiento urbano e industrial de
la ciudad centro” (p.158).

Tras esta breve contextualizacion se procede a complementar y profundizar la
informacién obtenida a partir del encuentro con diferentes organizaciones e
informantes clave en el territorio, con el objetivo de establecer los antecedentes
previos respecto a la pregunta de andlisis, esta es: ¢(De qué manera el mapeo

colectivo mejora el tejido asociativo del barrio?

La implicacion en el proceso por parte de las organizaciones con las que se
desarrolla el AA es un requisito indispensable para poder identificar, comprender y
analizar las problematicas, asi como para poder elaborar propuestas de accion
realistas y alineadas con las necesidades de las organizaciones. En nuestra

experiencia son dos los colectivos o entidades que nos facilitaron en mayor grado
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nuestra aproximacion al barrio: GenerA [barri] y Teixint Patraix. Queremos destacar
también LA CASA de Patraix por ser el espacio de encuentro y por facilitar la difusion

y comunicacion del taller colectivo.

Imagen 1: Principales organizaciones participantes en el Aprendizaje en Accidn.

Fuente: Elaboracidn propia a partir de la informacién facilitada por las organizaciones.

( N N )
F
generA; LA CASA
[BARR”,.‘A_,‘,! de Patraik
. 0 5 o Comte oo st
GENERA [BARRI] TEIXINT PATRAIX LA CASA DE PATRAIX
Proyecto de urbanismo con perspectiva de género Sindicato de barrio, formado por vecinos y vecinas Espacio cultural. Nos encanta la gente y la
que nace como una experiencia de barrio replicable de Patraix. Tal y como muestran en sus redes sociales cultura de barrio. Nuestra pasion es escuchar a
a otras escalas y ciudades. El proyecto se concibe y en base a lo que nos han transmitido en persona, la gente y ayudarles, por eso les proporciona-
como una herramienta innovadora para la mejora su origen reivindicativo nace de la necesidad de mos un espacio para desarrollar sus ideas y
del entorno urbano cotidiano que contempla la movilizar a la gente contra los procesos de proyectos.
diversidad de experiencias vitales que confluyen en especulacion urbanistica, la gentrificacion de los
el dia a dia de la ciudad. El mbito en el que se barrios y la paulatina precarizacién de la vida de los La CASA de Patraix colaboré durante todo el
enmarca esta propuesta abarca los barrios de vecinos. proceso del AA poniendo a nuestra disposicién
Favara, L'Hort de Senabre y La Creu Coberta, en los el espacio para la realizacidn de las diferentes
distritos de Jestis — Patraix de Valéncia. Su mirada es transversal e incluye problematicas actividades. Fue un lugar de referencia tanto
como la migracién, la diversidad cultural o la para los encuentros como para la diifusion y
Esta iniciativa encaja perfectamente en el marco memoria historica del barrio a través de sus vecinos comunicacion con las demds organizaciones y
propuesto de ciudad cuidadora, pues el perfil de las y vecinas. Su posicionamiento ideolégico radica de lo colectivos del barrio.
personas que se sitan en el centro del proyecto que puede ser el proyecto de GenerA[Barri], sin
son las mujeres, con especial atencion a la tercera embargo, la temética de la ciudad cuidadora es
edad y a las personas encargadas de los cuidados, también nuclear en la forma en la que estos y estas
es decir perfiles invisibilizados y relegados en la jévenes conciben el proyecto como una iniciativa de
sociedad, sometidos ante el sistema capitalista (y accion, haciendo uso del espacio pUblico del barrio
por ende patriarcal). como ambito de reivindicacién y motor de
generacion de tejido vecinal.
. S J J/

Uno de los resultados que se obtuvieron tras el contacto con estas
organizaciones del barrio fue el deseo de que se trabajara a nivel asociativo para
visibilizar el tejido social de Patraix. Tras este periodo de pandemia se ha detectado
la necesidad de fortalecer el tejido asociativo del barrio. Justo en esta linea de accion
es donde se justifica la pertinencia de realizar un mapeo colectivo del barrio, ya que
a pesar de que Patraix tiene una larga lucha vecinal -existen iniciativas de todo tipo-
, tras la pandemia el tejido asociativo se ha visto dafiado y ha perdido parte de sus

conexiones.

Por todo ello, nuestra accion en el barrio consistié en realizar un mapeo de las
iniciativas ciudadanas presentes en Patraix a través de la metodologia propuesta en
la Plataforma CIVICS, disefiada por el colectivo Viveros de Iniciativas Ciudadanas

(VIC - https://www.civics.cc/es/acerca). Hemos salido a identificar iniciativas tanto

formales e informales, ciudadanas e institucionales que tengan una acciéon de

transformacioén social en el barrio.

97


https://www.civics.cc/es/acerca

Alzando voces, tejiendo futuros.
Aprendizaje en Accion en la ciudad de Valéncia

Siguiendo este enfoque que propone CIVICS, hemos entendido la construccion
colectiva del mapa de iniciativas de Patraix como una practica que construye
miradas y dialogos alternativos y criticos sobre la forma en que las iniciativas se
relacionan con su entorno cotidiano en el barrio. Asi, de forma participativa y a partir
de las experiencias de las iniciativas de Patraix, construir el mapa colectivamente
permite comunicar, poner en valor, reconocer, crear comunidad, y hacer
comprensible el tejido asociativo y relacional del barrio, a la vez que pone en comun

los aportes y motivaciones de las iniciativas para actuar en él.

A lo largo del documento se encuentra primeramente el marco tedrico que
supone la base conceptual del proceso que se presenta. A continuacion, se
introduce la metodologia empleada, explicando las técnicas de las que nos hemos
servido, seguido de las fases que han conformado el trabajo durante el Aprendizaje
en Accion, y reparando también en los posibles sesgos que nos han acompafiado.
Después, se exponen los resultados observados y las aportaciones que se han
generado. El documento se cierra con las conclusiones que nos han ido surgiendo a

lo largo del proceso.
5.2. MARCO TEORICO

En relaciéon al objeto de analisis, lo que aqui se pretende es trazar una linea
argumental y conceptual acerca de las principales ideas tedricas que vertebraran
los posteriores resultados de esta investigacion. Para ello se van a recurrir a una breve
contextualizacién sobre el modelo urbano y productivo actual, que posteriormente
se vera complementada con los presupuestos de la ciudad cuidadora como
respuesta posible para la transformacion del modelo, especialmente en torno a los
conceptos de: gentrificacion y zonificacion, (re)apropiacion del espacio publico y
participacion social ciudadana. Por dltimo, de manera sucinta, se definira el mapeo
colectivo desde una vision epistémica en el marco de la innovacion social y la
investigacion-accion participante, como una metodologia transformadora en la

produccion de conocimiento alternativo.

5.2.1.La ciudad como un lugar hostil: gentrificacion y zonificaciobn como

fendmenos de expulsion.

Las pocas veces que como habitantes nos paramos a pensar sobre el territorio
donde vivimos, acostumbramos a manifestar anhelo, cansancio o estrés fruto de los

ritmos impuestos por el modelo urbano postindustrial contemporaneo y la gran
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ciudad como epicentro absorbente de todo aquello que le rodea -véase territorio,
recursos, personas, etc.-. Los ndcleos urbanos se han vuelto el centro estratégico para
el desarrollo del modelo neoliberal, adoptando dinamicas que no solo inciden en la
produccioén y en el consumo, sino que impactan en las capas mas profundas de la
sociedad, transformando las urbes en lugares hostiles para la vida y el cuidado de las

personas. Como afirman Juarez y Grisales (2020):

“(...) una estructura urbana esta definida sobre la base de los valores de una
sociedad capitalista y patriarcal, en la que ambos sistemas se retroalimentan.
Como consecuencia [...] y de su influencia en la produccién del espacio,
determinadas actividades son consideradas socialmente mas importantes
(p-353).

Tomando esta idea como punto de partida, se puede entender que el
economicismo propio de las visiones desarrollistas sigue primando en los modelos de
planificacion de las sociedades contemporaneas. En la actualidad la ciudad se ha
erigido como un actor independiente desde una visibn postestructuralista, véase el
concepto de «ciudad global» acufiado por la sociéloga Saskia Sassen (1995), y en
ella la mercantilizacion de los usos y espacios son un nuevo espacio de rendimiento
productivo frente a su naturaleza como soporte fisico de las relaciones humanas y

reproductivas (Valdivia, 2018; Ciocoletto et al., 2019).

La ciudad como la conocemos hoy en dia sufre una profunda desconexioén con
la gente que la habita. El individualismo se ha apoderado de las relaciones humanas,
lo que ha provocado que cada vez mas, exista una falta de identificacién entre los
vecinos y vecinas y sus barrios, fruto, entre otros, de procesos como la zonificaciéon y
la gentrificacion como fendmenos expulsores y expropiadores de la base social
barrial, tradicionalmente de corte trabajador. “La ciudad que tenemos es la
materializacion territorial de un modelo social y econdmicamente injusto” (Valdivia,
2017, p. 79).

Un claro ejemplo de ese modelo de ciudad injusto es el fendmeno de la
gentrificacion entendida como el “procesos de elitizacion y sustitucion de poblacion
de los barrios centrales de la ciudad por habitantes de clase media, ajena al entorno,
con nuevos perfiles laborales, mayor poder adquisitivo y otras maneras de vivir el
espacio” (Ciocoletto et al., 2019, p. 107). A través de la nueva construccion y la
apropiacion y revalorizacion de los servicios y bienes publicos, se ha producido una

gradual mercantilizacion del espacio publico regida por la especulacién inmobiliaria
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y su nicho de ganancias; al tiempo que se han reducido las prestaciones y servicios
sociales en materia de dependencia y reproduccién del cuidado (Valdivia, 2017,
Ciocoletto et al., 2019). Esta reduccion de servicios y equipamientos ha afectado la
vida cultural y de ocio del barrio, suponiendo un cambio en las dinamicas sociales

tradicionales que ha inducido a una ruptura del tejido social existente pretérito.

A esto se ha de sumar el fendmeno de la zonificacion en la planificacion
urbana, por el cual se “disgrega los diferentes usos urbanos (residencial, comercial,
industrial, administrativo...) y es, por definicibn, un mecanismo de separacion,
segregacion y aislamiento fisico y social en el territorio” (Ciocoletto et al., 2019, p. 100).
Tras este se encuentra una légica individualista propia del capitalismo que busca
desmantelar la utilizacién del espacio comunitario y con ello dificultar la participacion

social como via de integracion en la vida urbana (Ciocoletto et al., 2019, p. 100).

En contraposicion, existen otros planteamientos sobre coémo entender la
ciudad, que reclaman/proponen concebir el espacio urbano y en especial el barrio
de Patraix como un bien comun de y para todos sus vecinos y vecinas. El limite entre
lo publico y lo privado parece desvanecerse deshaciéndose del nexo privado-
reproductivo al tiempo que se apropia del espacio publico como lugar vivible en el
gue la participaciéon crea nuevas realidades o reproduce las de antafo. Esta idea se

desarrollara en el punto siguiente, bajo el concepto de ciudad cuidadora.

5.2.2.La ciudad cuidadora, una alternativa a la mercantilizacion del espacio

publico: (re)apropiacion del espacio y participacion social/ciudadana.

El modelo de la ciudad cuidadora es el marco central que da respuesta y
sentido al mapeo colectivo como metodologia participativa. Asi, desde esta
perspectiva, lo comun se establece como un espacio continuado a lo largo de toda
la extension batrrial. La ciudad cuidadora en tanto que se propone como un modelo
de igualdad, inclusivo y justo ha de encontrar los resortes para llevar su actividad a
todos los rincones, retando el centralismo cronificado que se reproduce en una

escala multinivel.

El paradigma de la ciudad cuidadora responde a un modelo multidimensional
y complejo en el que interactian entre si diferentes variables tanto fisicas como
transversales. Por ello este analisis recurre a dos categorias nucleares a la hora de
realizar su andlisis, estas son: el espacio publico o comunitario del cual reapropiarse;

y la participacion ciudadana como ejercicio publico. En este sentido:
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“(...) es cada vez mas importante promover procesos de accidn comunitaria
enlos que la comunidad sea quien impulse y lidere desde abajo los proyectos
de transformacion. Es necesario visibilizar y apoyar a los movimientos de accién
comunitaria ya existentes y surgidos desde las bases, asil] como fomentar otros
nuevos, ya que en la participacion pautada y liderada por las instituciones
continua siendo un reto romper dindmicas desiguales de poder, de toma de
decisiones y de posesibn y acceso al conocimiento y la
informaciéon”(Ciocoletto et al., 2019, p. 137).

Sefala Valdivia (2017) de forma muy acertada que,

“(...) una ciudad que cuida no expulsa a las vecinas de sus barrios por
contratos de alquiler abusivos, por la especulacion y por regulaciones que solo
velan por la propiedad, sino que permite acceder a una vivienda digna en
condiciones econdmicas justas y promueve diferentes modelos de habitar mas
allall de la convivencia de la familia nuclear heteropatriarcal” (p. 80).

Frente al proceso de gentrificacion y zonificacion que aboca a la clase
trabajadora al abandono de sus barrios de toda la vida frente a la imposibilidad de
sostener el nivel de vida econdmico, la ciudad cuidadora propone que “la
planificacion debe priorizar el sostenimiento de la vida frente a la sobrevaloracion del
trabajo productivo y la superioridad de la rentabilidad econémica” (Rico y Segovia,

2017, p. 465).

La reivindicacion del espacio publico y su apropiacion por parte de la
ciudadania ha de suponer un hito en el cambio de mentalidad que ponga en primer
plano la sostenibilidad de la vida y el cuidado de los ciudadanos, pues como bien
senalan Judrez y Grisales (2020, p. 351) “la ciudad son las personas que pasean por
sus calles”. De este modo, el cambio de paradigma, pasa por primar los intereses
comunes, del conjunto de la ciudadania, sobre lo que Chinchilla (2020) denomina

“usuarios de primer grado -las y los propietarios, arrendatarios o usuarios indirectos”.

Hablar de espacio publico como una categoria o concepto cerrado es
sumamente complejo debido a su diversa naturaleza legal o normativa, social,
politica o fisico-territorial. Por ello, utilizamos la definicibn amateur dada por Escobar
(s.f.) donde se pone en valor su relevancia como “lugar de identidad y sentido
colectivo. [...] un espacio necesariamente no lo es solo por el hecho de ser decretado
por la administracidn, sino que se construye a partir de las actividades y el uso que se
dé. Nace de las necesidades reales de los residentes-usuarios”. Sobre la idea de la
identidad, Lidon (2006 en Fonseca, 2014) afiade que en tanto tiene un sustento fisico,

el territorio, faciltan la vinculaciobn al mismo con la creacidon de identidades
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colectivas. De estas definiciones sobresalen tres nociones claves: dominio publico, uso

social colectivo y multifuncionalidad (Fonseca, 2014).

Para Col-lectiu Punt 6 el buen uso del espacio publico ha de estar guiado por
cinco caracteristicas: proximidad, vitalidad, diversidad, autonomia vy
representatividad (Ciocoletto et al., 2019, p. 170-171). Asi, respecto a su definicién,

para ellas el espacio publico es entendido como:

“(...) el lugar cotidiano de los juegos, de las relaciones casuales o habituales
con los otros, del recorrido diario entre las diversas actividades y del encuentro.
[...] un espacio en el que podamos desarrollar diferentes actividades de ocio,
socializacion, juego, cuidado, comunitarias”(Ciocoletto et al., 2019, p. 168).

Empero, el modelo de planificacion neoliberal centralista ha minado la
supervivencia de estos espacios en barrios como el de Patraix. Un ejemplo de ello es
la pérdida de cultura barrial y cultura de clase frente a la cultura de élites,
reproducida en los centros urbanos masificados y de mayor estatus socioeconémico.
Es por ello que la construccion de un modelo integral de cuidados ha de empezar
por la reivindicaciéon y reconquista de los espacios comunes como centros
neurdlgicos de la vida barrial desde una mirada que luche por revertir el modelo

zonificado y segregado de corte industrial y postindustrial.

En esta misma linea y muy conectado a la nocién de barrio como territorio que
se habita, es importante hacer mencién a la idea de vecindad que alude a “un tipo
de relaciones fundamentadas en el apoyo mutuo y creadas a partir de la
convivencia cercana, normalmente porque se viene compartiendo el mismo espacio
geogrdfico, el mismo barrio” (Caballero 2005 en Ayto. de Alicante, s.f., p. 3). La
vecindad es el germen del tejido social como lo entendemos hoy en dia. Asociado a
la conformacién del espacio publico y el tejido social, el territorio cuenta con una
vertiente o ubicacion social que incluye la dimensiébn simbdlica, ademas de su

naturaleza puramente fisica. Por ello, que:

“(...) la construccion de tejido social no puede pensarse si no situada en el
territorio. Es por esta razOn que la convivencia también involucra el manejo y
apropiacion de los espacios fisicos y simbdlicos para dar lugar a las distintas
ideas de sociedad” (Téllez, 2010, p.19).

Por su parte, a la hora de hablar de la participacion social como categoria de
analisis, el marco de la ciudad cuidadora ofrece la potencialidad de generar

espacios verdaderamente transformadores desde los cuales ejercer la ciudadania y
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el derecho a la participacién politica mas alld de los espacios institucionalizados e
instrumentalizados (Valdivia, 2018, p. 80). En estos términos, sefialan también Juarez y

Grisales (2020) una idea nuclear:

“(...) parala supervivencia de la democracia, el espacio publico es una pieza
fundamental dentro de la ciudad, ya que dentro de la configuracion de la
urbe las resistencias sociales y culturales hacen de estos espacios un lugar
legitimo socialmente para reclamar por sus derechos y organizarse de manera
colectiva, haciendo visibles sus opresiones y sus aspiraciones de mayor justicia
e igualdad (p.350).

Desde este marco se concibe la participaciéon desde la iniciativa ciudadana y
no en los marcos institucionales y administrativos. La légica bottom-up propia de los
procesos de accion comunitaria desvela un caracter de mayor transformacion social
(Ciocoletto et al., 2019). En relacidn a lo que se desarrollara a posteriori, es relevante
“visibilizar y apoyar a los movimientos de accién comunitaria ya existentes y surgidos
desde las bases, asil| como fomentar otros nuevos” (Ciocoletto et al., 2019, p. 137).
Estos ultimos suponen una fuerza transformadora del mapa social con la capacidad

incipiente de establecerse fuera de los marcos institucionales.

La participacion social se vincula de manera directa a la construccion del
espacio barrial. Esta participacion “es la realidad dindmica basada en el
protagonismo y la responsabilidad de sus miembros, faciltando el acceso al poder
de decisibn en aquello que afecta a la vida cotidiana de la ciudadania de las
personas” (Caballero 2005 en Ayto de Alicante, s.f., p. 4). La participacidn en términos
de accion permite a los individuos y organizaciones o colectivos, “transformar el
espacio, dejando en él su “huella”, es decir, senales y marcas cargadas
simbdlicamente. Mediante la accidn, la persona incorpora el entorno en sus procesos

cognitivos y afectivos de manera activa y actualizada" (Vidal y Pol, 2002, p. 287).

5.2.3.El mapeo colectivo como herramienta metodolégica, una aproximacion

conceptual.

En primer lugar, se entiende por mapeo colectivo como:

“(...) un procedimiento o practica por el cual se construye una narrativa, un
relato colectivo que visibiliza otra manera de relacionarnos con el territorio.
Queremos decir “relacionarnos” cuando hablamos de producir ofras formas
de conocimiento, otras formas de acceso al mismo y, en definitiva, desafiar
relatos dominantes sobre nuestro entorno. Todo mapa es una representacion
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ideoldgica y, a través de un mapeo, se construyen miradas criticas sobre lo
gue nos rodea” (Lafuente y Horrillo, s.f., p. 4).

Asimismo, en base a la definicién planteada en (VIC, s.f.), el mapeo colectivo
es una accion critica “a través (de la cual) podemos discutir como dialogamos con
nuestro territorio, como nos relacionamos con él e incluso fomentar espacios de

interaccién en red.”

De esta suerte, el proceso llevado a cabo en el marco de la investigacion-
accion participante a través de los diferentes talleres de co-disefio y mapeo colectivo
buscan generar tipos de conocimientos alternativos desde la innovacion social como
forma de incidir sobre los margenes impuestos por el sistema productivo capitalista
que se extiende desde lo econdmico hasta lo sociotécnico y cultural. Este tipo de
practicas colectivas, como el propio nombre del taller sefiala, democratizan los
espacios de participacion y convierten estos mismos en lugares de creaciéon
subversiva. Esta metodologia se sita asi, en el marco de la «innovaciéon social
colectivan, entendiendo esta como aquellas iniciativas que “genera(n) soluciones
desde abajo, que responden a los contextos locales y a los intereses y valores de las
comunidades que participan, y donde aquellas tienen control sobre los procesos y los

resultados” (Seyfang y Smith, 2017 en Boni et al., 2018, p. 69).

A nivel practico, el mapeo colectivo o participativo -dependiendo del proceso
y la denominacién- cuenta con un gran potencial para una gestion ciudadana del
territorio, a través de la cual llevar a cabo procesos participativos de politica publica.
Se apela al ciudadano a tomar parte del proceso “posibilitando a la gente elaborar
sus propios mapas [...] permitiendo asil! no solo a los tomadores de decisién sino
también a los hombres y mujeres de un determinado territorio, un mejor manejo y
planificacion de sus espacios” (Frik y Fagalde ,2014, p. 12). Sobre el territorio fisico e
imaginado se plasman las diferentes concepciones individuales y compartidas sobre
la forma de entender los espacios donde se reproducen, esto supondria una mayor
representatividad ciudadana al tiempo que una forma de incidencia y validaciéon de
sus usos y disfrute. Esto supone un “cambio significativo en la manera en la que
determinados bienes y servicios son producidos y distribuidos” (Marques et al., 2017
en Boni et al., 2018, p. 69).

En base a la idea de Santos (2000), “el territorio es el espacio socialmente

construido”, en el que se parte de un conocimiento situado que depende del
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contexto espacial y temporal de la persona que lo vive. Ademas, esta vision
constructivista defiende también la critica a los limites administrativos impuestos sobre
las demarcaciones arbitrarias de la ciudad, que, en su gran mayoria, como veremos
mas adelante en el apartado de resultados que sucede en el caso de Patraix, no
responden a la forma en la que los vecinos y vecinas la habitan. Los mapas
institucionales siguen “reproduciendo sus arbitrarias divisiones politico administrativas,
que en la realidad distan mucho de la organizacién social de las comunidades en los
territorios, ya sea que nos refiramos a la ciudad o al espacio rural” (Barragdn-Leoén,
2019, p. 146).

5.3. METODOLOGIA

Para realizar la investigacion se han llevado a cabo dos fases: una primera de
identificacién y planificacion, y otra posterior de accién en el barrio AA. En un
principio el objetivo no estaba definido, pero tras el primer encuentro con Teixint
Patraix, se evidencio la falta de redes asociativas y vecinales en el barrio, producto

del envejecimiento de la poblacion y la inaccidn institucional en este ambito.

Por ello consideramos relevante poder contribuir al fortalecimiento, no sélo de
Teixint Patraix, sino en pro de las iniciativas presentes en el barrio, fomentando
espacios para el encuentro que faciliten la transferencia de conocimientos y

herramientas, que pueden servir de revulsivo a sus proyectos y propuestas personales.

A la hora de abordar una investigacion, el autor o autora debe adoptar un
posicionamiento y mirada desde la que observar el problema en cuestidn, esto es
utilizar las gafas de cierto paradigma. En este caso, esta propuesta de investigacion
se sitla en el paradigma participativo a través del cual se tiene el propoésito de
abordar la cuestion de la creacion de espacios de encuentro y didlogo que permitan
cuidar las relaciones vecinales y asociativas dentro del marco de la ciudad
cuidadora en el barrio de Patraix. Desde este posicionamiento se entiende que la
realidad que se estudia es relacional y por tanto se construye a través de la

participacion de las personas.

El estudio resultante es de tipo exploratorio y orientado a la accion. Entendemos
que la problematica a tratar inicialmente no era clara y que se ha ido perfilando a
medida que se avanzaba en el proceso. Por otro lado, tiene un propésito presente
en todo momento durante el proceso y que genera un resultado o producto, es decir,

se plantea la acciéon como parte de la investigacion.
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Con esto, planteamos nuestra pregunta de investigacion: ;De qué manera el
mapeo colectivo mejora el tejido asociativo del barrio? La cuestion pretende poner
énfasis en la pertinencia de la herramienta de mapeo empleada a la vez que

asegura la utilidad del proceso para el barrio de Patraix.
5.3.1.Técnicas empleadas

Para la obtencién de la informacidn previamente al proceso de AA,
elaboramos un diagndéstico y en base a los diferentes agentes a los que contactamos,
pusimos en practica diferentes técnicas con el fin de conocer la situacion y los retos

que proponia el barrio.

En primer lugar, en base a la busqueda bibliografica y sirviendonos de la
informacién creada por GenerA[Barri] propusimos la simulacibn de un taller de
escenarios de futuro con las comparferas de la clase. Posteriormente y también de la
mano de GenerA[Barri], realizamos de manera conjunta un paseo o transecto por el
barrio de L'Horta de Senabre vy los limites con sus barrios vecinos: La Creu Coberta y
Favara. La intencion fue sumergirnos en las miradas de las mujeres del barrio poniendo
de manifiesto aquellas problematicas espaciales, pero también emocionales y que
tuviesen que ver con sus pautas de socializacion, para ponernos en la piel de la
diversidad de mujeres presentes en el barrio. La informacién obtenida a través de esta
técnica se complementa con los argumentos encontrados en las entrevistas

realizadas a las participantes del proyecto en la plataforma de GenerA[Baurri].

De forma transversal a todo el proceso de elaboracidn del diagndéstico, se
obtuvo gran parte de la informacion a través de conversaciones y encuentros
informales con los actores clave presentados con anterioridad. Para la identificacion

de dichos actores en los posteriores apartados se propone la siguiente codificacion:
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INICIATIVA REFERENCIA NOMBRE
INICIATIVA

¢ Associaci6 Veinal

AV de Patraix IAV
SO Sovint ISO
TR Tragicomedia ITR
| .. ...................................................................................... -
CcP La Casa de Patraix ICP
TE i Teixint Patraix ITE
FR 3 Fractals IFR

Imagen 2: Tabla de codificacidn.

Fuente: Elaboracién propia.

Otra técnica a la que hemos recurrido ha sido la observacion participante
entendiendo ésta en palabras de Ambrosino (2012, en Belda-Miquel y Boni, 2021,
p.10) como “el acto de percibir las actividades e interrelaciones de las personas en
el entorno de campo mediante los cinco sentidos del investigador”. A lo que
complementa Corbetta (2003, p. 2) que “la idea es consfruir una vision “desde

dentro” de la propia realidad social investigada”.

A través de ella'y en base a la oportunidad brindada por Teixint Patraix, hemos
podido asistir a dos de sus asambleas, posicionandonos desde un lugar externo para
poder entender cual es el lugar desde el que plantean sus reivindicaciones y cuales

son las dinamicas que se dan, por ejemplo, en el aspecto de la participacion.

Por ultimo, como resultado de todo este proceso hemos realizado un mapeo de
actores incluyendo a asociaciones, colectivos, ONGD, plataformas, y todos aquellos
actores que pertenecen al tejido social del barrio de Patraix. Esta base de datos
facilitara de manera nuclear el desarrollo de nuestra propuesta en el barrio, la cual

se detalla mas adelante.

Para construir el mapa de las iniciativas sociales del barrio de Patraix (ver Anexo
), usamos la metodologia propuesta por CIVICS, una plataforma digital de

automapeo a nivel global, que surge para mostrar las iniciativas ciudadanas y
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visibilizar asi los eventos y actividades que estan teniendo lugar sobre el territorio. Esta

herramienta permite generar un mapa construido por la propia ciudadania y

fomentar asi otros relatos sobre el territorio.
5.3.2.Descripcion del Proceso de Mapeo Colectivo

El proceso del mapeo colectivo se llevd a cabo en las diferentes fases, durante
las tres semanas que durd la intervencion: 1) Identificacion, II) Co-Disefo, )
Preparacion Taller, V) Taller de mapeo colectivo, V) Preparacion Devolucion, V)

Devolucion. Se detalla en el siguiente cronograma.
Semanal Semana 2 Semana 3
D L M X J v s D

FASEI

Identificacion Agentes

FASE I
Taller Co-disefio
Teixint Patraix

FASE Il
Preparacion Taller
Mapeo

FASE IV
Taller Mapeo
Colaborativo

FASEV
Preparacién
Devolucidn

FASE VI

Devolucidn

Imagen 3: Cronograma del Proceso de AA.

Fuente: Elaboracidn propia.

Fase I: Identificacion de agentes

La fase de Planeacion se llevé a cabo durante la primera semana. En esta
primera fase, se realiz6 una busqueda telematica de las organizaciones e iniciativas

que habia en el areay se complementd con una contextualizacion fisica a través del

transecto que se realizé de la mano de GenerA[Barri] (Imagen 4).
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Imagen 4: Alumnas del equipo de mapeo durante el transecto.

Fuente: Grupo de mapeo.
Tras esta primera toma de contacto, conocimos mas iniciativas presentes en la
zona, entre ellas a Teixint Patraix, que desde un primer momento se mostraron muy

abiertas a la colaboracién con nosotras.

Teixint Patraix es un sindicato de barrio de reciente creacion, cuyas principales
lineas de reivindicacion son la lucha por el derecho a un habitat digno y contra la
gentrificacion, la recuperacion y la puesta en valor de la memoria histérica y, por

ultimo, el fortalecimiento del tejido vecinal.

Fase Il: Taller co-diseio con Teixint Patraix

Una de nuestras principales inquietudes era que el trabajo fuera util para Teixint
Patraix y para el barrio, por ello llevamos a cabo un encuentro para trabajar

conjuntamente el disefio del taller de mapeo colectivo.

En este taller de co-disefio trabajamos sobre sus expectativas hacia el taller, sus
intereses y aquello que consideraban relevante trabajar. También se les presentaron
las multiples formas que tiene de trabajarse el mapeo y cuales eran aquellas que por
tiempos y conocimientos podrian funcionar mejor (Imagen 5). Queremos destacar de
este taller de co-disefio, la importancia de generar espacio de creacion conjunta,

estimulando el conocimiento de la herramienta y también su apropiacion.
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Imagen 5: Alumnas del equipo de mapeo durante el taller de co-disefio junto a Teixint Patraix
Fuente: Grupo de mapeo
De este encuentro obtuvimos ideas clave para la planificacion de objetivos a
trabajar en el taller como: generar espacios de encuentro y darse a conocer
(presentarse formalmente al resto de las organizaciones), hacerse eco de las luchas
existentes para no duplicar trabajos y esfuerzos, conocer cuales eran los recursos que
ya existian en el barrio y que podian aprovecharse o contribuir. También pusimos en
comun la lista de organizaciones a invitar al encuentro de mapeo colectivo, de esta
forma Teixint Patraix pudo darnos su visién de los distintos agentes y también ayudar

a la difusion del evento.

Fase lll: Preparacion taller

En esta fase llevamos a cabo la difusion del taller de mapeo colectivo (Imagen
6). Enviamos por email las invitaciones y fichas a rellenar por las iniciativas con el fin
de tener el control sobre las referencias y descripciones de las mismas en la

Plataforma CIVICS.
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[Re]lconociendo Patraix

Taller de Mapeo Participativo

Encuentro de Iniciativas del Barrio

Miércoles 2 de junio de 2021 (18:00h)

LA CASA de Patraix
C/Convento Jesis, 11 Valencia (junto a plaza Patraix) ° L ]
L]

c essscconpats 1 @ ssaszarrs 1 )

Imagen 6: Cartel difusion taller de mapeo colectivo
Fuente: Elaboracion propia

Tras la confirmacion de asistencia de las organizaciones, se preparé el taller
teniendo en cuenta las ideas generadas en el taller de co-disefio con Teixint Patraix.
Nos familiarizamos con la herramienta CIVICS y preparamos una presentacion para
que fuera entendible para los asistentes y para explicar tanto la importancia del
mapeo como el objetivo del mismo. Asimismo, se otorgaron roles distintos a los
componentes del equipo que deberian desempefiar a lo largo del transcurso del
taller: facilitacion de las actividades, comunicar y explicar las dinamicas; figuras de
apoyo a la facilitaciéon, encargadas de preparar los materiales y hacerse cargo de
grupos; roles de investigacion, que se encargaban de tomar notas o grabar y hacer

fotos cuando fuera necesario; y la figura de control de tiempos.

Fase IV: Taller de mapeo colectivo

El mapeo colectivo tuvo lugar el dia 2 de junio en La CASA de Patraix, donde
se citaron todas las iniciativas (Imagen 7). En él se busc6 generar un espacio amistoso
que incitara a la participacidn motivada, animando a la intervencion de todas las

iniciativas en las diferentes actividades que se desarrollaron.
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Imagen 7: Encuentro de las diferentes iniciativas en el taller de mapeo colectivo
Fuente: Grupo de mapeo

El taller se estructur6 de la siguiente manera.:

a. Configuracion del pin: cada una de las iniciativas se construyo su propio pin
en base a tres categorias determinadas por CIVICS: Temética, espacio y
agente. (Imagen 8y 9):

- TEMATICAS DE USO / COLOR -

AR y

DESARROLLD  ARTE CULTURA DEPORTE  IGUALDAD  ECOLOGIA OTRAS  EDUCACION  CIENCIA  MOVILIDAD  POLITICA URBANISMO PERIODISMO INFANCIA DIGITAUZACION FEMINISMOS COVID-19
COMUNITARID  URBANO LIBRE SALUD DERECHOS  CONSUMO ECONOMIAS EXPANDIDA TECNOLOGIA SOSTENIBLE GOBERMANZA PATRIMONIO COMUNITARIO DATOS ABIETOS
CUIDADOS ~ MEMORIA

YIV0Y Y

+ TIPOS DE ESPACIO / ICONO -

ON®HONCHONONONIN @O ONONO

CENTRO ESCUELAS  INTERCAMBIO  SOLARES INTERVENCIONES ENCUENTRos MERCADD  MEDIOS DE ESPACIOS  ESPACIOS HUERTOS EFIMERO £
CULTURAL  POPULARES TRUEQUE ESPACIOS URBANAS ACCIONES SOCIAL  COMUNICACKOM COLABORATIVOS DIGITALES COMUNITARIOS ITINERANTE
COMUNITARID RECUPERADOS COMERCIOS COMUNITARIA  MAKERS

Imagen 8: Cédigo de clasificacion de las iniciativas propuesto por la Plataforma CIVICS.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la codificacién de la Plataforma CIVICS.
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Imagen 9: Cartel con cddigos de colores para seleccion de temdtica de uso.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la codificacion de la Plataforma CIVICS

b. Presentaciones y automapeo: Ronda de presentacion de las iniciativas y su
ubicacion sobre el mapa. Objetivo de presentarse, ponerse cara y conocer

aquello que estan trabajando actualmente (Imagen 10y 11).

3 ki

Imagen 10 y 11: Taller de mapeo colectivo — Presentacién y automapeo.

Fuente: Grupo de mapeo.

c. Trabajo en grupos para promover los espacios de dialogo: Division de los
participantes de forma aleatoria en 4 grupos con su correspondiente
facilitadora con el fin de trabajar en torno a la pregunta de ;Qué puedo
aportar a las otras organizaciones del barrio? En esta parte se cumple el

objetivo de conocer los recursos que existen en el barrio (Imagen 12y 13).
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Imagen 12 y 13: Taller de mapeo colectivo — Trabajo en grupos
Fuente: Grupo de mapeo
d. Puesta en comun: Compartir los resultados sobre el Mapa (Imagen 14).

Imagen 14: Taller de mapeo colectivo — Resultados puesta en comun.

e o

Fuente: Grupo de mapeo.

e. Debate y cierre:Tras la puesta en comun, se compartieron los resultados y

conclusiones del taller de acuerdo con las aportaciones de los asistentes.

Fase V: Preparacion Devolucion

En esta fase contactamos con las iniciativas que desconociamos que fueron
mapeadas durante el taller (técnica de la bola de nieve) y concertamos entrevistas
para saber mas de ellas y mapearlas mejor. Paralelamente a esto, volcamos los datos
a nuestra hoja de registro de iniciativas y comenzamos a enviar por email formularios
a rellenar por las iniciativas con el fin de tener el control sobre las referencias y

descripciones de las mismas en la plataforma CIVICS.
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Una vez recabada la informacidon que corresponde al taller de iniciativas
ciudadanas y realizadas las visitas a las asociaciones que no pudieron participar de

este taller, disefiamos una planificacion que nos facilité poder mostrar de mejor forma
los resultados obtenidos. Estos son:

e Realizar una base de datos, en el que podamos recopilar la mayor informacién

posible sobre las iniciativas ciudadanas y asociaciones que existen en el barrio
de Patraix.

e La informacion obtenida se subio a la plataforma de CIVICS (Imagen 15 y 16),
tomando en cuenta la autodeterminacion que cada organizacién propuso VY,
de esta manera, dando visibilidad al barrio de Patraix. Se incluyeron un total de

19 iniciativas ciudadanas en la plataforma CIVICS de acuerdo con las

caracteristicas establecidas en el mapeo colectivo.
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Imagen 15: Iniciativas ciudadanas de Patraix mapeadas en Plataforma CIVICS antes de la intervencion.

Fuente: Plataforma CIVICS (mayo 2021).
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Fuente: Plataforma CIVICS (junio 2021)

e Una vez introducidas las iniciativas en la plataforma CIVICS, creamos un mapa
fisico de las iniciativas de Patraix, al que llamamos “[Re]Conociendo Patraix”

(Anexo 1), para identificar fisicamente la distribucién de las organizaciones en el

barrio.

e |deamosy planificamos la devolucion.

Fase VI: Devolucion
Esta fase consistio en la preparacion y desarrollo de la devolucion y difusion de

los resultados del proceso de AA en el barrio de Patraix. Procedimos a hacer llegar a
las organizaciones participantes, y aquellas que no pudieron asistir al taller pero que

habian sido contactadas, el producto social obtenido.

En encuentros individuales, compartimos con ellas el mapa en formato fisico
(Anexo 1), revisamos la informaciéon plasmada en CIVICS conjuntamente e hicimos

algunas preguntas para evaluar el proceso.
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La presentacion publica se realizé el jueves 10 de junio (Imagen 17), a través del
Webinar, donde se explicé la técnica utlizada de mapeo colectivo y el
funcionamiento en la plataforma CIVICS a través de la visualizacion de las iniciativas
e invitando a que las organizaciones la utilizaran. Ademas, contamos con el
testimonio de LA CASA de Patraix con la representacion de Carmen, participante y
anfitriona a su vez del taller realizado, quien pudo contar de primera mano coémo se
desarroll6 el encuentro y qué puede aportar al barrio y a su tejido asociativo tanto a

corto como a largo plazo.
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Imagen 17: Fotografia del cartel del Webinar.

Autora: Eva Mascarell.

5.3.3.Sesgos

Desde el primer momento, el proceso de aprendizaje-accion ha tenido como
objetivo una investigacion desarrollada en el marco de la accidn-investigacion
participante. Esta no ha estado exenta de Ilimitaciones y sesgos que han

condicionado tanto los tiempos y formas, como los resultados obtenidos.

En primer lugar, es importante hacer alusion a la brevedad del proceso. La
puesta en practica de algunas técnicas, especialmente las de diagnoéstico, se
llevaron a cabo en base a los tiempos establecidos. Sin embargo, fruto también de
la dificultad de encontrar un agente que nos introdujese en el barrio, las actividades
posteriores hubiesen requerido de un mayor margen de maniobra e incluso de una

repeticion para una mayor incidencia en el proceso. No obstante, la capacidad de
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reaccion del grupo logré que las técnicas y actividades realizadas formasen una

intervencion completa y cerrada.

Otra de las cuestiones mas relevantes ha sido nuestro origen foraneo y el
desconocimiento previo del territorio. Aunque muchas de nosotras seamos de la
ciudad de Valencia, el acercamiento al barrio de Patraix ha sido externo por lo que
ha condicionado el poder comprender con mayor vehemencia los testimonios

recabados y las dinamicas barriales.

Respecto a la realizacidon del taller y la participacidn de los agentes del barrio,
aunque consideramos haya sido un éxito a nivel organizativo e investigador, existio
cierto déficit de representacidn de algunos colectivos del barrio como el CMJ Patraix
(Centre Municipal de Joventut Patraix) o Xarxa (asociacién formada por mujeres que
trabajan para lograr la plena normalizaciobn de la vida de las mujeres con
discapacidad y una igualdad de género real). A la hora de ponernos en contacto
con las organizaciones y agentes no existid un perfil establecido, pues buscabamos
todos aquellos agentes que, desde nuestro criterio, formasen parte de un posible
tejido social asociativo en el barrio, si bien es cierto que tuvimos en consideracion en
todo momento las preferencias y posturas de los componentes de Teixint Patraix, con

el fin de primar sus intereses e inquietudes.

Por su parte, en la participacion tanto en el taller de co-disefio como en el taller
de mapeo colectivo, se transmitié a las asistentes a través de un consentimiento
informado y su firma correspondiente sobre el objeto y los objetivos de la
investigacion, contemplando el anonimato de la identidad de las personas
entrevistadas, asil| como el consentimiento para la grabacién de los testimonios y
fotografiado si fuese necesario realizarse. Para la redaccion de los resultados
presentes en este trabajo, se emplearon varios de los testimonios recogidos durante

el taller, empleando una tabla de codificacion para su identificacion.

Asimismo, a nivel personal, consideramos que un sesgo notable es la escasa
experiencia previa de algunas de las integrantes del grupo en el ambito asociacional,
lo que limita el conocimiento sobre los diferentes funcionamientos que se dan tanto
a nivel interno en las asociaciones como a nivel interrelacional en el barrio, y puede
llevar a omitir informacioén relevante que condicione los hallazgos y conclusiones

futuras.
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Por ultimo, algo que ha estado presente durante todo el proceso ha sido nuestro
origen, es decir, el mundo académico. Desde el primer momento esta posiciéon ha
condicionado nuestro acercamiento al barrio, incluso suponiéndonos una barrera en
los primeros contactos con Teixint Patraix, pero, tras verbalizar el proceso y co-
disefiarlo junto a un agente del barrio, esta se ha vuelto menos relevante aun

reconociendo que en todo momento ha estado presente.
5.4. RESULTADOS

Una vez descrito el proceso llevado a cabo durante todo el AA 'y, sobre todo, a
partir de los testimonios recogidos durante y tras la realizacién del taller de mapeo
colectivo, podemos determinar, por un lado, la pertinencia de los productos creados
y la metodologia empleada, por otro, algunos de los resultados mas relevantes del
proceso en relacién a la investigacidn propuesta, intentando dar respuesta a la
pregunta -;de qué manera el mapeo colectivo mejora el tejido asociativo del
barrio?- desde una mirada enmarcada en la ciudad cuidadora, especificamente en
el uso del espacio publico como lugar en el que construir colectivamente y crear
lazos, interpelando esto directamente ala vivienda y la participaciéon como elemento
fundamental en la formacion de tejido asociativo barrial. Destacar que se empled
una codificacion determinada para referenciar cada uno de los testimonios

recogidos con su colectivo u organizacion de procedencia.

5.4.1.Contribucion tangible del taller de mapeo colectivo al barrio

Tras realizar el taller de mapeo colectivo en el barrio de Patraix se pueden
observar, a priori, tres contribuciones: en primer lugar, el hecho de conocerse o en su
caso reconocerse entre las diferentes iniciativas presentes y otras no presentes,
pudiendo compartir las formas de trabajo de cada una, recursos con los que cuentan
y cudles son sus objetivos y principales luchas; en segundo lugar, conocer la
herramienta de mapeo colectivo, la cual puede ser de utilidad para replicarla en un
futuro de igual manera o con diferentes objetivos; y, en tercer lugar, conocer la
herramienta CIVICS, la cual es de iniciativa ciudadana y uso libre y a través de ella
ha quedado materializado el mapeo realizado que, ademas, puede modificarse

afiadiendo nuevas iniciativas e interrelaciones, generando asi un producto vivo.
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Esta herramienta también ha sido clave para la realizacion del mapa (Imagen
18); véase Anexo | para visualizar con mayor detalle) con todas las iniciativas
mapeadas y su informacién que se ha entregado a las participantes en el taller de
mapeo y, a su vez, se ha depositado en diferentes puntos del barrio para que sea

accesible de una manera mas tangible que la plataforma CIVICS.
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Imagen 18: Mapa realizado con CIVICS en el barrio de Patraix.
Fuente: Elaboracién propia
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Con el fin de ratificar la pertinencia de la metodologia empleada y los
productos generados, se cree indispensable escuchar las valoraciones de las
participantes en el taller de mapeo colectivo realizado. Entre ellas se desea destacar

dos: una primera por parte de IAV que afirma:

“Yo creo que estas experiencias no solo son positivas, sino necesarias,
porque el desconocimiento que tenemos del propio barrio y asociaciones del
barrio es muchas veces tan general... Las sinergias que podemos hacer todos
juntos es mucho mas que cualquier individualidad por grande que sea [...]".

Y una segunda por parte de ITR que expresa durante el cierre del taller: “Yo
quiero aportar 3C: contacto, conexién y construccion. Para mi eso ha sido este taller.”
De ambas afirmaciones se puede destacar la importancia dada a los espacios de
encuentro como medio para conocerse, reconocerse, identificarse y conectarse,
acciones indispensables para, posteriormente, poder trabajar colectivamente. Esto
se considera un aporte sustancial alas relaciones que nutren y dan existencia al tejido
asociativo del barrio, permitiendo cruzar las diferentes realidades y aumentando el

sentimiento de pertenencia e identidad.
5.4.2.El mapeo colectivo como herramienta para tejer barrio

Los resultados obtenidos a partir de la realizacion del taller de mapeo colectivo
con las diferentes iniciativas ha demostrado ser un germen/semila capaz de
fomentar: en primer lugar, la oportunidad de re-conocerse, donde se contempla la
creacion de un relato conjunto a partir de la identificacidon de las problematicas
colectivas que se encuentran en el barrio y de las luchas compartidas que las
atraviesan por el mero hecho de habitar en él; en un segundo nivel, la generaciéon de
conexiones, como oportunidad para fortalecer el tejido asociativo y crear alianzas;
y, por ultimo, contribuir a la accion, tanto a través de las herramientas empleadas
como de los productos creados. Sobre estos tres puntos, se aplicaran los conceptos
desarrollados en el marco tedrico, dando respuesta a su vez, a coOmo el mapeo

colectivo ha contribuido a la potencial mejora del tejido asociativo.

En primer lugar, la fase de re-conocerse es fundamental para el posterior
desarrollo de alianzas entre los colectivos. Generar un espacio de encuentro fisico
entre las diferentes iniciativas, se conocieran o no, permitié, mas alla del acto de

encontrarse, poder presentarse (de nuevo) y generar un contexto actualizado del
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estado de las iniciativas. De esta manera aparecen espacios de reflexibn conjunta,
sobre elementos comunes que les interpelan a todas, comenzando por una
identificaciéon colectiva de la realidad del barrio, para posteriormente, hacer alusion
a la importancia de los espacios urbanos (publicos y privados) en relacion con esas
problematicas y, por dltimo, encontrar vinculos comunes para llevar a cabo dichas

luchas.

De la identificacidn colectiva se pone en valor el proceso de conocer tanto las
iniciativas presentes en el territorio como sus reivindicaciones. Esto aporta una
perspectiva mas global y real del territorio, manifestando la importancia de re-
conocerse y poder asi potenciar el tejido asociativo, luchando contra la alienacion
promovida por la ciudad neoliberal, que por el contrario que la ciudad cuidadora,

fomenta el individualismo y el aislamiento de la sociedad. Como expreso ITR:

“(...) si no llega a ser por esto nos cruzamos por la calle y no sabemos ni
guiénes somos y a lo mejor estamos en el mismo barco que es defender al
barrio, la cultura y todo lo demas [...] pero creo que los tres que hemos estado
en mi mesa podemos hacer cosas muy guays, podemos ofrecer y hacer una
sinergia muy positiva para todos.

La oportunidad de construir relatos colectivos, desde miradas territoriales
facilitan la creacion de practicas colaborativas que pueden contribuir a generar

ciudades mas inclusivas y sostenibles, donde las personas se siten en el centro.

Identificar y analizar los espacios colectivos presentes en el territorio puede
contribuir a generar reflexiones en torno a la concepcioén socio-espacial del barrio,
construyendo una imagen colectiva del territorio y poniendo en evidencia el valor de

la carga identitaria y la historia embebida en él.

De las reflexiones recogidas durante el taller por parte de las participantes,
parece oportuno destacar una de ICP donde se ponia de manifiesto que Patraix “es
un pueblo, sigue siendo un pueblo Patraix. Aunque nos casemos, aungue nos
vayamos, luego volvemos aqui, hacia Patraix”, también se suma ISO que identifica
“La plaza es un lugar donde encontrarse”. En la primera reflexion se hace alusion al
concepto de “pueblo” al barrio de Patraix, dotandolo de una serie de atributos entre
los que se encuentran, mas alla de la trama urbana caracteristica, la existencia de
un tejido social enraizado y una serie de espacios/relatos identitarios comunes
asociados, que generan fuertes relaciones de vecindad. Bajo el marco de ciudad

cuidadora, justamente se quiere poner en valor la necesidad de este tejido
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comunitario de apoyo que existia entre las comunidades de vecinas y que permitia
distribuir las tareas de cuidados, aumentando asi la resiliencia de las comunidades.
Sin embargo, el modelo neoliberal de crecimiento urbano, no solo destruye el tejido

en base a su expansion, sino que también en su forma de expandirse.

Como bien expres6 ICP durante el taller refiriéndose a la plaza del batrrio:

“(...) en las fiestas de Patraix, viene todo el mundo, aunque estemos en
diferentes puntos del barrio, pero también es verdad, es el cogollito y el resto
son los espacios dormitorio, porque todo el mundo trabaja, todo el mundo se
va a trabajar y entonces solamente vuelve a recoger a los nifios”.

Sobre este testimonio podemos distinguir otro de los mecanismos empleados
por el modelo neoliberal de hacer y vivir la ciudad, basada en la fragmentacion y
tematizacion de las urbes por zonas y usos. Esta zonificaciéon rompe los circuitos de
desplazamiento peatonal y proximidad empleados en las actividades cotidianas
necesarias para el mantenimiento de los cuidados y la vida, destruyendo asi el tejido

social y la fortaleza de las comunidades (baurrios).

Por dltimo, junto a esta reflexion en torno a la plaza, se le unen otras
observaciones evidenciadas a través del mapeo, en el cual, la mayoria de las
iniciativas se ubican, tanto fisica como simbdlicamente, en la plaza (Imagen 19). De
esta evidencia surge la siguiente reflexion del participante IAV: “La cultura se
centraliza en la plaza. Eso significa que el resto del barrio estd vacio... La cultura no
llega a todo el barrio... Es uno de los problemas que venimos infentando solucionar

durante estos anos.” De esta manera se reafirma, como de importante son los
espacios publicos y la existencia de unas infraestructuras y servicios de proximidad
para la creacion del tejido social y como ante su ausencia, la destruccién del tejido

asociativo es inminente.

Por Ultimo, establecer luchas colectivas, mas alla de las luchas concretas de
cada iniciativa, evidenciar las problematicas que les atraviesan a todas por el mero
hecho de existir y habitar en el mismo distrito, poniendo en evidencia cudles son sus

impactos y a qué intereses responden.
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Imagen 19: Resultado concentracién de iniciativas.

Fuente: Grupo de mapeo.

Ante las diferentes estrategias para mercantilizar la ciudad, los procesos de
gentrificaciéon se presentan como algo habitual, siendo Patraix, segun el testimonio
de ITE durante el taller:

“(...) un barrio que esta muy cerca del centro, pero que esté un poco periférico
y con los vinculos que tiene con Tres Forques, con el sur y demas, esta siendo
barrio contenedor de todas las expulsadas de los otros barrios, entonces eso

genera también un movimiento de poblaciéon para el resto de las vecinas del
barrio tradicionales.”

En sus palabras se evidencian ciertas cuestiones: por un lado, el impacto que
genera sobre el barrio de Patraix la acogida de esta poblacion desplazada por el
proceso de gentrificacion; por otro, cOmo no solo impacta en la vivienda, sino coOmo
se modifican las relaciones vecinales ante esta nueva llegada de poblacién; y, por
Ultimo, el potencial de Patraix para ser un barrio “gentrificable” por su cercania al

centro urbano y su comunicacioén con este.

A partir de esta reflexion, varias personas asistentes al taller compartieron
experiencias sobre las diferentes tacticas empleadas por las inmobiliarias para iniciar
los procesos de gentrificacion, como expone ITE:

“(...) una compaifiera que vive aqui le toca todas las semanas al timbre
preguntando si quiere vender su casa, eso es un acoso, y eso se ha de visibilizar

que es un acoso. [...] también poder visibilizar estrategias que estan gastando
las inmobiliarias desde hace un tiempo a nivel ciudad que también son acoso,
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como poner un cartel como si estuviese dibujada a mano, que te lo hacen
ademas como si fuesen la persona mas vulnerable del planeta y es una
inmobiliaria la que hay detras, lo fotocopian en papel como si fuera papel de
cuadritos en la libreta.”

A lo que continua ITR “Cada dos pasos tienes uno... Yo los quito todos. Donde
yo vivia cuando vivia en Ruzafa es lo que te digo (...) pago al contado, pago en
mano, busco piso urgente.” Este didalogo que surge entre dos personas asistentes al
taller evidencia cémo la actividad generada fue capaz de promover espacios para
compartir experiencias y problematicas comunes entre ellas, a la vez que
desenmascarar los intereses y mecanismos sobre los que opera el modelo

mercantilista imperante en las urbes.

Haciendo una critica directa a dicho modelo se puede decir que este afecta
directamente a la capacidad de los barrios para crear tejido asociativo y mantenerlo
en el tiempo, pues como afirma ITE durante el taller respecto a los precios de los
alquileres:

“(...) se incrementa igual con el precio de las inmobiliarias, porque cuando los
jévenes quieran emanciparse no van a poder emanciparse en el barrio porque
las inmobiliarias les van a poner dos o tres meses por adelantado, seguro de

impago, avales... Entonces estas impidiendo que exista un tejido social en el
gue la gente viva de alquiler entrando por un precio normal.”

La imposibilidad para las vecinas de Patraix de permanecer en su propio barrio,
mas alla de romper el tejido social, con toda la carga emocional y politica que
sostiene el entramado social, sustituye el tipo de actividades asociadas a la
generacion de vinculos, como es el comercio de proximidad, por la aparicién de
franquicias y negocios para satisfacer las nuevas necesidades capitalistas. Como
resultado “El cambio en la morfologia social y comercial de los barrios dificulta el
desarrollo de actividades tan cotidianas como ir a comprar el pan o entablar una
conversacion espontanea y relajada en la calle” (Ciocoletto et al., 2019, p. 108),
dificultando una vez mas la posibilidad de generar espacios y lugares de encuentro

y, por tanto, de creacion de tejido.

A partir de la fase de re-conocimiento, se puede establecer un segundo nivel
mas profundo de conexidn entre ellas, como es el tejer conexiones. La creacion de
vinculos entre las diferentes iniciativas contribuiria a la transferencia de recursos e

incluso a la generacioén de alianzas.
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En el taller, se dedic6 un espacio en concreto para trabajar en el intercambio
de recursos y el incentivar el apoyo mutuo entre iniciativas. El compartir recursos
(materiales, espaciales, informacioén, humanos...) fortalece los procesos en las
organizaciones, siendo el posicionamiento de las iniciativas mayoritariamente
contrarias a las corrientes hegemanicas imperantes en la ciudad. Por ello, para esta
serie de movimientos, la generacion de redes aporta seguridad y refuerza el

sentimiento de pertenencia mas alla de su colectivo.

En referencia a codmo el proceso de AA y en concreto el taller ha contribuido
al fortalecimiento de las alianzas entre las iniciativas, se destacan los siguientes

testimonios recogidos al finalizar el taller IFR expreso:

“(...) yo creo que si que han surgido cosas que pueden converger, la prueba
es que muchas veces ya se han podido unir ¢no? Y bueno, ahilo dejo, también
ha sido muy guay conocer las iniciativas nuevas y reencontrarnos con antiguos
enemigos.”

A cuya conclusién se suma la siguiente por parte de IAV:

“(...) habia otra parte, que era la parte de actores, donde yo particularmente
no los conocia, y ellos tampoco conocian la asociacion, y ha surgido que nos
hemos cambiado “billetes” para hacer colaboraciones reales en el futuro, el
futuro inmediato y el futuro mas a largo plazo. Si no hubiera sido por esto, no
nos hubiéramos conocido. *

A través de estos testimonios, podemos observar que mas alla del espacio para
Re-conocerse, se llegaron a establecer vinculos mas profundos, a priori, con el interés
de generar futuras colaboraciones. Por tanto, se puede afirmar que el taller de
mapeo contribuyd a que estas alianzas pudieran fomentarse. Se considera pertinente
concluir con la intervenciéon de IAV, donde pone de manifiesto la importancia del
trabajo conjunto y la creacién de un tejido asociativo fuerte para hacer frente a las
adversidades, reivindicaciones y luchas colectivas: “[...]Las sinergias que podemos

hacer todos juntos es mucho mas que cualquier individualidad por grande que sea”.

Tras la fase de re-conocimiento y tejido de redes, como Ultima instancia, el
proceso pretende fomentar la accion. Se puede observar la intencion de las
iniciativas de colaborar entre ellas, unir fuerzas y recursos para hacer frente a las

problematicas que las atraviesan por el simple hecho de convivir en un mismo barrio.

Durante el taller ya se observa la valoracién positiva de trabajar en conjunto
con el fin de beneficiar al barrio, como expresa IAV: “Es el tema de hacer conexiones

[...] Y eso es bueno para ellos, y es bueno para nosotros, pero sobre todo es bueno
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para el barrio”. Esta mirada, que apunta al colectivo por encima de los intereses
individuales, contiene embebida la actitud necesaria para la construccidon en
comun, necesaria para el entendimiento y actuacion entre las diferentes personas

gue habitan en el barrio.

Por uUltimo, los materiales generados y la informacion recolectada en el taller ha
podido ser de utilidad para futuras actividades a realizar por los colectivos asistentes,
como la facilitacion de contactos generados en una base de datos para la

realizacién de un encuentro vecinal organizado por Teixint Patraix. (Imagen 20y 21)

ENCUENTRO ;
VECINAL &

en la plaza de Patraix

ireoey iTE ESPERAMOS!

Taller para construir el barrio que queremos
Imagen 20 y 21: Cartel de taller de Encuentro Vecinal - Fotografia de la realizacidn de los talleres.

Fuente: Teixint Patraix.

5.5. CONCLUSIONES

Durante todo el proceso de AA ha habido una palabra que nos ha
acompafado: reconocerse. Este concepto surgidé en nuestro proceso a la hora de
escoger un nombre que de alguna forma definiera el propdsito del encuentro de
mapeo colectivo para el que convocamos a los distintos agentes, y desde ese

momento hemos ido explorando sus distintas dimensiones.

El proceso de mapeo colectivo ha supuesto para muchos de los agentes
participantes un espacio de encuentro tras un largo periodo marcado por la
distancia y la inactividad debido a la situacion global. De alguna forma, las

organizaciones que ya se conocian se han reconocido o vuelto a conocer ya que,
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en muchos casos, ha sido necesario en este Ultimo afio configurar nuevos métodos y

lineas de accion.

La actividad de autopresentacion a las demas participantes también ha
servido para poner en comun las distintas visiones de las problematicas presentes en
Patraix y, mas alla de eso, las diversas iniciativas que cada organizacion trabaja para
tratar dichas problematicas. Podemos decir que el proceso dio lugar tanto al
reconocimiento o aceptacion de las necesidades latentes, como al reconocimiento

0 puesta en valor de las iniciativas y luchas de otros.

Otro factor que ha aportado rigueza al proceso ha sido contar con iniciativas
ya consolidadas en el barrio y otras de reciente creacion. Asi, el encuentro propiciado
en el proceso ha sido idéneo para que las ultimas se pudieran dar a conocer y se

produjeran didlogos muy enriquecedores para todas las partes.

En definitiva, todas estas dimensiones presentadas sirven como aporte a la
respuesta de la pregunta de investigacidon que nos viene acompafando. El mapeo
colectivo si es una metodologia que mejora la consolidacion del tejido asociativo de
un barrio, en este caso Patraix; y lo hace generando espacios compartidos que dan
lugar al cruce de visiones, al surgimiento de diadlogos, a la suma de fuerzas y
amplificacién de alcances, en resumen, a la generacién y fortalecimiento de

conexiones entre agentes y de los agentes con el propio territorio.
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6. CONCLUSIONES

Este apartado pretende recoger las principales aportaciones del proceso de
AA “Alzando voces, tejiendo futuros” a la ciudad cuidadora. Primero se presentan las
principales aportaciones de cada uno de los subprocesos facilitados por el alumnado
en los barrios Cabanyal, Natzaret, Orriols y Patraix, con el objetivo de orientar los
futuros procesos de planificacion urbana en la ciudad de Valéncia y contribuir a

transitar hacia una ciudad cuidadora.

El primer subproceso “Combatent amb alegria” (Capitulo 2) consistié en la
facilitaciéon de la metodologia de video participativo (VP) al colectivo Cabanyal
Horta. La principal aportacidon del proceso de VP es visibilizar y reivindicar la
importancia de los espacios informales autoorganizados por la propia ciudadania
para potenciar el encuentro, el apoyo mutuo y la participaciobn comunitaria de las
vecinas y vecinos frente a los procesos de planificaciéon urbana productivistas. Esta
iniciativa ciudadana se configura como un espacio de encuentro y lucha que
reivindica formas alternativas de relacionarse con las demas personas y el territorio.
Una iniciativa intergeneracional y diversa que apuesta por poner en el centro la
sostenibilidad de la vida. Por un lado, a partir de la produccién y el consumo de
alimentos agroecolégicos y de temporada que contribuyen a una vida mas
saludable, amable con el entorno urbano y sostenible. Por otro lado, estableciendo
relaciones de proximidad y apoyo comunitario que mejoran la calidad de vida y el
bienestar de las personas que participan y habitan el barrio y la ciudad. La huerta
urbana se convierte asi en una oportunidad para fortalecer el tejido comunitario,
potenciar la participacion inclusiva y la reapropiacion del espacio publico por parte

de las vecinas y vecinos del barrio.

El segundo subproceso “Natzaret resiste” (Capitulo 3) es la puesta en practica
de la metodologia del video participativo (VP) realizado por el grupo de alumnas del
MCAD-UPV en el barrio Narzaret. Este VP pretendid alzar las voces de las vecinos y
vecinos, especialmente de las mujeres migrantes (Proyecto Mare Caritas), las y los

jovenes (Scouts) y mayores, buscando recoger la diversidad de percepciones para
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el presente y el futuro del barrio. La principal aportacion del VP a la ciudad cuidadora
es contribuir a fortalecer la identidad del barrio Natzaret y poner en el centro de los
procesos de planificacion urbana los deseos y suefios de las personas que lo habitan.
En este sentido, entendemos que el VP permitié poner en valor y visibilizar la diversidad
sociocultural e intergeneracional del barrio, su tejido asociativo, las relaciones de
apoyo mutuo y comunitario que se producen entre las vecinas y vecinos, asi como
compartir propuestas de transformacion urbanistica que pueden mejorar la calidad
de vida de las personas que habitan el barrio y la ciudad de Valéncia. Por un lado,
entendemos que este VP puede contribuir a superar los prejuicios y estereotipos
existentes sobre la poblacion que habita Natzaret, ya que consideramos que estos
han legitimado los procesos de planificacion urbana que se han producido hasta el
momento. Creemos que estos procesos de planificaciéon se han caracterizado por
estar centrados exclusivamente en el desarrollo econdmico de la ciudad,
invisibilizando a nivel histérico las reales necesidades y deseos de sus habitantes. Por
otro lado, entendemos que este VP es una oportunidad para que Natzaret deje de
ser un barrio marginado en los procesos de planificacion urbana y que sus vecinos y
vecinas sean las verdaderas protagonistas de los futuros procesos de transformacion

urbana que desean y suefian para el barrio.

El tercero subproceso “Un sueno para Orriols” (Capitulo 4) es una experiencia
de fotovoz faciltada y codisefiada junto a dos organizaciones del barrio: Orriols
Convive y Valencia Acoge. Estas iniciativas organizacionales centran sus acciones en
el acompafiamiento a personas migrantes y al desarrollo comunitario del barrio. Una
de las principales reivindicaciones de las organizaciones es lograr que la Alqueria
Albors, situada en la plaza principal del barrio Orriols, sea un centro social
autogestionado y no una biblioteca tal como pretende en la actualidad el
Ayuntamiento de Valencia. En este sentido, el proceso de fotovoz pretendid
fortalecer tal reinvindicacion y contribuir a la reflexion y el dialogo sobre los posibles
usos del espacio. En relacion a la ciudad cuidadora, la principal aportacion del
fotovoz es reivindicar las voces de las vecinas y vecinos, asi como de las
organizaciones, en las tomas de decisiones frente a los posibles usos de la Alqueria
Albors. Teniendo en cuenta que es un patrimonio histérico y cultural valorado por el
barrio, podria transformarse en un espacio de encuentro y participacion comunitaria

tal como desean sus habitantes. Un espacio informal autoorganizado donde las
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personas puedan acudir, formarse, convivir, compartir e integrarse a nivel social y

cultural, ademas de servir de escuela de participacién comunitaria.

El cuarto subproceso “[Re]conociendo Patraix” (Capitulo 5) consistid en la
facilitacion de la metodologia de mapeo participativo a las organizaciones y
colectivos del barrio. Este proceso fue codisefiado con Teixint Patraix que colabord
en el diagnoéstico, en el disefio del proceso y en las tomas de decisiones relacionadas
con los objetivos del mapeo. El mapeo se apoyd en la herramienta y plataforma
virtual CIVICS, con el objetivo de visibilizar y poner en valor las iniciativas ciudadanas
presentes en el barrio. En los talleres realizados participaron mas de 10 organizaciones
y fueron mapeadas 19 iniciativas ciudadanas. En el proceso también colaboraron
GenerABarri y la Casa de Patraix. Con relacidn a las aportaciones a la ciudad
cuidadora, se destaca el fortalecimiento del tejido organizacional a partir de la
participacion de las organizaciones en el automapeo, asi como en la visibilizaciéon de
tales iniciativas en la plataforma CIVICS. En este sentido, consideramos que esta
herramienta puede contribuir a establecer futuras sinergias entre las organizaciones
del barrio, asi como potenciar a la participacion ciudadana y comunitaria en el barrio
de Patraix. También contribuye a poner en valor las diferentes acciones que realizan

las iniciativas mapeadas.

En definitiva, estos cuatro subprocesos nos invitan a repensar esta experiencia
de innovacioén educativa desde cuatro perspectivas. Primera, en cuanto al rol de los
profesionales del desarrollo, ya que consideramos que los procesos de planificacion
urbana requieren una formacidén especifica que promueva una participacion
inclusiva. En segundo lugar, el potencial de las metodologias participativas
transformadas, tales como son las aqui presentadas, que contribuyen a alzar las voces
de las personas, colectivos y territorios mas vulnerados. Tercera, la importancia de
avanzar hacia un enfoque de la planificacion urbana que incorpore la perspectiva
ecofeminista e interseccional, poniendo las personas y los cuidados en el centro de
los procesos de desarrollo urbano. En cuarto lugar, como facilitadores del AA
destacar la importancia de generar espacios colectivos horizontales de reflexion-
accion sobre la realidad local y global en los procesos de planificacion participativa
y de coproduccién de conocimiento entre universidad y sociedad. A pesar de los
obstaculos y retos, a nivel social y en la propia estructura universitaria, estos
aprendizajes nos animan a salir de la universidad y sumarnos a las acciones, luchas y

reivindicaciones de los colectivos y organizaciones sociales de la ciudad de Valéncia.
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