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A lo largo de esta guia, usted
va a leer las historias de pa-
dres que se reunificaron con
sus hijos y navegaron con
exito el sistema de dependen-
cia de menores. Ellos han
superado grandes obstdaculos
y desean inspirar y animarlo a
perseverar en su jornada.

Antes - Después de muchos
anos de no estar presente en
la vida de mis hijos, como un
padre, por mis malas decisio-
nes y adicciones, me encontré
en un estado sin esperanza.

Ahora - Desde que encontré
un grupo de apoyo llamado
Alcohdlicos Andnimos y a

mi Salvador Jesus Cristo, he
tenido custodia de mis hijos
por los Ultimos ocho anos. Por
fin he logrado ser el padre que
siempre quise ser.

comenzando la jornada

Usted puede sentirse confundido por lo que esta sucediendo
y el motivo por el cual la Agencia de Servicios para Nifos y
Familias (CFS) y el Tribunal de Dependencia de Menores se
han involucrado con su familia. Este manual puede ayudar
a contestar algunas de sus preguntas. La Agencia de CFS
estd aqui para colaborar con usted y ofrecer apoyo a su
familia para asegurar el bienestar de sus hijos. Si su hijo fue
retirado de su cuidado, nuestra meta es devolver a su hijo,
de forma segura, lo mas pronto posible. Esto requerira un
gran esfuerzo por su parte y por parte de los trabajadores
sociales. Es importante que tanto la madre como el padre,
siempre que sea posible, participen plenamente en el pro-
ceso para beneficiar el futuro de su familia.

¢, Qué ha sucedido?

Alguien llamé al Registro de Abuso de Nifios porque esta-
ban preocupados por la seguridad o el bienestar de su hijo.
Un trabajador social, llamado el trabajador de respuesta
de emergencia, investigo si el nifio fue el objeto de abuso
o negligencia (a veces, es solo la policia que investiga y
los trabajadores sociales se involucran mas tarde). El tra-
bajador de respuesta de emergencia probablemente hizo
muchas preguntas acerca de su familia. Es probable que
hablen con usted, su hijo/a, sus parientes, y posiblemente
con otras personas acerca de estas preocupaciones.

Como resultado de las entrevistas iniciales del trabajador
social, se presentd una peticién para llevar a su familia ante
el tribunal de menores. La peticién es un documento pre-
parado por el trabajador social que describe la manera en
que la Agencia de CFS considera que su hijo fue abusado o
descuidado. Estas descripciones se llaman alegaciones.

Abuso del nifo se refiere a cuando la mente o el cuerpo de
un nifio esta siendo lastimado. Negligencia significa no darle
a un nifo lo que él o ella necesita.

Algunos ejemplos de abuso o negligencia son:
e Usar disciplina fisica excesiva
® Exponerlo a violencia en el hogar
® |ntimidar o menospreciar a los nifios
® No proveer alimentos, refugio, supervision, o atencion
médica
® Exponer al nifno al abuso de sustancias por el padre
e Explotar sexualmente al nifio
e Permitir que alguien mas abuse de su hijo/a



Antes - Nuestra adiccidn estaba perjudicando a nues-
tra familia. No podiamos ver el impacto que tenia sobre
nuestros hijos hasta que Servicios Sociales intervino y
retiro a nuestros hijos de nuestra custodia.

Ahora - Con la ayuda de Servicios Sociales y los pro-
gramas ordenados por el fribunal estamos sobrios y
reunidos con nuestros hijos. Ahora somos capaces de
dar esperanza a ofros padres que estdn pasando por €l
sistema para hacerles saber que ellos pueden tener un
final feliz como el nuestro.

el fribunal de dependencia de menores:
el proceso

El propdsito del Tribunal de Dependencia de Menores es de proteger a los nifios. El proceso del Tri-
bunal de Dependencia puede ser dificil y abrumador. Cuando usted asista a la primera audiencia del
tribunal, tendra la oportunidad de participar en una orientacion para padres que ofrece una vision gen-
eral de este proceso. El video de la Orientacion para Padres también esta disponible en el portal del
Tribunal de Menores del Condado de Orange www.occourts.org/directory/juvenile/dependency.html

Si hay cargos penales pendientes, un caso adicional se puede abrir en el Tribunal Penal. Las decisio-
nes tomadas en el Tribunal Penal pueden afectar su caso en el Tribunal de Dependencia de Menores,
especialmente si usted esta en la carcel.

Audiencias de Detencion

Cuando su hijo/a esta bajo custodia protectiva, se fija una audiencia en el tribunal dentro de varios
dias. Esta se llama la Audiencia de Detencion o a veces la Audiencia de Peticion Inicial. Cada perso-
na tendra su propio abogado: cada uno de los padres, su hijo/a y la Agencia de CFS. Probablemente
el tribunal designara un abogado para usted ese dia o usted podra proporcionar su propio abogado.
Los padres tienen los mismos derechos y responsabilidades que las madres en el tribunal. Es impor-
tante que ambos padres participen plenamente en este proceso para el beneficio de sus hijos.

Por lo general en la Audiencia de Detencion, el tribunal examinara un reporte escrito por el trabajador
social. Este reporte junto con una copia de la peticion, le seran proporcionados el dia de la audiencia.
Si el tribunal decide involucrarse, el tribunal ordenara a CFS que investigue mas a fondo. En la Au-
diencia de Detencion, el tribunal no decidira si ocurrié abuso o negligencia, y es poco probable que
usted tenga la oportunidad de explicar lo que ocurrié ese dia.

En la Audiencia de Detencion el tribunal decidira lo siguiente (entre otras cosas):
e Si el tribunal seguira involucrado
e Quien va a cuidar a su hijo/a temporalmente
e COmo y cuando visitara usted a su hijo/a
e Cuando se va a llevar a cabo la préxima audiencia



El dia de la Audiencia de Detencion, varias personas pueden acercarse a pedirle informacion. Esta
informacion es necesaria para asegurar que su hijo/a sea cuidado adecuadamente. Le pueden pre-
guntar acerca de:
® Antecedentes académicos y médicos de su hijo/a
Su estado civil
Paternidad
El paradero de un padre ausente
Parientes o amigos de la familia
Su situacion financiera
Patrimonio Indoamericano

Audiencias Jurisdiccionales/Disposicionales

En la Audiencia de Detencion, el tribunal fijara las fechas de las audiencias que se llevaran a cabo
dentro de un par de semanas; estas pueden ser llamadas audiencias preliminares, de juicio o
Audiencia Jurisdiccional/Disposicional. Varias fechas de audiencias pueden ocurrir antes de que

el tribunal tome las decisiones finales sobre su familia. En la parte jurisdiccional de la audiencia, el
tribunal decidira si las alegaciones hechas sobre su familia son verdaderas. En la parte disposicional
de la audiencia, el juez ordenara un plan del caso (vea la pagina 6).

Objetivos del Plan del Caso

El tribunal puede darle la oportunidad de participar en Servicios Voluntarios de Familia (VFS) bajo
la supervision de CFS permitiendo al mismo tiempo que su hijo/a permanezca en su cuidado sin
intervencion del tribunal.

O

El tribunal puede ordenar Servicios de Mantenimiento de Familia (FM) lo que permite que su hijo/a
permanezca al cuidado de usted y/o del otro padre con la continua participacion del tribunal. En vir-
tud de un plan de FM, el tribunal supervisara la seguridad de su hijo/a y su cumplimiento con el plan
del caso por medio de audiencias en el tribunal cada seis meses para revisar su progreso.

O

El tribunal puede ordenar Servicios de Reunificacion de Familia (FR) y ubicar temporalmente su
hijo/a en cuidado fuera-del-hogar (vea la pagina 7). En virtud de un plan de FR, el tribunal super-
visara su cumplimiento con un plan del caso por medio de audiencias en el tribunal cada seis meses
para revisar su progreso.

A veces, en circunstancias muy especificas, el tribunal puede ordenar que usted no reciba servicios
de reunificacion con su hijo/a. Hable con su abogado sobre si esto se aplica a su familia.

Antes - Después de 33 anos de consumo de drogas,
fui detenida y mis hijos fueron puestos en custodia
protectiva. Cuando miro hacia atrds, me doy cuenta
de que no solo fui arrestada, sino rescatada.

Ahora - He estado sobria por 13 anos. Fui una
“drogadicta” ahora soy “una fuente de ESPERANZA.”
Pongo mi esperanza en Jesus Cristo. Como un padre
voluntario para el Condado de Orange, devuelvo lo
que me dieron a mi... ESPERANZA.




conociendo a sus
trabajadores sociales

Después de la Audiencia de Detencion, varios trabajadores socia-
les estaran involucrados con su familia. Ellos le recomendaran
que usted participe en servicios especificos segun las necesi-
dades de su familia. Estas recomendaciones estan enumeradas
en su plan del caso. Es importante que usted participe plena-
mente en estos servicios ordenados por el tribunal, tan pronto
como sea posible, ya que esto le ayudara a reunificar su familia.

El trabajador social de investigaciones de dependencia (Dl)
se reunira con usted y le dara la oportunidad de contar su lado
de la historia. El trabajador social de investigaciones también
hablara con su hijo/a y puede estar en contacto con personas que
tienen informacion acerca de su familia. El trabajador social de
investigaciones documentara lo que ha aprendido y escribira un
reporte para el tribunal. El reporte incluira recomendaciones del
trabajador social para resolver los asuntos que ponen a riesgo

a su hijo/a y delineara los cambios necesarios para que usted y
su hijo/a puedan estar juntos. Una copia de este reporte también
sera proporcionado a los padres y a los abogados involucrados.

Después de la Audiencia de Detencion podra ser asignado a su
familia un trabajador de servicios familiares (FSW). El traba-
jador FSW se reunira con usted y juntos discutiran cuales servi-
cios podrian ayudarle. El trabajador proveera referencias a servi-
cios que pueden incluir consejeria, clases para padres, pruebas
de anti-dopaje y/u otros. Si su hijo/a no esta bajo su cuidado se
haran los arreglos necesarios para que usted pueda visitar a su
hijo/a.

Durante este tiempo otros trabajadores sociales también pueden
estar involucrados con su familia. Un trabajador de ubicaciéon
sera asignado a ayudar a encontrar el mejor lugar donde per-
manezca su hijo/a mientras no esté bajo su cuidado. Es posible
que ya tenga un trabajador de CalWORKSs. Si es asi, propor-
cione su informacion a su trabajador de DI con el fin de maximi-
zar toda la ayuda que este a su disposicion.

Si los trabajadores sociales y el tribunal estan de acuerdo, es
posible que regrese su hijo a su cuidado bajo condiciones muy
estrictas. Esto se llama el programa de Cesion de custodia
condicional al programa de supervision intensiva (CRISP).
Un trabajador de CRISP ira a su casa varias veces por semana
para ayudarle a reducir los riesgos y garantizar la seguridad de
su hijo/a.

Antes - Tim y yo fuimos
drogadictos por un largo
tiempo. Ninguno de los dos
sabiamos cOmMo Vivir sin sus-
tancias, hasta que el sistema
de protecciéon del nino in-
tervino en nuestras vidas. A
pesar de que parecia ser el
peor dia de nuestra vida, fue
una bendicion disfrazada.
Nosotros queriamos cambiar
pero no sabiamos cémo.

Ahora - Los servicios provis-
tos en nuestro plan del caso,
ordenado por el tribunal,
fueron exactamente lo que
necesitdbamos para em-
pezar a construir una base
solida; viviendo sin drogas

o alcohol. Nosotros recu-
peramos a nuestra hijay
empezamaos a trabajar para
ayudar a otros padres a en-
confrar su camino.




: Sin demora deje naber a swtrabajador nocial y abo-
- gado pobre cualquier cambio o necesidad, que tenga
Z@%/&MW@MW&MW@W@
recado.

No tenga miedo de hacer preguntas y de comunicar sus necesidades a su trabajador social
y a su abogado. Después de que el tribunal ordena la disposicion del caso, un trabajador social de
servicios continuos le sera asignado. Ellos son responsables de documentar lo que esta sucediendo
con usted y con su familia y de informarselo al tribunal.

los proximos cuantos meses

El trabajador social de servicios continuos revisara su plan del caso con usted para asegurarse de
que entienda lo que el tribunal espera que usted haga. Ellos le animaran a participar plenamente
en sus servicios para que su hijo/a puede permanecer con usted o lo devuelvan a usted tan pronto
como sea posible. Si su hijo no esta bajo su cuidado, el trabajador social también se asegurara de
que usted pueda visitar a su hijo/a y que participe en las decisiones con respecto al bienestar de
su hijo. Si usted tiene cualquier pregunta o problema, deje saber a su trabajador social para que le
pueda ayudar.

Plazo de Tiempo del Tribunal/Ley de Adopcion y Familias Seguras (ASFA)

La ley ha fijado plazos estrictos para la reunificacion. Es posible que usted tenga tan poco como seis
meses para completar el plan del caso ordenado por el tribunal. Pregunteles a su abogado y a su
trabajador social acerca de las limitaciones de tiempo.

Si usted no completa el plan del caso dentro de un periodo de tiempo especificado, o deja de visitar
a su hijo/a, el tribunal puede ordenar que sus servicios sean finalizados y requerir que se haga un

plan permanente para su hijo/a.
® ‘ (]

Padres, sabian ustedes que...

Nifios cuyos padres estan ausentas estan mas Nirios con padres involucrados y amorosos, son
predispuestos a: significativamente mas predispuestos a:
J Ser pobres J Ir bien en la escuela
J Usar drogas J Tener autoestima sana
J Experimentar problemas académicos J Mostrar empatia y comportamiento pro-social
J Tener problemas emocionales J Evitar comportamientos de alto riesgo como
J Tener problemas de comportamiento usar drogas
J Servictimas de maltrato infantil J Asistir regularmente a la escuela
J Participar en actos criminales J No participar en actividades criminales
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Un Plan Permanente puede ser adopcidn, tutela legal o cuidado de crianza a largo plazo. Si el tribu-
nal ordena adopcién como el mejor plan para su hijo/a, sus derechos de padre/madre seran termina-
dos permanentemente.

Audiencias de Revision

Después de la Audiencia Disposicional, las audiencias de revisiéon se llevan a cabo aproximadamente
cada seis meses. En la Audiencia de Revisién de los Seis Meses, el tribunal examina el progreso
realizado por usted y decide si es seguro que su hijo/a este en su hogar. Dependiendo de las cir-
cunstancias especificas de su caso, es posible que usted sélo tenga seis meses para demostrar al
tribunal su progreso. Hable con su abogado para entender como esta regla puede aplicar a usted y
su familia.

Es de vital importancia que usted complete sus servicios y visite a su hijo/a con regularidad
para mostrar al tribunal que puede cuidar a su hijo/a de una manera segura y apropiada. Si
usted no presenta con progreso significativo, el tribunal podra decidir no ofrecerle mas servi-
cios.

Audiencias de Permanencia

Si el tribunal decide que un hijo/a no va a volver a su hogar, no se le dara mas tiempo para reunifi-
carse y una audiencia de permanencia se llevara a cabo. La decision del tribunal puede incluir adop-
cion, tutela legal o que el nifio permanezca en un hogar de crianza a largo plazo.

plan del caso y servicios

También incluido en el reporte presentado al tribunal estan las recomendaciones del trabajador social
de lo que se necesita para resolver el problema que trajo a su familia a la atencién de la Agencia de
CFS. Esta parte del reporte se conoce como el plan del caso, e identifica los servicios y las activi-
dades que usted debe completar para reunificar a su familia. Estos servicios pueden incluir conse-
jeria, clases de padres, tratamiento de drogas o alcohol, y/u otros programas. Usted y su trabajador
social comenzaran a crear este plan dentro de las primeras semanas después de la Audiencia de De-
tencioén y el plan sera actualizado periddicamente. Al colaborar con su trabajador social, sea abierto
sobre sus necesidades para que los servicios apropiados puedan ser identificados. Su trabajadora
social puede utilizar un instrumento llamado Mi Plan de Accion (MAP) para ayudar en este proceso y
darle seguimiento a las actividades que tiene que hacer.

Antes - Yo estuve en una relacion violenta durante cinco
anos. No tenia hogar y vivia en casas abandonadas

cuando estaba embarazada. También, perdi la custodia
de mi hija porque ella nacid expuesta a las drogas.

Ahora - Recuperé la custodia de mi hija y tengo tres
anos de sobriedad. Estoy asistiendo a la escuela y tro-
bajo como padre voluntario para Servicios Sociales.
Doy apoyo y esperanza a los padres y ayudo a que
comprendan mejor el sistema de dependencia de
menores para que puedan hacer cambios positivos

también.
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Se le pedira que firme el plan del caso. Firmar el plan del caso
significa que usted participd en su desarrollo y comprende que
usted necesita completar los servicios ordenados por el tribunal,
el firmarlo no es una admision de culpabilidad ni hara que usted
pierda sus derechos. Al seguir el plan del caso y completar los
servicios requeridos, usted esta demostrando su deseo de re-
ducir los riesgos y aumentar la seguridad de su hijo/a. Una vez
que el tribunal ordena el plan del caso, usted debe hacer los
servicios indicados para reunificarse con su hijo/a.

El trabajador social puede ayudar a conseguir los recursos para
completar con éxito su plan del caso. Usted va a poder terminar
algunas cosas rapidamente, pero otras le tomaran mas tiempo.
Usted puede equivocarse en el camino, pero su trabajador so-
cial y aquellos que apoyan sus esfuerzos le pueden ayudar para
seguir adelante. Si usted tiene cualquier dificultad, informele a
su trabajador social tan pronto como le sea posible. La comuni-
cacion consistente es la clave para el éxito.

Si usted esta encarcelado, por lo general aun puede avanzar
con su plan del caso. Usted puede preguntar acerca de los
servicios y las clases en la carcel/prision y su trabajador social
puede proporcionar materias de lectura sobre técnicas para
padres y otros temas relevantes. Es importante que usted se
mantenga en contacto con su trabajador social mientras esta
encarcelado a través de llamadas telefénicas a cobro revertido
o cartas.

Su trabajador social le ayudara a seguir el plan del caso.
Asegurese de pedir ayuda. jAunque usted puede sentirse
desanimado, no se dé por vencido!

cuidado fuera-del-hogar

Casas de Familiares y Hogares de Crianza

Si el tribunal ordena un plan FR y su hijo/a no vive con usted,
la Agencia de CFS le preguntara sobre parientes y amistades
cercanas sin parentesco (NREFM) que estarian dispuestos a
cuidar de su hijo/a. La transicion a estar fuera del hogar de los
padres puede ser mas facil para su hijo/a cuando se le ubica
con familiares o NREFMs. Un NREFM es una persona familia-
rizada con su hijo/a, como un amigo, padrino, miembro de la
iglesia, maestro o entrenador, dispuesto a apoyar a su familia
ofreciendo un hogar para la ubicacién temporal de su hijo/a.

La ley de California establece ciertos requisitos para las per-
sonas que cuidan temporalmente a nifios. Parientes que estan
dispuestos a cuidar a su hijo/a seran evaluados por el traba-
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jador de ubicacion para asegurarse de que su hijo/a estara se-
guro con ellos. Parte de esta evaluacion incluye la revision de los
antecedentes de esa persona, una inspeccion de su hogar y una
evaluacion de su capacidad para proporcionar cuidado temporal
a su hijo/a y apoyar sus esfuerzos para reunificarse con su hijo/a.

Si su hijo/a no puede ser ubicado/a con un pariente o NREFM,
su hijo/a podra ser ubicado en un hogar de crianza. Los padres
de crianza deben cumplir con requisitos aun mas estrictos que
los parientes y son supervisados para asegurar que cuidan
adecuadamente a los nifilos en su hogar. Generalmente, usted
puede ser invitado a conocer a los padres de crianza de su
hijo/a y puede compartir con ellos los gustos de su hijo/a, sus
alimentos favoritos y cualquier otra informacion que ayude a que
su hijo/a este mas cdmodo/a en ese hogar. El trabajador de
ubicacion fijara la cita con usted para esta junta de rompe-hielo.
Usted también puede preguntar acerca de las actividades diarias
de su hijo y, en algunos casos, participar en sus funciones esco-
lares, citas médicas y actividades extracurriculares. Usted sigue
siendo la persona mas importante en la vida de su hijo/a, aun
mientras esta fuera de su cuidado.

Hogares de Grupo

Debido a las necesidades de su hijo/a, es posible que sea nece-
sario que su hijo/a sea ubicado en una casa de grupo. Estas
casas de grupo pueden ser pequefas, con un numero limitado
de nifios, 0 pueden ser grandes con personal que supervise a su
hijo/a y atienda a sus necesidades.

El Centro de Nifnos y Familias de Orangewood es una casa
de refugio temporal con licencia que cuida a los nifios hasta que
se identifica una ubicacion adecuada.

Si usted tiene cualquier preocupacion sobre el hogar de crianza
donde su hijo/a esta ubicado, hable con su trabajador social.
Usted también puede pedirle al trabajador social que programe
una Junta de Toma de Decisiones en Equipo para discutir sus
preocupaciones.

Juntas de Toma de Decisiones en Equipo

Quiza usted haya sido invitado a asistir a una junta de Toma de
Decisiones en Equipo (TDM). Esta junta ocurre generalmente
dentro de las primeras 24 horas del involucramiento de CFS. El
proposito de TDM es para discutir un plan de ubicacion donde
su hijo/a pueda estar seguro/a mientras usted aborde los asun-
tos que trajeron a su familia a la atencion de CFS. Usted tiene
derecho de traer miembros de la familia, amigos u otras perso-
nas de apoyo, incluyendo personas a las que le gustaria a usted
que CFS considere para cuidar a su hijo/a. Si es mayor de los
10 afos de edad, su hijo/a también puede asistir. Bajo la direc-
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Antes - Tenia 27 anos de
historial de drogas, encar-
celamiento y pandillas.
Cuando mi hija menor
nacié expuesta a drogas,
el condado la retird de mi
cuidado. Yo estaba sufrien-
do y me sentia perdida en
el mundo.

Ahora - He estado sobria
por seis anos y medio.
Ahora soy madre para mis
hijas, una ciudadana pro-
ductiva de la sociedad y
estoy dedicada a dar algo
de mi. Uso mi experiencia
de la vida para ayudar a
otfros de una manera posi-
tiva. Dios es la clave de mi
éxito y coloco ala gente
en mi vida para que me
ayudasen a superar mi
pasado.




cion de un facilitador capacitado, todas las ideas de ubicacion se discuten y después se toma una
decision.

TDM'’s se fijan en otras ocasiones a lo largo del proceso judicial de la Dependencia de Menores. Un
trabajador social puede convocar una junta de TDM a fin de abordar asuntos relacionados con el cui-
dado de su hijo/a. Por ejemplo, tal vez la persona que cuida de su hijo/a no puede continuar cuidan-
dole, o quizas usted tiene preocupaciones sobre algo que esta sucediendo con su hijo/a. El objetivo
de la junta TDM es estabilizar la ubicacién o discutir si una ubicacion diferente seria mejor para su
hijo/a.

Visitacion
Si su hijo/a ha sido ubicado en cuidado temporal, el tribunal dara érdenes acerca de la frecuencia y
las condiciones bajo las cuales usted puede visitar. Los ejemplos incluyen:

® Monitoreado: eso significa que todas las interacciones entre usted y su hijo/a deben ser vistas
y escuchadas por el trabajador social u otro monitor aprobado por el trabajador social.

® Supervisado: eso significa que sus interacciones se observan, pero la persona que supervisa
puede estar un tanto aparte de usted y de su hijo/a.

® Sin Monitor: eso significa que no es necesario tener una persona mas involucrada en sus visi-
tas con su hijo/a.

® No Visitas: sélo en ciertas circunstancias raras no se permiten visitas.

Puede haber restricciones para sus visitas, tal como donde usted puede ir, si usted puede manejar
con su hijo/a y quien esta permitido alrededor de su hijo/a. El tribunal podra dar al trabajador social
permiso para cambiar sus visitas. Por ejemplo, si el tribunal ordena las visitas monitoreadas, el traba-
jador social puede modificar las visitas y permitir que sean supervisadas si las cosas van bien.

La visitacién es su oportunidad de pasar tiempo con su hijo/a. Es importante que usted haga sus
visitas tan comodas como sea posible para su hijo/a y que no haga promesas acerca de cuando
su hijo/a regresara con usted. Usted puede jugar un partido de pelota o leer un libro juntos. Usted
puede ayudar a su hijo/a con la tarea. Hable con su trabajador social acerca de lo que usted puede
hacer durante sus visitas, y la forma de hacer que sean especiales para usted y su hijo/a. Ademas
pregunte si usted puede traer alimentos, juguetes, regalos, panales, ropa, etc. o no.

s wwmm St upted ho anistir
'f' m% W@ﬁ%afa/a@r%wm
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E tribunal vera abtemente tardanzan r )
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cuida.




Antes - Cuando mi hija fue puesta bajo custodia protec-
tiva, yo usaba drogas y estaba en libertad condicional.
Como un padre en el sistema, me senti perdido, sin rumbo
ni direccion. Tenia miedo del futuro y de cémo iba a ser
capaz de mantener a mi familia.

Ahora - Tengo mds de 22 afos de haberme reunificado
con mi hija y tengo mds de 24 anos de sobriedad. No solo
fue gratificante haberme reunificado con mi hija, pero
también conmigo mismo.

Haga todo lo posible para ser puntual a sus visitas. Si usted va a llegar tarde o no puede asistir, in-
tente notificar a su trabajador social y a la persona que cuida a su hijo/a. Documente sus esfuerzos.
Durante las visitas, no discuta su caso judicial con sus hijos. Si ellos hacen preguntas, hable con su
trabajador social sobre la informacién que se puede compartir con sus hijos.

Asegurele a su hijo/a que lo ama. Sea sensible a sus sentimientos. Sea mas paciente y
tolerante de comportamiento fuera de lo comun o nuevo.

Si esta en la carcel, por lo general todavia puede tener contacto con su hijo/a. Dependiendo de cémo
las visitas puedan afectar a la seguridad y el bienestar del nifio, quizas su hijo/a pueda visitarle en la
carcel o la prision. La visitacién también puede ser a través de llamadas telefénicas o cartas. Las
visitas consistentes y positivas son una manera de trabajar hacia la reunificacion con su hijo/a.

¢ Qué puedo hacer si tengo una queja?

Si usted tiene una queja o un problema, la primera persona con quien debe hablar es con su tra-
bajador social. Una discusién abierta frecuentemente resuelve el asunto. Si usted y su trabajador
social no pueden resolver el problema, puede hablar con el supervisor de su trabajador social. Si el
problema no se soluciona, puede hablar con un director de programa, el director adjunto o el Direc-
tor de la Agencia de Servicios para Nifios y Familias (CFS). También puede ponerse en contacto con
el Equipo de Apoyo de Calidad de CFS al (714) 541-7405 o (714) 704-8000. Si sus preocupaciones
estan relacionadas al cuidado, servicios o la ubicacion de los nifios o jovenes en hogares de crianza,
también se puede llamar a la Oficina del Defensor de Cuidado de Crianza en Sacramento al

(877) 846-1602 o presentar una queja por escrito a Sacramento mediante el formulario de quejas en
www.fosteryouthhelp.ca.gov/Complaints1.html

Si el desacuerdo que tiene con la Agencia de CFS se relaciona con el regreso de su hijo/a a su cui-
dado o si CFS le niega visitas, se puede pedir que el tribunal resuelva el desacuerdo. Es posible que
necesite que le ayude su abogado. El juez podra escucharle a ustedy a la Agencia de CFS para to-
mar una decision basada en sus derechos legales y en lo que sea mejor para su hijo/a. Tanto usted
como la Agencia de CFS deberan seguir la orden del juez.

Esperamos que la informacion que se le proporciona en este manual sea util para entender mejor
el proceso de Dependencia de Menores y el papel que desempefia la Agencia de CFS. También, le
alentamos a que sepa que usted puede tener éxito en la reunificacién con sus hijos y mantener la
custodia después de que se resuelvan o se remuevan los riesgos presentados.
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Mi Trabajador Social:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Persona que cuida de mi hijo/a:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Mi abogado/a:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Otros nUmeros de teléfono importantes:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Nombre:

NUmero de Teléfono:

Nombre:

NUmero de Teléfono:







