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Trousses - Éducation 

Critères de sélection 

 La trousse doit rassembler un ensemble de documents de différents supports 

(dossiers documentaires, vidéos, cédéroms, marionnettes, banques d'images, 

affiches, cartes et jeux, etc…) ou se présenter sur support numérique. 

 La trousse doit être destinée principalement à l’usage pratique de 

l’enseignement. L’utilisation de la trousse se fait dans un contexte d’activités et 

non en contexte théorique. 

 La trousse est un outil qui doit se limiter à un aspect particulier d’un programme 

d’étude.  Elle doit toucher à une notion spécifique de l’apprentissage et doit servir 

de support à l’enseignement. 

Général – enseignement 

C'est moi / Jodene Lynn Smith, Lee Aucoin, Sharon Coan, Timothy J.  Bradley. (2011). Montréal, 

QC: Chenelière Éducation. 

LB 1140 .35 C74 P48314 2011 

 

Invente-moi un zoo / Ginette Sorel, Paule Belleau. (2002). Sainte-Foy, QC: Septembre.  

LB 1027 .43 S67 2000  

 

Mon petit monde / Jamey Acosta, Lee Aucoin, Dona Herweck Rice, Katia Canciani. (2011). 

Montréal, QC: Chenelière Éducation.  

LB 1140 .35 C74 P48214 2011  

 

Trousse partenariat : des outils pour l'enseignement de la compétence à établir une relation de 

partenariat avec les parents en éducation à l'enfance / Gilles Cantin, Carole Morache. (2015). 

Montréal : [Laval]: UQAM, Département de didactique, Collège Montmorency.  

LB 1139 .35 P37 T76 2015 

 

Un trésor est dedans / Ginette Sorel, Paule Belleau. (2001). Sainte-Foy, QC: Septembre éditeur. 

 LB 1027 .43 T742 2001  

 

Français 
L'alphabet de Souris-Mot : guide d'utilisation / Lise Desrosiers, Michelle Dubois, Hélène Côté, 

David Bélanger, Hélène Couture. (2007). Rimouski, QC: L'artichaut.  

LB 1525 .26 D47 2007 
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Brille, la chenille [trousse de conscience phonologique] / Centre franco-ontarien de ressources 

pédagogiques, Conseil des écoles catholiques de langue française du Centre-Est. (2002). 

Ottawa, ON: Centre franco-Ontarien de ressources pédagogiques.  

LB 1139 L3 B75 2002 

 

La grammaire au bout des doigts / Ginette Tremblay, Johanne Charron, Michelle Dubois. (2008). 

Rimouski, QC: Éditions L'Artichaut. 

 PC 2112 G736 2008 

 

Lisons en choeur avec Les petits conteurs / Office national du film du Canada, Rob McBride, Don 

Trembath, Itah Sadu, Robert N. Munsch, Rachna Gilmore, Paul Yee. (2005). Montréal, QC: 

L'Office national du film du Canada.  

PC 2115 L5714 2005 

 

Loulou et Panpan / Stéphanie Laurin. (2009). Ste-Thérèse, QC: Servir+.  

LB 1525 L68 2009  

 

Redlec : rééducation de la lecture par l'oralisation / Sylvie Raynaud, Cyrille Dominguez. (2011). 

Isbergues, France: Ortho édition.  

LB 1050 .5 R39 2011 

 

Le royaume de la phrase : français, 3e cycle du primaire / Nancy Cadotte. (2015). Montréal, QC: 

Les Éditions Caractère. 

 PC 2112 R69 2015 

 

Préscolaire 
 [Jouons avec Cornemuse et ses amis! : programme de stimulation précoce du langage pour 

favoriser l'éveil à la lecture et à l'écriture] / Julie Senécal. (2008). s.l.: Jouons avec Cornemuse 

et ses amis.  

LB 1139 L3 J68 2008 

 

Raconte-moi l'alphabet : [ensemble multi-supports] / Josée Laplante, Gigi Wenger, Marc 

Chouinard. (2003). Sainte-Foy, QC: Septembre. 

 LB 1525 .26 L37 2003 

 

Sans queue, c'est fâcheux! / Josée Rochefort, Dorothée Roy, Yves Boudreau. (2007). Anjou, QC: 

Éditions CEC. 

 LB 1525 R63 2007 

 

L’univers des sons : préscolaire / Andrée Gaudreau. (2007). Montréal, QC: Thompson, groupe 

Modulo. 

 LB 1140 .5 R4 G382 2007 
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Le voyage autour du monde de Pénélope / Claire Sarrazin, Suzanne Mainguy, Ginette Sorel. (1998). 

Sainte-Foy, QC: Septembre. 

 LB 1181 S37 1998 

 

Lecture – 1er cycle 
Criticus pour apprécier des œuvres littéraires dès le 1er cycle / Annie Beaulieu, Marie-Christine 

Côté, Isabelle Landry. (2009). Québec, QC: Septembre éditeur. 

 LB 1575 C75 2009 

 

Raconte-moi les sons : une approche innovatrice pour l'apprentissage de la correspondance sonore 

des lettres / Josée Laplante, Ginette Sorel. (2001). Sainte-Foy, Québec: Septembre. 

 LB 1573 .3 L36 2001 

 

Trousse de lecture, [1er cycle] / Alexandra Cantin, Anne-Marie Lévesque. (2010). Québec, QC: 

Éditions Passe-Temps. 

 LB 1525 .7 C37 2013 

 

Lecture - 2e cycle 
Criticus pour apprécier des œuvres littéraires dès le 2e cycle du primaire / Annie Beaulieu, Marie-

Christine Côté, Isabelle Landry. (2008). Sainte-Foy, QC: Septembre éditeur.  

LB 1575 B43 2008 

 

Je comprends ce que je lis! Boîtier 1, Je me branche sur mon cerveau! trousse d'apprentissage des 

stratégies de compréhension en lecture : 2e cycle du primaire / Stéphane Bélanger. (2012). 

Montréal, QC: Guérin. 

 LB 1525 .7 B452 2012 

 

Je comprends ce que je lis! Boîtier 2, Les macroprocessus : tout un casse-tête! trousse 

d'apprentissage des stratégies de compréhension en lecture : 2e cycle du primaire / Stéphane 

Bélanger. (2013). Montréal, QC: Guérin. 

 LB 1525 .7 B453 2013 

 

Je comprends ce que je lis! Boîtier 3-A, Les mots interrogatifs Pourquoi? Comment? Où? Euh-- 

Quelle est la question déjà? trousse d'apprentissage des stratégies de compréhension en 

lecture : 2e cycle du primaire / Stéphane Bélanger. (2013). Montréal, QC: Guérin.  

LB 1525 .7 B454 2013 

 

Je comprends ce que je lis! Boîtier 3-B, Les mots interrogatifs Pourquoi? Comment? Où? Euh-- 

Quelle est la question déjà? trousse d'apprentissage des stratégies de compréhension en 

lecture : 2e cycle du primaire / Stéphane Bélanger. (2013). Montréal, QC: Guérin.  

LB 1525 .7 B455 2013 

 



4 
 

Trousse de lecture, [2e cycle] / Pascal-Hugo Caron-Cantin, Alexandra Cantin, Nathalie Laganière. 

(2010). Québec, QC: Éditions Passe-Temps. 

 LB 1525 .7 C372 2013 

 

Lecture – 3e cycle 
Trousse de lecture, [3e cycle] / Pascal-Hugo Caron-Cantin, Alexandra Cantin, Anne-Marie 

Lévesque. (2010). Québec, QC: Éditions Passe-Temps. 

 LB 1525 .7 C373 2013 

 

Écriture - primaire 
J'écris GB+ : [débutant] / Patricia Ciuffetelli. (2011). Montréal, QC: Beauchemin.   

LB 1575 J432414 2011 

 

J'écris GB+ : [intermédiaire] / Patricia Ciuffetelli. (2011). Montréal, QC: Beauchemin. 

 LB 1575 J442514 2011 

 

J'écris GB+ : [émergent] / Elsie Nelley, Annette Smith. (2011). Montréal, QC: Beauchemin. 

 LB 1575 J422414 2011 

 

Évaluation du français 
Coffret d'évaluation en lecture GB+ / Annette Smith, Elsie Nelley, Debbies Croft, Beverley 

Randell, Jenny Giles. (2010). Montréal, QC: Beauchemin. 
LB 1525 .75 S5514 2010 
 

DRA : trousse d'évaluation en lecture : 4e à 8e année (Canadienne éd.) / Joetta Beaver, Mark A. 
Carter, Léo-James Lévesque. (2006). Montréal, QC: Chenelière Éducation. 
LB 1525 .75 D7314 2006 

 
La forme noire, 9-12 ans test de compréhension écrite de récits / Christine Maeder. (2010). 

Isbergues, France: Ortho édition. 
LB 1050 .5 M34 2010 
 

Mathématiques 
Géométrie : trousse : PRIME : ressource pédagogique pour l'enseignement des mathématiques / 

Marian Small. (2011). Mont-Royal, QC: Duval/Groupe Modulo. 

 QA 135 .6 S53514 2011 

 

Gestion des données et probabilité : trousse : PRIME : ressource pédagogique pour l'enseignement 

des mathématiques / Marian Small. (2013). Mont-Royal, QC: Duval/Groupe Modulo. 

 QA 135 .6 S53414 2013 
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Mesure : trousse : PRIME : ressource pédagogique pour l'enseignement des mathématiques / 

Marian Small. (2012). Mont-Royal, QC: Duval/Groupe Modulo. 

 QA 135 .6 S53614 2012 

 

Régularités et algèbre : trousse : PRIME : ressource pédagogique pour l'enseignement des 

mathématiques / Marian Small. (2010). Mont-Royal, QC: Duval/Groupe Modulo.  

QA 135 .6 S53314 2010 

 

RoboMatique trousse de l'éducateur : niveau élémentaire = RoboMath : educator kit : elementary 

level / Agence spatiale canadienne, Julie Payette. (2009). Saint-Hubert, QC: Agence spatiale 

canadienne.  

TL 797 R63 2009 

 

Sens des nombres et des opérations : trousse : PRIME : ressource pédagogique pour 

l'enseignement des mathématiques / Marian Small. (2008). Mont-Royal, QC: Duval/Groupe 

Modulo. 

 QA 135 .6 S53214 2008 

 

Le temps change / Jodene Lynn Smith, Lee Aucoin, Katia Canciani. (2011). Montréal, QC: 

Chenelière éducation. 

LB 1140 .35 C74 P4814 2011 

 

Arts 
Créactions tam tam / Lise Boucher, Isabel Grant, Diane Roy. (2003). Montréal, QC: Guérin.  

LB 1591 B753 2003 

 

Hors-d’œuvre d'arts : répertoire : 3 à 8 ans / Patrick Straub. (2013). Schiltigheim, France: Accès 

éditions.  

N 350 S77 2013 

 

Maestro! / Jocelyne Lépine, Christine Thibault. (2010). Québec, QC: Septembre éditeur. 

 MT 930 L47 2010 

 

Sciences 
À la découverte des métiers de la construction trousse de projets pédagogiques pour les élèves du 

3e cycle du primaire / Commission de la construction du Québec, Caroline Blais. (2009). 

Québec, QC : Montréal, QC: Septembre éditeur, Commission de la construction du Québec. 

 HD 9715 C33 A43 2009 

 

Le carrousel de la sécurité / Société de l'assurance automobile. (1994). Québec, QC: Société de 

l'assurance automobile du Québec.  

HE 5614 .5 C3 C37 1994 
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Fantastiko : j'aime l'eau, j'en prends soins! : trousse éduco-ludique pour le 3e cycle du primaire sur 

l'économie d'eau potable. (2010). Laval QC: Centre d'interprétation de l'eau. 

 TD 227 Q8 F36 2014 

 

Le printemps / Jenny Thibault, Anne-Marie Lévesque, Claire Viel. (2009). Québec, QC: Les éditions 

Passe-temps. 

LB 1140 .2 T45 2009 

 

Quand électricité rime avec sécurité / Hydro-Québec. (2000). Montréal, QC: Hydro-Québec.  

TK 152 Q54 2000 

 

Walter dans son laboratoire écolo [primaire, 1er cycle] / Maryz Gariépy, Joanne Cervant, Annie 

Désilets. (2007). Québec, QC: Septembre éditeur. 

 Q 182 G37 2007 

Univers social 
Construire mon monde : univers social, premier cycle du primaire. Learning Materials Centre, 

Michel Lafontaine. (2002). Montréal, QC: Learning Materials Centre. 

FC 170 B8514 2002 

Histoire et géographie 
Mémoires de Nouvelle-France [2e cycle du primaire] / Ginette Sorel, Lise Turgeon, Luc Simard. 

(2003). Sainte-Foy, QC: Éditions Septembre. 

 FC 305 M46 2003 

 

Parcours. [1] géographie, histoire et éducation à la citoyenneté, 3e cycle du primaire / Luc Simard, 

Ginette Sorel. (2004). Sainte-Foy, QC: Septembre éditeur. 

 FC 170 P37 2004 

 

Parcours. [2] géographie, histoire et éducation à la citoyenneté, 3e cycle du primaire / Ginette 

Sorel, Luc Simard. (2006). Sainte-Foy, QC: Septembre éditeur. 

 FC 170 P372 2006 

 

Partout dans le monde / Ginette Sorel, Paule Belleau. (2005). Sainte-Foy, QC: Les Éditions 

Septembre. 

 LB 1573 P378 2005 

 

La ronde des saisons [primaire, 2e cycle] / Musée de la civilisation, Luc Simard, Ginette Sorel. 

(2002). Sainte-Foy, QC: Septembre.  

E 77 .4 R66 2002 
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Trousse technopédagogique Le Nord en classe pour le primaire : découvrir un territoire, apprécier 

des gens et des cultures / Société de formation à distance des commissions scolaires du 

Québec. (2014). Montréal, QC: Télé-Québec : SOFAD.  

FC 2944 T76 2014 

Motricité 
Gigote / Peggy Gendron, Marianne Filion. (2007). Québec, QC: Septembre éditeur. 

 LB 1140 .2 G46 2007 

 

Psychologie - Habiletés sociales  
Les intelligences de Pluriailes / Jacques Belleau. (2010). Québec, QC: Septembre éditeur. 

 LB 1140 .35 C74 B45 
 
Mon monde à moi / Denise Archambault. (1993). Montréal, QC: Brault et Bouthillier.  

LB 1064 A73 1993  

 

Les Multibrios / Ginette Sorel, Sophie Hovington, Julie Bazinet, Patrick Dea, Patrick Bizier, André 
Labrie. (2005). Sainte-Foy, QC: Septembre éditeur.  
LB 1140 .35 C74 M85 2005 
 

Émotivité – autonomie 
Contes sur moi programme de promotion des compétences sociales ([Éd. internationale / 

coordination, Pierre H. Tremblay]. éd.) / Hôpital Rivière-des-Prairies Centre de 
communication en santé mentale, Régie régionale de la santé et des services sociaux de 
Montréal-Centre Direction de la santé publique, Yvette Lapointe, Danièle Fréchette. (2006). 
Montréal, QC: Régie régionale de la santé et des services sociaux de Montréal-Centre, 
Direction de santé publique : CECOM, Hôpital Rivière-des-Prairies.  
LB 3013 .3 C66 2006 

 
Le cirque farfelu programme de développement de l'estime de soi et des habiletés sociales (pour 

les enfants d'âge préscolaire). / Hôpital Rivière-des-Prairies Centre de communication en 
santé mentale, Garderie les Débrouillards de Val d'Amours, Christian Mercier, Richard 
Martin. (2008). Montréal, QC: Garderie les Débrouillardes de Val d'Amours, CECOM, Hôpital 
Rivière-des-Prairies.  
BF 723 S62 C57 2008 

 
Nos enfants et le stress / Catherine Willinsky, Nicole Bodner, Britanny Jamieson. Toronto, ON: 

Fondation de psychologie du Canada. 
 BF 723 S75 F66 

 
OpérAction : trousse de connaissance de soi et d'analyse des comportements : guide 

d'accompagnement / Geneviève Dufour, Dominique Pelletier. (2012). Québec, QC: Éditions 
Midi trente.  
HQ 773 D84 2012  
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Passeport vers l'autonomie : le grand voyage de Fil et Flo : [trousse d’activités pour soutenir le 

développement de l’autonomie chez les enfants d’âge préscolaire] / Marie-Josée Bellefleur, 

Dominique Pelletier. (2013). Québec, QC: Éditions Midi trente. 

BF 723 A87 B45 2013  

 
Skillstreaming in early childhood: a guide for teaching prosocial skills (3e éd.) / Ellen McGinnis, 

Arnold P.  Goldstein. (2012). Champaign, Ill.: Research Press. 
LB 1139 S6 M34 2012 

 
Skillstreaming in the elementary school: a guide for teaching prosocial skills (3e éd.) / Ellen 

McGinnis, Arnold P. Goldstein. (2012). Champaign, Ill.: Research Press. 
 LB 1139 S6 M343 2012 

 
Sur les traces des Pitichoux / Suzanne Mainguy. (2009). Québec, QC: Septembre éditeur. 

 LB 1592 M35 2009 
 
Trousse pour Petite Pomme : un outil pour accompagner les tout-petits (3-7 ans) à apprivoiser le 

monde des émotions / Estelle Leblanc, Filippa Wulff. (2004). Mille-Isles, QC: Éditions Tout 
Autrement.  
BF 723 E6 L43 2005 

 
Voir grand pour sa vie! projet sur l'estime de soi / Diane Boily. (2006). Sainte-Foy, QC: Septembre 

éditeur. 
 BF 723 S3 B65 2006 

 

Intimidation – gestion de conflits 
Différents, mais pas indifférents / Institut Pacifique, Nancy Thiffault, Nancy Ducas, Janick Audet. 

(2008). Montréal, QC: Institut Pacifique. 
 LB 3013 .3 T45 2008 

 
L'école, au coeur de l'harmonie / Manon Lortie, Julie Panneton. (2006).  Varennes, QC: Manon 

Lortie, éditrice. 
 LB 3013 .34 C3 L67 2006 

 
Gang de choix prévention de l'adhésion aux gangs chez les élèves de 11-12 ans. Ordre des 

conseillers et conseillères d'orientation et des psychoéducateurs et psychoéducatrices du 
Québec. (2008). / Montréal, QC: L'Ordre des conseillers et conseillères d'orientation et des 
psychoéducateurs et psychoéducatrices du Québec.  
HV 9109 Q8 G36 2008 

 
L'intimidation à notre école, on n'en veut pas, qu'on se le dise! programme de prévention de 

l'intimidation / Commission scolaire Marguerite-Bourgeoys, Lise Desbiens, Naomi Lemay. 
(2007). Montréal, QC: Commission scolaire Marguerite-Bourgeoys.  
LB 3013 .34 Q8 D47 2007 
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Ma culture dans le respaix : guide d'animation pour le 3e cycle du primaire (5e et 6e année) : outil 
de prévention de la violence et de promotion des conduites pacifiques dans un contexte 
interculturel /Institut Pacifique, Isabelle Boissé. (2013).  Montréal, QC: Institut Pacifique.  
LB 3013 .3 M332 2013 

 
La résolution de conflits au préscolaire 4 ans : guide d'animation / Institut Pacifique, Chambre des 

notaires du Québec, Zoé-Isabelle Côté, Vicky Mercier. (2006). Montréal, QC: Institut 
Pacifique.  
LB 3013 .3 R46 

 
La résolution de conflits au préscolaire : guide d'animation / Corporation Foyer Mariebourg, 

Centre international de résolution de conflits et de médiation, Chambre des notaires du 
Québec, Janick Audet. (2001). Montréal, QC: Centre international de résolution de conflits et 
de médiation. 
 LB 3013 .3 R47 2001 

 
La résolution de conflits au primaire : guide d'animation : 1er cycle (1re et 2e année) / Corporation 

Foyer Mariebourg, Centre international de résolution de conflits et de médiation, Chambre 
des notaires du Québec, Janick Audet. (2002). Montréal, QC: Centre international de 
résolution de conflits et de médiation. 
 LB 3013 .3 R472 2002 

 
La résolution de conflits au primaire : guide d'animation : 2e cycle (3e et 4e année) / Corporation 

Foyer Mariebourg, Centre international de résolution de conflits et de médiation, Chambre 
des notaires du Québec, Janick Audet. (2002). Montréal, QC: Centre international de 
résolution de conflits et de médiation.  
LB 3013 .3 R473 2002 

 
La résolution de conflits au primaire : guide d'animation : 3e cycle (5e et 6e année) / Corporation 

Foyer Mariebourg, Centre international de résolution de conflits et de médiation, Chambre 
des notaires du Québec, Zoé-Isabelle Côté, Jean-François Hébert. (2002). Montréal, QC: 
Centre international de résolution de conflits et de médiation.  
LB 3013 .3 R474 2002 
 

Besoins particuliers – apprentissages 
Dans les bottines de Benoît : trousse de sensibilisation aux applications pédagogiques des troubles 

d'apprentissage. / Centre de transfert pour la réussite éducative du Québec, Nadia Rousseau. 

(2004). Sainte-Foy, QC: Septembre, Centre de transfert pour la réussite éducative du Québec. 

LC 4704 R68 2004 

 

Dans les mots d'Annie : trousse de sensibilisation aux troubles de la communication. / Centre de 

transfert pour la réussite éducative du Québec, Société de formation à distance des 

commissions scolaires du Québec, Nadia Rousseau, Léna Bergeron, Steve Beaulieu. (2015). 

Québec, QC : Montréal, QC: CTREQ, Centre de transfert pour la réussite éducative du Québec, 

SOFAD. 

 RJ 496 S7 R68 2015 
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F.O.C.U.S. : méthodologie d'intervention et activités d'autorégulation pour enfants aux prises avec 

le TDAH (trouble déficitaire de l'attention avec hyperactivité) / René Lafleur, Yannick Crête. 

(2006). Montréal, QC: CEC. 

 LC 4713 .2 L34 2006 

 

Guider les enfants autistes dans les habiletés sociales. / Mélanie Richoz, Valérie Rolle. (2015). 

Paris, France: de Boeck supérieur-Solal. 

RJ 506 A9 R534 2015 

 

Le jeu, c'est génial! / Hôpital Rivière-des-Prairies Centre de communication en santé mentale, 

Hôpital Rivière-des-Prairies Programme de pédopsychiatrie, Ordre des ergothérapeutes du 

Québec, Francine Ferland. (2003). Montréal, QC: Hôpital Rivière-des-Prairies, Centre de 

communication en santé mentale. 

 BF 717 J48 2005 

 

Santé – alimentation 
Chaque jour, moi j'croque! 5 fruits & légumes : guide d'intervention pour les écoles de niveau 

primaire (2e éd.) / Régie régionale de la santé et des services sociaux Chaudière-Appalaches, 

Régie régionale de la santé et des services sociaux de Québec. (2005). Québec, QC: Sport 

étudiant Québec et Chaudière-Appalaches. 

 RJ 206 C43 2005 
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