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Black Garlic Marinade

Black Garlic Marinade

Hier ist noch ein Rezept fur eine Black Garlic Marinade fur dich:

Es handelt sich um eine spezielle Sauce mit viel Gewurzen und
schwarzem Koblauch, die zum Marinieren von Fleisch, Geflugel
oder Fisch eingesetzt wird.


https://www.black-garlic.ch/

Zutaten far...

Du brauchst dazu 150 Milliliter Wasser, drei schwarze
Knoblauchzehen und jeweils einen Essléffel von dunkler
Sojasauce, Austernsauce und gestrichener Maisstérke und dazu
Chiliflocken.

Innerhalb von 10 Minuten Arbeitszeit ist es mdglich, eine leckere
Marinade zu produzieren. Dazu musst du den Knoblauch
feinhacken, durchpressen und mit den restlichen Zutaten in einer
Schussel zusammenfugen.

Als Letztes erwdrmst du die Menge in einem Topf, I&sst sie kurz
aufkochen, bis die Sauce die richtige Konsistenz hat, ohne dass
sie anbrennt.

Marinade mit schwarzem Knoblauch

Um die Sauce wieder zu verflUssigen oder weiter zu verfestigen
beziehungsweise ,glibbriger” zu machen, gibst du etwas Stdrke
beziehungsweise Wasser dazu. Das hilft zudem bei einer gréfzeren
Vermengung der urspringlichen Menge, wenn du mehr Sauce
und Marinade brauchst.

Die Ergdnzung sollte in einem ausgewogenen Verhdltnis
geschehen, damit der spezielle Geschmack der Black Garlic
(https://www.black-garlic.ch/black-garlic-dips/) Marinade nicht
verloren geht.


https://www.black-garlic.ch/black-garlic-dips/

Du kannst dieses Rezept direkt als PDF downloaden, klicke hier

Black Garlic Steak with Courgette, Radish & Cabb...

00:00 00:00

Weitere nUtzliche Links zum Thema:


https://www.youtube.com/watch?v=ggDWFOeGDQo

Was ist Black Garlic? (https://www.black-garlic.ch/was-ist-
black-garlic/)

Schwarzer Knoblauch kaufen (https://www.black-
garlic.ch/schwarzer-knoblauch-kaufen/)

Herbies.com (https://www.herbies.com.au/recipes/black-
garlic-marinade/)

Knoblauch anpflanzen (https://www.black-
garlic.ch/knoblauch-anpflanzen/)

Bresc.com
(https://www.bresc.com/en/products/marinades/soy-black-
garlic-bbg-marinade-450g)

Black Garlic herstellen (https://www.black-
garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/)

Die Knoblauchsrauke (https://www.black-
garlic.ch/knoblauchsrauke/)

Schwarzer Knoblauch Herkunft (https://www.black-
garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herkunft/)

GESCHENKE, AUFSTRICHE &
INTERNATIONALE sl A
DELIKATESSEN BESTELLEN :

(https://t.adcell.com/p/click?promold=256153&slotld=94860)
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Weitere beliebte {rtikel

(https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herkunft/)

Schwarzer Knoblauch Herkunft (https:/www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herkunft/)

Schwarzer Knoblauch Herkunft Der klassische Knoblauch, in Form einer weiBen Knolle ist wohl fast in jeder Kiche zu finden. Seit einiger Zeit macht aber

mehr » (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herkunft/)
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(https://www.black-garlic.ch/knoblauchsrauke/)

Knoblauchsrauke (https:/www.black-garlic.ch/knoblauchsrauke/)

Die Knoblauchsrauke Die Knoblauchsrauke - Der etwas knoblauchartige bis hin zu leicht pfeffrige Geschmack dieser Pflanze kann in der Klche vielseitig zum
Einsatz kommen.

mehr » (https://www.black-garlic.ch/knoblauchsrauke/)

(https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-wirkung/)

Schwarzer Knoblauch Wirkung - Alle 10 Fakten (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-wirkung/)

Schwarzer Knoblauch Wirkung Der schwarze Knoblauch oder auch Black Garlic - was ist das Uberhaupt? Schwarzer Knoblauch selbst ist keine Pflanze,
sondern gewdhnlicher weiBer

mehr » (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-wirkung/)
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(https://www.black-garlic.ch/knoblauch-sosse/)
Knoblauch Sosse (https:/www.black-garlic.ch/knoblauch-sosse/)
Rezept fur leckere Knoblauch Sauce Unser Rezept fur die Knoblauch Sosse startet mit einer Zwiebel und nattrlich ganz viel Knoblauch. Die Wurzel und den

mebhr » (https://www.black-garlic.ch/knoblauch-sosse/)
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(https://www.black-garlic.ch/schwar

Schwarzer Knoblauch Kapseln (https:/www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-kapseln/)

Schwarzer Knoblauch Kapseln Schwarzer Knoblauch ist roher Knoblauch, den Menschen mehrere Wochen lang unter kontrollierten Bedingungen bei hohen
Temperaturen und hoher Luftfeuchtigkeit fermentiert haben.

mebhr » (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-kapseln/)
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Informationen
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(mailto:kontakt@black-garlic.ch) g

e (h

b ( tt

o ht p

° (

t S:
© Black-Garlic.ch All rights reservegh. Imd/ﬁ;éssun*//(httpsh't}/www.bIack—garlic.ch/impressum/)
c w

p
o k w s

m o w ;
Content by SEOLAglen.cotn (htt;is://w(éw.seoladen.com)
la a n
c kt st i\ﬁ
k- @ a
o & @ W
ar a ra
li c m r(rjw
k .c
- % é
g m h
ar /b G
li Ic
c. kg
c g
hon ©
) ¢

—O0ONNWAROOOIWAIOCO=1 300


https://www.black-garlic.ch/
mailto:kontakt@black-garlic.ch
https://www.black-garlic.ch/shop/
https://www.black-garlic.ch/rezepte/
https://www.black-garlic.ch/ueber-uns-informationen/
https://www.black-garlic.ch/blog/
https://www.black-garlic.ch/kontakt/
https://www.black-garlic.ch/impressum/
https://www.seoladen.com/
https://www.facebook.com/Black-Garlicch-109535094537208
http://kontakt@black-garlic.ch/
https://www.instagram.com/blckgrlc/
https://twitter.com/ChGarlic

