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INTRODUCCIÓN DE UN 

REGISTRO DE 

CONDUCTAS POSITIVAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL CENTRO 

 

 DENOMINACIÓN:  APANID, RESIDENCIA EL PRADO  

ACEDINOS, OTRAS RESIDENCIAS 

 No. DE REGISTRO: C4911 

C5461 

 DOMICILIO: Paseo de Tiselius nº9, 28906  

 LOCALIDAD: Getafe (Madrid) 

 TELÉFONO: 916815511 

 PROPIEDAD: APANID 
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DESCRIPCION:  

 

Bajo el deseo de cambiar nuestro foco de atención y detenernos más en todas aquellas 

conductas deseables, adaptativas y positivas, se introdujo en los centros que atienden a 

usuarios con alteraciones graves de conducta un modelo de registro de conductas 

positivas. Tal registro fue creado parejo al que ya existía previamente para aunar 

información sobre las conductas disruptivas, con el fin de otorgar al menos la misma 

importancia a las unas de las otras. Así mismo, se prestaba como fundamental, 

visibilizar todas aquellas conductas adecuadas de las que todos somos testigos a diario, 

y otorgarles el valor y reconocimiento que merecen. 

 

 

OBJETIVOS:  

 

- Promover el cambio de mirada de los profesionales en la intervención diaria con 

usuarios que presentan alteraciones de conducta 

- Visibilizar las conductas positivas que tienen lugar diariamente en los centros 

- Generar un soporte desde la organización, que acoja desde el punto de vista 

documental nuevos modelos y registros enfocados al estudio de conductas 

positivas 

- Aumentar el refuerzo y reconocimiento de las conductas positivas de los 

residentes por parte del equipo multidisciplinar 

 

 

 

RECURSOS UTILIZADOS: 

 

 

- Recursos materiales: creación del Registro de Conductas Positivas.  

 

 

 

RESULTADOS OBTENIDOS: 

 

Se han obtenido resultados positivos en cuanto a la inclusión de este nuevo modelo en la 

batería de registros que utiliza el personal de atención directa.  

 

Promueve el detenimiento, al menos una vez en la jornada, para reflexionar sobre 

conductas positivas que han tenido lugar en el turno, visibilizarlas y reforzarlas.  
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FECHA : 
 
DIA DE LA SEMANA: 

EL NOMBRE DE LA PERSONA SOBRE LA QUE ANALIZO UNA CONDUCTA POSITIVA ES:  
 
 

MOMENTO DEL DÍA EN EL QUE OBSERVO LA 
CONDUCTA: 
 

MI NOMBRE ES: 
 
 

ANTECEDENTES: ¿Qué ocurrió ANTES de que se 
produjera la conducta? 

CONDUCTA POSITIVA 
CONSECUENTES ¿Qué ocurrió DESPUÉS de que se 

produjera la conducta? 

QUÉ PERSONAS QUE ESTABAN CON ÉL/ELLA: 
 

 
Descripción detallada de la conducta: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¿QUÉ SE HIZO Y QUÉ SE DIJO INMEDIATAMENTE 
DESPUÉS DE LA CONDUCTA?  

 
 
 
 
 

 

DÓNDE ESTABA: 
 

¿QUÉ ESTABA HACIENDO ANTES? 
 
 

¿QUÉ EMOCIONES O SENTIMIENTOS HABÍA EN 
LA PERSONA? 
 ¿QUÉ PERSONAS ESTABAN CON ÉL/ELLA? 

 ¿QUÉ ESTABAN HACIENDO EL RESTO DE 
PERSONAS PRÓXIMAS A ÉL/ELLA 
INMEDIATAMENTE ANTES DE LA CONDUCTA? 
 

¿QUÉ OCURRIO ANTES DE QUE APARECIERA LA 
CONDUCTA POSITIVA? 
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FACTORES DEL CONTEXTO A TENER EN CUENTA 
(cambios de actividad, de personal, de lugar, 
visitas, salidas, comidas, medicación, clima 
atmosférico…) 

¿QUÉ EMOCIONES O SENTIMIENTOS VES EN LA 
PERSONA? 

 


