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Between history and legend, the ancestral 
relationship between Rome and water was born 
on the banks of the Tiber that recounts the feats 
of the founders Romulus and Remus. The river 
not only crosses the city, but it is a belt that 
holds together culture, nature, architecture and 
engineering that defines the greatness of Rome, 
queen of the waters. 
Those who come to Rome know that they will 
encounter history, meet the masters who over 
the centuries have painted, sculpted and built the 
wonders of the Eternal City. An ancient art that is 
always modern. You raise your eyes in front of the 
Trevi Fountain, turn around and toss a coin hoping 
that one day you will see its magnificence again. 
The European aquatics championships is also this. 
A sporting show that unites peoples, breaks down 
walls and creates meeting opportunities. 
The video, which can be seen by framing the QR 
code, summarises the desire that led the 
Italian Swimming Federation to organise the 
European championships, namely to offer an 
extraordinary experience combining sporting 
emotions with the great beauty of Rome, to 
citizens, spectators and the real stars: 1500 
athletes from 50 countries united in a single family.

Tra storia e leggenda, il rapporto ancestrale tra 
Roma e l’acqua nasce sulle sponde del Tevere che 
racconta le gesta dei fondatori Romolo e Remo. Il 
fiume non solo attraversa la città, è una cintura 
che tiene insieme cultura, natura, architettura e 
ingegneria definendo la grandezza di Roma, regina 
delle acque. 
Chi viene a Roma sa che incontrerà la storia, 
conoscerà i maestri che nei secoli hanno dipinto, 
scolpito e costruito le meraviglie della Città Eterna. 
Un’arte antica sempre moderna. Alzi gli occhi 
davanti a Fontana di Trevi, ti volti e lanci una 
monetina sperando che un giorno rivedrai la sua 
magnificenza. 
L’Europeo di nuoto è anche questo. Spettacolo 
sportivo che unisce i popoli, abbatte i muri e 
alimenta occasioni di incontro. 
Il video, che si può vedere inquadrando il QR 
code, racconta in sintesi il desiderio che ha indotto 
la Federazione Italiana Nuoto ad organizzare 
il Campionato Europeo, ovvero far vivere 
un’esperienza straordinaria, che coniughi emozioni 
sportive alla grande bellezza di Roma, a cittadini, 
spettatori e ai protagonisti: 1500 atleti di 50 Paesi 
uniti in un’unica famiglia.
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WELCOME MESSAGE FROM  
FIN PRESIDENT PAOLO BARELLI

Dear Friends, 
  
we are pleased to welcome you to the 36th 
European Aquatics Championships in Roma.  
The event returns to Italy after the 1983 
edition, along with the European Aquatics 
Masters Championships. Since then, the image 
and popularity of aquatic sports have grown 
exponentially, especially thanks to the boost 
produced by the international success of our Italian 
athletes, who recently triumphed also at the recent 
world championships in Budapest where they won 
22 medals, becoming the third most winning nation 
only behind the United States and China. 
It is a great privilege to host the greatest 
continental event of aquatic sports in the city 
of Rome and in the historic facility of the Foro 
Italico, which is already well known from the 1960 
Olympic Games, the world championships in 
1994 and 2009, the yearly Sette Colli International 
Swimming Trophy and also from the European 
Junior Swimming Championships in July 2021. 
This official programme briefly illustrates the 
competition venues and the general and daily 
calendar, and the related promotional activities 
of the event. We are pleased to present you an 
evocative official video presenting the European 
championships that summarises our way of 
seeing the power of sport: a show that must unite 
peoples, break down walls and create meeting 
opportunities. The rest will be done by Rome itself: 
the Eternal City that also becomes 
the Caput Mundi of aquatic sports.  
By hosting the European championships we 
want to bring the aquatic world into another 
dimension through the extraordinary images of the 

competition that will be sent all over the world 
through the RAI broadcast production and the 
diffusion of the international signal by the EBU, 
as well as by the numerous media representatives 
attending the event in the Italian capital. 
Consequently, we want to increase the number of 
people practising sports, promote the culture of 
water, foster knowledge on the tools prevention 
to avoid accidents and drowning when bathing and 
show why the legacy of previous major events in 
terms of facilities and infrastructure - connected in 
this instance to the world championships - is key to 
develop the city and improve urban and 
citizens’ wellbeing. 
The event is scheduled from 11 to 21 August at four 
competition venues: swimming and diving at the 
Foro Italico Swimming Stadium; artistic swimming 
at the Nicola Pietrangeli Tennis Stadium; and high 
diving, making its European debut, on courts 1 
and 2 of the tennis club; the sea at Ostia hosts 
the open water swimming marathons. As you 
know, the estimated numbers for the European 
championships are impressive: 50 nations, 1,500 
athletes, 800 media representatives, 1,000 
volunteers, 100,000 spectators in the stands, 
200,000,000 television viewers, 77 finals for 
231 medals up for grabs. 
All this requires an enormous organisational 
commitment. The same dedication will be also 
offered during the European Aquatics Masters 
Championships, scheduled from 24 August to 4 
September, which will be held for the first time in 
Italy where 8,000 athletes and participants 
are expected. 
We are proud. We are ready to welcome you to the 
most important sporting event of 2022. Enjoy.

Paolo Barelli 
President of the Italian Swimming Federation
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MESSAGGIO DI BENVENUTO DEL 
PRESIDENTE FIN PAOLO BARELLI

Care amiche, cari amici,

siamo felici di darvi il benvenuto ai XXXVI 
Campionati Europei delle discipline acquatiche
a Roma.  
L’evento torna in Italia dopo l’edizione del 1983, 
insieme ai Campionati Europei Masters. Da allora, 
l’immagine e la popolarità degli sport acquatici 
sono cresciuti in maniera esponenziale, soprattutto 
grazie al volano prodotto dai numerosi e ciclici 
successi internazionali degli atleti azzurri, che hanno 
trionfato anche ai recenti mondiali di Budapest dove 
hanno conquistato 22 medaglie, portando l’Italia  
al terzo posto nel medagliere dietro 
a Stati Uniti e Cina. 
È un grande privilegio ospitare la massima vetrina 
continentale degli sport acquatici nella città 
di Roma e nello storico impianto dello Stadio 
del Nuoto Foro Italico, che è già ben noto dalle 
Olimpiadi del 1960, dai Campionati del Mondo del 
1994 e del 2009, dal Trofeo Internazionale 
di Nuoto Sette Colli che si svolge ogni anno 
e anche dai Campionati Europei Juniores di nuoto 
del luglio 2021. 
Questo programma ufficiale illustra brevemente le 
sedi di gara, il calendario generale e giornaliero e le 
relative attività promozionali della manifestazione. 
Abbiamo il piacere di presentarvi un video 
suggestivo degli Europei che sintetizza il nostro 
modo di interpretare lo sport e il suo potere: 
spettacolo che deve unire i popoli, abbattere muri 
e alimentare occasioni di incontro. Il resto lo farà 
Roma: la Città Eterna che diventa anche 
la Caput Mundi degli sport acquatici. 
Con l’Europeo vogliamo portare il mondo acquatico 
in un’altra dimensione attraverso le meravigliose 

immagini delle gare di Roma che saranno inviate in 
tutto il mondo grazie alla produzione e trasmissione 
RAI e alla diffusione del segnale internazionale da 
parte di EBU, oltre che dai numerosi rappresentanti 
media presenti all’evento nella capitale italiana. 
Di conseguenza, vogliamo aumentare il numero 
dei praticanti; promuovere la cultura dell’acqua 
e incentivare la conoscenza degli strumenti 
di prevenzione per evitare incidenti finanche 
annegamenti durante la balneazione; dimostrare 
perché l’eredità di precedenti eventi internazionali 
come strutture e infrastrutture - in questo caso, i 
Campionati del Mondo del 2009 - sia fondamentale 
per valorizzare la città e migliorare il benessere 
urbano e cittadino. 
L’evento è in programma dall’11 al 21 agosto in 
quattro sedi di gara: il nuoto e i tuffi allo Stadio del 
Nuoto del Foro Italico; il nuoto artistico all’interno 
dello Stadio Nicola Pietrangeli del tennis e i tuffi 
dalle grandi altezze, al debutto europeo, sui 
campi 1 e 2 del circolo del tennis; il mare di Ostia 
ospita le maratone di nuoto in acque libere. Come 
sapete, i numeri stimati per i Campionati Europei 
sono impressionanti: 50 nazioni, 1.500 atleti, 800 
rappresentanti dei media, 1.000 volontari, 100.000 
spettatori sulle tribune, 200.000.000 telespettatori 
davanti agli schermi, 77 finali per 231 medaglie. 
Tutto questo richiede un enorme impegno 
organizzativo. Questa dedizione sarà mantenuta 
anche durante i Campionati Europei Masters, in 
programma dal 24 agosto al 4 settembre, che si 
svolgeranno per la prima volta in Italia dove sono 
attesi 8.000 atleti e partecipanti. 
Siamo orgogliosi. Siamo pronti ad ospitare 
l’evento sportivo più importante del 2022. Buon 
divertimento.

Paolo Barelli  
Presidente Federazione Italiana Nuoto
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WELCOME MESSAGE FROM  
LEN PRESIDENT ANTONIO SILVA   

It is a great honour, as President of LEN, to say a 
few words on the occasion of the latest edition of 
the European Championships, Roma 2022.

Around 1500 athletes from 50 countries, will be 
competing for 231 medals in 77 competitions 
across the aquatic disciplines of swimming, open 
water, artistic swimming, diving and high diving. It 
is by far, the biggest event in the LEN calendar and 
scene of historic achievements in the past.

Most of the events are taking place within a 
compact area of the beautiful and historic Foro 
Italico, Roma 2022 and ticket sales have been brisk, 
showing that Italy has a real culture and appetite 
for our sport.

Great efforts have been made to ensure that 
the permanent and temporary facilities in Rome 
and Ostia (for the open water) will give athletes 
the best possible environment to perform and 
ensure that fans, and millions of TV viewers 
around Europe, will be able to enjoy top class 
competition.

I would like to extend my sincere gratitude to the 
Italian Swimming Federation, led by Paolo Barelli, 
as well as to the authorities of the city of Rome 
and the Italian State for their commitment to 

hosting this event, despite the challenges caused 
by the Covid epidemic.

Although we must continue to be vigilant, events 
like Roma 2022 also give us hope and optimism 
about the future. This event is the most important 
in our calendar and, following the excellent results 
by European athletes in the recent Fina World 
Championships in Budapest, I believe that we can 
all look forward to a spectacular competition.

Sadly, as Europeans, we are all saddened by the 
war in Ukraine and LEN, together with many  
of our Member Federations, have actively 
supported Ukrainian athletes and officials so 
they could live, train and prepare for competition 
outside the war zone. Encouraging Ukraine’s 
athletes to fulfil their sporting dreams is a signal  
of hope for a peaceful future.

Finally, I would like to thank all the LEN National 
Federations, our broadcast and sponsor partners 
and the media, whose ongoing support helps  
to make our events happen.

I look forward to seeing you in Rome!

Antonio Silva 
LEN President 
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MESSAGGIO DI BENVENUTO DEL 
PRESIDENTE LEN ANTONIO SILVA

È un grande onore come Presidente LEN di 
esprimere brevi considerazioni sul Campionato 
Europeo di Roma 2022.

Circa 1500 atleti di 50 nazioni gareggeranno 
per vincere le 231 medaglie in palio nelle 77 
competizioni delle discipline acquatiche di nuoto, 
nuoto in acque libere, nuoto artistico, tuffi e 
tuffi dalle grandi altezze. È sicuramente l’evento 
più grande del calendario LEN, già scenario di 
importanti risultati storici del passato. 

La maggior parte delle gare si svolgeranno nell’area
del bellissimo e storico Foro Italico, con la vendita
dei biglietti di Roma 2022 che è stata un successo a
dimostrazione del fatto che l’Italia ha una vera
cultura e grande interesse per i nostri sport.

Sono stati compiuti grandi sforzi per garantire 
che gli impianti permanenti e temporanei a Roma 
e Ostia (per le gare di nuoto in acque libere) 
potessero offrire agli atleti il miglior ambiente 
possibile per gareggiare e assicurare ai fan e 
ai milioni di spettatori TV in tutta Europa una 
competizione di altissimo livello. 

Vorrei estendere la mia più sincera gratitudine 
alla Federazione Italiana Nuoto, guidata da Paolo 
Barelli, così come a tutte le autorità della città di 
Roma e dello Stato Italiano per il loro impegno 

ad ospitare quest’evento nonostante le difficoltà 
causate dalla pandemia da Covid.

Anche se dobbiamo continuare ad essere vigili, 
le competizioni come Roma 2022 ci infondono 
speranza e ottimismo per il futuro. Questo evento 
è il più importante del nostro calendario e, dopo 
gli eccellenti risultati degli atleti europei agli ultimi 
Mondiali FINA a Budapest, credo che tutti non 
vediamo l’ora di assistere ad una competizione 
spettacolare. 

Come cittadini europei, siamo tutti molto 
addolorati dalla guerra in Ucraina. La LEN, insieme 
a molte Federazioni Nazionali, ha sostenuto 
in maniera attiva gli atleti e i funzionari ucraini 
affinché possano vivere, allenarsi e prepararsi alle 
gare fuori dalla zona di guerra. Aiutare gli atleti 
ucraini a realizzare i loro sogni sportivi è un segnale 
di speranza per un futuro di pace. 

Infine, vorrei ringraziare tutte le Federazioni 
Nazionali della LEN, le TV, i nostri sponsor  
e i media, il cui supporto continuo ci permette  
di realizzare i nostri eventi. 

Ci vediamo a Roma!

Antonio Silva
Presidente LEN 
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WELCOME MESSAGE FROM  
ROME MAYOR ROBERTO GUALTIERI 

The European Aquatics Championships and the 
following Masters competition will highlight 
the Roman summer. This will be a great sporting 
moment that will involve athletes from all over 
Europe and thousands of fans from all over the 
world, helping to promote the healthy values of 
one of the most internationally loved and practised 
sports that confirms to be a tool for peace and 
gathering, uniting generations, attracting more 
and more young people, and connecting different 
countries and cultures.  
Projected towards the sea and inextricably linked to 
the history of its river, Rome has always experienced 
a special bond with water, an eternal bond that is 
the ideal setting to host one of the greatest and 
most awaited international events for aquatic 
sports’ lovers. 
The city will be entirely involved in the European 
Championships: the glorious swimming pools of the 
Foro Italico where lots of Italian champions wrote 

the world’s swimming history, the Italian Swimming 
Federation’s Sporting Centre, the sea of Ostia 
and the Pietralata sporting facility are among the 
locations that will host events and competitions. 
The European acquatic event will be an 
extraordinary showcase for the city, with a truly 
significant economic impact and return in terms of 
image, confirming the great international vocation 
of our city, being a dynamic, inclusive and lively 
metropolis where major sporting, musical and 
cultural events finally find their permanent home.  
But not only that. The European Aquatics 
Championships also allow us to work on the 
existing sports facilities, to offer greater accessibility 
to the infrastructures, making them safer and more 
modern through various renovation works.  
We are therefore doubly happy: for what such 
an important event represents for all aquatics 
enthusiasts and for the added value it will bring to 
the city.  
Good luck to all the athletes and let’s all enjoy!   

Roberto Gualtieri
Mayor of Rome 
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MESSAGGIO DI BENVENUTO DEL 
SINDACO DI ROMA ROBERTO GUALTIERI 

I Campionati Europei di Nuoto e le successive sfide 
degli European MastersAquatics Championships 
saranno i protagonisti dell’estate romana. Un 
grande momento che richiamerà atleti da ogni 
parte d’Europa e migliaia di appassionati da tutto 
il mondo, contribuendo a promuovere i valori sani 
di uno sport tra i più amati e praticati a livello 
internazionale, che si conferma ancora una volta 
strumento di pace e di aggregazione, capace di 
unire generazioni, attirare sempre più giovani, 
connettere Paesi e culture differenti.  
Roma, proiettata verso il mare e indissolubilmente 
legata alla storia del suo fiume, vive da sempre un 
legame particolare con l’acqua, un binomio eterno 
che rappresenta la cornice ideale per ospitare uno 
dei momenti più importanti e attesi dagli amanti 
degli sport acquatici.  
La città sarà pienamente coinvolta dai Campionati 
Europei: dalle gloriose piscine del Foro Italico, 
nelle cui acque son passati tanti azzurri che han 
fatto la storia del nuoto mondiale, al Centro 
Tecnico e al mare di Ostia, fino agli impianti di 
Pietralata, sono numerosi i luoghi che ospiteranno 
gare ed eventi. 
Il nuoto europeo sarà una vetrina straordinaria per 
la capitale, con un impatto economico e un ritorno 
d’immagine davvero significativi, ed è la conferma 
della grande vocazione internazionale della 
Capitale, una metropoli dinamica, inclusiva, vivace, 
dove i grandi eventi sportivi, musicali, culturali 
ritrovano finalmente una casa stabile.  
Ma non solo, i Campionati Europei di Nuoto ci 
consentono di intervenire anche sull’impiantistica 
sportiva esistente, di offrire maggiore accessibilità 
alle strutture, rendendole più sicure e moderne 
attraverso numerosi interventi di riqualificazione. 

Siamo, dunque, doppiamente contenti: per ciò che 
un evento così importante rappresenta per tutti 
gli amanti del nuoto e per il valore aggiunto che 
porterà alla città. 
Buona fortuna a tutti gli atleti e buon divertimento 
a tutti noi! 

Roberto Gualtieri
Sindaco di Roma 
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WELCOME MESSAGE FROM  
ITALIAN UNDERSECRETARY FOR SPORT 
VALENTINA VEZZALI 

With the 36th edition of the European Aquatics 
Championships, that precedes the Masters 
Championships, we look forward to a month of 
August that sees sport playing a key role, with 
its values and champions, and its passionate 
spectators and millions of people connected 
also from abroad. This way, Italy, with its ability to 
welcome and amaze, will have the opportunity 
to enhance its historical heritage and its rich 
peculiarities. ‘Tourism and sport’ are a winning 
combination and an engine of the economy, but 
also a tool to promote the environment and a 
healthy lifestyle.
It’s also a sports festival that will see 50 nations 
and around 1,500 athletes competing. This event, 
if expectations are confirmed, will show that the 
excellent results achieved and the many other 
satisfactions over the past year are the outcome 
of FIN’s efforts, and its continuous and careful 

commitment. A team effort that rewards the 
Federation’s work to grow new champions and 
promote disciplines that can be practised at any 
age. Our athletes, after overcoming the limitations 
imposed by the pandemic, will finally enjoy 
the warmth of the audience who will be able 
to support them in the hunt for an even more 
ambitious goal than the success they recently 
achieved in Budapest. A historic result that has 
placed Italy in the first position in Europe and third 
in the world overall.
With such premises, the European Aquatics 
Championships are a highly anticipated and world-
class event and represent an organisational effort 
for which FIN and its president are to be praised. 

Valentina Vezzali 
Undersecretary for Sport to 

the Presidency of the Council of Ministers
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MESSAGGIO DI BENVENUTO 
DEL SOTTOSEGRETARIO ALLO SPORT 
VALENTINA VEZZALI 

Con l’edizione numero XXXVI degli Europei delle 
discipline acquatiche e, a seguire, del Campionato 
master, ci attende un mese di agosto che vede 
lo sport protagonista, con i suoi valori e i suoi 
campioni, seguiti da appassionati spettatori e 
milioni di persone collegate anche dall’estero. 
Così l’Italia, con la sua capacità di accogliere e 
sorprendere, avrà l’opportunità di valorizzare 
il suo patrimonio storico e le tipicità di cui è 
ricchissima. “Turismo e sport” sono un binomio 
vincente e motore dell’economia, ma anche uno 
strumento per promuovere l’ambiente e uno stile 
di vita sano.
Una festa dello sport, quindi, che vedrà in gara 50 
nazioni e circa 1500 atleti. Questo appuntamento, 
se confermerà le aspettative, testimonierà che gli 
ottimi risultati ottenuti e le tante soddisfazioni 
di quest’ultimo anno sono il frutto delle energie 
profuse e del costante e attento impegno della 

FIN. Un lavoro di squadra che premia gli sforzi 
della Federazione in grado di crescere nuovi 
campioni e di promuovere una disciplina che può 
essere praticata ad ogni età.
I nostri atleti, superate le limitazioni imposte dalla 
pandemia, godranno, finalmente, del calore del 
pubblico che potrà sostenerli nella conquista di 
un traguardo ancor più ambizioso del successo 
ottenuto di recente a Budapest. Un risultato 
storico che ci ha posizionato al primo posto in 
Europa e al terzo posto nella classifica mondiale.
Con queste premesse gli Europei di nuoto 
sono un evento molto atteso, di alto livello e 
rappresentano uno sforzo organizzativo per il 
quale va dato merito alla FIN e al suo presidente. 

Valentina Vezzali 
Sottosegretario allo Sport della Presidenza del 

Consiglio dei Ministri
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WELCOME MESSAGE FROM  
THE PRESIDENT OF LATIUM REGION  
NICOLA ZINGARETTI
 
Here we are, finally. The European Aquatics 
Championships Roma 2022 are an event that we 
have been expecting with great excitement and on 
which we have been working together with the FIN 
for several years now. 

We are now ready to experience them with 
the greatest enthusiasm because an international 
stage provides the best opportunity to showcase 
the potential of our beautiful territory to an 
international audience and represents a powerful 
tool to encourage more and more people to take 
up sport.

Major sporting events create wealth, jobs, 
infrastructure and facilities that remain the 
heritage of the territories. Even the event of the 
European Aquatics Championships Roma 2022 was 
designed together with the FIN as an opportunity 
for the entire region: we have invested resources to 
improve the facilities in the cities of Rome, Ostia, 
Anzio and Viterbo. 

The competition among some of the best 
aquatic champions at world level will be a unique 
experience that I am sure will make many new 
people fall in love with the aquatic disciplines and 
approach them. 

So good luck to all the participants and, to the 
many who will follow their events from the stands, 
have a good time!

Nicola Zingaretti 
President of Latium Region 

MESSAGGIO DI BENVENUTO  
DEL PRESIDENTE DELLA REGIONE LAZIO 
NICOLA ZINGARETTI

Ci siamo. Gli Europei di Nuoto Roma 2022  
sono un evento che aspettavamo con grande 
emozione e su cui abbiamo iniziato a lavorare 
insieme alla FIN già da diversi anni. 

Ora siamo pronti a viverli con il massimo 
entusiasmo, perché vetrine internazionali come 
questa sono le occasioni migliori per mostrare 
le potenzialità del nostro bellissimo territorio a 
un pubblico internazionale e sono un potente 
strumento per spingere sempre più persone a 
praticare lo sport. 

I grandi eventi sportivi creano ricchezza, lavoro, 
infrastrutture e impianti che restano patrimonio 
dei territori. Anche l’appuntamento con gli 
Europei di Nuoto Roma 2022 è stato concepito 
assieme alla FIN come un’opportunità per l’intera 
regione: abbiamo infatti investito per migliorare 
l’impiantistica nei centri di Roma,  
Ostia, Anzio e Viterbo. 

La sfida tra alcuni dei migliori campioni del nuoto  
a livello globale sarà un’esperienza unica che,  
sono sicuro, farà innamorare e avvicinerà al nuoto 
tante nuove persone. 

E allora in bocca al lupo a tutti i protagonisti e 
buon divertimento ai tantissimi che seguiranno 
dagli spalti le loro gare!

Nicola Zingaretti 
Presidente della Regione Lazio 
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WELCOME MESSAGE FROM SPORT 
E SALUTE PRESIDENT AND CEO 
VITO COZZOLI  

The Foro Italico, the home of sport and of 
all sportsmen and sportswomen, is ready to 
open its doors to the beauty of swimming. A 
discipline of great charm that, together with the 
grandeur of the city of Rome, gives life to an 
international event capable of igniting the passion 
of spectators in the stands and in front of the 
TV. The European Aquatics Championships are a 
new organisational challenge for Sport e Salute 
in a fantastic season of major world events that 
are green, inclusive, innovative and a driver for 
tourism and economy. Bringing back the European 
Aquatics Championships here, after 39 years 
from the previous ones, fills us with joy and 
pride, just as welcoming the European Masters 
Championships to Rome for the first time. This 
too will be an event to remember, yet another 
successful attempt, together with our partners, to 
make an international sporting event unforgettable. 
The same we did here at the Foro Italico for the 
Internazionali d’Italia tennis tournament, the 
Golden Gala, the World Grand Prix of Taekwondo, 
the World Beach Volleyball Championships, the Six 
Nations of Rugby, and the Major Premier of Padel.
We are rooting for all the athletes to be at ease, 
but above all we are looking at the Italian team that 
has given us excitement and success. For a couple 
of weeks we will have the eyes of the world on us. 
I just wish everyone lots of fun and good luck to 
our boys and girls!
Long live sport! Long live swimming! 

Vito Cozzoli 
Sport e Salute President and CEO

MESSAGGIO DI BENVENUTO 
DEL PRESIDENTE E AD DI SPORT E SALUTE 
VITO COZZOLI 

Il Foro Italico, la casa dello sport e di tutti gli 
sportivi, è pronta ad aprire le porte alla bellezza 
del nuoto. Una disciplina dal grande fascino che 
insieme alla maestosità della città Roma dà vita 
ad un evento internazionale in grado di accendere 
la passione degli spettatori sulle tribune e davanti 
alla tv. Gli Europei di nuoto sono una nuova 
sfida organizzativa per Sport e Salute in una 
stagione fantastica di grandi eventi mondiali, 
green, inclusivi, innovativi e driver per il turismo e 
l’economia. Riabbracciare gli Europei di nuoto, qui, 
39 anni dopo l’ultima volta, ci riempie di gioia e di 
orgoglio così come accogliere per la prima volta a 
Roma gli Europei Master.
Anche questo sarà un evento da ricordare, 
l’ennesimo tentativo riuscito, insieme ai nostri 
partner, di voler rendere indimenticabile una 
manifestazione sportiva internazionale. Come 
abbiamo fatto, al Foro Italico, per gli Internazionali 
di Tennis, il Golden Gala, il World Grand Prix di 
Taekwondo, il Mondiale di Beach Volley, il Sei 
Nazioni di Rugby e il Major Premier di Padel.
Facciamo il tifo perché tutti gli atleti siano a loro 
agio, ma soprattutto guardiamo ai rappresentati 
del tricolore, alla squadra azzurra che ci ha 
regalato emozioni e vittorie.
Per un paio di settimane avremo gli occhi del 
mondo addosso. Non mi resta che augurare a 
tutti buon divertimento e fare un grande in bocca 
al lupo ai nostri ragazzi e alle nostre ragazze!
Viva lo sport! Viva il nuoto! 

Vito Cozzoli 
Presidente e AD di Sport e Salute 
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WELCOME MESSAGE FROM  
ROMA 2022 PRESIDENT ANDREA PIERI  
 
Dear Friends,

It is with great pleasure that we welcome the entire 
European aquatic community to an event that we 
hope will remain in everyone’s memory. We have 
worked hard to offer the best opportunities for 
athletes and teams, as well as for spectators, to 
enjoy an unforgettable experience in a city that is 
considered one of the most beautiful in the world.

The Foro Italico, the sporting jewel that pulses in 
the heart of Rome, is ready with all its facilities, 
swimming pools and services to show all Europe its 
extraordinary capacity to host a multidisciplinary 
sporting event. We are sure that the competitions 
will make history, just as it happened with the 
world championships in 2009 and the previous 
European championships in 1983. 

As organisers, we are extremely proud of the path 
that has brought us this far, from the assignment 
we received in 2019, to the planning of all the 
organisational activities (from the facilities to the 
promotion of the event, from the involvement of 
staff and volunteers, to the delegations and media 
hospitality), to the implementation of a project that 
from 11 August will take concrete shape in the pools 
of the Foro Italico and in the sea of Ostia.

On behalf of Roma 2022 I would like to thank all 
the institutional and commercial partners who 
have followed the work phases of the European 
Championships with us, and to pay heartfelt 
tribute to the many volunteers who will contribute 
to the success of the event with their time and 
enthusiasm.

Our hope is that Roma 2022 will leave an indelible 
mark on the aquatic world in terms of sporting 
performances and legacy for future generations. 
Inspired by the feats of the champions, young 
people and citizens will be able to use the sports 
facilities of these European Championships to get 
even closer to the disciplines of swimming, open 
water swimming, artistic swimming, diving and high 
diving.

Enjoy every competition.
Andrea Pieri 

Roma 2022 President
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MESSAGGIO DI BENVENUTO DEL 
PRESIDENTE DI ROMA 2022 ANDREA PIERI 
 
Care amiche, cari amici,

è con grande piacere che accogliamo la comunità 
acquatica europea per un evento che auspichiamo 
rimanga nella memoria di tutti. Abbiamo lavorato 
duramente per consentire le migliori opportunità 
ad atleti e squadre, così come agli spettatori, di 
vivere un’esperienza indimenticabile in una città 
considerata tra le più belle al mondo. 
Il Foro Italico, il gioiello sportivo che pulsa nel 
cuore di Roma, è pronto con tutte le sue strutture, 
le piscine e i servizi a mostrare a tutta Europa la 
sua straordinaria capacità di ospitare un evento 
sportivo multidisciplinare. Siamo sicuri che le gare 
faranno storia, così come è successo per i Mondiali 
del 2009 e del 1994 e i precedenti Europei del 1983.  
Come organizzatori, siamo estremamente 
orgogliosi del percorso che ci ha portato fin 
qui, dall’assegnazione ricevuta nel 2019, alla 
pianificazione di tutte le attività organizzative 
(dall’impiantistica alla promozione dell’evento, dal 
coinvolgimento di staff e volontari, all’accoglienza 
di delegazioni e media), alla realizzazione di un 
progetto che dall’11 agosto prende concreta forma 
nelle piscine del Foro Italico e nel mare di Ostia.

A nome di Roma 2022 vorrei ringraziare tutti i 
partner istituzionali e commerciali che hanno 
seguito con noi le fasi di lavoro degli Europei, e 
tributare un sentito plauso ai tanti volontari che 
contribuiranno al successo della manifestazione 
con il loro tempo ed entusiasmo.

Il nostro auspicio è che Roma 2022 possa lasciare 
un segno indelebile nel mondo acquatico in 
termini di prestazioni sportive e di legacy per le 

future generazioni. Ispirati dalle gesta dei campioni, 
giovani e cittadini potranno usufruire degli 
impianti sportivi di quest’Europeo per avvicinarsi 
ulteriormente alle discipline di nuoto, nuoto in 
acque libere, nuoto artistico, tuffi e tuffi dalle 
grandi altezze. 
 
Buone gare a tutti.

Andrea Pieri 
Presidente Roma 2022 
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INTRODUCING 
THE EUROPEAN AQUATICS 
CHAMPIONSHIPS 
ROMA 2022

The European Aquatics Championships Roma 2022 
is set to be one of the most exciting sports 
events on the 2022 global sports calendar 
welcoming the best European athletes in 
swimming, open water swimming, artistic 
swimming, diving and high diving. 
The European Championships in aquatics are the 
most prestigious event organised by the LEN (Ligue 
européenne de natation) this summer. 
The first edition dates back to 1926. With the 
introduction of the world championships, the 
European championships have always been held 
every four years until 1983, when they became 
biennial. Since 2000, the event has been held on 
even years.
The European Aquatics Championships were 
assigned to Rome on 2 December 2019.

WHERE TO FOLLOW THE EVENT  

 �Stay up to date with LIVE competition  
results on www.microplus.it and “MyLen” 
mobile app

 �Follow all the latest news interviews and 
reports on www.roma2022.eu, www.len.eu and 
www.federnuoto.it

 �Watch and share photos and videos on the 
official social media platforms @federnuoto 
and @leneuropeanaquatics 

To personalise your experience and follow your 
favourite athletes and countries, download for free 
the LEN app (MyLen).
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DOVE SEGUIRE L’EVENTO  

 �Rimani aggiornato con i risultati delle gare in 
diretta su www.microplus.it e sull’applicazione 
mobile “MyLen”.

 �Segui tutte le ultime notizie, interviste e 
approfondimenti su www.roma2022.eu,  
www.len.eu e www.federnuoto.it

 �Guarda e condividi foto e video sugli account 
social ufficiali @federnuoto  
e @leneuropeanaquatics 

Per personalizzare la vostra esperienza e seguire i 
vostri atleti e paesi preferiti, scaricate la LEN app 
gratuitamente (MyLen).

PRESENTAZIONE 
DEI CAMPIONATI EUROPEI 
DELLE DISCIPLINE ACQUATICHE 
ROMA 2022

I Campionati Europei delle discipline acquatiche 
di Roma 2022 si preannunciano come uno degli 
eventi più emozionanti del calendario sportivo 
mondiale del 2022, accogliendo i migliori atleti 
europei di nuoto, nuoto in acque libere, nuoto 
artistico, tuffi e tuffi dalle grandi altezze. 
I Campionati europei di nuoto sono l’evento 
più prestigioso organizzato dalla LEN (Ligue 
européenne de natation) durante l’estate. 
La prima edizione della rassegna continentale 
risale al 1926. Con l’introduzione dei campionati 
mondiali, i campionati europei si sono sempre 
tenuti ogni quattro anni fino al 1983, quando sono 
diventati biennali. Dal 2000, l’evento si tiene negli 
anni pari.
I Campionati europei delle discipline acquatiche 
sono stati assegnati a Roma il 2 dicembre 2019.
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THE EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS ROMA 2022 
IN NUMBERS 
 

50 NATIONS 

1500 ATHLETES  

2 EVENT WEEK: 11-21 AUG 2022 

1000 VOLUNTEERS 

231 MEDAL DECISIONS  

100.000 SPECTATORS 

200 MLN TV VIEWERS
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I CAMPIONATI EUROPEI DELLE DISCIPLINE ACQUATICHE ROMA 2022 
IN NUMERI  
 

50 NAZIONI 

1500 ATLETI  

2 SETTIMANE DI GARE: 11-21 AGOSTO 2022 

1000 VOLONTARI 

231 MEDAGLIE IN PALIO  

100.000 SPETTATORI IN TRIBUNA 

200 MILIONI DI SPETTATORI TV 
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WELCOMING THE ROMA 2022 PARTICIPATING NATIONAL FEDERATIONS 
LE FEDERAZIONI NAZIONALI PARTECIPANTI A ROMA 2022

1 ALB Albania 

2 AND Andorra 

3 ARM Armenia 

4 AUT Austria 

5 AZE Azerbaijan - Azerbaigian

6 BEL Belgium - Belgio

7 BIH Bosnia & Herzegovina 

8 BUL Bulgaria 

9 CRO Croatia - Croazia

10 CYP Cyprus - Cipro

11 CZE Czech Republic - Repubblica Ceca 

12 DEN Denmark - Danimarca

13 ESP Spain - Spagna

14 EST Estonia - Estonia

15 FAR Faroe Island - Isole Faroe

16 FIN Finland - Finlandia

17 FRA France - Francia

18 GBR Great Britain - Gran Bretagna

19 GEO Georgia 

20 GER Germany - Germania

21 GIB Gibraltar - Gibilterra

22 GRE Greece - Grecia

23 HUN Hungary - Ungheria

24 IRL Ireland - Irlanda

25 ISL Iceland - Islanda

26 ISR Israel - Israele

27 ITA Italy - Italia

28 KOS Kosovo - Kosovo

29 LAT Latvia - Lettonia

30 LIE Liechtenstein 

31 LTU Lithuania - Lituania

32 LUX Luxembourg - Lussemburgo

33 MDA Moldova - Moldavia

34 MKD North Macedonia - Macedonia del Nord

35 MLT Malta 

36 MNE Montenegro

37 MON Monaco - Principato di Monaco

38 NED Netherlands - Olanda

39 NOR Norway - Norvegia

40 POL Poland - Polonia

41 POR Portugal - Portogallo

42 ROU Romania 

43 SLO Slovenia 

44 SMR San Marino

45 SRB Serbia

46 SUI Switzerland - Svizzera

47 SVK Slovakia - Slovacchia

48 SWE Sweden - Svezia

49 TUR Turkey - Turchia

50 UKR Ukraine - Ucraina
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TOP 10 TOURIST ATTRACTIONS 
IN ROME

1. �THE COLOSSEUM AND THE ROMAN FORUM 
Probably the most famous monument in the 
world and a symbol of Rome’s greatness, the 
Colosseum stands in the archaeological heart 
of the city, and from almost two thousand 
years tells an uninterrupted story of charm and 
magnificence.  
The Roman Forum was the very centre of ancient 
Rome. Throughout the lifespan of Roman 
civilisation, the Forum served as the focus of 
political, civic, and religious life.  
Today, it is still a spectacular display of ancient 
Roman life.

2. �THE PALATINE HILL 
The Palatine Hill is considered as the birthplace 
of Rome. One of Rome’s seven hills, today it 
houses some of its most ancient and important 
archeological sites. Legend has it that the twins 
Romulus and Remus were taken to Palatine Hill 
by the she-wolf who raised them, and here they 
founded a village which would become Rome. 

3. �THE PANTHEON 
A source of inspiration for the greatest architects 
of all ages, its beauty, the harmony of the lines 
and the perfect geometries have always struck 
people both in the past and in the present.

4. �THE TREVI FOUNTAIN 
It is one of the most famous fountains in Rome 
and probably in the world, an iconic masterpiece 
and expression of late Baroque architecture.

5. �ST. PETER’S SQUARE 
St. Peter’s Square is one of the largest and 
most beautiful squares in the world. It is 
located in Vatican City and has got spectacular 
dimensions: 320 metres long and 240 metres 
wide. It could accommodate over 300,000 
people. St. Peter’s Basilica is one of the holiest 
temples for Christendom and one of the largest 
churches in the world where the Pope presides 
many liturgies all year round.

6. �CASTEL SANT’ANGELO 
Known as Hadrian’s Tomb, the Castel Sant’Angelo 
is a fortress located on the right bank of the 
Tiber. In 1277 an 800-metre fortified corridor was 
built to connect the castle with the Vatican City. 

7. �THE MOUTH OF TRUTH 
It is one of the most famous emblems of Rome.  
The name, originated in 1485, is linked to a 
fascinating medieval legend, according to which 
the mouth could bite the hand of liars. 

8. �THE SPANISH STEPS 
The monument is an extraordinary 18th-century 
masterpiece which ideally connects the Pincio 
hill and the underlying Piazza di Spagna.

9. �VILLA BORGHESE 
Famous villa constructed at the beginning of 
the 17th century for Cardinal Scipione Caffarelli 
Borghese, which is surrounded by one of the 
largest and most beautiful public parks in Rome.

10. �GIANICOLO 
Located right above the borough of Trastevere, 
on the west-side of Tiber River, the Gianicolo or 
Janiculum Hill offers one of the most terrific 
panoramic view over the Eternal City. 
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LE 10 PRINCIPALI ATTRAZIONI 
TURISTICHE DI ROMA

1. �COLOSSEO E FORO ROMANO 
Probabilmente il monumento più famoso al 
mondo e simbolo della grandezza di Roma, il 
Colosseo sorge nel cuore archeologico della 
città e da quasi duemila anni racconta una storia 
ininterrotta di fascino e magnificenza. 
Il Foro Romano era il cuore della Roma antica. 
Per tutta la durata della civiltà romana, il 
Foro è stato il centro della vita politica, civica 
e religiosa. È ancora oggi una spettacolare 
rappresentazione della vita romana antica.

2. �PALATINO  
Il Palatino è considerato la culla di Roma. Uno 
dei sette colli di Roma, oggi ospita alcuni dei 
suoi più antichi e importanti siti archeologici. 
La leggenda narra che i gemelli Romolo e Remo 
siano stati portati qui e allevati dalla mamma 
lupa, proprio dove loro hanno fondato il 
villaggio che poi diventerà Roma. 

3. �PANTHEON 
Fonte di ispirazione per i più grandi architetti di 
tutte le epoche, la sua bellezza, l’armonia delle 
linee e le geometrie perfette sono state sempre 
ammirate sia nel passato che nel presente.

4. �FONTANA DI TREVI 
È una delle fontane più famose di Roma e 
probabilmente del mondo, un capolavoro 
iconico espressione dell’architettura tardo-
barocca.

5. �SAN PIETRO 
Piazza San Pietro è una delle piazze più grandi 
e belle del mondo. Si trova nella Città del 
Vaticano e ha dimensioni spettacolari: lunga 320 
metri e largo 240. Può accogliere più di 300.000 
persone. 
La Basilica di San Pietro è il cuore assoluto della 
Cristianità e una delle chiese più grandi nel 
mondo in cui il Papa celebra le liturgie. 

6. �CASTEL SANT’ANGELO 
Conosciuto come la tomba di Adriano, Castel 
Sant’Angelo è una fortezza situata sulla sponda 
destra del Tevere. Nel 1277 è stato costruito un 
corridoio che connette il castello alla Città del 
Vaticano. 

7. �BOCCA DELLA VERITÀ 
È uno degli emblemi più famosi di Roma. Il 
nome, nato nel 1485, è legato a un’affascinante 
leggenda medievale, secondo la quale la bocca 
poteva mordere la mano dei bugiardi. 

8. �SCALINATA DI PIAZZA DI SPAGNA 
Il monumento è uno straordinario capolavoro 
settecentesco che collega idealmente la collina 
del Pincio e la sottostante Piazza di Spagna.

9. �VILLA BORGHESE	  
È la famosa villa costruita all’inizio del XVII 
secolo per il Cardinale Scipione Caffarelli 
Borghese, che è circondata da uno dei più grandi 
e più iconici parchi pubblici di Roma. 

10. �GIANICOLO 
Situato proprio sopra il quartiere di Trastevere, 
sul lato ovest del fiume Tevere, il Gianicolo 
offre una delle più belle viste panoramiche 
sulla Città Eterna.
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GETTING AROUND THE CITY

The best way to get around the city is on foot 
because many of the best attractions are clustered 
together in traffic-free zones.

Public transport (trams, metro, and buses) easily 
connect different part of the city. There are three 
underground lines A, B and C, and various tram 
lines.

It’s also possible to rent bikes, electric motorcycles, 
motorcycles, cars and scooters.

Taxi service is available at the following phone 
numbers: 06.3570, 06.6645, 06.5551, 06.4994, or 
downloading the App itTaxi or Wetaxi.

MUOVERSI IN CITTÀ

Il modo preferibile per girare la città è a piedi 
perché molte delle più importanti attrazioni 
turistiche si trovano in zone chiuse al traffico.

I trasporti pubblici (tram, metropolitana e autobus) 
collegano facilmente le diverse zone della città. Ci 
sono tre linee di metropolitana A, B e C e diverse 
linee di tram.

È inoltre possibile noleggiare biciclette, moto 
elettriche, motociclette, automobili e monopattini.

Il servizio taxi è disponibile ai seguenti numeri 
telefonici: 06.3570, 06.6645, 06.5551, 06.4994 
oppure scaricando l’App itTaxi o Wetaxi.
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ROME AS ITALY’S WATER CAPITAL

Between Rome and water there is an ancestral 
relationship.

A never-ending story that binds the city to the 
Tiber, where Rome was founded, and to the 
Romans’ cult for thermal baths and for the great 
works of hydraulic and architectural engineering 
of its aqueducts. Today in Rome there are more 
than 2000 fountains which are worldwide famous 
monumental artworks made by the greatest 
masters in the history of art.

A source of inspiration also for painters, writers, 
poets, directors, musicians and songwriters.

ROMA CAPITALE DELL’ACQUA

Tra Roma e l’acqua c’è un rapporto ancestrale.

Una storia infinita che lega la città al Tevere, dove 
Roma è stata fondata, e al culto dei Romani per le 
terme e per le grandi opere di ingegneria idraulica 
e architettonica dei suoi acquedotti. Oggi a Roma 
ci sono più di 2000 fontane che sono opere 
monumentali famose in tutto il mondo, realizzate 
dai più grandi maestri della storia dell’arte.

Una fonte di ispirazione anche per pittori, scrittori, 
poeti, registi, musicisti e cantautori.
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ROME AS SWIMMING CAPITAL

Rome’s deep sporting roots are intrinsically linked 
to the 17th edition of the 1960 Olympic Games 
with the feats of the Settebello, the water polo 
Italian team, Italy’s sprinter Livio Berruti, Australia’s 
Dawn Fraser, US boxer Cassius Clay and Ethiopian 
marathon runner Abebe Bikila.

Swimming, which began to develop in the Roman 
Imperial Age, has experienced three key sporting 
moments of major international interest: the 
European championships in 1983 (20-27 August), 
and two world championships in 1994 (1-11 
September) and in 2009 (17 July - 2 August).

ROMA CAPITALE DEL NUOTO

Le profonde radici sportive di Roma si legano 
indissolubilmente alla 17esima edizione delle 
Olimpiadi del 1960 che racconta del Settebello, 
di Livio Berruti e Dawn Fraser, di Cassius Clay e 
Abebe Bikila.

Il nuoto, che ha cominciato a svilupparsi proprio 
a Roma nell’età imperiale, ha vissuto tre recenti 
momenti di enorme rilevanza internazionale: i 
campionati europei del 1983 (20-27 agosto) e i due 
campionati mondiali nel 1994 (1-11 settembre)  
e nel 2009 (17 luglio-2 agosto).
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ROMA 2022 PARCO DEL  
FORO ITALICO SPORTING FACILITY

There are four main competition venues for  
Roma 2022.

• �The Stadio del Nuoto at the Foro Italico 
sporting facility hosts the swimming and diving 
competitions

• �The Stadio Nicola Pietrangeli at the Foro Italico 
sporting facility hosts the artistic swimming 
events

• �The Courts 1 and 2 of the Foro Italico tennis club 
hosts the high diving competition

ROMA 2022  
PARCO DEL FORO ITALICO

Le principali sedi di gara di Roma 2022 sono:

• �lo Stadio del Nuoto al Foro Italico che ospita le 
gare di nuoto e tuffi;

• �lo Stadio Nicola Pietrangeli, presso il complesso 
sportivo del Foro Italico, che ospita il nuoto 
artistico;
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• �i Campi 1 e 2 del Circolo del Tennis del Foro 
Italico che ospitano le gare di tuffi dalle grandi 
altezze.
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PARCO DEL FORO ITALICO 
SPORTING FACILITY

The Foro Italico sporting facility, located between 
the hill of Monte Mario and the Tiber river, was 
built in the 1930s. It is the main outdoor swimming 
facility in Italy. 
 
Thanks to the joint commitment with Sport e Salute 
(Sport and Health institution) it will be the Parco 
del Foro Italico to host most part of the event 
that is distributed along the ridge of Viale delle 
Olimpiadi with the Swimming Stadium for swimming 
and diving events, expanded to 8,000 seats; the 
removable pools at the Stadio Nicola Pietrangeli for 
artistic swimming with a 2,000-seat grandstand, and 
for high diving in courts 1 and 2 of the Circolo del 
Tennis with a 1,000-seat grandstand. 
The ring of the Tennis Central Court hosts the 
media centre that will be able to welcome over 
300 media operators; the Mosaics pool is used 
for the swimmers’ warm-up and the 33x25m pool 
for the artistic swimming warm-up; the former 
Youth Hostel named after Ondina Valla hosts the 
accreditation centre and the Sala delle Armi (the 
Army Room) is the catering area for all staff and 
volunteers. The venues are all connected by the 
commercial village area, open to the public. 
 
It consists of a number of different venues: 

• �Stadio del Nuoto (for swimming, artistic 
swimming, diving, water polo and lifesaving 
swimming)

• Stadio Centrale (for tennis and other sports)

• �Stadio Nicola Pietrangeli (for tennis and other 
sports)

• �Olympic Stadium (for football, rugby and 
athletics)

• Stadio dei Marmi (for athletics and other sports)

• Administrative buildings

Major sporting events are organised at the Foro 
Italico sporting facility, from the yearly Sette 
Colli International Swimming Trophy to the ATP 
Internazionali di Tennis. 
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IL PARCO DEL FORO ITALICO

L’impianto sportivo del Foro Italico, situato tra 
la collina di Monte Mario e il fiume Tevere, fu 
costruito negli anni Trenta. Lo Stadio del Nuoto è il 
principale impianto natatorio all’aperto d’Italia.

Grazie all’impegno congiunto con Sport e Salute 
sarà il Parco del Foro Italico ad ospitare gran parte 
dell’evento che si distribuirà lungo la dorsale di 

viale delle Olimpiadi con lo Stadio del Nuoto, 
per nuoto e tuffi, ampliato sino a 8000 posti; le 
piscine removibili allo Stadio Nicola Pietrangeli per 
il nuoto artistico con tribune da 2000 posti e per i 
tuffi delle grandi altezze nei campi 1 e 2 del Circolo 
del Tennis con tribune da 1000 posti.

L’anello del Centrale del Tennis ospiterà il media 
centre che potrà accogliere oltre 300 operatori 
della comunicazione; la piscina dei Mosaici sarà 
utilizzata per il warm-up dei nuotatori e la piscina 
33x25 per il riscaldamento del sincronizzato; l’ex 
Ostello della Gioventù intitolato a Ondina Valla 
ospiterà il centro accrediti e la Sala delle Armi sarà 
l’area catering per tutto lo staff. Le venues saranno 
raccordate dall’area villaggio, aperta al pubblico 
gratuitamente.

È composto da diversi impianti: 

• �Stadio del Nuoto (per nuoto, nuoto artistico, 
tuffi, pallanuoto e nuoto per salvamento)

• Stadio Centrale (per il tennis e altri sport)

• �Stadio Nicola Pietrangeli (per il tennis e altri 
sport)

• Stadio Olimpico (per calcio, rugby e atletica)

• Stadio dei Marmi (per l’atletica e altri sport)

• Edifici amministrativi

Presso l’impianto sportivo del Foro Italico vengono 
organizzati grandi eventi sportivi, dall’annuale 
Trofeo Internazionale Sette Colli di nuoto agli 
Internazionali ATP di tennis.
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STADIO DEL NUOTO 
Swimming and diving

The Stadio del Nuoto, the swimming stadium 
located within the Foro Italico complex, was 
designed for the Rome 1960 Olympic Games and 
inaugurated in 1959. The impressive complex has 
five swimming pools: two indoor pools (50 and 

25 metres) and three outdoor pools (50-metre, 
33-metre and one pool for diving), and three gyms. 
It regularly hosts national and regional swimming 
events, water polo competitions, artistic swimming, 
diving and rescue swimming activities. The facility 
is also home for swimming schools, free swimming, 
and educational and social activities. 
In 1994 and 2009 the Foro Italico pools hosted the 
2009 FINA World Championships in swimming, 
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water polo, artistic swimming and diving, and 
the 1983 European Championships. In 2011 it was 
host of the Euroleague Water Polo Final Four, the 
main international event for European clubs, and 
in 2021 it hosted the European Junior Swimming 
Championships.
It includes: 
• �a 50m outdoor pool provided with 10 lanes for 

competition;

• �a 50m indoor pool provided with 8 lanes for 
training;

• �a diving pool, 25m x 20m x 5m deep, which 
includes four 1m springboards, three 3m 
springboards, and three platforms (5m, 7,5m, and 
10m).

For the European Championships Roma 2022, the 
Stadio del Nuoto of the Foro Italico facility hosts 
the swimming and diving events. 
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SWIMMING

RA
CE

RA
CE

Thursday 11/08/2022

1
Friday 12/08/2022

2
Saturday 13/08/2022

3
Sunday 14/08/2022

4
Monday 15/08/2022

5
Tuesday 16/08/2022

6
Wednesday 17/08/2022

7

EVENING
18.00 - 20.05

MORNING 09.00 - 11.00

18.07 | M - 50 Butterfly F

18.12 | W - 100 Freestyle F

18.24 | W - 100 Breaststroke SF

18.18 | M - 100 Breaststroke F

18.33 | M - 100 Freestyle SF

18.42 | W - 50 Butterfly SF

18.49 | M - 200 Backstroke SF

18.59 | W - 200 Backstroke C

19.06 | M - 50 Butterfly C

19.13 | W - 100 Freestyle C

19.20 | M - 100 Breaststroke C

19.27 | W - 800 Freestyle F

19.40 | X - 4x100 Medley Relay F

19.49 | W - 800 Freestyle C

19.56 | X - 4x100 Medley Relay C

W - 50 Butterfly H

M - 100 Freestyle H

W - 100 Breaststroke H

M - 200 Backstroke H

X - 4x100 Medley Relay H

M - 800 Freestyle H

18.00 | W - 200 Backstroke F

W - 200 Freestyle H

M - 100 Butterfly H

W - 50 Backstroke H

M - 200 Breaststroke H

W - 400 Individual Medley H

W - 4x100 Freestyle Relay H

18.10 | M - 200 Backstroke F

18.17 | W - 50 Butterfly F

18.28 | W - 100 Breaststroke F

18.22 | M - 100 Freestyle F

18.34 | M - 100 Butterfly SF

18.43 | M - 200 Backstroke C

18.50 | W - 50 Butterfly C

18.57 | W - 50 Backstroke SF

19.04 | M - 200 Breaststroke SF

19.14 | M - 100 Freestyle C

19.21 | W - 100 Breaststroke C

19.28 | W - 400 Individual Medley F

19.37 | M - 800 Freestyle F

19.50 | W - 4x100 Freestyle Relay F

19.58 | W - 400 Individual Medley C

20.05 | M - 800 Freestyle C

20.12 | W - 4x100 Freestyle Relay C

18.00 | W - 200 Freestyle SF

W - 400 Freestyle H

M - 400 Freestyle H

W - 4x100 Medley Relay H

M - 4x100 Medley Relay H

18.00 | M - 50 Freestyle F

18.05 | W - 50 Breaststroke F

18.10 | M - 100 Backstroke F

18.16 | W - 200 Butterfly F

18.23 | M - 50 Freestyle C

18.37 | M - 200 Individual Medley F

18.30 | W - 50 Breaststroke C

18.44 | W - 400 Freestyle F

18.53 | M - 400 Freestyle F

19.02 | M - 100 Backstroke C

19.09 | W - 200 Butterfly C

19.16 | W - 4x100 Medley Relay F

19.25 | M - 4x100 Medley Relay F

19.34 | M - 200 Individual Medley C

19.41 | W - 400 Freestyle C

19.48 | M - 400 Freestyle C

19.55 | W - 4x100 Medley Relay C

20.04 | M - 4x100 Medley Relay C

M - 50 Freestyle H

W - 200 Butterfly H

M - 100 Backstroke H

W - 50 Breaststroke H

M - 200 Individual Medley H

X - 4x200 Freestyle Relay H

18.07 | W - 50 Freestyle F

18.12 | M - 50 Breaststroke F

18.24 | M - 50 Freestyle SF

18.17 | W - 200 Individual Medley F

18.31 | W - 50 Breaststroke SF

18.38 | M - 200 Butterfly C

18.45 | W - 50 Freestyle C

18.52 | M - 1500 Freestyle F

19.12 | M - 50 Breaststroke C

19.19 | W - 200 Individual Medley C

19.26 | W - 200 Butterfly SF

19.36 | M - 200 Individual Medley SF

19.46 | W - 100 Backstroke F

19.52 | M - 100 Backstroke SF

20.01 | X - 4x200 Freestyle Relay F

20.14 | M - 1500 Freestyle C

20.21 | W - 100 Backstroke C

20.28 | X 4x200 Freestyle Relay C

18.00 | M - 200 Butterfly F

W - 50 Freestyle H

M - 50 Breaststroke H

W - 100 Backstroke H

M - 200 Butterfly H

W - 200 Individual Medley H

X - 4x100 Freestyle Relay H

M - 1500 Freestyle H

18.00 | W - 100 Butterfly F

19.49 | X - 4x100 Freestyle Relay F

19.57 | M - 50 Backstroke C

20.04 | W - 1500 Freestyle C

20.11 | X - 4x100 Freestyle Relay C

18.06 | M - 200 Freestyle F

18.20 | W - 100 Backstroke SF

18.13 | W - 200 Breaststroke F

18.29 | M - 50 Breaststroke SF

18.36 | M - 200 Freestyle C

18.43 | W - 200 Breaststroke C

18.50 | W - 50 Freestyle SF

18.57 | M - 200 Butterfly SF

19.07 | W - 200 Individual Medley SF

19.17 | W - 100 Butterfly C

19.24 | M - 50 Backstroke F

19.29 | W - 1500 Freestyle F

M - 200 Freestyle H

W - 100 Butterfly H

M - 50 Backstroke H

W - 200 Breaststroke H

M - 4x100 Freestyle Relay H

W - 1500 Freestyle H

18.06 | W - 50 Backstroke F

18.11 | M - 200 Freestyle SF

18.30 | M - 50 Backstroke SF

18.21 | W - 100 Butterfly SF

18.37 | W - 200 Breaststroke SF

18.47 | M - 100 Butterfly C

18.54 | W - 50 Backstroke C

19.01 | M - 200 Breaststroke F

19.08 | W - 200 Freestyle F

19.15 | M - 4x100 Freestyle Relay F

19.23 | M - 200 Breaststroke C

19.30 | W - 200 Freestyle C

19.37 | M - 4x100 Freestyle Relay C

18.00 | M - 100 Butterfly F

M - 50 Butterfly H

W - 100 Freestyle H

M - 400 Individual Medley H

W - 200 Backstroke H

M - 100 Breaststroke H

W - 4x200 Freestyle Relay H

M - 4x200 Freestyle Relay H

18.07 | W - 100 Freestyle SF

18.16 | M - 400 Individual Medley F

18.25 | W - 200 Backstroke SF

18.35 | M - 100 Breaststroke SF

18.44 | M - 400 Individual Medley C

18.51 | W - 4x200 Freestyle Relay F

19.04 | M - 4x200 Freestyle Relay F

19.17 | W - 4x200 Freestyle Relay C

19.26 | M - 4x200 Freestyle Relay C

W - 800 Freestyle H

18.00 | M - 50 Butterfly SF

LOCAL TIME
DISTANCES IN METRES
TIMING VERSION - 1.4

11 - 17 AUGUST 2022
STADIO DEL NUOTO - PARCO FORO ITALICO ROMA

W - WOMEN
M - MEN
X - MIXED

H - HEATS
SF - SEMI-FINALS

DA
Y

MORNING 09.00 - 11.15MORNING 09.00 - 12.00MORNING 09.00 - 12.00MORNING 09.00 - 12.00MORNING 09.00 - 12.00MORNING 09.00 - 12.00

EVENING 18.00 - 20.13

EVENING 18.00 - 20.37

EVENING 18.00 - 20.20

EVENING 18.00 - 19.46EVENING 18.00 - 20.19EVENING 18.00 - 20.05

EVENING 17.15 - 19.35

F - FINAL
C - MEDAL CEREMONY

17.15 | OPENING CEREMONY
EUROPEAN AQUATICS ROMA 2022
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SWIMMING

RA
CE

RA
CE

Thursday 11/08/2022

1
Friday 12/08/2022

2
Saturday 13/08/2022

3
Sunday 14/08/2022

4
Monday 15/08/2022

5
Tuesday 16/08/2022

6
Wednesday 17/08/2022

7

EVENING
18.00 - 20.05

MORNING 09.00 - 11.00

18.07 | M - 50 Butterfly F

18.12 | W - 100 Freestyle F

18.24 | W - 100 Breaststroke SF

18.18 | M - 100 Breaststroke F

18.33 | M - 100 Freestyle SF

18.42 | W - 50 Butterfly SF

18.49 | M - 200 Backstroke SF

18.59 | W - 200 Backstroke C

19.06 | M - 50 Butterfly C

19.13 | W - 100 Freestyle C

19.20 | M - 100 Breaststroke C

19.27 | W - 800 Freestyle F

19.40 | X - 4x100 Medley Relay F

19.49 | W - 800 Freestyle C

19.56 | X - 4x100 Medley Relay C

W - 50 Butterfly H

M - 100 Freestyle H

W - 100 Breaststroke H

M - 200 Backstroke H

X - 4x100 Medley Relay H

M - 800 Freestyle H

18.00 | W - 200 Backstroke F

W - 200 Freestyle H

M - 100 Butterfly H

W - 50 Backstroke H

M - 200 Breaststroke H

W - 400 Individual Medley H

W - 4x100 Freestyle Relay H

18.10 | M - 200 Backstroke F

18.17 | W - 50 Butterfly F

18.28 | W - 100 Breaststroke F

18.22 | M - 100 Freestyle F

18.34 | M - 100 Butterfly SF

18.43 | M - 200 Backstroke C

18.50 | W - 50 Butterfly C

18.57 | W - 50 Backstroke SF

19.04 | M - 200 Breaststroke SF

19.14 | M - 100 Freestyle C

19.21 | W - 100 Breaststroke C

19.28 | W - 400 Individual Medley F

19.37 | M - 800 Freestyle F

19.50 | W - 4x100 Freestyle Relay F

19.58 | W - 400 Individual Medley C

20.05 | M - 800 Freestyle C

20.12 | W - 4x100 Freestyle Relay C

18.00 | W - 200 Freestyle SF

W - 400 Freestyle H

M - 400 Freestyle H

W - 4x100 Medley Relay H

M - 4x100 Medley Relay H

18.00 | M - 50 Freestyle F

18.05 | W - 50 Breaststroke F

18.10 | M - 100 Backstroke F

18.16 | W - 200 Butterfly F

18.23 | M - 50 Freestyle C

18.37 | M - 200 Individual Medley F

18.30 | W - 50 Breaststroke C

18.44 | W - 400 Freestyle F

18.53 | M - 400 Freestyle F

19.02 | M - 100 Backstroke C

19.09 | W - 200 Butterfly C

19.16 | W - 4x100 Medley Relay F

19.25 | M - 4x100 Medley Relay F

19.34 | M - 200 Individual Medley C

19.41 | W - 400 Freestyle C

19.48 | M - 400 Freestyle C

19.55 | W - 4x100 Medley Relay C

20.04 | M - 4x100 Medley Relay C

M - 50 Freestyle H

W - 200 Butterfly H

M - 100 Backstroke H

W - 50 Breaststroke H

M - 200 Individual Medley H

X - 4x200 Freestyle Relay H

18.07 | W - 50 Freestyle F

18.12 | M - 50 Breaststroke F

18.24 | M - 50 Freestyle SF

18.17 | W - 200 Individual Medley F

18.31 | W - 50 Breaststroke SF

18.38 | M - 200 Butterfly C

18.45 | W - 50 Freestyle C

18.52 | M - 1500 Freestyle F

19.12 | M - 50 Breaststroke C

19.19 | W - 200 Individual Medley C

19.26 | W - 200 Butterfly SF

19.36 | M - 200 Individual Medley SF

19.46 | W - 100 Backstroke F

19.52 | M - 100 Backstroke SF

20.01 | X - 4x200 Freestyle Relay F

20.14 | M - 1500 Freestyle C

20.21 | W - 100 Backstroke C

20.28 | X 4x200 Freestyle Relay C

18.00 | M - 200 Butterfly F

W - 50 Freestyle H

M - 50 Breaststroke H

W - 100 Backstroke H

M - 200 Butterfly H

W - 200 Individual Medley H

X - 4x100 Freestyle Relay H

M - 1500 Freestyle H

18.00 | W - 100 Butterfly F

19.49 | X - 4x100 Freestyle Relay F

19.57 | M - 50 Backstroke C

20.04 | W - 1500 Freestyle C

20.11 | X - 4x100 Freestyle Relay C

18.06 | M - 200 Freestyle F

18.20 | W - 100 Backstroke SF

18.13 | W - 200 Breaststroke F

18.29 | M - 50 Breaststroke SF

18.36 | M - 200 Freestyle C

18.43 | W - 200 Breaststroke C

18.50 | W - 50 Freestyle SF

18.57 | M - 200 Butterfly SF

19.07 | W - 200 Individual Medley SF

19.17 | W - 100 Butterfly C

19.24 | M - 50 Backstroke F

19.29 | W - 1500 Freestyle F

M - 200 Freestyle H

W - 100 Butterfly H

M - 50 Backstroke H

W - 200 Breaststroke H

M - 4x100 Freestyle Relay H

W - 1500 Freestyle H

18.06 | W - 50 Backstroke F

18.11 | M - 200 Freestyle SF

18.30 | M - 50 Backstroke SF

18.21 | W - 100 Butterfly SF

18.37 | W - 200 Breaststroke SF

18.47 | M - 100 Butterfly C

18.54 | W - 50 Backstroke C

19.01 | M - 200 Breaststroke F

19.08 | W - 200 Freestyle F

19.15 | M - 4x100 Freestyle Relay F

19.23 | M - 200 Breaststroke C

19.30 | W - 200 Freestyle C

19.37 | M - 4x100 Freestyle Relay C

18.00 | M - 100 Butterfly F

M - 50 Butterfly H

W - 100 Freestyle H

M - 400 Individual Medley H

W - 200 Backstroke H

M - 100 Breaststroke H

W - 4x200 Freestyle Relay H

M - 4x200 Freestyle Relay H

18.07 | W - 100 Freestyle SF

18.16 | M - 400 Individual Medley F

18.25 | W - 200 Backstroke SF

18.35 | M - 100 Breaststroke SF

18.44 | M - 400 Individual Medley C

18.51 | W - 4x200 Freestyle Relay F

19.04 | M - 4x200 Freestyle Relay F

19.17 | W - 4x200 Freestyle Relay C

19.26 | M - 4x200 Freestyle Relay C

W - 800 Freestyle H

18.00 | M - 50 Butterfly SF

LOCAL TIME
DISTANCES IN METRES
TIMING VERSION - 1.4

11 - 17 AUGUST 2022
STADIO DEL NUOTO - PARCO FORO ITALICO ROMA

W - WOMEN
M - MEN
X - MIXED

H - HEATS
SF - SEMI-FINALS

DA
Y

MORNING 09.00 - 11.15MORNING 09.00 - 12.00MORNING 09.00 - 12.00MORNING 09.00 - 12.00MORNING 09.00 - 12.00MORNING 09.00 - 12.00

EVENING 18.00 - 20.13

EVENING 18.00 - 20.37

EVENING 18.00 - 20.20

EVENING 18.00 - 19.46EVENING 18.00 - 20.19EVENING 18.00 - 20.05

EVENING 17.15 - 19.35

F - FINAL
C - MEDAL CEREMONY

17.15 | OPENING CEREMONY
EUROPEAN AQUATICS ROMA 2022
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STADIO DEL NUOTO  
Nuoto e tuffi

Lo Stadio del Nuoto, situato all’interno del 
complesso del Foro Italico, è stato progettato 
per i Giochi Olimpici di Roma 1960 e inaugurato 
nel 1959. L’imponente impianto dispone di cinque 
piscine: due coperte (50 e 25 metri) e tre scoperte 

(50 metri, 33 metri e una per i tuffi) e tre palestre.  
Ospita regolarmente eventi nazionali e regionali di 
nuoto, pallanuoto, nuoto artistico, tuffi e attività 
di nuoto per salvamento. Il centro accoglie anche 
attività di scuola nuoto, nuoto libero e attività 
didattica e sociale. 
Nel 1994 e nel 2009 le piscine del Foro Italico 
hanno ospitato i Campionati mondiali FINA di 
nuoto, pallanuoto, nuoto artistico e tuffi e i 
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DIVING

Monday
15/08/2022

1
Tuesday

16/08/2022

2
Wednesday
17/08/2022

3
Thursday

18/08/2022

4
Friday

19/08/2022

5

13.00 | Mix - 3m/10m 
Team Event Finals

14.00 | Mix - Team 
Event Medal Ceremony

14.10 | Mix - 10m 
Synchro Final

15.10 | W - 1m 
Springboard Final

16.10 | Mix - 10m Synchro
Medal Ceremony

16.17 | W - 1m Springboard 
Medal Ceremony

12.00 | W - 1m 
Springboard Preliminary

13.50 | Mix - 3m 
Synchro Final

14.57 | W - 10m 
Platform Final

16.02 | Mix - 3m Synchro
Medal Ceremony

16.08 | W - 10m Platform 
Medal Ceremony

16.40 | M - 1m 
Springboard Final

15.30 | W - 3m Synchro
Final

17.51 | W - 3m Synchro
Medal Ceremony

17.56 | M - 1m Springboard
Medal Ceremony

12.00 | W - 10m
Preliminary

10.00 | M - 1m 
Springboard Preliminary

16.45 | W - 3m
Springboard Final

15.30 | M - 10m
Synchro Final

17.45 | M - 10m Synchro
Medal Ceremony

17.51 | W - 3m Springboard 
Medal Ceremony

10.00 | W - 3m 
Springboard Preliminary

16.37 | Men 3m
Springboard Final

15.30 | Women 10m 
Synchro Final

17.47 | W - 10m Synchro
Medal Ceremony

17.53 | M - 3m Springboard
Medal Ceremony

10.00 | M - 3m
Springboard Preliminary

17.25 | M - 10m 
Platform Final

15.45 | M - 3m
Synchro Final

18.36 | M - 3m Synchro
Medal Ceremony

18.42 | M - 10m Platform
Medal Ceremony

10.00 | M - 10m 
Platform Preliminary

Saturday
20/08/2022

6
Sunday

21/08/2022

7

EVENING
13.00 - 14.30

MORNING
12.00 - 16.30

EVENING
15.30 - 18.00

EVENING
15.30 - 18.00

EVENING
15.30 - 18.00

EVENING
15.45 - 19.00

MORNING
12.00 - 16.30

MORNING
10.00 - 12.30

MORNING
10.00 - 12.00

MORNING
10.00 - 12.30

MORNING
10.00 - 12.00

15 - 21 AUGUST 2022
STADIO DEL NUOTO - PARCO FORO ITALICO ROMA

LOCAL TIME
DISTANCES IN METRES
TIMING VERSION - 1.3

W - WOMEN
M - MEN
MIX - MIXED

Campionati europei del 1983. Nel 2011 ha ospitato 
la Final Four di Eurolega di pallanuoto, il principale 
evento internazionale per club europei, e nel 2021 
ha ospitato i Campionati europei juniores di nuoto.

Lo Stadio del Nuoto comprende: 

• �una vasca esterna di 50 m con 10 corsie per le gare;

• �una piscina coperta di 50 m con 8 corsie per 
l’allenamento;

• �una piscina per i tuffi, 25 m x 20 m x 5 m di 
profondità, che comprende quattro trampolini da 
1 m, tre trampolini da 3 m e tre piattaforme (5 m, 
7,5 m e 10 m).

Per i Campionati Europei di Roma 2022, lo Stadio 
del Nuoto dell’impianto del Foro Italico ospita le 
gare di nuoto e di tuffi.
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STADIO NICOLA PIETRANGELI  
Artistic swimming

The Nicola Pietrangeli Stadium, one of the main 
tennis courts of the ATP Internazionali di Tennis, 
is located inside the Foro Italico facility, close 
to the Stadio del Nuoto. The Stadium bears the 
name of Nicola Pietrangeli, one of the greatest 
Italian tennis players, who won the Roland Garros 
in 1959 and 1960 and was ranked No.3 in the 
world in the same years.  
The Pietrangeli Stadium accommodates a 
temporary 30m long, 20m wide and 3m deep 
swimming pool for artistic swimming events. 

STADIO NICOLA PIETRANGELI  
Nuoto artistico

Lo Stadio Nicola Pietrangeli, uno dei principali campi 
di gara degli Internazionali di Tennis ATP, si trova 
all’interno della struttura del Foro Italico, vicino allo 
Stadio del Nuoto.  
Lo stadio porta il nome di Nicola Pietrangeli, uno 
dei più grandi tennisti italiani, vincitore del Roland 
Garros nel 1959 e nel 1960 e negli stessi anni numero 
3 al mondo. 
Lo Stadio Pietrangeli ospita una piscina temporanea 
di 30 metri di lunghezza, 20 metri di larghezza e 3 
metri di profondità per gli eventi di nuoto artistico. 
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ARTISTIC SWIMMING

Thursday
11/08/2022

1
Friday

12/08/2022

2
Saturday

13/08/2022

3
Sunday

14/08/2022

4
Monday

15/08/2022

5

09.30 | W - Solo Free
Preliminary

15.00 | Team Technical
Final

09.30 | W - Duet Free
Preliminary

15.00 | W - Solo Technical
Final

09.30 | Team Free
Preliminary

15.00 | W - Duet Free
Final

09.30 | W - Solo Free
Final

15.00 | Free Combination
Final

09.30 | W - Duet Technical
Final

15.00 | Team Free
Final

MORNING
09.30 - 11.00

EVENING
15.00 - 16.30

EVENING
15.00 - 17.30

EVENING
15.00 - 17.00

EVENING
15.00 - 16.30

EVENING
15.00 - 18.00

MORNING
09.30 - 11.30

MORNING
09.30 - 11.00

MORNING
09.30 - 11.30

MORNING
09.30 - 12.00

11 - 15 AUGUST 2022
STADIO NICOLA PIETRANGELI - PARCO FORO ITALICO ROMA

LOCAL TIME
TIMING VERSION - 1.3

W - WOMEN
M - MEN

11.15 | Mixed - Duet Techincal
Final

11.45 | W - Duet Technical 
Medal Ceremony

11.51 | Mixed - Duet Technical 
 Medal Ceremony

10.30 | M - Solo Free
Final

10.57 | W - Solo Free 
Medal Ceremony

11.03 | M - Solo Free 
Medal Ceremony

16.10 | Team Technical 
Medal Ceremony

16.40 | M - Solo Technical
Final

17.05 | Highlights
Final

17.40 | W - Solo Technical 
Medal Ceremony

17.46 | M - Solo Technical 
Medal Ceremony

17.52 | Highlights 
Medal Ceremony

16.10 | Mixed - Duet Free
Final

16.45 | W - Duet Free 
Medal Ceremony

16.51 | Mixed - Duet Free 
Medal Ceremony

16.15 | Free Combination 
Medal Ceremony

16.15 | Team Free 
Medal Ceremony

17.00 | Gala Event
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CAMPO 1 E 2 CIRCOLO DEL TENNIS 
High diving

The Roma 2022 high diving competition takes place 
in the Foro Italico’s courts 1 and 2 that are adjacent 
to the Tennis Club, where the ATP Internazionali 
d’Italia tennis tournament is played every year.
The diving tower is 30 metres high and the pool 
will have a base of 17x17 metres with a depth of 6 
metres. There are two platforms from which the 
athletes dive: 27 metres for men, 20 metres for 
women.
High diving is featured for the first time in a European 
championship in Rome from 18 to 20 August.

CAMPO 1 E 2 CIRCOLO DEL TENNIS 

Tuffi dalle grandi altezze

La competizione di tuffi dalle grandi altezze di 
Roma 2022 è ospitata nei campi 1 e 2 del Foro 
Italico, adiacenti al Circolo del Tennis, dove ogni 
anno si svolgono gli Internazionali d’Italia di tennis 
ATP.
La torre dei tuffi è alta 30 metri e la piscina ha una 
base di 17x17 metri con una profondità di 6 metri. 
Le piattaforme da cui gli atleti si tuffano sono due: 
27 metri per gli uomini, 20 metri per le donne.
I tuffi dalle grandi altezze sono presenti per la 
prima volta in un campionato europeo.
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Thursday
18/08/2022

1
Friday

19/08/2022

2
Saturday

20/08/2022

3

W - 1 Required dive

EVENING
18.00 - 19.00

EVENING
18.00 - 19.00

EVENING
18.00 - 19.00

HIGH DIVING

LOCAL TIME
TIMING VERSION - 1.3

W - WOMEN
M - MEN

M - 1 Required dive

W - 1 Optional dive

W - 1 Intermediate dive

M - 1 Optional dive

W - 1 Optional dive

W - Medal Ceremony

M - 1 Intermediate dive

M - 1 Optional dive

M - Medal Ceremony

18 - 20 AUGUST 2022
CAMPI 1-2 TENNIS - PARCO FORO ITALICO ROMA

14.00 | 1   Nations Cup
Women - Men

15.30 | Award Ceremony

I    NA�ONS  CUP

EVENING
14.00 - 16.00

Sunday
21/08/2022

1

< INVITATIONAL EVENT FOR 
NON-EUROPEAN ATHLETES
< FREE ENTRANCE

HIGH DIVING

RACE

ROMA, 2022

st

st
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Thursday
18/08/2022

1
Friday

19/08/2022

2
Saturday

20/08/2022

3

W - 1 Required dive

EVENING
18.00 - 19.00

EVENING
18.00 - 19.00

EVENING
18.00 - 19.00

HIGH DIVING

LOCAL TIME
TIMING VERSION - 1.3

W - WOMEN
M - MEN

M - 1 Required dive

W - 1 Optional dive

W - 1 Intermediate dive

M - 1 Optional dive

W - 1 Optional dive

W - Medal Ceremony

M - 1 Intermediate dive

M - 1 Optional dive

M - Medal Ceremony

18 - 20 AUGUST 2022
CAMPI 1-2 TENNIS - PARCO FORO ITALICO ROMA

14.00 | 1   Nations Cup
Women - Men

15.30 | Award Ceremony

I    NA�ONS  CUP

EVENING
14.00 - 16.00

Sunday
21/08/2022

1

< INVITATIONAL EVENT FOR 
NON-EUROPEAN ATHLETES
< FREE ENTRANCE

HIGH DIVING

RACE

ROMA, 2022

st

st
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LIDO DI OSTIA  
Open water swimming 

The Lido di Ostia, located 40km from the Foro 
Italico facility, is Rome’s seaside area. The Lido di 
Ostia hosted the open water swimming event for 
the 2009 world championships and numerous 
other national competitions, as well as rescue 
swimming events. 
For the European Championships the Lido di Ostia 
is the venue for open water swimming events.

LIDO DI OSTIA  
Nuoto in acque libere

Il Lido di Ostia, situato a 40km dall’impianto del 
Foro Italico, è la zona balneare di Roma.  
Il Lido di Ostia ha ospitato le gare di nuoto in 
acque libere dei Campionati mondiali del 2009 
e numerose altre competizioni nazionali, oltre a 
eventi di nuoto di salvamento. 
Per i Campionati europei il Lido di Ostia è la sede 
delle gare di nuoto in acque libere.
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OPEN WATER

Thursday
18/08/2022

1
Friday

19/08/2022

2
Saturday

20/08/2022

3
Sunday

21/08/2022

4

09.00 | W - 10km

MORNING
09.00 - 13.00

MORNING
09.00 - 13.00

MORNING
07.00 - 12.00

MORNING
09.00 - 12.00

09.00 | Team Event 5km

18 - 21 AUGUST 2022
LIDO DI OSTIA

10.00 | M - 5km

12.30 | Medal Ceremony

09.00 | M - 10km

10.00 | W - 5km

12.30 | Medal Ceremony

07.00 | W M - 25km

11.30 | Medal Ceremony 11.00 | Medal Ceremony

LOCAL TIME
DISTANCES IN METRES
TIMING VERSION - 1.3

W - WOMEN
M - MEN



Messaggio pubblicitario istituzionale.

Vicina. Oltre le attese.

We value sports. 
Together towards 
new goals.

bper.it

Event Partner of European Acquatics
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OFFICIAL MASCOTS:  
RESCUE DOGS
LEA AND GASTONE

Golden Retriever Lea and Newfoundland Gastone, 
two rescue dogs representing different colours, 
breeds, sexes and appearances, have been named 
as Roma 2022 living official mascots.
They were chosen from 43,064 votes from the 
aquatic community through a social media contest 
launched on Facebook and on the event official 
website.
Lea and Gastone will be also reproduced as soft 
toys for merchandising purposes.

MASCOTTE UFFICIALI:  
CANI DA SALVATAGGIO 
LEA E GASTONE

Sono un golden retriever Lea e un terranova 
Gastone, due cani da salvataggio complementari 
per colore, razza, sesso e aspetto. Sono stati 
nominati mascotte ufficiali viventi di Roma 2022.
Sono stati scelti con 43.064 voti dalla comunità 
acquatica attraverso un concorso lanciato su 
Facebook e sul sito ufficiale dell’evento.
Lea e Gastone saranno anche riprodotti come 
peluche per il merchandising.

TICKETING

Tickets available on vivaticket.it and at the 
ticketing offices at the Village.

Biglietti disponibili su vivaticket.it e presso i punti 
vendita al Villaggio. 

OFFICIAL MERCHANDISING

Official merchandising that includes mascots, 
T-shirts, posters and much more, will be available 
at the Roma 2022 Hospitality and Commercial 
Village and Fun Areas, as well as in other targeted 
locations.

MERCHANDISING UFFICIALE

Il merchandising ufficiale, che comprende 
mascotte, magliette, poster, ecc. sarà disponibile 
presso il villaggio commerciale dell’evento 
e non solo.
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GETTING INTO THE FORO ITALICO 
SPORTING FACILITY

Spectators can access the Foro Italico sporting 
facility from either the entrance located on 
Lungotevere Maresciallo Cadorna between the 
indoor swimming pool and the Stadio del Nuoto, 
or from the entrance situated on Viale delle 
Olimpiadi 60 (Ponte della Musica). 

ACCESSO ALL’IMPIANTO 
SPORTIVO DEL FORO ITALICO

Gli spettatori possono accedere all’impianto 
sportivo del Foro Italico sia dall’ingresso situato 
sul Lungotevere Maresciallo Cadorna, tra la piscina 
coperta e lo Stadio del Nuoto, sia dall’ingresso 
situato su Viale delle Olimpiadi 60 (Ponte della 
Musica).

VIA DELLE OLIMPIADI

ARENA

RISTOTRUCK

ARENA

PIZZA E MORTAZZA
RDS

PIANO +1
SUSHI

PINSA ROMANA

FLUIDRA

UNIPOLSAI
BPER

HERBALIFE
GES

WELCOMEROMA 2022

A PORKETTA

STAND FIN

ALGIDA

BIRRAARTIGIANALE

HIGH DIVING

SWIMMING

DIVING

MONTE MARIO ENTRANCE

FACE MASK IS HIGHLY RECOMMENDED

DOGS ARE WELCOME

FOOD ITEMS ALLOWED

LUGGAGE AREA

SMOKING AREA

ECO-COMPACTORS

FOOD

MERCHANDISING

TICKET OFFICE

INFO POINT

WELCOME ROMA 2022

LAURO DE BOSIS ENTRANCE

     HOUSE OFLEA & GASTONE
TICKETING ANDINFO POINT

ARTISTIC SWIMMING

VIA DELLE OLIMPIADI

ARENA

RISTOTRUCK

ARENA

PIZZA E MORTAZZA
RDS

PIANO +1
SUSHI

PINSA ROMANA

FLUIDRA

UNIPOLSAI
BPER

HERBALIFE
GES

WELCOMEROMA 2022

A PORKETTA

STAND FIN

ALGIDA

BIRRAARTIGIANALE

WATERSTORAGE

HIGH DIVING

SWIMMING

DIVING

MONTE MARIO ENTRANCE

FACE MASK IS HIGHLY RECOMMENDED

DOGS ARE WELCOME

FOOD ITEMS ALLOWED

LUGGAGE AREA

SMOKING AREA

ECO COMPACTOR

FOOD

MERCHANDISING

TICKET OFFICE

INFO POINT

WELCOME ROMA 2022

LAURO DE BOSIS ENTRANCE

     HOUSE OFLEA & GASTONE
TICKETING ANDINFO POINT

ARTISTIC SWIMMING

VILLAGE
                MAP
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VIA DELLE OLIMPIADI

ARENA

RISTOTRUCK
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PIZZA E MORTAZZA
RDS
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SUSHI

PINSA ROMANA

FLUIDRA

UNIPOLSAI
BPER
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A PORKETTA

STAND FIN

ALGIDA

BIRRAARTIGIANALE

HIGH DIVING

SWIMMING

DIVING

MONTE MARIO ENTRANCE

FACE MASK IS HIGHLY RECOMMENDED

DOGS ARE WELCOME

FOOD ITEMS ALLOWED

LUGGAGE AREA

SMOKING AREA

ECO-COMPACTORS

FOOD

MERCHANDISING

TICKET OFFICE

INFO POINT

WELCOME ROMA 2022

LAURO DE BOSIS ENTRANCE

     HOUSE OFLEA & GASTONE
TICKETING ANDINFO POINT

ARTISTIC SWIMMING
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INFORMATION POINT
The info point is located along Viale delle 
Olimpiadi inside the Roma 2022 Hospitality and 
Commercial Village.

PUNTO INFORMATIVO
L’info point si trova lungo Viale delle Olimpiadi, 
all’interno del villaggio commerciale di Roma 2022.

FOOD&BEVERAGE
At the Roma 2022 Hospitality and Commercial 
Village there are food and beverage stands, 
distributed along Viale delle Olimpiadi.

RISTORAZIONE
Presso il Villaggio sono presenti stand di 
ristorazione, distribuiti lungo Viale delle Olimpiadi.

COMMERCIAL AREA
The Commercial Area, located along Viale delle 
Olimpiadi, will be provided with a few stands for 
shopping and merchandising.

AREA COMMERCIALE
L’area commerciale, situata lungo viale delle 
Olimpiadi, sarà dotata di alcuni stand per lo 
shopping e il merchandising.

CAR PARKINGS 
The closest car parkings to the Foro Italico 
sporting facility are located at Piazza Mancini, 
Piazzale Maresciallo Giardino, Piazzale Clodio, 
Piazza Gentile da Fabriano and Lungotevere 
Flaminio.  
Hourly parking fees are 1,00 € from 8:00 to 19:00.

PARCHEGGI 
I parcheggi più vicini all’impianto sportivo del 
Foro Italico si trovano a Piazza Mancini, Piazzale 
Maresciallo Giardino, Piazzale Clodio, Piazza 
Gentile da Fabriano e Lungotevere Flaminio. 
Il costo del parcheggio orario è di 1,00 € 
dalle 8:00 alle 19:00.



OFFICIAL TIMING
SPONSOR

OPEN WATER

SWIMMING

DIVING WATER POLO

SYNCHRO

OFFICIAL OPEN
WATER SPONSOR

VIDEO ARBITRATION SYSTEM (VAR)

UP TO 12 CHANNELS

VIDEOS IN FULLHD 100FPS
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PUBLIC TRANSPORT 
Piazza Mancini is the closest arrival point travelling 
with public transport. From there it’s about 5-minute 
walk to reach the Foro Italico’s main entrances. 
The tube closest stations on the A line are 
Ottaviano and Flaminio on the A red line direction 
Battistini. 
From Ottaviano there is the number #32 bus 
direction Saxa Rubra and the bus stop closest to 
the Foro Italico sporting complex is Lungotevere 
Maresciallo Cadorna stop. 
From Flaminio there is the number #2 tram direction 
Piazza Mancini.

PMA (ADVANCED MEDICAL POST)
The PMA is located near the Grand Stand Arena on 
the Viale delle Olimpiadi. 

TRASPORTO PUBBLICO 
Piazza Mancini è il punto di arrivo più vicino per chi 
viaggia con i mezzi pubblici. Da lì, in circa 5 minuti a 
piedi, si raggiungono gli ingressi principali del Foro 
Italico. 
Le stazioni della linea A più vicine sono Ottaviano 
e Flaminio in direzione Battistini. 
Da Ottaviano parte l’autobus numero 32 in 
direzione Saxa Rubra e la fermata più vicina al 
complesso sportivo del Foro Italico è quella di 
Lungotevere Maresciallo Cadorna. 
Da Flaminio c’è il tram numero 2 in direzione  
Piazza Mancini.

PUNTO DI PRIMO SOCCORSO
Il Punto di Primo Soccorso si trova vicino all’Arena 
Grand Stand sul Viale delle Olimpiadi. 
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ONES TO WATCH
SWIMMING/NUOTO 
ONES TO WATCH - WOMEN/DONNE

Sarah SJOSTROM (SWE)  
Olympic, world and European champion. World 
record holder in the women’s 50m and 100m 
freestyle and 50m and 100m butterfly  
Campionessa olimpica, del mondo ed europea. 
Detentrice del record mondiale nei 50m e 100m stile 
libero e nei 50m e 100m farfalla 

Ruta MEILUTYTE (LTU)  
Olympic, world and European champion  
Campionessa olimpica, del mondo ed europea

Benedetta PILATO (ITA)  
World and European champion. World record holder 
in the women’s 50m breaststroke  
Campionessa del mondo ed europea. Detentrice del 
record del mondo nei 50m rana 

Simona QUADARELLA (ITA)  
Olympic bronze medallist, world and European 
champion  
Bronzo olimpico, campionessa del mondo ed europea

Anna ELENDT (GER) 
World silver medallist 
Argento mondiale

ONES TO WATCH - MEN/UOMINI

Kristof MILAK (HUN)  
Olympic, world and European champion. World 
record holder in the men’s 200m butterfly and 
European record holder in the men’s 100m butterfly  
Campione olimpico, del mondo ed europeo. 
Detentore del record del mondo nei 200m farfalla e 
del record europeo nei 100m farfalla

Thomas CECCON (ITA)  
Olympic silver medallist, world champion. World 
record holder in the men’s 100m backstroke  
Argento olimpico, campione del mondo. 
Detentore del record del mondo nei 100m dorso

Nicolò MARTINENGHI (ITA)  
Olympic bronze medallist and world champion  
Bronzo olimpico e campione del mondo 
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Benjamin PROUD (GBR) 
World and European champion  
Campione del mondo ed europeo

David POPOVICI (ROU)  
World champion  
Campione del mondo 
 

ARTISTIC SWIMMING
NUOTO ARTISTICO 
ONES TO WATCH

Giorgio MINISINI/Lucrezia RUGGIERO (ITA)  
World champions. Campioni del mondo

 

UKRAINE - UCRAINA  
Olympic bronze medallists,  
world and European champions 
Bronzo olimpico e campione del mondo ed europeo

 

Marta FIEDINA (UKR)
Bronze Olympic medallist, world champion  
with team Ukraine, European champion 
Bronzo olimpico, campionessa mondiale  
con la squadra, campionessa europea

Evangelia PLATANIOTI (GRE)  
World bronze medallist. Bronzo mondiale 

Anna-Maria and Eirini ALEXANDRI (AUT)  
World bronze medallists. Bronzo mondiale
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DIVING/TUFFI 
ONES TO WATCH

Jack LAUGHER (GBR)  
Olympic and European champion, world silver 
medallist  
Campione olimpico ed europeo, argento mondiale

 

Chiara PELLACANI/Matteo SANTORO (ITA)  
European champions, world silver medallists  
Campioni d’Europa e argento mondiale 

 
 

Oleksii SEREDA (UKR)  
World silver medallist  
Argento mondiale

 
   

Tina PUNZEL (GER)  
Olympic bronze medallist  
Bronzo olimpico 

Giovanni TOCCI (ITA) 
European silver medallist 
Argento europeo

OPEN WATER SWIMMING
NUOTO IN ACQUE LIBERE  
ONES TO WATCH - WOMEN/DONNE

Sharon Van ROUWENDAAL (NED)  
Olympic, world and European champion  
Campionessa olimpica, del mondo ed europea

Aurelie MULLER (FRA)  
World champion  
Campionessa del mondo 

 

Leonie BECK (GER)  
World champion and European silver medallist  
Campionessa del mondo e argento europeo

Giulia GABBRIELLESCHI (ITA)  
World and European silver medallist  
Argento mondiale ed europeo 

Anna OLASZ (HUN) 
World silver medallist 
Argento mondiale
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ONES TO WATCH - MEN/UOMINI

Gregorio PALTRINIERI (ITA)  
Olympic, world and European champion  
Campione olimpico, del mondo ed europeo

Florian WELLBROCK (GER)  
Olympic, world and European champion  
Campione olimpico, del mondo ed europeo 

Axel REYMOND (FRA)  
World and European champion  
Campione del mondo ed europeo

Dario VERANI (ITA)  
World champion and European bronze medallist  
Campione del mondo e bronzo europeo 

 

Mjkhailo ROMANCHUK (UKR) 
World bronze medallist
Bronzo mondiale

HIGH DIVING
TUFFI DALLE GRANDI ALTEZZE
ONES TO WATCH

Gary HUNT (FRA) 
World champion 
Campione mondiale 

Michal NAVRATIL (CZE) 
World silver medallist 
Argento mondiale 

 

Alessandro DE ROSE (ITA) 
World bronze medallist 
Bronzo mondiale

Anna BADER (GER) 
World bronze medallist 
Bronzo mondiale
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FIN OPERATIONAL RELATIONS
Laura Del Sette

ADMINISTRATIVE DIRECTOR
Giorgio Lalle BUSINESS MANAGEMENT

VENUE MANAGEMENT
Dino Baudone

MARKETING & SPONSORSHIP
Andrea Polimeno

MASTERS
Roberto Migliori &

Claudio Tomasi 

INFRASTRUCTURES
Maurizio Colaiacomo

ROMA 2022 CDA

ACCOUNTS AUDITOR
PURCHASING DEPARTMENT

OPERATIONS
Vincenzo Genovese 

MEDIA & BROADCAST
Eugenio De Paoli & 

Francesco Passariello

GENERAL SECRETARIAT
Sara Franzini Gabrielli

INTERNATIONAL RELATIONS
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