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Cuspóir do tástáil 
tiomána 

Seiceálann an tástáil tiomána má tá tú 
oilte agus réidh le tiomáint go sábháilte 
leat féin ar bhóithre poiblí. 

Tógann an tástáil idir 50 agus 100 nóiméad ag 

brath ar chatagóir na tástála. Is meascán de 

cheisteanna é chun d'eolas agus scrúdú 

phraiticiúil ar do scileanna tiomána agus 

d'fheasacht a thástáil. 

Seiceálann sé: 

 Cad atá ar eolas agat faoi Rialacha an 

Bhóthair, comharthaí bóthair, 

ródacmhainneacht agus cothabháil 

bhunúsach feithiclí, rialuithe feithiclí agus eile 

 Do chumas riosca a bhrath agus gníomhú dá réir 

 D'fheasacht ar ghuaiseacha 

 Do chuid eolais agus cur i bhfeidhm dea-iompair 

tiománaí 

 Do chumas feithicil a thiomáint go sábháilte 

agus go hinniúil faoi dhálaí éagsúla bóthair 

agus tráchta. 

Sula gcuireann 
tú do tástáil in 
áirithe 
An riail sé mhí d'fhoghlaimeoirí carranna agus 

gluaisrothair Sular féidir leat do tástáil tiomána a 

dhéanamh, ní mór duit do chéad chead foghlaimeora 

a bheith agat ar feadh sé mhí ar a laghad. Tugtar an 

riail sé mhí air seo. Tá sé seo chun go leor ama a 

thabhairt duit chun tiomáint shábháilte a 

chleachtadh agus d'oiliúint tiománaí a chríochnú le 

teagascóir ceadaithe. 
 

Eisceachtaí ón riail sé mhí 

Féadfaidh sé go bhfuil tú díolmhaithe ón riail sé mhí 

ach amháin faoi na coinníollacha seo a leanas: 

 Tá ceadúnas tiomána eachtrach iomlán bailí agat 

faoi láthair ó thír nach bhfuil comhaontú 

malartaithe ceadúnais ag Éirinn léi 

 Tá do cheadúnas tiomána eachtrach iomlán agat le 

dhá bhliain ar a laghad 

 Níl do cheadúnas tiomána eachtrach iomlán 

imithe in éag níos mó ná sé mhí ó shin 

 
Má chomhlíonann tú na coinníollacha seo agus más 

mian leat iarratas a dhéanamh, is féidir leat an 

fhoirm iarratais ar dhíolúine a íoslódáil ó www.rsa.ie 

https://www.ndls.ie/images/Documents/Forms/166459%20RSA%20EDT%20App%20Form_HR_WEB.PDF
http://www.rsa.ie/
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Cead d'fhoghlaimeoir 
cairr 
Ligeann ceadúnas foghlaimeora duit tiomáint ar 

gach bóthar poiblí, seachas mótarbhealaí, chun 

críocha foghlama chun carr a thiomáint agus gan 

ach amháin nuair a bhíonn duine in éineacht leat a 

raibh ceadúnas tiomána iomlán bailí aige sa 

chatagóir chéanna ar feadh níos mó ná dhá bhliain. 

 

Rialacha agus srianta 

Baineann na rialacha agus na srianta seo a leanas 

le sealbhóirí ceada foghlaimeora cairr: 

 Ní mór duit ceadúnas foghlaimeora bailí a bheith 

agat agus é a iompar leat i gcónaí agus tú ag 

tiomáint 

 Ní mór duit L-phlátaí a thaispeáint ar aghaidh agus 

ar chúl do chairr i gcónaí agus tú ag tiomáint 

 Ní mór diosca árachais bailí a bheith agat agus a 

bheith clúdaithe chun an fheithicil a thiomáint 

 Ní féidir leat leantóir a tharraingt 

Ní féidir leat aon phaisinéirí a iompar ar 

luaíocht  

 Ní féidir leat gníomhú mar thiománaí 

tionlacain do thiománaí foghlaimeora. 

 

Do chead foghlaimeora 
gluaisrothar 
Nuair a fhaigheann tú do chéad chead foghlaimeora 

gluaisrothar, ní mór duit cúrsa Bunoiliúna Tosaigh (IBT) 

a dhéanamh le Teagascóir IBT Faofa RSA. 

Ní mór do theagascóir IBT maoirseacht a dhéanamh ort i 

gcónaí go dtí go mbeidh do dheimhniú comhlánaithe go sásúil 

IBT faighte agat. 

Ina dhiaidh sin, ligfidh do chead foghlaimeora duit 

tiomáint ar gach bóthar poiblí, seachas mótarbhealaí, 

chun críocha foghlama chun gluaisrothar a thiomáint. 

Rialacha agus srianta 

Baineann na rialacha agus na srianta seo a leanas le 

sealbhóirí ceada foghlaimeora gluaisrothair: 

 Ní mór duit do theastas reatha IBT críochnaithe 

go sásúil agus do chead foghlaimeora a iompar 

leat i gcónaí agus tú ag foghlaim chun 

gluaisrothar a thiomáint 

 Tabhair faoi deara nach bhfuil do dheimhniú IBT 

bailí ach ar feadh tréimhse dhá bhliain ón dáta 

eisiúna. 

 Ní mór duit tabard buí (veist) a chaitheamh a 

thaispeánann pláta L ar an tosaigh agus ar chúl 

 Ní mór diosca árachais bailí a bheith agat 

 Ní féidir leat paisinéirí pillion a iompar (paisinéirí ar 

chúl do ghluaisrothar) 

 Ní mór duit seiceáil an bhfuil tú teoranta do 

marcaíocht gluaisrothar le haschur cumhachta 

ar leith (kW). 

 

Iarratas a 
dhéanamh ar an 
tríú cead 
foghlaimeora nó ar 
chead 
foghlaimeora ina 
dhiaidh sin 
Chun iarratas a dhéanamh ar an tríú ceadúnas 

foghlaimeora nó ar chead foghlaimeora ina dhiaidh 

sin, ní mór duit an méid seo a leanas a chur ar fáil: 

Fianaise go ndearna tú tástáil tiomána gluaisteáin 

nó gluaisrothar sa tréimhse dhá bhliain roimh 

d'iarratas 

nó 

  Fianaise ar dháta tástáil atá le teacht. 
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Oiliúint do do tástáil 
Más sealbhóir ceada foghlaimeora céaduaire thú do 

charr (catagóir B) nó gluaisrothar (catagóir AM, A1, 

A2 nó A), beidh ort clár struchtúrtha oiliúna 

tiománaithe a chur i gcrích. 

 

Oiliúint do thiománaithe 
carranna foghlaimeora 

Oiliúint Tiomána Riachtanach (EDT) 

Is cúrsa oiliúna é Oiliúint Tiomána Riachtanach 

(EDT) a mhúineann bunscileanna tiomána duit. 

Tá sé éigeantach do gach foghlaimeoir a fuair a 

gcéad chead foghlaimeora ar an 4 Aibreán 2011 

nó dá éis. 

Tá 12 cheacht san iomlán le cur i gcrích sular féidir 

leat do tástáil a dhéanamh. Tar éis gach seisiún 

Oiliúna Tiomána Riachtanach (EDT) a chomhlánaíonn 

tú, uaslódálann do Theagascóir Tiomána Faofa (ADI) 

na sonraí chuig an gcóras EDT. Ligeann sé seo dóibh, 

don RSA agus duit súil a choinneáil ar do dhul chun 

cinn agus a chinntiú go gcuirtear an clár iomlán i 

gcrích. Níl EDT ach chuid den phróiseas foghlama. 

Beidh go leor cleachtais ag teastáil uait le bheith i do 

thiománaí sábháilte. 

Ní féidir leat do tástáil a dhéanamh go dtí go mbeidh 

do 12 cheacht éigeantach críochnaithe agat. 

 

Díolúine ó gach ceann de na 12 cheacht EDT a 
dhéanamh 

Má tá ceadúnas eachtrach iomlán bailí agat, 

b'fhéidir nach mbeidh ort gach ceann de na 12 

cheacht a chomhlánú. Chun tuilleadh eolais a fháil 

ar EDT laghdaithe nó chun foirm iarratais ar 

dhíolúine a íoslódáil, téigh chuig www.ndls.ie 

Oiliúint do thiománaithe 
gluaisrothar foghlaimeora 

Bunoiliúint Tosaigh (IBT) 

Is cúrsa oiliúna é Bunoiliúint Tosaigh (IBT) a 

mhúineann bunscileanna tiomána duit. Tá sé 

éigeantach do gach foghlaimeoir a fuair a gcéad 

chead foghlaimeora gluaisrothar an 6 Nollaig 2010 

nó dá éis. 

Más tiománaí gluaisrothar foghlaimeora thú (catagóir 

AM, A1, A2 nó A), ní mór duit cúrsa IBT a dhéanamh 

le Teagascóir IBT Faofa RSA. Níl i gceist le IBT a 

chríochnú ach céim amháin chun a bheith ina 

thiománaí sábháilte. Beidh neart cleachtaidh ag 

teastáil uait ar an mbóthar freisin. 

Ní féidir leat do tástáil a dhéanamh go dtí go 

mbeidh an cúrsa IBT críochnaithe agat. 

 

Cinntigh go bhfuil do 
theagascóir faofa ag an 
RSA 

Cinntigh gur Teagascóir Tiomána Faofa láncháilithe 

(ADI) é do theagascóir tiomána (agus go bhfuil sé 

cláraithe leis an RSA faoi láthair). Is teagascóir 

tiomána é ADI a chomhlíon na caighdeáin atá 

leagtha síos ag an RSA. 

Chun teacht ar do ADI is gaire tabhair cuairt www.rsa.ie 

https://www.ndls.ie/images/Documents/Forms/166459%20RSA%20EDT%20App%20Form_HR_WEB.PDF
https://www.ndls.ie/images/Documents/Forms/166459%20RSA%20EDT%20App%20Form_HR_WEB.PDF
http://www.ndls.ie/
http://www.rsa.ie/
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Déan iarratas ar do 
tástáil tiomána 
Conas iarratas a dhéanamh ar do tástáil tiomána ar líne 

Is féidir leat iarratas a dhéanamh ar do tástáil tiomána trí 

chlárú nó logáil isteach ar ár dtairseach custaiméirí 

MyRoadSafety.ie. 

Nuair a bheidh tú cláraithe ar ár dtairseach, is féidir leat do 

sprioc tiomána a shocrú agus dul ar aghaidh chuig an 

gcéim 'tástáil tiomána' chun tástáil a chur in áirithe. Mura 

bhfuil aon dátaí oiriúnacha tástáil ar fáil ag an ionad atá 

roghnaithe agat, is féidir leat a iarraidh go gcuirfí ar an 

liosta feithimh thú. Nuair a bheidh sliotáin tástáil tiomána 

nua ar fáil, seolfaimid cuireadh áirithinte chugat. 

Tabhair faoi deara nach féidir linn tástáil tiomána a sceidealú ar 

an bhfón nó trí ríomhphost. 

Beidh na rudaí seo a leanas ag teastáil: 

 Cead d'fhoghlaimeora. Beidh ort d'uimhir tiománaí a 

sholáthar. Tá sé seo liostaithe ag 4(d) ar do chead 

foghlaimeora 

 D'Uimhir Phearsanta Seirbhíse Poiblí (UPSP) 

 Cárta dochair nó creidmheasa bailí (Visa nó Mastercard) 

 

Conas iarratas a 
dhéanamh ar do tástáil 
tiomána tríd an bpost 
Chun iarratas a dhéanamh ar do tástáil tiomána tríd an bpost: 

Íoslódáil an fhoirm iarratais i mBéarla nó i nGaeilge ó 

shuíomh gréasáin an RSA www.rsa.ie 

Comhlánaigh an fhoirm ina hiomláine 

Cuir d'íocaíocht san áireamh le dréacht bainc, ordú poist, ordú 

airgid iníoctha leis an Údarás um Shábháilteacht ar Bhóithre. 

Seol d'fhoirm chomhlánaithe agus d'íocaíocht chuig: An 

Rannóg Scrúdú Tiománaithe, An tÚdarás um Shábháilteacht 

ar Bhóithre, Cnoc na Sabhaircín, Bóthar Bhaile Átha Cliath, 

Béal an Átha, Co. Mhaigh Eo, F26 V6E4. 

Má dhéanann tú d'iarratas tríd an bpost, agus mura 

soláthraíonn tú seoladh ríomhphoist, déanfaidh an RSA 

áirithint tástáil tiomána duit. Seolfar deimhniú d'áirithinte 

tástáil tiomána chugat sa phost. 

Conas tástáil tiomána éigeandála a iarraidh 

I láthair na huaire ní féidir coinní tástáil tiomána éigeandála 

a thairiscint ach d'oibrithe túslíne criticiúla. Má tá tú fostaithe 

ag FSS, ospidéal príobháideach nó na  

seirbhísí éigeandála agus más gá duit tiomáint mar chuid 

de do phost (gan comaitéireacht chuig d'áit oibre agus 

uaidh a áireamh) is féidir leat tástáil éigeandála a 

iarraidh. 

Más oibrí túslíne criticiúil thú nach ndearna iarratas ar tástáil 

tiomána go fóill, ní mór duit: 

 Cláraigh nó logáil isteach i MyRoadSafety.ie 

 Déan iarratas ar tástáil tiomána agus cuir tú féin leis an 

liosta feithimh 

 Iarr tástáil éigeandála. 

Má chuirtear tástáil tiomána ar ceal ar ghearrfhógra, 

cuirimid an coinne seo ar fáil don phobal ar thairseach 

custaiméirí MyRoadSafety. Sliotáin teoranta, mar sin tá siad ar 

fáil ar an gcéad teacht ar bhonn freastal ar dtús. Ní féidir leat 

tástáil ghearrfhógra a chealú nó a athsceidealú tar éis áirithint 

a dhéanamh, mar sin déan cinnte go bhfuil tú ar fáil ar an dáta 

agus ullmhaithe go maith. 

 

Ní mór duit a bheith 
incháilithe chun tástáil a 
dhéanamh 
Chun a bheith incháilithe chun do tástáil tiomána a dhéanamh, 

ní mór duit roinnt riachtanas a chomhlíonadh. Caithfidh go 

bhfuil: 

 ceadúnas foghlaimeora bailí a chaithfidh tú a thabhairt chuig do 

choinne tástáil tiomána. Más cead foghlaimeora céaduaire é, ní 

mór duit é a bheith agat ar feadh sé mhí ar a laghad 

 Má tá do chead foghlaimeora imithe in éag ar feadh níos 

mó ná cúig (5) bliana, meastar gur sealbhóir ceada 

foghlaimeora céaduaire thú agus beidh ort Oiliúint 

Tiomána Riachtanach (EDT) a chomhlánú. 

 Oiliúint Riachtanach Tiomána (EDT) críochnaithe agat don 

chatagóir carranna atá roghnaithe agat (má fuair tú do chéad 

chead foghlaimeora an 4 Aibreán 2011 nó dá éis) 

 Bunoiliúint Tosaigh (IBT) críochnaithe agat don chatagóir 

gluaisrothar atá roghnaithe agat (má fuair tú do chéad chead 

foghlaimeora an 6 Nollaig 2010 nó dá éis). Ní mór an 

deimhniú IBT a bheith i dáta agus comhlánaithe don 

chatagóir cheart gluaisrothar le haghaidh do tástáil. 

 Níl do dheimhniú IBT bailí ach ar feadh tréimhse dhá 

bhliain ón dáta eisiúna. 

Is féidir leat bailíocht do cheada foghlaimeora a sheiceáil i do 

chuntas MyRoadSafety agus stádas d'oiliúna tiománaí a fheiceáil 

i MyEDT, (gluaisteáin amháin). Ní mór do theagascóir gach 

seisiún EDT a uaslódáil sular féidir leat tástáil a dhéanamh. 

http://www.rsa.ie/
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Cuirfear do choinne ar ceal 
mura bhfuil tú incháilithe 
Má tá tástáil tiomána sceidealaithe agat ach mura bhfuil an 

Oiliúint Riachtanach Tiomána nó an Bhunoiliúint Tosaigh ar 

fad curtha i gcrích agat go fóill, beidh orainn do tástáil a chur 

ar ceal cúig lá roimh dháta do choinne. Ná bíodh imní ort, ní 

chaillfidh tú do tháille agus coinneofar ar ár liosta feithimh 

thú. Seolfaimid cuireadh áirithinte eile chugat tar éis duit an 

riachtanas seo a chomhlíonadh. 

 

Do tástáil tiomána a 
chur in áirithe 
Má fuair tú do chuireadh chun tástáil a chur in áirithe beidh ort 

clárú nó logáil isteach chun MyRoadSafety.ie chun do choinne a 

roghnú. Beidh 10 lá agat chun é seo a dhéanamh. 

 

Mura bhfuil tú réidh chun do tástáil a dhéanamh, ná bíodh 

imní ort, is féidir leat áirithint a choinneáil amach agus tú 

féin a chur leis an scuaine cuireadh níos déanaí ar do 

chuntas MyRoadSafety. Athshocróidh d'áit sa scuaine go dtí 

an dáta a ndeachaigh do chuireadh deireanach in éag. 

 
Agus do tástáil tiomána á cur in áirithe agat, lean na 

céimeanna thíos: 

 
 Is féidir leat do tástáil tiomána a chur in áirithe ag www. 

MyRoadSafety.ie; Roghnaigh 'Mo Spriocanna', scrollaigh go 

céim 'Tástáil Tiomána', agus roghnaigh 'cuir tástáil tiomána in 

áirithe'. 

 Roghnaigh ionad tástáil tiomána - taispeánfar sliotáin 

tástáil duit ag an ionad tástáil is gaire duit. 

 Má theastaíonn cúnamh uait chun do tástáil a dhéanamh, 

cliceáil ar an rogha 'Cóiríocht Speisialta' agus cuir in iúl 

dúinn cén cúnamh atá uait. Mura ndéanann tú, ní rachaidh 

do tástáil ar aghaidh agus caillfidh tú do tháille. Beidh ort é 

seo a dhéanamh le haghaidh gach áirithinte. 

 Roghnaigh dáta agus am áisiúil duit le haghaidh do tástáil. 

Tabhair faoi deara - ní mór duit a bheith ar fáil chun an 

tástáil tiomána a dhéanamh ar an dáta a roghnaigh tú. 

 Cliceáil íoc anois nó bain úsáid as do chreidmheas 

seirbhíse chun íoc as do tástáil. Ná cliceáil ar 'íoc 

anois' ach uair amháin agus ná 

hathnuaigh do scáileán, ar shlí eile tá an baol ann go 

ndéanfaidh tú íocaíochtaí iolracha. 

 Déan athbhreithniú ar do shonraí áirithinte agus deimhnigh 

gur léigh tú na Téarmaí agus Coinníollacha agus an Polasaí 

Cealaithe. 

 Cinntigh go gcliceálann tú ar an gcnaipe 'deimhnigh' chun 

d'áirithint a chomhlánú. 

 Áirithint críochnaithe! Gheobhaidh tú ríomhphost chun 

sonraí do tástáil tiomána a dheimhniú. Is féidir leat 

sonraí d'áirithinte a fheiceáil sa rannán 'M'Áirithintí' de 

do chuntas MyRoadSafety. 

 

 
Fógra áirithinte tástáil tiomána 

Nuair a bheidh do tástáil curtha in áirithe agat, seolfar 

fógra áirithinte chugat ina leagfar amach am, dáta agus 

ionad na tástáil, mar aon leis na coinníollacha nach mór a 

chomhlíonadh. Léigh an fógra seo go cúramach mar 

d'fhéadfadh sé cabhrú le fadhbanna a sheachaint ag do 

tástáil. 

 
Socruithe speisialta le linn do tástáil tiomána Ba chóir 

duit Rannóg Tástáil Tiomána an RSA a chur ar an eolas 

roimh ré: 

 An bhfuil tú bodhar nó deacair éisteacht  

  Bíodh deacracht foghlama agat 

 Gluaiseachtaí srianta nó míchumas a bheith agat a 

d'fhéadfadh dul i bhfeidhm ar do 

 Feithicil oiriúnaithe a thiomáint. 

 
Cinnteoidh sé seo nach mbeidh aon mhoill ort lá do scrúdú. 

Ba chóir duit a thabhairt faoi deara freisin, má tá an fheithicil a 

úsáideann tú don tástáil curtha in oiriúint do mhíchumas (m.sh. 

tá rialuithe breise aici), déanfar é seo a thaifeadadh ar do 

cheadúnas tiomána iomlán. 

Ateangairí 

Is féidir leat ateangaire a thabhairt chuig an gcéad 

chuid (ó bhéal) den tástáil más rud é: 

 Ní hé an Béarla do chéad teanga. Ní mór duit a chur in 

iúl dúinn roimh ré go bhfuil ateangaire á thabhairt agat 

leat. 

 Tá tú bodhar nó deacair éisteacht. Is féidir leat iarraidh 

ar an RSA ateangaire a eagrú duit. 

http://www/
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Agus d'iarratas ar tástáil tiomána á dhéanamh agat, ní 

mór duit a chur in iúl dúinn go mbeidh ateangaire á 

úsáid agat, nó ní rachaidh do thástáil ar aghaidh agus 

forghéillfidh tú do tháille. 

 

Do tástáil a dhéanamh 
D'fhéadfá a bheith ag mothú imníoch faoi do tástáil 

tiomána a dhéanamh. Is féidir fhios a bheith agat 

faoi c le réiteach ar roinnt de na nerves ionas gur 

féidir leat díriú ar do thiomáint. 

Conas ullmhú do do thástáil: 

Is féidir leat ullmhú do do tástáil trí: 

 Staidéar cúramach a dhéanamh ar Rialacha an 

Bhóthair (ar fáil ag www.rsa.ie) 

 Ceachtanna a fháil ó Theagascóir Tiomána 

Faofa (ADI) 

 Neart cleachtaidh a bheith ag tiomáint ar gach cineál 

bóthair agus coinníollacha tráchta, lena n-áirítear 

tiomáint san oíche 

 Do thaithí tiomána agus do mhuinín a fhorbairt sula 

gcuireann tú do tástáil in áirithe, ach amháin nuair 

a bhíonn duine in éineacht leat a raibh ceadúnas 

tiomána iomlán bailí aige sa chatagóir chéanna ar 

feadh níos mó ná dhá bhliain 

 Lámhleabhar Tiománaí Foghlaimeora an RSA a 

léamh (ar fáil ó shiopaí leabhar). 

 

Agus tú ag cleachtadh ba chóir duit na nithe seo a 
leanas a sheachaint i gcónaí: 

 Bac a chur ar thrácht gan ghá 

 Tiomáint ar bhealaí tástáil gnóthach, plódaithe. 

 

Cinnteoidh sé seo turas níos fearr agus níos sábháilte 

duit féin agus d'úsáideoirí bóithre eile. 

Do lá thástáil 
 

Ar lá na tástáil ba chóir duit tú féin a chur i láthair ag an 

ionad tástáil atá roghnaithe agat i neart ama agus fanacht sa 

seomra feithimh / sa limistéar feithimh san ionad. Ná fan i 

d'fheithicil Má tá tú mall, ní rachaidh do thástáil ar aghaidh 

agus caillfidh tú do tháille. 

Tuigeann an tástálaí tiománaí go bhféadfá a bheith 

neirbhíseach agus déanfaidh sé iarracht tú a chur ar do 

shuaimhneas. Murab ionann agus do Theagascóir 

Tiomána Faofa (ADI), ní thabharfaidh an tástálaí 

tiománaí spreagadh ná comhairle duit. Ós rud é gur 

scrúdú é an tástáil tiomána níor chóir duit a chur as an 

gcur chuige foirmiúil seo atá deartha chun cothroime a 

chinntiú do gach iarratasóir. 

Beidh ort do chead foghlaimeora bailí a chur ar fáil sular 

féidir tús a chur le do tástáil. 

 
Seiceálfaidh do tástálaí go bhfuil do chead 

foghlaimeora:  

Reatha agus bailí 

 Maidir leis an gcatagóir cheart feithicle ina bhfuil tú á tástáil. 

Iarrfar ort an méid seo a leanas a dheimhniú: 

 Tá an cumhdach árachais i bhfeidhm 

leordhóthanach 

 Tá d'fheithicil i riocht ródacmhainneachta  

Tástáil gluaisrothar 

Má tá tú ag freastal ar tástáil gluaisrothar 

beidh ort cluaisín a thabhairt leat. 

http://www.rsa.ie/
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D'fheithicil 
Cinntigh go gcomhlíonann an fheithicil a chuireann tú i 

láthair ag do scrúdú na riachtanais don chatagóir feithicle 

don scrúdú sin. Seiceáil www.rsa.ie chun a sheiceáil cén 

cineál feithicle a theastaíonn uait le haghaidh do tástáil. 

Cuimhnigh go gcaithfidh d'fheithicil a bheith i riocht 

ródacmhainneachta. 

 
Do tástáil 

Beidh do tástáil tiomána simplí agus mairfidh sé idir 50 

agus 100 nóiméad ag brath ar chatagóir na tástáil. 

Tá tástálaí tiománaí i dteideal a gcuid dualgas a chomhlíonadh 

i dtimpeallacht shábháilte oibre. Ní ghlacfar le haon 

fhoréigean ná ionsaí i leith na foirne. 

 
Roinntear do thástáil tiomána ina dhá chuid: 

tástáil bhéal agus tástáil phraiticiúil. 

Déanfaidh an chuid ó tástáil bhéal ar do chuid 

eolais ar: 

 Rialacha an Bhóthair 

 Comharthaí bóthair 

 
Déanfaidh an chuid phraiticiúil den tástáil tástáil ar d'eolas 

agus do chumas i roinnt réimsí: 

 Seiceálacha teicniúla – lena n-áirítear boinn, soilse, 

leibhéil ola  

 Seiceálacha i gcarr – lena n-áirítear coigeartuithe ar 

shuíocháin agus ar scátháin 

 Rialuithe tánaisteacha – lena n-áirítear leicneáin 

ghaothscátha, cuimilteoirí, soilse 

 Ag cúlú timpeall cúinne  

 ainligh timpeallán 

 Tús cnoic 

 
Agus tú ag tiomáint thart ar ocht gciliméadar i 

ndálaí éagsúla bóthair agus tráchta, déanfar 

measúnú ar do thiomáint sna cásanna seo: 

 Ag bogadh amach 

 Tiomáint i dtrácht 

 Stopadh – cúlú timpeall cúinne 

 Ag casadh thart, chun aghaidh a thabhairt ar an 

treo eile 

  Ag tosú ar chnoc 

I measc na ngnéithe de do mheasúnú tiomána 

beidh:  

Suíomh bóthair 

 Scoitheadh agus pasáil 

 Réamhaíocht agus breathnóireacht 

  Scátháin agus comharthaí a úsáid 

 Luas dul chun cinn 

 Comhlíonadh soilse tráchta, comharthaí bóthair agus 

marcálacha 

 Rialuithe feithiclí a úsáid (luasaire, crág, giaranna, 

coscáin agus stiúradh). 

 
Tástáil gluaisrothar 

Déanfaidh do thástáil gluaisrothar measúnú freisin ar an méid 
seo a leanas: 

 Bíodh a fhios agat conas do ghluaisrothar a bhaint go 

sábháilte óna sheasamh 

 Bíodh a fhios agat conas do chlogad a choigeartú 

 Is féidir ainliú coscánaithe a léiriú 

  An féidir 'an chonstaic a sheachaint' a léiriú ainligh 

 Bíodh a fhios agat conas seiceáil a dhéanamh ar do 

bhoinn, soilse, frithchaiteoirí, táscairí, ola innill, 

fuaraithe, sreabhán leicneán gaothscátha, 

stiúradh, coscáin, adharc, slabhra agus stad-lasc 

éigeandála má tá sé feistithe. 
 

 
Tástáil gluaisteán uathoibríoch 

Má dhéanann tú do thástáil i gcarr uathoibríoch, ní 

cheadóidh do cheadúnas tiomána duit ach carr 

uathoibríoch a thiomáint. Bheadh ort tástáil tiomána 

eile a dhéanamh agus pas a fháil i gcarr láimhe le 

bheith cáilithe chun carr láimhe a thiomáint. 

http://www.rsa.ie/
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Rudaí ba chóir a bheith ar eolas agat má tá tú á 

thástáil le haghaidh bus, feithicil throm nó feithicil le 

leantóir 
Má tá tástáil tiomána bus á déanamh agat, ba chóir go 
mbeadh a fhios agat: 

 Conas an comhla múchta breosla agus an príomh-

lasc cumhachta a oibriú 

 Conas aon doirse cumhachtaithe atá feistithe ar an 

mbus a oscailt agus a dhúnadh de láimh. 

Má tá tástáil tiomána feithiclí troma á déanamh agat, 

ba chóir go mbeadh a fhios agat: 

 Conas na córais coscánaithe agus stiúrtha 

cumhacht-chuidithe a sheiceáil 

 Conas aon choscán retarder nó sceite atá feistithe 

ar an bhfeithicil a úsáid. 

 
Má tá tú ag déanamh tástáil tiomána feithicle trom 

agus leantóra, ba chóir go mbeadh a fhios agat: 

 Conas an leantóir a dhíchúpláil agus a fhorchúiteamh 

ón bhfeithicil líníochta nó chuig an bhfeithicil 

líníochta. 

 

Comhairle chabhrach 
do do thástáil 
Ag mothú neirbhíseach 

B'fhéidir go mothú tú neirbhíseach ar lá do 

thástála. Ná bíodh imní ort, tá néaróga breá 

gnáth. Tuigeann do thástálaí é seo agus 

cabhróidh sé le d'intinn a chur ar a suaimhneas. 

Do thástálaí 

Tá do thástálaí difriúil le do theagascóir. Murab 

ionann agus do theagascóir,  

ní thabharfaidh do thástálaí spreagadh ná comhairle ó 

bhéal duit le linn do thrialach. Beidh do thástálaí dírithe 

go hiomlán ar threoracha a thabhairt duit agus 

measúnú a dhéanamh ar do fheidhmíocht. Déantar é 

seo chun a chinntiú go ndéantar measúnú cothrom ar 

gach tástáil. 

Díreach cuir ceist 

Tabharfaidh do thástálaí treoracha soiléire duit le 

leanúint le linn do thrialach. Ach más rud é ag am 

ar bith le linn do thástáil nach dtuigeann tú treoir ar 

leith, ach iarr ar do tástálaí é a athdhéanamh. Beidh 

do thástálaí níos mó ná sásta an treo a shoiléiriú. 

Cuimhnigh, ní dhéanfaidh sé seo machnamh 

diúltach ar do thoradh. 

 

Ag déanamh earráid 

Déanann muid earráid ó am go ham. Má dhéanann 

tú earráid ar do thástáil, ná bíodh imní ort faoi. 

D'fhéadfadh sé a bheith ina locht tiomána níos 

tromchúisí agus b'fhéidir nach gcuirfeadh sé isteach 

ar do thoradh. 

Paisinéirí 

Ní féidir aon phaisinéirí seachas do thástálaí a bheith 

in éineacht leat le linn do thástála. Féadfaidh 

oifigeach RSA a bheith in éineacht le do thástálaí 

chun críocha oiliúna agus maoirseachta. Ní ghlacfaidh 

siad aon pháirt sa tástáil féin, áfach. 
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Cúiseanna coitianta 
nach n-éiríonn le 
daoine 
Is iad na cúiseanna is coitianta nach n-éiríonn le 

tiománaithe carranna foghlaimeora: 
 Breathnóireacht neamhleor ag bogadh amach, ag 

acomhail, ag timpealláin, agus nuair a bhíonn lánaí á 

n-athrú 

 Mainneachtain gníomhartha tiománaithe eile a réamh-mheas 

Suíomh mícheart bóthair ar an díreach, ar lúba, ag casadh 

ar chlé, ag casadh ar dheis, ag timpealláin, agus nuair a 

bhíonn tú ag scoitheadh 

 Dul chun cinn neamhleor ag acomhail, timpealláin, ar an 

díreach, agus nuair a scoitheadh 

 Úsáid mhícheart, neamhleor nó mhíchuí scátháin agus 

comharthaí 

 Neamhchomhlíonadh rialuithe tráchta (m.sh. comharthaí 

bóthair agus marcálacha, agus soilse tráchta) 

 Úsáid mhícheart, neamhleor nó mhíchuí rialuithe feithiclí, 

lena n-áirítear giaranna, crág, luasaire, stiúradh, coscán 

láimhe, coiscéim, agus rialuithe tánaisteacha 

 Luas iomarcach don bhóthar nó do dhálaí tráchta 

 Mainneachtain an ceart slí a thabhairt do dhaoine eile 

 Easpa inniúlachta sna hinlíochtaí droim ar ais agus 

timpeallán. 

 

Is iad na cúiseanna is coitianta nach n-éiríonn le 

tiománaithe gluaisrothar foghlaimeora: 
 Mainneachtain u-chasadh a 

dhéanamh i gceart 

  Rialú neamhleor ag luas mall 

 Tuairimí neamhleora ar chúl  

 Comharthaí láimhe míchearta nó neamhleora 

 Easpa inniúlachta in inlíochtaí sonracha. 

Níl liosta na gcúiseanna thuas cuimsitheach ar chor ar bith. 

Conas earráidí a sheachaint 

Is féidir leat botúin a dhéanamh ar do thástáil trí: 

 Staidéar cúramach a dhéanamh ar Rialacha 

an Bhóthair (ar fáil ag www.rsa.ie) 

 Neart cleachtaidh a bheith ag tiomáint ar gach 

cineál bóthair agus coinníollacha tráchta in 

éineacht le duine a raibh ceadúnas tiomána 

iomlán bailí aige sa chatagóir chéanna le breis 

agus dhá bhliain. 

 

Do thoradh 
Mura n-éiríonn leat 

Mura n-éiríonn leat i do thástáil tiomána, tabharfaidh do 

thástálaí ráiteas duit faoi thoradh na tástála tiomána. 

Rachaidh siad trí na príomhphointí freisin a chabhróidh 

leat réimsí a aithint chun cleachtadh agus feabhsú a 

dhéanamh orthu sula ndéanfaidh tú an 
an tástáil tiomána arís. 

Má bhraitheann tú nach ndearnadh do thástáil go 

cothrom, is féidir leat achomharc oifigiúil a chur faoi 

bhráid na Cúirte Dúiche faoi Alt 33 den Acht um 

Thrácht ar Bhóithre, 1961. Má chinneann an chúirt 

nach ndearnadh do thástáil i gceart, tairgfear tástáil 

eile duit saor in aisce. Mura bhfuil tú sásta leis an 

gcaoi a ndearnadh do thástáil tiomána, is féidir leat 

foirm ghearáin ar líne a chomhlánú ar www.rsa.ie 

Má éiríonn leat i do thástáil tiomána 

Má éiríonn leat sa triail tiomána, tabharfaidh do 

thástálaí deimhniú inniúlachta duit. Beidh siad ag dul 

freisin go hachomair trí na codanna de do thástáil ar 

chóir duit breathnú fós chun feabhas a chur ar. 

Cabhróidh sé seo leat a bheith i do 

thiománaí níos sábháilte agus níos inniúla. 

Ba cheart duit iarratas a dhéanamh ar cheadúnas 

tiomána iomlán laistigh de dhá bhliain ó dháta do 

phas tástála agus ní mór duit N-phlátaí a thaispeáint 

ar aon fheithicil a thiomáineann tú ar feadh tréimhse 

dhá bhliain ón gcáilíocht. 

Cuimhnigh, go dtí go bhfuil do cheadúnas tiomána 

iomlán agat, ní féidir leat tiomáint ach amháin nuair a 

bhíonn duine in éineacht leat a raibh ceadúnas iomlán 

bailí aige sa chatagóir chéanna ar feadh dhá bhliain ar a 

laghad. 

http://www.rsa.ie/
http://www.rsa.ie/
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Dá fheabhas an tiománaí a éiríonn tú, is 
amhlaidh is sábháilte a bheidh ár mbóithre 
duitse agus do gach duine. 
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Údaras Um Shábháilteacht Ar Bhóithre Road 

Safety Authority 

Páirc Ghnó Ghleann na Muaidhe, Cnoc an 
tSabhaircín, Bóthar Bhaile Átha Cliath, Béal an 
Átha, Co. Mhaigh Eo, F26 V6E4. 

Páirc Ghnó Ghleann na Muaidhe, Cnoc an 
tSabhaircín, Bóthar Bhaile Átha Cliath, Béal an 
Átha, Co. Mhaigh Eo, F26 V6E4. 

Tel: (096) 25 000 Ríomhphost: 
info@rsa.ie Suíomh Gréasáin: www.rsa.ie 

 

 

 
D'acmhainn ar líne chun do chuid 
faisnéise, seirbhísí, tástálacha, 
ceadanna agus ceadúnas tiománaí 
go léir a bhainistiú go héasca agus 
go sábháilte. 

mailto:info@rsa.ie
http://www.rsa.ie/

