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Cuspoir do tastail
tiomana

Seicedlann an tastail tiomana ma ta tu
oilte agus réidh le tiomaint go sabhailte
leat féin ar bhdithre poibli.

Tégann an tastail idir 50 agus 100 néiméad ag
brath ar chatagoir na tastala. Is meascan de
cheisteanna é chun d'eolas agus scrudu
phraiticitil ar do scileanna tioména agus
d'fheasacht a thastail.

Seicealann sé:

B Cad atd ar eolas agat faoi Rialacha an
Bhéthair, comharthai béthair,
rédacmhainneacht agus cothabhail
bhunusach feithicli, rialuithe feithicli agus eile

B Do chumas riosca a bhrath agus gniomhu da réir

B D'fheasacht ar ghuaiseacha

B Do chuid eolais agus cur i bhfeidhm dea-iompair
tiomanai

B Do chumas feithicil a thiomaint go sabhailte
agus go hinniuil faoi dhalai éagsula bothair
agus trachta.
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An riail sé mhi d'fhoghlaimeoiri carranna agus
gluaisrothair Sular féidir leat do tastail tiomana a
dhéanamh, ni mor duit do chéad chead foghlaimeora
a bheith agat ar feadh sé mhi ar a laghad. Tugtar an
riail sé mhi air seo. Ta sé seo chun go leor ama a
thabhairt duit chun tiomaint shabhailte a

chleachtadh agus d'oilitiint tiomanai a chriochnt le
teagascoir ceadaithe.
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Eisceachtai on riail sé mhi

Féadfaidh sé go bhfuil tu diolmhaithe 6n riail sé mhi

ach amhain faoi na coinniollacha seo a leanas:

B Ta ceadunas tiomana eachtrach iomlan baili agat
faoi lathair & thir nach bhfuil comhaontl
malartaithe ceadlnais ag Eirinn 1€i

B Ta do cheadunas tioména eachtrach iomlén agat le
dha bhliain ar a laghad

® Nil do cheadlnas tiomana eachtrach iomlan
imithe in éag nios mo6 na sé mhi 6 shin

Ma chombhlionann ti na coinniollacha seo agus mas
mian leat iarratas a dhéanambh, is féidir leat an
fhoirm iarratais ar dhioltine a ioslodail 6 www.rsa.ie
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Cead d'fhoghlaimeoir
cairr

Ligeann ceadunas foghlaimeora duit tiomaint ar
gach béthar poibli, seachas moétarbhealai, chun
criocha foghlama chun carr a thiomaint agus gan
ach amhain nuair a bhionn duine in éineacht leat a
raibh ceadunas tiomana iomlan baili aige sa

chatagoir chéanna ar feadh nios mé na dha bhliain.

Rialacha agus srianta
Baineann na rialacha agus na srianta seo a leanas
le sealbhoiri ceada foghlaimeora cairr:

B Ni mor duit ceadunas foghlaimeora baili a bheith
agat agus € a iompar leat i gconai agus tu ag
tiomaint

B Ni mor duit L-phlatai a thaispedint ar aghaidh agus

ar chdl do chairr i gconai agus tu ag tiomaint

B Ni mor diosca arachais baili a bheith agat agus a
bheith clidaithe chun an fheithicil a thiomaint

B Ni féidir leat leantoir a tharraingt

B Ni féidir leat aon phaisinéiri a iompar ar

luaiocht
B Ni féidir leat gniomhd mar thiomanai

tionlacain do thiomanai foghlaimeora.

Do chead foghlaimeora
gluaisrothar

Nuair a fhaigheann tu do chéad chead foghlaimeora
gluaisrothar, ni mor duit cirsa Bunoilitina Tosaigh (IBT)
a dhéanamh le Teagascoir IBT Faofa RSA.

Ni mor do theagascéir IBT maoirseacht a dhéanamh ort i
gconai go dti go mbeidh do dheimhnil comhlanaithe go sasuil
IBT faighte agat.

Ina dhiaidh sin, ligfidh do chead foghlaimeora duit
tiomaint ar gach bothar poibli, seachas métarbhealai,
chun criocha foghlama chun gluaisrothar a thiomaint.
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Rialacha agus srianta
Baineann na rialacha agus na srianta seo a leanas le
sealbhdiri ceada foghlaimeora gluaisrothair:

B Ni mor duit do theastas reatha IBT criochnaithe
go sasuil agus do chead foghlaimeora a iompar
leat i gcdnai agus tu ag foghlaim chun
gluaisrothar a thiomaint

B Tabhair faoi deara nach bhfuil do dheimhnit IBT
baili ach ar feadh tréimhse dha bhliain én data
eisitina.

@ Ni mor duit tabard bui (veist) a chaitheamh a
thaispeanann plata L ar an tosaigh agus ar chdl

@ Ni mor diosca arachais baili a bheith agat

B Ni féidir leat paisinéiri pillion a iompar (paisinéiri ar
chul do ghluaisrothar)

B Ni mor duit seiceail an bhfuil ti teoranta do
marcaiocht gluaisrothar le haschur cumhachta
ar leith (kw).

Iarratas a
dhéanamh ar an
tritl cead
foghlaimeora no ar
chead
foghlaimeora ina
dhiaidh sin

Chun iarratas a dhéanamh ar an tril ceadlnas

foghlaimeora né ar chead foghlaimeora ina dhiaidh
sin, ni mdr duit an méid seo a leanas a chur ar fail:

@ Fianaise go ndearna tU tastail tiomana gluaisteain
no gluaisrothar sa tréimhse dha bhliain roimh
d'iarratas

no
B Fianaise ar dhata tastail ata le teacht.
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Oiliuint do do tastail
Mas sealbhdir ceada foghlaimeora céaduaire thi do
charr (catagdir B) né gluaisrothar (catagoir AM, Al,

A2 no A), beidh ort clar struchturtha oiliina
tiomanaithe a chur i gcrich.

Oiligint do thiomanaithe
carranna foghlaimeora

Oiligint Tiomana Riachtanach (EDT)

Is cursa oilitina € Qilitint Tiomana Riachtanach

(EDT) a mhuineann bunscileanna tiomana duit.

Ta sé éigeantach do gach foghlaimeoir a fuair a
gcéad chead foghlaimeora ar an 4 Aibrean 2011

no da éis.

Ta 12 cheacht san iomlan le cur i gcrich sular féidir
leat do tastail a dhéanamh. Tar éis gach seisiun
Oiliina Tiomana Riachtanach (EDT) a chomhlanaionn
td, uaslddalann do Theagascéir Tiomana Faofa (ADI)
na sonrai chuig an gcoras EDT. Ligeann sé seo ddibh,
don RSA agus duit suil a choinnedil ar do dhul chun
cinn agus a chinntiu go gcuirtear an clar iomlan i
gcrich. Nil EDT ach chuid den phroéiseas foghlama.
Beidh go leor cleachtais ag teastail uait le bheith i do
thiomanai sabhailte.

Ni féidir leat do tastail a dhéanamh go dti go mbeidh
do 12 cheacht éigeantach criochnaithe agat.

Dioldine 6 gach ceann de na 12 cheacht EDT a
dhéanamh

Ma ta ceadlnas eachtrach iomlan baili agat,
b'fhéidir nach mbeidh ort gach ceann de na 12
cheacht a chomhland. Chun tuilleadh eolais a fhail
ar EDT laghdaithe né chun foirm iarratais ar
dhioldine a ioslédail, téigh chuig www.ndls.ie
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Oilitint do thiomanaithe
gluaisrothar foghlaimeora

Bunoilitint Tosaigh (IBT)

Is cursa oilina € Bunoilitint Tosaigh (IBT) a
mhduineann bunscileanna tiomana duit. Ta sé
éigeantach do gach foghlaimeoir a fuair a gcéad
chead foghlaimeora gluaisrothar an 6 Nollaig 2010
no da éis.

Mas tiomanai gluaisrothar foghlaimeora thi (catagdir
AM, A1, A2 n6 A), ni mor duit cursa IBT a dhéanamh
le Teagascoir IBT Faofa RSA. Nil i gceist le IBT a
chriochnl ach céim amhain chun a bheith ina
thiomanai sabhailte. Beidh neart cleachtaidh ag
teastail uait ar an mbothar freisin.

Ni féidir leat do tastail a dhéanamh go dti go
mbeidh an clrsa IBT criochnaithe agat.

Cinntigh go bhfuil do
theagascoir faofa ag an
RSA

Cinntigh gur Teagascéir Tiomana Faofa lanchailithe
(ADI) é do theagascoir tiomana (agus go bhfuil sé
claraithe leis an RSA faoi lathair). Is teagascoir
tiomana é ADI a chomhlion na caighdeain até
leagtha sios ag an RSA.

Chun teacht ar do ADI is gaire tabhair cuairt www.rsa.ie
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Déan iarratas ar do
tastail tiomana

Conas iarratas a dhéanamh ar do tastail tiomana ar line
Is féidir leat iarratas a dhéanamh ar do tastail tiomana tri
chlard no logail isteach ar ar dtairseach custaiméiri
MyRoadSafety.ie.

Nuair a bheidh tu claraithe ar ar dtairseach, is féidir leat do
sprioc tioména a shocrl agus dul ar aghaidh chuig an
gcéim 'tastail tiomana' chun tastéil a chur in airithe. Mura
bhfuil aon datai oiriinacha tastail ar fail ag an ionad ata
roghnaithe agat, is féidir leat a iarraidh go gcuirfi ar an
liosta feithimh thu. Nuair a bheidh sliotain tastail tiomana
nua ar fail, seolfaimid cuireadh airithinte chugat.

Tabhair faoi deara nach féidir linn tastail tiomana a sceideall ar
an bhfén no tri riomhphost.

Beidh na rudai seo a leanas ag teastail:

M Cead d'fhoghlaimeora. Beidh ort d'uimhir tiomanai a
sholathar. Ta sé seo liostaithe ag 4(d) ar do chead
foghlaimeora

@ D'Uimhir Phearsanta Seirbhise Poibli (UPSP)
M Carta dochair no creidmheasa baili (Visa nd Mastercard)

Conas iarratas a
dhéanamh ar do tastail
tiomana trid an bpost

Chun iarratas a dhéanamh ar do tastail tiomana trid an bpost:
Toslodail an fhoirm iarratais i mBéarla né i nGaeilge 6
shuiomh gréasain an RSA www.rsa.ie

Comhlanaigh an fhoirm ina hiomlaine
Cuir d'iocaiocht san aireamh le dréacht bainc, ordu poist, ordd
airgid inioctha leis an Udaras um Shabhailteacht ar Bhdithre.

Seol d'fhoirm chomhlanaithe agus d'iocaiocht chuig: An
Ranndg Scridi Tiomanaithe, An tUdaras um Shabhailteacht
ar Bhoithre, Cnoc na Sabhaircin, Béthar Bhaile Atha Cliath,
Béal an Atha, Co. Mhaigh Eo, F26 V6E4.

Ma dhéanann tu d'iarratas trid an bpost, agus mura
solathraionn tu seoladh riomhphoist, déanfaidh an RSA
airithint tastail tiomana duit. Seolfar deimhnit d'airithinte
tastail tiomana chugat sa phost.

Conas tastail tiomana éigeandala a iarraidh

I Iathair na huaire ni féidir coinni tastail tiomana éigeandala
a thairiscint ach d'oibrithe tusline criticitla. M4 ta tu fostaithe
ag FSS, ospidéal priobhaideach né na
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seirbhisi éigeandala agus mas ga duit tiomaint mar chuid
de do phost (gan comaitéireacht chuig d'ait oibre agus
uaidh a direamh) is féidir leat tastail éigeandala a
iarraidh.

Mas oibri tusline criticitil tha nach ndearna iarratas ar tastail
tiomana go faill, ni mor duit:
W Cléraigh no6 logail isteach i MyRoadSafety.ie

W Déan iarratas ar tastail tiomana agus cuir td féin leis an
liosta feithimh

M Iarr tastadil éigeandala.

Ma chuirtear tastail tiomana ar ceal ar ghearrfhogra,

cuirimid an coinne seo ar fail don phobal ar thairseach
custaiméiri MyRoadSafety. Sliotdin teoranta, mar sin ta siad ar
fail ar an gcéad teacht ar bhonn freastal ar dtus. Ni féidir leat
tastail ghearrfhdgra a cheall nd a athsceideall tar éis airithint
a dhéanamh, mar sin déan cinnte go bhfuil tu ar fail ar an data
agus ullmhaithe go maith.

Ni mor duit a bheith
inchailithe chun tastail a
dhéanamh

Chun a bheith inchailithe chun do tastail tiomana a dhéanamh,
ni mor duit roinnt riachtanas a chomhlionadh. Caithfidh go
bhfuil:

B ceadunas foghlaimeora baili a chaithfidh td a thabhairt chuig do
choinne tastail tiomana. Mas cead foghlaimeora céaduaire &, ni
mor duit é a bheith agat ar feadh sé mhi ar a laghad

B Ma ta do chead foghlaimeora imithe in éag ar feadh nios
mo na clig (5) bliana, meastar gur sealbhdir ceada
foghlaimeora céaduaire thu agus beidh ort Qilitint
Tiomana Riachtanach (EDT) a chomhlanu.

W Qilitint Riachtanach Tiomana (EDT) criochnaithe agat don
chatagoir carranna ata roghnaithe agat (ma fuair tG do chéad
chead foghlaimeora an 4 Aibrean 2011 né da éis)

W Bunoilitint Tosaigh (IBT) criochnaithe agat don chatagdir
gluaisrothar ata roghnaithe agat (ma fuair tu do chéad chead
foghlaimeora an 6 Nollaig 2010 né da éis). Ni mor an
deimhniu IBT a bheith i data agus comhlanaithe don
chatagoir cheart gluaisrothar le haghaidh do tastail.

B Nil do dheimhniu IBT baili ach ar feadh tréimhse dha
bhliain 6n data eisitna.

Is féidir leat bailiocht do cheada foghlaimeora a sheicedil i do

chuntas MyRoadSafety agus stadas d'oilitina tiomanai a fheiceail

i MyEDT, (gluaisteain amhain). Ni mor do theagascdir gach

seisiun EDT a uaslodail sular féidir leat tastail a dhéanamh.
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Cuirfear do choinne ar ceal
mura bhfuil ta inchailithe

Ma ta tastdil tiomana sceidealaithe agat ach mura bhfuil an
Oilidint Riachtanach Tiomana nd an Bhunoilitiint Tosaigh ar
fad curtha i gcrich agat go foill, beidh orainn do tastail a chur
ar ceal cuig la roimh dhata do choinne. Na biodh imni ort, ni
chaillfidh ti do thaille agus coinneofar ar ar liosta feithimh
thu. Seolfaimid cuireadh airithinte eile chugat tar éis duit an
riachtanas seo a chomhlionadh.

Do tastail tiomana a
chur in airithe

Ma fuair tU do chuireadh chun tastail a chur in airithe beidh ort
claru né logail isteach chun MyRoadSafety.ie chun do choinne a
roghnu. Beidh 10 la agat chun é seo a dhéanamh.

Mura bhfuil td réidh chun do tastail a dhéanamh, na biodh
imni ort, is féidir leat airithint a choinneail amach agus tu
féin a chur leis an scuaine cuireadh nios déanai ar do
chuntas MyRoadSafety. Athshocréidh d'ait sa scuaine go dti
an data a ndeachaigh do chuireadh deireanach in éag.

Agus do tastail tiomana a cur in airithe agat, lean na
céimeanna thios:

W Is féidir leat do tastail tiomana a chur in airithe ag www.
MyRoadSafety.ie; Roghnaigh 'Mo Spriocanna', scrollaigh go
céim 'Tastail Tiomana', agus roghnaigh 'cuir tastail tiomana in
airithe'.

W Roghnaigh ionad tastail tiomana - taispeanfar sliotain
tastail duit ag an ionad tastail is gaire duit.

B Ma theastaionn cinamh uait chun do tastail a dhéanamh,
clicedil ar an rogha 'Cdiriocht Speisialta' agus cuir in idl
duinn cén cunamh até uait. Mura ndéanann tu, ni rachaidh
do tastail ar aghaidh agus caillfidh tu do thaille. Beidh ort é
seo a dhéanamh le haghaidh gach éirithinte.

B Roghnaigh data agus am aisitil duit le haghaidh do téstail.
Tabhair faoi deara - ni mor duit a bheith ar fail chun an
tastail tiomana a dhéanamh ar an data a roghnaigh td.
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B Clicedil ioc anois no6 bain Usaid as do chreidmheas
seirbhise chun ioc as do tastail. Na cliceail ar 'ioc
anois' ach uair amhain agus na
hathnuaigh do scéileén, ar shli eile ta an baol ann go
ndéanfaidh tl iocaiochtai iolracha.

M Déan athbhreithniu ar do shonrai airithinte agus deimhnigh
gur léigh td na Téarmai agus Coinniollacha agus an Polasai
Cealaithe.

M Cinntigh go gclicedlann tu ar an gcnaipe 'deimhnigh' chun
d'airithint a chomhlanu.

B Airithint criochnaithe! Gheobhaidh tt riomhphost chun
sonrai do tastail tiomana a dheimhnid. Is féidir leat
sonrai d'airithinte a fheicedil sa rannan 'M'Airithinti' de
do chuntas MyRoadSafety.

Fogra airithinte tastail tiomana

Nuair a bheidh do tastadil curtha in airithe agat, seolfar
fogra airithinte chugat ina leagfar amach am, data agus
ionad na tastail, mar aon leis na coinniollacha nach moér a
chombhlionadh. Léigh an fégra seo go ciramach mar
d'fhéadfadh sé cabhru le fadhbanna a sheachaint ag do
tastail.

Socruithe speisialta le linn do tastail tiomana Ba choir
duit Ranndg Tastail Tiomana an RSA a chur ar an eolas
roimh ré:

@  An bhfuil ti bodhar n6 deacair éisteacht

] Biodh deacracht foghlama agat
@ Gluaiseachtai srianta n6 michumas a bheith agat a
d'fhéadfadh dul i bhfeidhm ar do

@ Feithicil oiriinaithe a thiomaint.

Cinnteoidh sé seo nach mbeidh aon mhoill ort 1& do scrudd.

Ba chdir duit a thabhairt faoi deara freisin, ma ta an fheithicil a
Usdideann tu don tastail curtha in oiritiint do mhichumas (m.sh.
td rialuithe breise aici), déanfar é seo a thaifeadadh ar do
cheadunas tiomana iomlan.

Ateangairi

Is féidir leat ateangaire a thabhairt chuig an gcéad

chuid (6 bhéal) den tastail mas rud é:

B Ni hé an Béarla do chéad teanga. Ni mdr duit a chur in
itl duinn roimh ré go bhfuil ateangaire a thabhairt agat
leat.

B Ta tu bodhar nd deacair éisteacht. Is féidir leat iarraidh
ar an RSA ateangaire a eagru duit.
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Agus d'iarratas ar tastail tiomana & dhéanamh agat, ni
mor duit a chur in iUl duinn go mbeidh ateangaire &
Usaid agat, no6 ni rachaidh do thastail ar aghaidh agus
forghéillfidh td do thaille.

Do tastail a dhéanamh

D'fhéadfa a bheith ag mothu imnioch faoi do tastail
tiomana a dhéanambh. Is féidir fhios a bheith agat
faoi c le réiteach ar roinnt de na nerves ionas gur
féidir leat dirit ar do thiomaint.

Conas ullmhu do do thastail:
Is féidir leat ullmhu do do tastail tri:

B Staidéar ciramach a dhéanamh ar Rialacha an
Bhothair (ar fail ag www.rsa.ie)

B Ceachtanna a fhail 6 Theagascoir Tiomana
Faofa (ADI)

B Neart cleachtaidh a bheith ag tiomaint ar gach cineal
bothair agus coinniollacha trachta, lena n-airitear
tiomaint san oiche

B Do thaithi tiomana agus do mhuinin a fhorbairt sula
gcuireann tu do tastail in airithe, ach amhain nuair
a bhionn duine in éineacht leat a raibh ceadlnas
tioména iomlan baili aige sa chatagoir chéanna ar
feadh nios mé na dha bhliain

B Lamhleabhar Tiomanai Foghlaimeora an RSA a
I[éamh (ar fail 6 shiopai leabhar).

Agus tu ag cleachtadh ba choir duit na nithe seo a
leanas a sheachaint i gconai:
B Bac a chur ar thracht gan gha

B Tiomaint ar bhealai tastail gndthach, plddaithe.

Cinnteoidh sé seo turas nios fearr agus nios sabhailte
duit féin agus d'usaideoiri boithre eile.
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Do la thastail

Ar 14 na tastail ba chdir duit td féin a chur i lathair ag an
ionad tastail ata roghnaithe agat i neart ama agus fanacht sa
seomra feithimh / sa limistéar feithimh san ionad. Na fan i
d'fheithicil Ma ta tu mall, ni rachaidh do thastail ar aghaidh
agus caillfidh ta do thaille.

Tuigeann an tastalai tiomanai go bhféadfa a bheith
neirbhiseach agus déanfaidh sé iarracht tu a chur ar do
shuaimhneas. Murab ionann agus do Theagascoir
Tiomana Faofa (ADI), ni thabharfaidh an tastalai
tiomanai spreagadh n& comhairle duit. Os rud é gur
scridu é an tastail tiomana nior chdir duit a chur as an
gcur chuige foirmiuil seo atd deartha chun cothroime a
chinntitl do gach iarratasoir.

Beidh ort do chead foghlaimeora baili a chur ar fail sular
féidir tUs a chur le do tastail.

Seicedlfaidh do tastdlai go bhfuil do chead
foghlaimeora:
BReatha agus baili
M Maidir leis an gcatagdir cheart feithicle ina bhfuil tu a tastail.
Iarrfar ort an méid seo a leanas a dheimhniu:

@ Ta an cumhdach d&rachais i bhfeidhm

leordhéthanach
B Ta d'fheithicil i riocht rddacmhainneachta

Tastail gluaisrothar
Ma ta tu ag freastal ar tastail gluaisrothar
beidh ort cluaisin a thabhairt leat.
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D'fheithicil

Cinntigh go gcomhlionann an fheithicil a chuireann tu i
lathair ag do scrudud na riachtanais don chatagdir feithicle
don scrudu sin. Seiceail www.rsa.ie chun a sheiceail cén
cineal feithicle a theastaionn uait le haghaidh do tastail.
Cuimhnigh go gcaithfidh d'fheithicil a bheith i riocht
rédacmhainneachta.

Do tastail
Beidh do tastail tiomana simpli agus mairfidh sé idir 50
agus 100 noiméad ag brath ar chatagdir na tastail.

T4 tastalai tiomanai i dteideal a gcuid dualgas a chomhlionadh
i dtimpeallacht shabhailte oibre. Ni ghlacfar le haon
fhoréigean na ionsai i leith na foirne.

Roinntear do thastail tiomana ina dha chuid:
tastail bhéal agus tastail phraiticiil.
Déanfaidh an chuid ¢ tastail bhéal ar do chuid
eolais ar:

@ Rialacha an Bhothair

@ Combharthai béthair

Déanfaidh an chuid phraiticiuil den tastail tastail ar d'eolas
agus do chumas i roinnt réimsi:

B Seicedlacha teicnilla - lena n-airitear boinn, soilse,

leibhéil ola
B Seicealacha i gcarr - lena n-airitear coigeartuithe ar
shuiochain agus ar scathain

W Rialuithe tanaisteacha - lena n-airitear leicnedin
ghaothscatha, cuimilteoiri, soilse

B Ag culd timpeall clinne
B ainligh timpealldn
M Tus cnoic

Agus tu ag tiomaint thart ar ocht gciliméadar i
ndalai éagsula boéthair agus trachta, déanfar
measunu ar do thiomaint sna casanna seo:

B Ag bogadh amach

B Tiomaint i dtracht

B Stopadh - culu timpeall ctinne

B Ag casadh thart, chun aghaidh a thabhairt ar an
treo eile

B Agtosu ar chnoc

Ag ullmht do do tastail

I measc na ngnéithe de do mheasunu tiomana
beidh:

BSuiomh béthair
B Scoitheadh agus pasail
B Réamhaiocht agus breathnodireacht

B  Scathdin agus comharthai a Usaid
@ Luas dul chun cinn

@ Combhlionadh soilse trachta, comharthai béthair agus
marcélacha

W Rialuithe feithicli a Usaid (luasaire, crag, giaranna,
coscain agus stiuradh).

Tastail gluaisrothar
Déanfaidh do thastail gluaisrothar measunu freisin ar an méid
seo a leanas:

@ Biodh a fhios agat conas do ghluaisrothar a bhaint go
sabhailte 6na sheasamh

M Biodh a fhios agat conas do chlogad a choigeartu
[ | Is féidir ainlit coscanaithe a léiril

B An féidir 'an chonstaic a sheachaint' a léiritl ainligh

@ Biodh a fhios agat conas seiceail a dhéanamh ar do
bhoinn, soilse, frithchaiteoiri, tascairi, ola innill,
fuaraithe, sreabhan leicnean gaothscatha,
stitiradh, coscain, adharc, slabhra agus stad-lasc
éigeandala ma ta sé feistithe.

Tastail gluaistean uathoibrioch

Ma dhéanann tu do thastail i gcarr uathoibrioch, ni
cheadoéidh do cheadlnas tiomana duit ach carr
uathoibrioch a thiomaint. Bheadh ort tastail tiomana
eile a dhéanamh agus pas a fhail i gcarr laimhe le
bheith cailithe chun carr ldimhe a thiomaint.

Ag ullmhd do do tastail
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Rudai ba chdir a bheith ar eolas agat ma ta ta a

thastail le haghaidh bus, feithicil throm no feithicil le

leantoir

Ma ta tastail tiomana bus a déanamh agat, ba chdir go

mbeadh a fhios agat:

B Conas an comhla muchta breosla agus an priomh-
lasc cumhachta a oibril

B Conas aon doirse cumhachtaithe ata feistithe ar an
mbus a oscailt agus a dhinadh de laimh.

Ma ta tastail tiomana feithicli troma 4 déanamh agat,

ba chdir go mbeadh a fhios agat:

B Conas na corais coscanaithe agus stilrtha
cumhacht-chuidithe a sheiceail

B Conas aon choscan retarder nd sceite ata feistithe
ar an bhfeithicil a Usaid.

Ma ta tu ag déanamh tastail tiomana feithicle trom

agus leantdra, ba chdir go mbeadh a fhios agat:

B Conas an leantdir a dhichuplail agus a fhorchditeamh
on bhfeithicil liniochta né chuig an bhfeithicil
liniochta.

Ag ullmht do do tastail

Comhairle chabhrach
do do thastail

Ag mothti neirbhiseach

B'fhéidir go mothu tu neirbhiseach ar 14 do
thastala. Na biodh imni ort, ta néardga brea
gnath. Tuigeann do thastalai é seo agus
cabhroidh sé le d'intinn a chur ar a suaimhneas.

Do thastalai

Ta do thastalai difritil le do theagascdir. Murab
ionann agus do theagascdir,

ni thabharfaidh do thastalai spreagadh na comhairle 6
bhéal duit le linn do thrialach. Beidh do thastalai dirithe
go hiomlan ar threoracha a thabhairt duit agus
measunu a dhéanamh ar do fheidhmiocht. Déantar é
seo chun a chinntil go ndéantar measunu cothrom ar
gach tastail.

Direach cuir ceist

Tabharfaidh do thastélai treoracha soiléire duit le
leanuint le linn do thrialach. Ach mas rud é ag am
ar bith le linn do thastail nach dtuigeann tu treoir ar
leith, ach iarr ar do tastalai é a athdhéanamh. Beidh
do thastalai nios md na sasta an treo a shoiléirid.
Cuimhnigh, ni dhéanfaidh sé seo machnamh
ditltach ar do thoradh.

Ag déanamh earraid

Déanann muid earrdid 6 am go ham. Ma& dhéanann
td earrdid ar do thastail, na biodh imni ort faoi.
D'fhéadfadh sé a bheith ina locht tiomana nios
tromchuisi agus b'fhéidir nach gcuirfeadh sé isteach
ar do thoradh.

Paisinéiri

Ni féidir aon phaisinéiri seachas do thastalai a bheith
in éineacht leat le linn do thastala. Féadfaidh
oifigeach RSA a bheith in éineacht le do thastalai
chun criocha oililina agus maoirseachta. Ni ghlacfaidh
siad aon phairt sa tastail féin, afach.

Ag ullmhd do do tastail
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Cuiseanna coitianta
nach n-eirionn le
daoine

Is iad na cuiseanna is coitianta nach n-éirionn le
tiomanaithe carranna foghlaimeora:
M Breathnoireacht neamhleor ag bogadh amach, ag
acomhail, ag timpeallain, agus nuair a bhionn lanai &
n-athru
B Mainneachtain gniomhartha tioméanaithe eile a réamh-mheas

@ Suiomh micheart béthair ar an direach, ar liba, ag casadh
ar chlé, ag casadh ar dheis, ag timpealldin, agus nuair a
bhionn t4 ag scoitheadh

@ Dul chun cinn neamhleor ag acomhail, timpeallain, ar an
direach, agus nuair a scoitheadh

M Usaid mhicheart, neamhleor né mhichui scathain agus
comharthai

B Neamhchomhlionadh rialuithe trachta (m.sh. comharthai
béthair agus marcalacha, agus soilse trachta)

B Usdid mhicheart, neamhleor né mhichui rialuithe feithicli,
lena n-airitear giaranna, crag, luasaire, stitradh, coscan
ldimhe, coiscéim, agus rialuithe tanaisteacha

W Luas iomarcach don bhéthar né do dhalai trachta

B@Mainneachtain an ceart sli a thabhairt do dhaoine eile

M Easpa inniulachta sna hinliochtai droim ar ais agus
timpeallan.

Is iad na cliiseanna is coitianta nach n-éirionn le
tiomanaithe gluaisrothar foghlaimeora:
B Mainneachtain u-chasadh a

dhéanamh i gceart
B Rialt neamhleor ag luas mall
B  Tuairimi neamhleora ar chdl
B Comharthai ldimhe michearta né neamhleora
M Easpa inniulachta in inliochtai sonracha.
Nil liosta na gctiseanna thuas cuimsitheach ar chor ar bith.

Ag ullmht do do tastail

Conas earraidi a sheachaint
Is féidir leat bottin a dhéanamh ar do thastail tri:

B Staidéar curamach a dhéanamh ar Rialacha
an Bhéthair (ar fail ag www.rsa.ie)

B Neart cleachtaidh a bheith ag tiomaint ar gach
cineal béthair agus coinniollacha trachta in
éineacht le duine a raibh ceadlnas tiomana
iomlan baili aige sa chatagoir chéanna le breis
agus dha bhliain.

Do thoradh

Mura n-éirionn leat

Mura n-éirionn leat i do thastail tiomana, tabharfaidh do
thastalai raiteas duit faoi thoradh na tastala tiomana.
Rachaidh siad tri na priomhphointi freisin a chabhroidh
leat réimsi a aithint chun cleachtadh agus feabhsu a
dhéanamh orthu sula ndéanfaidh tu an

an tastail tiomana aris.

Ma bhraitheann tu nach ndearnadh do thastail go
cothrom, is féidir leat achombharc oifigitil a chur faoi
bhraid na Cuirte Duiche faoi Alt 33 den Acht um
Thracht ar Bhéithre, 1961. Ma chinneann an chuirt
nach ndearnadh do thastail i gceart, tairgfear tastail
eile duit saor in aisce. Mura bhfuil ta sasta leis an
gcaoi a ndearnadh do thastail tiomana, is féidir leat
foirm ghearain ar line a chomhland ar www.rsa.ie

Ma éirionn leat i do thastail tiomana

Ma éirionn leat sa triail tiomana, tabharfaidh do
thastalai deimhnid innillachta duit. Beidh siad ag dul
freisin go hachomair tri na codanna de do thastail ar
choir duit breathnd fés chun feabhas a chur ar.
Cabhroidh sé seo leat a bheith i do

thiomanai nios sabhailte agus nios innidla.

Ba cheart duit iarratas a dhéanamh ar cheadlnas
tiomana iomlan laistigh de dha bhliain 6 dhata do
phas tastdala agus ni mor duit N-phlatai a thaispeadint
ar aon fheithicil a thiomaineann tu ar feadh tréimhse
dha bhliain én gcailiocht.

Cuimhnigh, go dti go bhfuil do cheadinas tiomana
iomlan agat, ni féidir leat tiomaint ach amhain nuair a
bhionn duine in éineacht leat a raibh ceadinas iomlan
baili aige sa chatagdir chéanna ar feadh dha bhliain ar a
laghad.

Ag ullmhd do do tastail

178N Lo b—cC V) \D |


http://www.rsa.ie/
http://www.rsa.ie/

Da fheabhas an tiomanai a éirionn tu, is
amhlaidh is sabhdilte a bheidh ar mbithre MyRoadSafety.ie

duitse agus do gach duine.

D'acmhainn ar line chun do chuid
faisnéise, seirbhisi, tastalacha,
ceadanna agus ceadunas
tiomanai go léir a bhainistiu go
héasca agus go sabhailte.
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VISION

Udaras Um Shébhailteacht Al
Safety Authority

Pairc Ghnd Ghleann na Mua|

tSabhaircin, Béthar Bhaile Atha
Atha, Co. Mhaigh Eo, F26 V6E4.

Pairc Ghnd Ghleann na Muaidhe, Cnoc an
tSabhaircin, Béthar Bhaile Atha Cliath, Béal an
Atha, Co. Mhaigh Eo, F26 V6E4.

Tel: (096) 25 000 Riomhphost:
info@rsa.ie Suiomh Gréasain: www.rsa.ie

MyRoadSafety.ie

D'acmhainn ar line chun do chuid
faisnéise, seirbhisi, tastalacha
ceadanna agus ceadunas tiomanai
go léir a bhainistit go héasca agus
go sabhailte.
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